CORRESPONDÊNCIA DAS UNIDADES CURRICULARES DA 
LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA
Tabela 1. Correspondência das unidades curriculares do 1ºsemestre da Licenciatura em Educação Física (pré-bolonha)

	Semestre
	ECTS
	Disciplinas
	Unidades Curriculares do novo plano de estudos

	1
	6
	Cinesiologia I
	[1] Cinesiologia I
	4.5

	1
	6
	Fisiologia Geral I
	[1] Fisiologia Geral I
	4.5

	1
	6
	Desenvolvimento e Adaptação Motora I 
	[1] Auxologia e Cineantropometria *
+ [3] Pedagogia do Desporto 
	4.5

4,5

	1
	6
	Introdução ao Estudo Desporto
	[1] Cineantropologia
	4.5

	1
	6
	Estudos Práticos I
	[1] Estudos Práticos I
	7.5


Tabela 2. Correspondência das unidades curriculares do 2º semestre da Licenciatura em Educação Física (pré-bolonha)

	Semestre
	ECTS
	Unidades Curriculares
	Unidades Curriculares do novo plano de estudos

	2
	6
	Cinesiologia II
	[2] Cinesiologia II
	4.5

	2
	6
	Fisiologia Geral II
	[2] Fisiologia Geral II
	4.5

	2
	6
	Desenv. e  Adaptação Motora II


	[2] Desenvolvimento e Adaptação Motora *
+ [6] Sociologia do Desporto
	4.5

4

	2
	6
	Métodos Quantitativos I
	[2] Iniciação à Estatística
	4.5

	2
	6
	Estudos Práticos II
	[2] Estudos Práticos II
	7.5


Tabela 3. Correspondência das unidades curriculares do 3º semestre da Licenciatura em Educação Física (pré-bolonha)

	Semestre
	ECTS
	Unidades Curriculares
	Unidades Curriculares do novo plano de estudos

	3
	6
	Métodos Quantitativos II
	[4] Bioquímica do exercício
	6

	3
	6
	Fisiologia do Exercício 
	[3] Fisiologia do Exercício
	4.5

	3
	6
	Controlo Motor e Aprendizagem


	[3] Controlo Motor e Aprendizagem *
+ [5] Desporto e Exercício em Populações Especiais
	4.5

4

	3
	6
	Biomecânica
	[3] Biomecânica
	4.5

	3
	6
	Estudos Práticos III
	[3] Estudos Práticos III
	7.5


Tabela 4. Correspondência das unidades curriculares do 4º semestre da Licenciatura em Educação Física (pré-bolonha)




	Semestre
	ECTS
	Disciplinas
	Unidades Curriculares do novo plano de estudos

	4
	6
	Ensino Integrado
	[3] Ensino Integrado em Educação Física  
	4,5

	4
	6
	Prática de Ensino I
	[4] Prática de Ensino 
	6

	4
	6
	História da Educação I
	[1] História da Educação 
	4,5

	
	
	
	
	

	Tabela 5. Correspondência das unidades curriculares do 5º semestre da Licenciatura em Educação Física (pré-bolonha)


	
	
	
	
	

	Semestre
	ECTS
	Disciplinas
	Unidades Curriculares do novo plano de estudos

	5
	6
	Análise de Ensino
	[5] Análise de Ensino 
	4

	5
	6
	Desenvolvimento Curricular
	[6] Desenvolvimento Curricular 
	4

	5
	6
	História da Educação II
	[4] Desporto Infanto-Juvenil
	6

	5
	6
	Prática de Ensino II
	[4] Planeamento e Periodização do Treino
	6

	Tabela 6. Correspondência das unidades curriculares do 6º semestre da Licenciatura em Educação Física (pré-bolonha)


	
	
	
	
	

	Semestre
	ECTS
	Disciplinas
	Correspondentes __ ECTS no plano de estudos adequado

	6
	6
	Análise das Organizações Educativas
	[5] Análise das Organizações Educativas 
	4



	6
	6
	Educação, Escola e Sociedade

	[6] Organização e Gestão do Desporto

+ [2] Sociologia da Educação *
	4

4,5

	6
	6
	Observação e Avaliação Pedagógica
	[6] Ética e Direito Desportivo
+ [6]Nutrição e desporto *
	4
4


* Nas situações em que o aluno não realizou a unidade curricular no plano de estudos pré-bolonha deverá realizar a unidade curricular assinalada (devendo contudo, inscrever-se obrigatoriamente ás 2) e, caso obtenha aprovação, ser-lhe-á reconhecida a outra unidade curricular com a mesma classificação.
Unidades curriculares opcionais
	Semestre 
	ECTS
	Unidades curriculares do plano de estudos pré-bolonha
	Unidades Curriculares do novo plano de estudos

	
	
	
	[5] Gerontologia Educativa e Desportiva 

+ [6] Métodos de Condicionamento Físico

+ [5] Organização das Actividades de Lazer

+ [5] Psicologia do desporto
+ [4] Prescrição do Exercício

+ [5] Desporto de Opção I

+ [6] Desporto de Opção II 


	4

4

4

4
6

6

6



	4
	6
	Gerontologia Educativa e Desportiva
	
	

	4
	6
	Prescrição do Exercício
	
	

	4
	6
	Fundamentos de Educação para a Saúde
	
	

	
	
	
	
	

	5
	6
	Desporto e Sociedade
	
	

	5
	6
	Desporto de Opção 
	
	

	5
	6
	Planeamento e Periodização do Treino
	
	

	5
	6
	Psicologia da Actividade Física
	
	

	5
	6
	Recreação I
	
	

	5
	6
	Actividade Física em populações especiais
	
	

	
	
	
	
	

	6
	6
	Organização do Desporto
	
	

	6
	6
	Psicologia do Desporto
	
	

	6
	6
	Organização das Actividades de Lazer
	
	

	
	6
	Desporto Infanto-Juvenil
	
	

	
	
	Recreação II
	
	

	
	6
	Psicofisiologia     
	
	


	Pré- Bolonha
	Bolonha - Novo plano de estudos

	5 Opcionais 
	7 U.C. 

	4   
	6 U.C. 

	3
	3 U.C. 

	2
	2 U.C. 

	1
	1 U.C. 


Nota: Nestes casos, a nota das unidades curriculares a que  foi concedida correspondência, é a que resulta do cálculo da média aritmética das unidades curriculares efectivamente realizadas no plano pré-bolonha. 

