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Psicologos e  Estudantes
finalistas do Mestrado
Integrado em Psicologia.

Local
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Montante de Inscricao

Psicologos: 35.00 €
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AVALIACAO
NEUROPSICOLOGICA

EM ADULTOS IDOSOS
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Presenciais:
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académica/profissional. Apds
: rececao dos dados de inscricao
Manuela Vllar serda enviado o IBAN para

Leonardo Silvéri() transferéncia bancaria).
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Apresentacgio

A pratica clinica baseada ou fundamentada em informagio teérica e empirica resulta na promogio de
cuidados de satde especificos e direcionados para as necessidades de cada chiente. A avaliacio neuropsicolédgica
é, neste contexto, fundamental, permitindo o delineamento do perfil de funcionamento, a elaboracio
de/contributos para um diagnéstico, a concetualizacio/formulacio de caso e planeamento da intervencio, bem
como a monitorizacio da intervencio e avaliacio dos resultados da mesma (Husley & Mash, 2010).

Os adultos idosos tém vindo a constituirse como um relevante grupo-alvo das praticas psicologicas. E
importante compreender as especificidades, dificuldades e/ou exigéncias do processo de avaliagio de adultos

1dosos. E, assim, neste grupo populacional que se vai centrar esta formacio.

Objetivo da formagio

e Avaliacio Neuropsicoldgica: fundamentos/principios/pressupostos; definicoes e  caracteristicas
principais; objetivos e finalidades.
o Caracterizacio geral e especificidades da Avaliacio Neuropsicologica no ambito da
Psicogerontologia:

a) matriz multidimensional e integrativa de avaliagio neuropsicoldgica (processo e procedimentos
de avaliagio);
b) principais objetivos [a salientar a questio do diagnostico, do diagndstico diferencial, do
prognostico e do planeamento e avaliacio da mtervencio (ex. breve referéncia aos aspetos de
reabilitacao/reabilitacio cognitiva)l;
¢) variaveis confundentes/fatores que podem influenciar o desempenho nos testes (mudancas
sensorials € motoras associadas ao envelhecimento; fadiga e motivacio; nivel de escolaridade; a
relacio com o avaliador e a influéncia dos estereotipos associados ao Idoso);
d) principais dreas de avaliacio: funcionamento pré- morbido e funcionamento atual em
referéncia a cognicio geral, funcdes executivas, memoria, linguagem, atencio, orientacio,
funcoes motoras, funcdes visuo-espaciais, personalidade e dominio afetivo-emocional,
capacidade funcional e qualidade de vida;
e) breve mapeamento de instrumentos de avaliacio neuropsicologica para adultos 1dosos;
consideracoes gerais sobre as caracteristicas psicométricas dos métodos/instrumentos usados na
avaliacao de adultos 1dosos - aspetos gerais e particularidades;
f) como articular e comunicar informacio obtida a partir da entrevista (incluindo historia pessoal
e clinica) e resultados nos testes/instrumentos de avaliacio no contexto da elaboracio de um

relatério neuropsicologico.



