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ste foi um ano dificil, marcado pelas incertezas que actualmente rodeiam a

sociedade portuguesa e que nao podera deixar de marcar também a area da

saude. No entanto, a actividade do Centro de Cirurgia Cardiotoracica (Centro)
sofreu um incremento significativo, marcado sobretudo pelo aumento das cirurgias
toracicas resultantes da cessacao, a meio do ano, da actividade de cirurgia toracica
até entdo realizada no Hospital Geral (Covdes). Assim, realizaram-se mais 108
cirurgias toracicas nao cardiacas que no ano anterior, tendo a actividade de cirurgia
cardiaca ficado praticamente inalterada. No entanto, o Centro demonstrou que tem
capacidade de resposta adicional que ndo esta ainda esgotada.

De resto, continuou a verificar-se a evolugéo para patologias mais complexas, em
doentes mais idosos, que teve como consequéncia um ligeiro aumento da estadia
média e que resultou também num discreto aumento da mortalidade global que, ainda
assim, se situa em valores muito inferiores aos que sdo geralmente relatados por

servigos congéneres.

Estes resultados tém muitas vezes sido postos em duvida por alguns sectores menos
informados mas foram validados pelo relatério de uma auditoria efectuada, de 2008 a
2010, pelo Tribunal de Contas aos servigos de cirurgia cardiaca portugueses, tornado
publico em Agosto de 2012. Neste relatério, ndo s6 foram confirmados, e nalguns
casos até melhorados, dados divulgados nos nossos relatérios anteriores, como
também mostrou uma supremacia do Centro em relagéo a outros servigos congéneres
nacionais, traduzida, pelo primeiro lugar em 6 de 7 parametros de qualidade avaliados
pela auditoria, nalguns casos com vantagens consideraveis em relagcdo aos servigos
classificados imediatamente a seguir. Naturalmente, a divulgacao deste relatério deu
animo ao pessoal do Centro e foi apreciado como reconhecimento do trabalho que

nele se tem feito no sentido de melhorar progressivamente os seus resultados.

Na éarea da transplantacdo, contudo, verificou-se uma diminuicdo do numero de
transplantes em relacdo a média dos anos anteriores, ainda que nao muito diferente
do total realizado no ano anterior. O facto ficou a dever-se, exclusivamente, a
diminuicdo muito significativa do numero de dadores multi-6rgdo, que tem também
afectado outras areas de transplantacdo, agravado no caso da transplantacao
cardiaca pelo significativo aumento da idade respectiva, o que os torna mais
frequentemente inapropriados para a doagdo do coragdo. O programa de
transplantacdo cardiaca, agora com 9 anos de actividade, mantém, no entanto, a
mesma qualidade referida em relatorios anteriores. Dele resultaram varios trabalhos
cientificos apresentados em congressos e artigos publicados em revistas
internacionais. Neste aspecto, salienta-se uma importante participacdo no Congresso



Luso-Brasileiro de Transplantagéo, realizado em Coimbra e organizado pelo Director
do Centro, onde foram apresentados 16 trabalhos.

Alias, a actividade cientifica do Centro tem vindo a aumentar progressivamente,
reconhecendo-se, no entanto, que muito ainda se pode progredir. Durante o ano,
foram publicados 10 trabalhos e 5 aguardam publicagéo, e feitas 65 apresentacdes em

congressos e outras reunides cientificas nacionais e internacionais.

A criacao do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra (CHUC), que agregou, entre
outros, o Hospital Geral (Covdes), o Hospital Pediatrico e o proprio Hospital da
Universidade, levou a existéncia de 4 Servicos da area cardiologia médico-cirargica no
CHUC. Este facto proporciona uma oportunidade Unica para a criagdo de uma
estrutura de coordenagdo, de caracter departamental, que se consubstanciou numa
proposta feita a Administragéao para a criagao de um Heart Center e que foi objecto de
estudo de uma Comissao que Ihe deu parecer favoravel que aguarda agora a decisao
da Administracdo. A criagcao do Heart Center poderia, em meu entender, constituir uma
grande mais-valia para a Instituicdo e significaria uma excelente oportunidade de
afirmacao interna e externa como uma grande unidade de tratamento das cardiopatias
congénitas e adquiridas, ainda mais justificada pelo objectivo de internacionalizagao
que o CHUC persegue.

Para além da actividade assistencial e cientifica, o Centro manteve a sua actividade
pedagdgica habitual nas areas do ensino da Medicina, Medicina Dentaria,
Enfermagem e de Tecnologias de Saude, com envolvimento de um numero
significativo de membros do seu quadro de pessoal, significando também uma
presenca continua e didria de elementos em formagédo de todas estas &reas nas
instalagdes do Servico.

Durante o ano, O director do Centro foi reeleito Presidente da Academia Nacional de
Medicina de Portugal.

O ano de 2013 marca o 25° Aniversario de actividade do Centro, iniciada em Margo de
1988. Durante este periodo, foram efectuadas mais de 35 mil cirurgias. O Centro &,
hoje, o mais activo do Pais e da Peninsula. Uma data a celebrar com a colaboracéo de
varias das mais importantes personalidades da cirurgia cardiaca europeia num

Simpésio Internacional e por outras organizagdes a levar a cabo durante todo o ano.

Coimbra, 31 de Dezembro de 2012
Prof Doutor Manuel J Antunes

Director do Centro de Cirurgia Cardiotoracica - CHUC
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ACTIVIDADE OPERATORIA

RESUMO - |
N Mortalidade
n %
CIRURGIA PULMONAR 726 2 3
Major 578
Minor 148
CIRURGIA CARDIACA 1120 11 0.9
Com CEC 1047
Sem CEC 73
TOTAL 1846 13| 0.7
RESUMO -1l
N Mortalidade
n %
CIRURGIA CARDIACA
Adquiridos 1012 9 0.9
Com CEC 961
Sem CEC 50
Pediatrica/Congénitos 108 2, 1.8
Com CEC 86
Sem CEC 22
TOTAL 1120 11 1.0
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CIRURGIA CARDIACA *

N Mortalidade
A. ADQUIRIDAS n %
I- Com CEC
Valvula mitral 136 1 0.7
Substituicao por protese 23
+ plastia / tricUspide 19
Substituicdo + encerramento leak adértico 1
Plastia 65 1
+ plastia tricUspide 24
+ CIA 1
Encerramento de leak mitral 3
Valvula aértica 276 2| 0.7
Substituicao por protese 259 2
+ plastia tricUspide 7
+ CIA 1
Plastia adrtica 1
Substituicdo por homoenxerto 6
Leak aértico 2
Vélvula aértica + mitral 40
Substituicao dupla 11
Substituicao adrtica + plastia mitral 19
+ plastia tricuspide 4
Plastia aortica + plastia mitral 5
Valvula tricUspide — plastia 1
Aneurismas/Disseccoes da aorta 59

Operacéo de Bentall

Substituicao aorta ascendente

+ plastia aértica

+ substituicdo adrtica + plastia mitral

1

18

+ substituicao adrtica 30
7

1

2

+ bypass corondrio

Revascularizacdo coronaria (Bypass)™** 345 3| 0.8

Uma mamaria 297 3

Duas mamarias 48

Revascularizacao coronaria + cir. associada 65 1 1.5

Aneurismectomia VE

+ dupla substituicdo adrtica/mitral

+ protese mitral

—

Plastia mitral

+ plastia tricspide

N

Substituicao adrtica

Dupla plastia aértica/mitral

Dupla prétese

Encerramento de leak de prétese adrtica

N(= === (NdINdINd I

—
-t

Transplantacao cardiaca /+ renal (2) 17 5.8

Qutras 23 2| 8.6

Mixoma

Remocao de tumor da auricula direita / esquerda

Embolectomia pulmonar

Rotura da aorta toracica

CIV pos-enfarte

Assisténcia ventricular esquerda

DW= (= [=|W|O
—_

Assisténcia com ECMO

SUB-TOTAL 961 11 1.1

* Inclui 22 doentes operados no I.C. - Maputo — Mogambique
** Inclui 19 cirurgias s/ CEC




N

Mortalidade

n

%

Il - Sem CEC

50

Sutura do VD

Pericardiectomia

Revisdo de hemostase

Drenagem pericardica

=N

Remocao de assisténcia VE

Traqueostomia

Janela pericardica

N|W[W[oo|—|—=|W

TOTAL

1012

11

1.1

B. PEDIATRICA / CONGENITOS

Mortalidade

n

%

| - Com CEC

86

2

2.3

Comunicacéo interauricular

—
N

+ plastia mitral

+ plastia tricispide

+ estenose pulmonar

Comunicacao interventricular

+ CIA

Insuficiéncia valvular pulmonar (homoenxerto)

Cor triatriatum

Doenca de Ebstein

Dupla cadmara de saida VD

Janela aorto-pulmonar

Drenagem venosa pulmonar anémala

Protese aértica

Plastia da valvula aértica

Plastia mitral

Protese mitral

Membrana sub-aoértica

VD de dupla camara

Tetralogia de Fallot

Canal A-V parcial

Canal A-V completo

TGV — switch arterial

Transplantacdo cardiaca

NOIN|NO| =[N O|ANDNDNN = =A==

Il - Sem CEC

22

Canal arterial

+ banding

Coartacao da aorta

Shunt Blalock-Taussig

Banding pulmonar

Colocacao de fios de pace epicardico

Laceragao da auricula direita

Revisdo da hemostase

N[=INWNN[—= |~

TOTAL

108

1.9




CIRURGIA TORACICA / PULMONAR*

N Mortalidade
n %
A. GRANDE CIRURGIA 507 2 0.4
Pneumectomia 8
Bilobectomia 4
Lobectomia 92
Lobectomia sleeve 4
Segmentectomia / cunha / enucleacao 62
Fistula bronco-pleural/ esofagica 4
Pneumoplastia / exérese de bolha gigante 7
Exérese de quisto broncogénico / pericardico 2
Exérese de metastases pulmonares 47 2
Pneumotdrax espontaneo (abraséo pleural) 48
Descorticacao pulmonar 56
Hemotdrax / limpeza cirdrgica / revisdo hemostase 16
Toracotomia exploradora / diagnéstica / bidpsia 42
Tumor parede toracica 6
Tumor parede tordcica ¢/ reconstrucao 3
Correccao de pectus carinatum / excavatum 13
Exérese de tumor mediastinico 13
Timectomia / alargada 18
Eventragdo / hérnia diafragmatica 7
Janela pleuro-pericardica 17
Refixacdo do esterno / fistulas esterno-cutaneas 5
Osteossintese da parede costal 6
Mediastinite 1
Linfadenectomia mediastinica 14
Laqueacao de canal toracico 1
Artrodese esternoclavicular 2
Excisdo paratirdide ectopica 1
Estenose da traqueia 1
Tumor da carina ¢/ implantacao brénquica 1
Bécio mergulhante 6
B. CIRURGIA POR VIDEOTORACOSPIA (VATS) 51 - -
Biépsia pulmonar / pleural 22
Simpaticectomia dorsal 8
Toracoscopia diagnéstica / talcagem 39
Quisto pericardico 1
Descorticacédo 1
C. PEQUENA CIRURGIA / DIAGNOSTICO 148 - -
Mediastinoscopia 73
Mediastinotomia anterior 17
Remocao de material de osteossintese 13
Tragueostomia 3
Biopsia de adenopatia 3
Remocao de apéndice xiféide / fios de aco 3
Implante pacemaker toracico / implantes de CDI 29
Pacemaker epicardico / limpeza loca 7
TOTAL 726 2 0.3




Publicacoes

1. Antunes MJ, Kappetein P, Lange R, Wendler O.
The five most important questions on TAVI: the surgeons view. An interdisciplinary debate initiated by
the European Society of Cardiology Working Group on Valvular Heart Disease
Eurolntervention 2012;7:1257-74

2. Paiva RP, Carvalho P, Couceiro R, Henriques J, Antunes M J, Quintal I, Muehlsteff J.
Beat-to-beat systolic time-interval measurement from heart sounds and ECG
Physiol Meas 2012:33;177-94

3. Correia PM, Coutinho GF, Antunes MJ.
Severe tricuspid regurgitation after traumatic papillary muscle rupture.
Eur J Cardiothorac Surg. 2012 May;41:e128. Epub

4. Pancas R, Coutinho GF, Antunes MJ.
Intracardiac aorto-right atrial tunnel.
Eur J Cardiothorac Surg. 2012;42:376.

5. Rosenhek R, lung B, Tornos P, Antunes MJ, Prendergast BD, Otto CM, Kappetein AP, Stepinska J,
Kaden JJ, Naber CK, Acartiirk E, Gohlke-Barwolf C.
ESC Working Group on Valvular Heart Disease Position Paper: assessing the risk of interventions in
patients with valvular heart disease.
Eur Heart J. 2012;33:822-8,

6. Coutinho G, Antunes MJ.
Aortic root enlargement does not increase the surgical risk and short-term patient outcome.
Reply to Kestelli et al.
Eur J Cardio-thorac Surg 2012;41:966

7. Vahanian A, Alfieri O, Andreotti F, Antunes MJ et al
Guidelines on the management of valvular heart disease (version 2012):
The Joint Task Force on the Management of Valvular Heart Disease of the European Society
of Cardiology (ESC) and the European Association for Cardio-Thoracic Surgery (EACTS).
Eur Heart J 2012;33:2451-2496

8. Antunes MJ.
Aortic stenosis in octogenarians and other high-risk groups: what can surgical valve replacement
offer?
Eur J Cardiothorac Surg. 2012;42:940-1

9. Paupério GS, Pinto CS, Antunes PE, Antunes MJ.
Aortic valve surgery in patients who had undergone surgical myocardial revascularization
previously.
Eur J Cardiothorac Surg. 2012;42:826-31

10. Pinto CS, Prieto D, Antunes MJ.
Coronary artery bypass graft surgery during heart transplantation
Interact Cardiovasc Thorac Surg. 2012 Oct 30. In press

11. Coutinho GF, Correia PM, Pancas RA, Antunes MJ.
Management of moderate secondary mitral regurgitation at the time of aortic valve surgery
Eur J Cardiothoracic Surg, 2012 Dec 30. In press

12. Antunes MJ.
Repair of rheumatic mitral valve regurgitation: how far can we go?
Editorial comment. Eur J Cardiothoracic Surg. 2012/2343905. In press

13. Cellular cross-talk between epicardial, adipose tissue and myocardium in relation to the
pathogenesis of cardiovascular disease (E-00061-2012R2)
Endocrinology and Metabolism. In press

14. Rui Baptista, Jodo Fonseca, Lorenzo Marconi, Frederico Furriel, David Prieto, Carlos
Bento, Manuel J Antunes, Arnaldo Figueiredo
An Unusual Cause of Acute Cardiogenic Shock in the Operating Room.
Echocardiography 01/2013; DOI:10.1111/echo.12094. in press



Apresentados em Congressos e Outras Reunides Cientificas

1. Ineficiéncia e desperdicio na saude

Manuel J Antunes

12 Congresso Nacional de Bioética. 42 Forum Luso-Brasileiro de Bioética. Prioridades na

Saudde. Uma Questao de Justica Social. Porto, Janeiro 2012
2. Carcinoma do pulmao — perspectivas cirlrgicas actuais

Manuel J Antunes

Actualizagdes em Oncologia 2012. 262 Reunido. 12 Congresso do Cimago. Coimbra, Janeiro 2012
3. What can we expect from TAVI guidelines in Portugal?

Manuel J Antunes

12 Reuniao do Grupo VAP/APIC. Coimbra, Janeiro 2012
4. O Coracao e O Amor

Manuel J Antunes

Congresso do Amor. Coimbra, Fevereiro 2012
5. Centros de Responsabilidade Integrados

Manuel J Antunes

62 Pés-Graduacao em Gestao e Administracdo Hospitalar. Universidade do Porto. Porto,

Fevereiro 2012
6. Novas formas de Gestao Intermédia - CRIs

Manuel J Antunes

Mestrado em Gestao de Servicos de Saude do ISCTE. Lisboa, Fevereiro 2012
7. Mitral Valve anatomy and physiology (From surgical point of view)

Manuel J Antunes
8. CEC em pediatria

Sofia Santos

VIl Jornadas de Cardiopneumologia. Coimbra, Fevereiro 2012

International Symposium on Mitral Valve Repair. Istambul, Turquia, Margo 2012
9. Is it worth repairing the rheumatid mitral valve?

Manuel J Antunes
10. Neochordae and alternatives to neochordae (When?How?)

Manuel J Antunes

International Symposium on Mitral Valve Repair. Istambul, Turquia, Margo 2012
11. Alternatives routes for mitral valve repair (Min invasive and robotic Surgery)

Manuel J Antunes

International Symposium on Mitral Valve Repair. Istambul, Turquia, Mar¢o 2012
12. Abordagem da regurgitagdo mitral moderada funcional no contexto de cirurgia valvular aértica

Goncgalo Freitas Coutinho, Rita Pancas, Pedro Correia, Manuel J Antunes

XXXIII Congresso Portugués de Cardiologia, Vilamoura, Abril 2012
13. Isolated coronary surgery — associated acute kidney injury: a comparision of two rifle criteria

Pedro E Antunes, Pedro M Correia, J Ferrdo de Oliveira, Manuel J Antunes

XXXIII Congresso Portugués de Cardiologia, Vilamoura, Abril 2012
14. Procedimento de Ross é uma excelente opgdo em criangas

Carlos S Pinto, David Prieto, Manuel J Antunes

XXX Congresso Portugués de Cardiologia, Vilamoura, Abril 2012
15. Cirurgia de substituicdo valvular aértica em doentes de alto risco

Pedro M Correia, Gongalo F Coutinho, J Ferrdao de Oliveira, Manuel J Antunes

XXX Congresso Portugués de Cardiologia, Vilamoura, Abril 2012
16. Cirurgia adrtica e mitral associada: substituicdo ou reparagdo da vélvula mitral?

Goncgalo F Coutinho, Pedro M Correia, Rita Pancas, Manuel J Antunes

XXXIII Congresso Portugués de Cardiologia, Vilamoura, Abril 2012
17. Cirurgia cardiaca em octogenarios — experiéncia institucional e avaliagao progndstica

Carlos S Pinto, David Prieto, Manuel J Antunes

XXXIII Congresso Portugués de Cardiologia, Vilamoura, Abril 2012
18. Correccao da dissecgao aorta no idoso — experiéncia no nosso Centro

Carlos S Pinto, David Prieto, Manuel J Antunes

XXX Congresso Portugués de Cardiologia, Vilamoura, Abril 2012
19. The expansive of TAVI indication is the next step?

Manuel J Antunes

392 Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular, Macei6, Abril 2012
20. Neo-chord: should we expand its use?

Manuel J Antunes

39 Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular, Macei6, Abril 2012



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Tricuspid valve repair: ring or De Vega?

Manuel J Antunes

39° Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular, Macei6, Abril 2012
EuroSCORE Il — What has changed?

Manuel J Antunes

39° Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular, Macei6, Abril 2012
Hands on — Plastia da valva tricUspide

Manuel J Antunes

39 Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular, Macei6, Abril 2012
Perspectivas atuais do tratamento cirlrgico da valva aédrtica a luz das novas directrizes
Manuel J Antunes

XXIV Congresso Norte-Nordeste de Cirurgia Cardiovascular. Manaus, Brasil, Junho 2012
Abordagem da insuficiéncia tricispide no contexto da doenga multivalvar — 20min

Manuel J Antunes

X1V Congresso Norte-Nordeste de Cirurgia Cardiovascular. Manaus, Brasil, Junho 2012
Cirurgia para revascularizagcdo do miocardio em situacdes especiais (reoperagoes,
procedimentos combinados, idosos, disfungao de ventriculo esquerdo) — estratégia
Manuel J Antunes

X1V Congresso Norte-Nordeste de Cirurgia Cardiovascular. Manaus, Brasil, Junho 2012
Directrizes para Cirurgia de Revascularizagdo do Miocardio. O que mudou?

Manuel J Antunes

XIV Congresso Norte-Nordeste de Cirurgia Cardiovascular. Manaus, Brasil, Junho 2012
Tronco comun: PCI/CABG

Manuel J Antunes

XXl Reunién Anual de la Seccién de Hemodindmica y Cardiologia Intervencionista.
Santander, Junho 2012

Infective endocarditis. A cardiac surgeon’s perspective

Manuel J Antunes

2" Challenges in Cardiology. Leiria. Julho 2012

Young investigators awards session: clinical science. Judes

Manuel J Antunes, A Keren, K-h Sim

ESC Congress 2012. Munich, Agosto 2012

Isolated coronary surgery — Associated acute kidney injury: a comparison of two RIFLE criteria.
P E Antunes Manuel J Antunes

ESC Congress 2012. Munich, Agosto 2012

Timing of intervention by the new guidelines
Manuel J Antunes
ESC Congress 2012. Munich, Agosto 2012

O sistema Nacional de Saude

Manuel J Antunes ]

Rotary Clube de llhavo. llhavo, Setembro 2012

Vascular effects of MDMA and its metabolites in hyperthermia DDevO01

F.Guerra, I.Pimentel , D.Fonseca, F. Carvalho, E. Fernandes, L.Ferreira, M.Antunes, D.Cotrim
Conferéncia Anual do Centro de Estudos Farmacéuticos (CEF) da FFUC. Coimbra, Setembro
2012

MDMA metabolites inhibit the 5-HT concentration-response curve in human internal mammary
arteries

I.Pimentel, F.Guerra, D.Fonseca,F. Carvalho,E. Fernandes,L.Ferreira, M.Antunes, D.Cotrim
Conferéncia Anual do Centro de Estudos Farmacéuticos (CEF) da FFUC. Coimbra, Setembro 2012.
Importancia de la reparacién mitral.

Manuel J Antunes

Tercer Simposio Internacional de Cirurgia Cardiaca. Tercer Curso de Reparacién Mitral. Una.
Paraguai, Setembro 2012

Tiempo y técnicas del reparo de RM isquémica.

Manuel J Antunes

Tercer Simpdsio Internacional de Cirurgia Cardiaca. Tercer Curso de Reparacién Mitral. Una.
Paraguai, Setembro 2012

Técnicas y trucos de del reparo de la RM degenerativa.



Manuel J Antunes
Tercer Simpdsio Internacional de Cirurgia Cardiaca. Tercer Curso de Reparacién Mitral. Una.
Paraguai, Setembro 2012
39. La reparacién tricuspide: porque, como y cuando?
Manuel J Antunes
Tercer Simpdsio Internacional de Cirurgia Cardiaca. Tercer Curso de Reparacién Mitral. Una.
Paraguai, Setembro 2012
40. Como melhorar los resultados en programas de bajo volumen
Manuel J Antunes
Tercer Simpdsio Internacional de Cirurgia Cardiaca. Tercer Curso de Reparacién Mitral. Una.
Paraguai, Setembro 2012
41. Subclinical right ventricular dysfunction after heart trnsplantation: There is more than meet
the eyes.
Rui Batista Fatima Franco, David Prieto, Susana Costa, Marinho da Silva, Graga Castro,
Vitor Matos, Lino Gongalves, Manuel Batista, Emilia Sola, Manuel J Antunes
Xl Congresso Luso Brasileiro de Transplanta¢do. Coimbra, Outubro 2012
42. Transplantagédo cardiaca em Portugal. Influéncia da demografia dos dadores
Manuel J Antunes
XI Congresso Luso Brasileiro de Transplantagdo. Coimbra, Outubro 2012
43. Como lidar com a valvula tricispide na presenca de faléncia biventricular
David Prieto
Xl Congresso Luso Brasileiro de Transplantagdo. Coimbra, Outubro 2012
44. Rejeicdo aguda e imunossupressao
Manuel Batista
Xl Congresso Luso Brasileiro de Transplanta¢do. Coimbra, Outubro 2012
45. Transplantacéo cardiaca
Marta Costa, Anténio José Ferreira
Xl Congresso Luso Brasileiro de Transplanta¢do. Coimbra, Outubro 2012
46. Transplantagédo cardiaca em Coimbra: Experiéncia de 8,5 anos
Manuel Batista, Pedro Correia, Carlos Pinto, David Prieto, Pedro Antunes, Manuel J
Antunes
Xl Congresso Luso Brasileiro de Transplantagdo. Coimbra, Outubro 2012
47. Marginal donors = 50 years of age: significant future prospects to expand the donor pool
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