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013 foi o ano da celebragdo do 25° aniversario de actividade do Servigo.

Durante este periodo, as actividades assistencial, cientifica e pedagdgica

colocaram-no no patamar mais elevado da especialidade no nosso Pais, hoje
geralmente reconhecido por todos os sectores da sociedade. Esta efeméride foi
celebrada em varias manifestagdes que tiveram lugar durante todo o ano. Entre
outras, salientamos o Simpésio Internacional dedicado ao tema Cirurgia
Cardiotoracica; Passado, Presente e Futuro, que contou com a participacdo de seis
dos maiores nomes europeus da especialidade, e culminou com a cerimoénia da
atribuicdo pela Universidade de Coimbra, do titulo de Doutor Honoris Causa aos
Professores Alain Carpentier, de Paris, e Magdi Yacoub, de Londres. Salienta-se
também a realizagcdo de um workshop dedicado a discussdo do tema Gestao
Intermédia, de que o Centro de Responsabilidade de Cirurgia Cardiotoracica tem sido
exemplo unico, e que contou com a participagcdo de uma dezena das mais destacadas

personalidades desta area.

Este ano testemunhou o estabelecimento de um novo recorde no que diz respeito a
actividade cirurgica do Centro. Foram efectuadas quase duas mil cirurgias cardiacas,
pulmonares e toracicas em geral. Esta actividade é demonstrativa do esforgo adicional
de uma equipa dedicada e motivada. A maior contribuicdo para este incremento foi
dada pela cirurgia pulmonar e toracica geral, que tem vindo a crescer quase
exponencialmente nos ultimos anos, consolidando, assim, por larga margem, a sua
posicédo de centro mais activo do Pais nesta area e, possivelmente, também de toda a

Peninsula Ibérica.

Ainda que mais modesto, também houve um aumento da cirurgia cardiaca. Nos
ultimos anos, tem vindo a registar-se um aumento do numero de intervengdes sobre
patologias valvulares, especialmente relacionado com a “epidemia” de estenose
aortica do idoso. Efectivamente, a valvula adrtica foi intervencionada em mais de 450
procedimentos sob CEC, mais de 43% do total, incluindo neste nimero as cirurgias
com revascularizagdo coronaria e aneurismas da aorta. Salienta-se, ainda as ftrinta
transplantagdes cardiacas efectuadas, igualando o recorde de 2005, invertendo a

tendéncia de baixa que vinha a registar-se nos ultimos trés anos.

Menos favoraveis foram os numeros da cirurgia das malformacbes cardiacas
congénitas, que este ano cairam abaixo da centena, apenas pela segunda vez na
histéria do Servigo, como resultado da dramatica diminuigdo da taxa de natalidade no
nosso Pais. E os niumeros sé nao foram piores porque tém sido operadas um numero

crescente de criangas provenientes dos paises africanos de lingua oficial portuguesa.



Naturalmente, este € uma fonte de preocupacgao, especialmente pelo impacto que

necessariamente tera no treino dos internos da especialidade.

Apesar da alteragdo profunda da demografia dos doentes tratados, especialmente no
que respeita ao aumento significativo da idade média (mais de 10 anos nas duas
ultimas décadas), que temos vindo a salientar nos ultimos relatérios, os resultados
relativamente aos indices de mortalidade e de morbilidade tém-se mantido em valores
muito baixos, significativamente inferiores aos que se véem citados em meios
internacionais. Salientamos a mortalidade de global de 0,6% para as 1965
intervencdes. Como se referiu no ano anterior, estes numeros foram recentemente
validados numa auditoria efectuada pelo Tribunal de Contas, que esperamos tenha

servido para eliminar as duvidas de alguns sectores.

Na ultima parte deste relatdrio da-se conhecimento detalhado da actividade cientifica
efectuada, tanto no que diz respeito a publicagcbes como quanto a comunicacdes
efectuadas em reunibes cientificas nacionais e internacionais, estas em numero
superior a sete dezenas. Salienta-se a organizagéo, pelo Director do Servigo, das
primeiras Jornadas de Cardiologia do Centro, que sucederam as anteriores Jornadas
de Cardiologia dos Hospitais Distritais da Zona Centro, e em que o Servigo teve uma
participacdo destacada no que respeita ao numero de intervengbes e outras

comunicagdes.

Paralelamente, manteve-se a habitual actividade pedagodgica relacionada com os a
cursos de Medicina e Medicina Dentaria da Faculdade de Medicina (disciplinas de
Anatomia e Cirurgia Cardiotoracica), e de Cardiopneumografia da Escola Superior de
Tecnologias da Saude (disciplina de Perfusdo), bem como uma colaboragao
esporadica com a Escola Superior de Enfermagem. Actualmente, o Centro é
frequentado diariamente por mais de trés dezenas de alunos dos varios cursos, o que
constitui uma sobrecarga e factor adicional de responsabilidade sobre o pessoal que

nele trabalha.

Durante a cerimoénia evocativa do 25° Aniversario do Servigo, acima referida, presidida
pelo Dr. Paulo Macedo, Ministro da Saude, este membro do Governo anunciou a
atribuicdo da Medalha de Ouro de Servigos Distintos ao director do Centro, Professor
Manuel Antunes, que lhe viria a ser entreqgue no dia 8 de Abril, na cerimonia

comemorativa do Dia Mundial da Saude.

Coimbra, 31 de Dezembro de 2013

Prof. Doutor Manuel J Antunes
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RESUMO -1l

Mortalidade

%

CIRURGIA CARDIACA

Adquiridos 1083 0,5
Com CEC 996
Sem CEC 87
Pediatrica/Congénitos 90 2,2
Com CEC 68
Sem CEC 22
TOTAL 1173 0,6
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CIRURGIA CARDIACA*

N Mortalidade
A. ADQUIRIDAS n %
I-Com CEC
Valvula mitral 131 - -
Substituicdo por protese 28
+ plastia tricuspide 18
Plastia 60
+ plastia tricuspide 15
+ CIA e outra 5
Encerramento de /eak mitral 3
+ plastia tricuspide 2
Valvula aértica 298 - -
Substituicdo por protese 278
+ plastia tricuspide 10
+ CIA/CIV 2
+ tiroidectomia 1
Plastia adrtica 3
Substituicdo por homoenxerto 1
+ plastia mitral 1
Operacédo de Ross 2
Valvula aértica + mitral 50 - -
Substituicdo dupla 13
+ plastia tricuspide 5
Substituicdo adrtica + plastia mitral 24
+ plastia tricuspide 3
Plastia adrtica + plastia mitral 2
+ plastia tricuspide 1
Valvula tricuspide — plastia 1
+ encerramento CIV 1

Aneurismas/Dissecc¢des da aorta 60 - -

Operacéo de Bentall

+ bypass coronario

Substituicdo aorta ascendente (isolada)

W=

+ substituicdo adrtica

+ substituicdo adrtica + plastia mitral

+ substituicdo adrtica + plastia tricuspide

+ substituicdo adrtica + alargamento pulmonar

+ plastia adértica + plastia mitral + reimplant Cx

+ bypass coronario

AlalalallaiNdINdDIO) |~ D

Aneurismectomia + reimplantagdo CD

Revascularizagido coronaria (Bypass)** - isolada 305 1 0,3

Uma mamaria 247 1

Duplas mamarias 58

Revascularizagao coronaria + cirurgia associada 94| 2 2,1

Aneurismectomia VE 1

Plastia mitral 16

+ plastia tricuspide 2

+ encerramento de CIA 1

Substituicao aodrtica 70 2

+ plastia mitral

Mixoma AE 1

Transplantacao cardiaca 300 2 6,7

Isolada 28

+ transp. renal 2

Outras 28 - -

Mixoma /tumor AE / AD 4




CIV pos-enfarte

Bypass aorto-carotideo

Assisténcia ventricular esquerda

Assisténcia com ECMO

Remocao de canulas ECMO / assisténcia

Remocao de electrocatéter infectado

—
=AW W=N

SUB-TOTAL

995

0,5

Il - Sem CEC

87

Suturada AD/VD /VE

Pericardiectomia

Revisdo de hemostase

Drenagem pericardica

Traqueostomia

Janela pericardica

Encerramento fistula Ao-VD

Colocacao / reposicionamento de pacemaker / CDI

Colocacgao / extracgao de electrocatéter epicardico

Limpeza loca pacemaker / CDI

Colocacgao de IABP

TOTAL

1082

0,5

* Inclui 13 doentes operados no |.C. - Maputo — Mogambique
** Inclui 24 cirurgias s/ CEC

B. PEDIATRICA / CONGENITOS

N

Mortalidade

n

%

| - Com CEC

68

1

1,5

Comunicacao interauricular

+ plastia tricuspide

+ Arco aortico hipoplasico

Comunicacao interventricular

+ CIA

+ Canal arterial

Insuficiéncia valvular pulmonar (homoenxerto)

Dupla camara de saida VD

Drenagem venosa pulmonar anémala

+ CIA

+ plastia tricuspide

Plastia da valvula aoértica e mitral

Plastia mitral+ tricuspide

Membrana sub-adrtica + canal arterial

Tetralogia de Fallot

Canal A-V parcial

Canal A-V completo

TGV — switch arterial

TGV — switch auricular

N =WOANO(=R=2 =2 =2IN =AW =N N

Operacgao de Fontan

Il - Sem CEC

22

4,5

Canal arterial

Coartacao da aorta

Shunt Blalock-Taussig

Revisdo da hemostase

Assisténcia ventricular

Fistula CD-AD

Colocacao de electrocatéter epicardico

AN 01—

TOTAL

90

2,3




CIRURGIA TORACICA / PULMONAR

Mortalidade
n %
A. GRANDE CIRURGIA 583 1 0.1
Pneumectomia (extrapleural, 1) 8
Bilobectomia 6
Lobectomia + linfadenectomia mediastinica 83 1
Lobectomia sleeve 1
Ressecgao em cunha / enucleagao 116
Fistula bronco-pleural/ esofagica 9
Pneumoplastia / exérese de bolha gigante 6
Excisdo de lesdo carinica 1
Exérese de quisto broncogénico / pericardico 7
Pneumotdrax espontaneo (abraséo pleural) 76
Descorticagédo pulmonar 64
Hemotoérax / limpeza cirurgica / revisdo hemostase 23
Toracotomia exploradora / diagndéstica / biépsia 69
Tumor parede toracica 17
Tumor parede toracica c/ reconstrugao 3
Correccgao de pectus carinatum / excavatum 12
Exérese de tumor mediastinico 16
Bidpsia pulmonar + simpaticectomia dorsal 1
Exérese tumor mediastino + plicatura diafragmatica 2
Timectomia / alargada 8
Estenose da traqueia 3
Eventracdo / hérnia diafragmatica 6
Janela pleuro-pericardica 15
Refixagdo do esterno / fistulas esterno-cutaneas 3
Osteossintese da parede costal 5
Mediastinite 2
Linfadenectomia mediastinica 1
Laqueacao de canal toracico 2
Exérese de arco costal 2
Remocao corpo estranho / justa-traqueal 6
Reposicionamento de material de osteossintese 1
Toracostomia de Clagett 2
Abordagem toracica para outras cirurgias 5
Bocio mergulhante 4
B. CIRURGIA POR VIDEOTORACOSPIA (VATS) 50 - -
Bidpsia pulmonar / pleural 29
Simpaticectomia dorsal 15
Toracoscopia diagnéstica / talcagem 3
Descorticagéo 2
Exérese de quisto de duplicagido esofagica 1
C. CIRURGIA MINOR / DIAGNOSTICO 159 - -
Mediastinoscopia 82
Mediastinotomia anterior 23
Remocao de material de osteossintese / fios de ago 14
Esvaziamento ganglionar axilar e cervical 1
Traqueostomia 6
Bidpsia de adenopatia 11
Correccao de hérnia incisional 2
Encerramento de fistula traqueocutanea 1
Re-sutura de ferida operatoria 3
Colocacgao de implantofix 16
TOTAL 792 1 0,1




Publicagées

1.

Antunes MJ
Repair of rheumatic mitral valve regurgitation: how far can we go?
Eur J Cardiothorac Surg. 2013;44:689-91

. Coutinho GF, Correia PM, Pancas R, Antunes MJ

Management of moderate secondary mitral regurgitation at the time of aortic valve surgery.
Eur J Cardiothorac Surg. 2013;44:32-40

. Baptista R, Fonseca J, Marconi L, Furriel F, Prieto D, Bento C, Antunes MJ, Figueiredo A.

An unusual cause of acute cardiogenic shock in the operating room.
Echocardiography. 2013;30:E75-7

. Pinto CS, Prieto D, Antunes MJ

Coronary artery bypass graft surgery during heart transplantation.
Interact Cardiovasc Thorac Surg. 2013;16:224-5.

. Oliveira JF, Antunes MJ

Surgery for infective endocarditis
In: Advances and Controversies in Adult Heart Valve Surgery. 2013;20:299-315
Ed: Marian Zembala, Leo A. Bockeria, Roland Hetzer, Patrick Perier

. Antunes MJ

E chegada a altura de reorganizar os centros de transplantagéo cardiaca
Transmissdo. Revista da Sociedade Portuguesa de Transplantagéo. 2013;1:6-7

. Correia PM, Coutinho GF, Antunes MJ

Tricuspid valve: a valve not to be forgotten.
e-journal of the ESC Council for Cardiology Practice 2013;11:19

. Colli A, Verhoye JP, Heijmen R, Antunes M

Low-dose acetyl salicylic acid versus oral anticoagulation after bioprosthetic aortic valve
replacement. Final report of the ACTION registry.
Int J Cardiol. 2013;168:1229-36.

. Vahanian A, Alfieri O, Andreotti F, Antunes MJ, et al. Joint Task Force on the Management

of Valvular Heart Disease of the European Society of Cardiology (ESC) and the European
Association for Cardio-Thoracic Surgery (EACTS).

Guidelines on the management of valvular heart disease (version 2012).

G ltal Cardiol 2013;14:167-214

10.Coutinho GF, Correia PM, Antunes MJ

Concomitant aortic and mitral surgery: To replace or repair the mitral valve?
J Thorac Cardiovasc Surg, in press

Apresentagcoes em Congressos e Outras Reunides Cientificas

1.

Aortic valve guidelines 2012
Manuel J Antunes
22 Reunido do Grupo VAP/APIC. Coimbra, Fevereiro 2013

. Saude e seguranga social: O estado pode continuar a tratar de n6s?

Manuel J Antunes
40 Anos do Expresso. Coimbra., Fevereiro 2013

. A ética e a clinical governance nos modelos de gestéo hospitalar.

Manuel J Antunes
Gerir Hospitais em Epoca de Crise. “O Compromisso entre a Eficiéncia e a Qualidade”.
Porto, Margo 2013

. Heart faillure surgery

Manuel J Antunes
40° Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular. Floriandpolis, Abril 2013

. Transplante cardiaco bicaval

Manuel J Antunes
40° Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular. Florianépolis, Abril 2013

. The limitations of scoring systems

Manuel J Antunes
40° Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular. Florianépolis, Abril 2013

. Técnica de reparo na doenga de Barlow

Manuel J Antunes
40° Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular. Floriandpolis, Abril 2013



8. Resultados imediatos do tratamento cirdrgico da regurgitacdo mitral isquémica

Pedro M Correia, Gongalo F Coutinho, Pedro E Antunes, Manuel J Antunes
XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

9. Transplantagao cardiaca — experiéncia de 8 anos num centro portugués

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

Manuel Batista, Manuel Antunes, David Prieto, Pedro E Antunes, Emilia Sola, Susana
Costa, Fatima Franco, Luis A Providéncia
XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

Transplantacéo cardiaca e rejeigdo aguda — serdo os niveis de inibidores da calcineurina
assim tdo importantes?

Manuel Batista, Pedro Correia, Carlos S Pinto, David Prieto, Pedro E Antunes, Manuel
Antunes

XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

Transplantacdo cardiaca — importancia das neoplasias como factor prognéstico

Manuel Batista, Pedro Correia, Carlos S Pinto, David Prieto, Pedro E Antunes, Manuel
Antunes

XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

Resultados da transplantagéo cardiaca em doentes criticos. Devemos transplantar?
David Prieto, Manuel Batista, Manuel Antunes

XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

Resultados da cirurgia nos tumores cardiacos malignos

Joana Saraiva, Pedro E Antunes, Manuel J Antunes

XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

Substituicdo valvular mitral: follow-up de 444 doentes operados numa década
Vyacheslav Bihun, Gongalo F Coutinho, Pedro E Antunes, Manuel J Antunes

XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

Lowering pulmonary wedge pressure after transplantation: the effect on pulmonary arterial
compliance and resistance

Rui Baptista, Fatima Franco, Susana Costa, David Prieto, Manuel Batista, Vitor Matos,
Marinho da Silva, Lino Gongalves, Emilia Sola, Manuel J Antunes

XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

Transplantagédo cardiaca — custo do seguimento de um doente

Manuel Batista, David Preito, Pedro E Antunes, Manuel J Antunes

XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

Cirurgia valvular mitral em doentes com disfungao ventricular esquerda: follow-up a longo
prazo

Gongalo F Coutinho, Filipe Soares, Manuel J Antunes

XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

Coronary bypass in young adults: peri-operative results and long-term survival follow-up
Joana Saraiva, Pedro E Antunes, Ferrdo de Oliveira Manuel J Antunes

XXXIV Congresso Portugués de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013

Concomitant aortic and mitral surgery: to replace or repair the mitral valve?

G Freitas Coutinho, P Correia, P Rita, Manuel J Antunes

Mitral Conclave. Nova lorque, Maio 2013

Long-term follow-up of patients with LV dysfunction submitted to mitral valve surgery

G Freitas Coutinho, S Filipe, Manuel J Antunes

Mitral Conclave. Nova lorque, Maio 2013

Breakfast breakout session |: reumatic valve disease

Manuel J Antunes

Mitral Conclave. Nova lorque, Maio 2013

Expert technique/video session llI: annular calcification, disruption, abscess, and dilatation
Manuel J Antunes

Mitral Conclave. Nova lorque, Maio 2013

Guidelines for rheumatic intervention and personal observations

Manuel J Antunes

Mitral Conclave. Nova lorque, Maio 2013

Degenerative mitral valve disease: repair techniques

Manuel J Antunes

“Baku Heart Days”. 3rd International Congress of the Azerbaijan Society for Cardiovascular
Surgery. Baku, Azerbaijan, Maio 2013

Tricuspid valve: a valve not to be forgotten

Manuel J Antunes

“Baku Heart Days”. 3rd International Congress of the Azerbaijan Society for Cardiovascular
Surgery. Baku, Azerbaijan, Maio 2013



26.

27.

28.

20.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Base de dados de registo do transplante cardiaco

Manuel J Antunes, Maria José Rebocho

Evidéncias em transplante. Sintra, Maio 2013

Transplante pulmonar

Manuel J Antunes

Patologia Molecular em Medicina — Curso Ill. Coimbra, Junho 2013

Mitral valve repair

Manuel J Antunes

28th Meetingof the Association of Cardiac Surgeons. Madrid, Junho 2013

Ressecc¢éao de estenose traqueal: casuistica de 17 anos de um Servigo de Cirurgia
cardiotoracica

PG Ferreira, L Fernandes, AJ Ferreira, J Bernardo, L Eugénio, MJ Antunes

IV Congresso de Pneumologia do Centro. Guarda, Junho 2013

Early surgery is mandatory in left sided infective endocarditis.

Manuel J Antunes

European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdado, Agosto/Setembro 2013
Carotid endarterectomy, not stenting

Manuel J Antunes

European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdao, Agosto/Setembro 2013
Challenges and controversies in infective endocarditis — Panel

Manuel J Antunes

European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterddo, Agosto/Setembro 2013
Mitral valve replacement: follow-up of 444 patients operated on in the last decade
Vyacheslav Bihun, Gongalo F Coutinho, Pedro E Antunes, Manuel J Antunes
European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdado, Agosto/Setembro 2013
Long-term follow-up of patients with left ventricular dysfunction submitted to mitral valve
surgery

Gongalo F Coutinho, F Soares, Manuel J Antunes

European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdado, Agosto/Setembro 2013
Lowering pulmonary wedge pressure after heart transplantation: the effect of pulmonary
arterial compliance and resistance

Nadia Moreira, Rui Batista, Fatima Franco, David Prieto, Susana Costa, Vitor Matos, Lino
Gongalves, Manuel Baptista, Manuel J Antunes, Mariano Pego

European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdado, Agosto/Setembro 2013
Transplantacao cardiaca

Manuel J Antunes

A Insuficiéncia Cardiaca — Estado da Arte. 10 Anos de UTICA no CHUC

Coimbra. Outubro 2013

How to prevent air embolism during valve surgery

Manuel J Antunes

27" EACTS Annual Meeting. Vienna, Outubro 2013

The challenges of valve replacement

Manuel J Antunes

27" EACTS Annual Meeting. Vienna, Outubro 2013

Transcatheter aortic valve implantation wrap up from a critical non-transcatheter aortic valve
implantation surgeon

Manuel J Antunes

27" EACTS Annual Meeting. Vienna, Outubro 2013

Surgical results of reoperative tricuspid surgery: analysis from the Japan Cardiovascular
Surgery database - Discussant

Manuel J Antunes

27" EACTS Annual Meeting. Vienna, Outubro 2013

Fate of functional mitral valve regurgitation in patients undergoing aortic valve replacement
with or without concomitant coronary artery disease - Discussant

Manuel J Antunes

27" EACTS Annual Meeting. Vienna, Outubro 2013

Cirurgia valvular na doenga mitral

Manuel J Antunes

Congresso Nacional de Pediatria/Jornadas de Cardiologia Pediatrica. Coimbra, Outubro
2013

Citomegalovirus como factor predisponente para infecgdes respiratérias em doentes
transplantados cardiacos

Filipe Leite, Manuel Batista, David Prieto, Jodo Bernardo, Luis Eugénio, Manuel J Antunes
Xl Congresso Brasileiro de Transplantes 2013. Rio de Janeiro, Outubro 2013
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53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

Resultados da transplantagéo cardiaca em doentes criticos. Devemos transplantar?
David Prieto, Manuel Batista, Jodao Bernardo, Luis Eugénio, Manuel J Antunes

Xl Congresso Brasileiro de Transplantes 2013. Rio de Janeiro, Outubro 2013
Transplante do coragdo em Portugal e na Europa

Manuel J Antunes

Xl Congresso Brasileiro de Transplantes 2013. Rio de Janeiro, Outubro 2013
Modelo Portugués com énfase na logistica de procura e alocagéo dos 6rgaos
Manuel J Antunes

Xl Congresso Brasileiro de Transplantes 2013. Rio de Janeiro, Outubro 2013
Avaliagéo do perfil de segurancga dos inibidores mTOR em 52 doentes submetidos a
transplantagéo cardiaca

Manuel Batista, David Prieto, Pedro Antunes, Manuel J Antunes

Xl Congresso Brasileiro de Transplantes 2013. Rio de Janeiro, Outubro 2013
Pneumotérax e empiemas — Abordagem cirurgica

Jodo Bernardo

XXIX Congresso Portugués de Pneumologia. Praia da Falésia, Outubro 2013

O valor da mediastinoscopia no diagndstico de sarcoidose: Avaliagéo retrospectiva de 62
casos
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