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013 foi o ano da celebração do 25º aniversário de actividade do Serviço. 

Durante este período, as actividades assistencial, científica e pedagógica 

colocaram-no no patamar mais elevado da especialidade no nosso País, hoje 

geralmente reconhecido por todos os sectores da sociedade. Esta efeméride foi 

celebrada em várias manifestações que tiveram lugar durante todo o ano. Entre 

outras, salientamos o Simpósio Internacional dedicado ao tema Cirurgia 

Cardiotorácica; Passado, Presente e Futuro, que contou com a participação de seis 

dos maiores nomes europeus da especialidade, e culminou com a cerimónia da 

atribuição pela Universidade de Coimbra, do título de Doutor Honoris Causa aos 

Professores Alain Carpentier, de Paris, e Magdi Yacoub, de Londres. Salienta-se 

também a realização de um workshop dedicado à discussão do tema Gestão 

Intermédia, de que o Centro de Responsabilidade de Cirurgia Cardiotorácica tem sido 

exemplo único, e que contou com a participação de uma dezena das mais destacadas 

personalidades desta área. 

Este ano testemunhou o estabelecimento de um novo recorde no que diz respeito à 

actividade cirúrgica do Centro. Foram efectuadas quase duas mil cirurgias cardíacas, 

pulmonares e torácicas em geral. Esta actividade é demonstrativa do esforço adicional 

de uma equipa dedicada e motivada. A maior contribuição para este incremento foi 

dada pela cirurgia pulmonar e torácica geral, que tem vindo a crescer quase 

exponencialmente nos últimos anos, consolidando, assim, por larga margem, a sua 

posição de centro mais activo do País nesta área e, possivelmente, também de toda a 

Península Ibérica. 

Ainda que mais modesto, também houve um aumento da cirurgia cardíaca. Nos 

últimos anos, tem vindo a registar-se um aumento do número de intervenções sobre 

patologias valvulares, especialmente relacionado com a “epidemia” de estenose 

aórtica do idoso. Efectivamente, a válvula aórtica foi intervencionada em mais de 450 

procedimentos sob CEC, mais de 43% do total, incluindo neste número as cirurgias 

com revascularização coronária e aneurismas da aorta. Salienta-se, ainda as trinta 

transplantações cardíacas efectuadas, igualando o recorde de 2005, invertendo a 

tendência de baixa que vinha a registar-se nos últimos três anos. 

Menos favoráveis foram os números da cirurgia das malformações cardíacas 

congénitas, que este ano caíram abaixo da centena, apenas pela segunda vez na 

história do Serviço, como resultado da dramática diminuição da taxa de natalidade no 

nosso País. E os números só não foram piores porque têm sido operadas um número 

crescente de crianças provenientes dos países africanos de língua oficial portuguesa. 
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Naturalmente, este é uma fonte de preocupação, especialmente pelo impacto que 

necessariamente terá no treino dos internos da especialidade. 

Apesar da alteração profunda da demografia dos doentes tratados, especialmente no 

que respeita ao aumento significativo da idade média (mais de 10 anos nas duas 

últimas décadas), que temos vindo a salientar nos últimos relatórios, os resultados 

relativamente aos índices de mortalidade e de morbilidade têm-se mantido em valores 

muito baixos, significativamente inferiores aos que se vêem citados em meios 

internacionais. Salientamos a mortalidade de global de 0,6% para as 1965 

intervenções. Como se referiu no ano anterior, estes números foram recentemente 

validados numa auditoria efectuada pelo Tribunal de Contas, que esperamos tenha 

servido para eliminar as dúvidas de alguns sectores. 

Na última parte deste relatório dá-se conhecimento detalhado da actividade científica 

efectuada, tanto no que diz respeito a publicações como quanto a comunicações 

efectuadas em reuniões científicas nacionais e internacionais, estas em número 

superior a sete dezenas. Salienta-se a organização, pelo Director do Serviço, das 

primeiras Jornadas de Cardiologia do Centro, que sucederam às anteriores Jornadas 

de Cardiologia dos Hospitais Distritais da Zona Centro, e em que o Serviço teve uma 

participação destacada no que respeita ao número de intervenções e outras 

comunicações.  

Paralelamente, manteve-se a habitual actividade pedagógica relacionada com os a 

cursos de Medicina e Medicina Dentária da Faculdade de Medicina (disciplinas de 

Anatomia e Cirurgia Cardiotorácica), e de Cardiopneumografia da Escola Superior de 

Tecnologias da Saúde (disciplina de Perfusão), bem como uma colaboração 

esporádica com a Escola Superior de Enfermagem. Actualmente, o Centro é 

frequentado diariamente por mais de três dezenas de alunos dos vários cursos, o que 

constitui uma sobrecarga e factor adicional de responsabilidade sobre o pessoal que 

nele trabalha. 

Durante a cerimónia evocativa do 25º Aniversário do Serviço, acima referida, presidida 

pelo Dr. Paulo Macedo, Ministro da Saúde, este membro do Governo anunciou a 

atribuição da Medalha de Ouro de Serviços Distintos ao director do Centro, Professor 

Manuel Antunes, que lhe viria a ser entregue no dia 8 de Abril, na cerimónia 

comemorativa do Dia Mundial da Saúde. 

 
 

Coimbra, 31 de Dezembro de 2013 

Prof. Doutor Manuel J Antunes 
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RESUMO - I 
                                                            N              Mortalidade 
          n      % 
CIRURGIA PULMONAR  792 1 0,1 
       Major 583    
       Minor 159    
       VATS 50    
     
CIRURGIA CARDÍACA  1 173 7 0,6 
       Com CEC 1063    
       Sem CEC 109    
     
TOTAL  1 965 8 0,4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

RESUMO – II    
 

N           Mortalidade 
                                                            n          % 

  

 

CIRURGIA CARDÍACA     
     
Adquiridos  1 083 5 0,5 
       Com CEC 996    
       Sem CEC 87    
     
Pediátrica/Congénitos  90 2 2,2 
       Com CEC 68    
       Sem CEC 22    
     
TOTAL  1 173 7 0,6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CIRURGIA CARDÍACA* 
                                                              N            Mortalidade 

A. ADQUIRIDAS   n % 
I- Com CEC     
   Válvula mitral  131 - - 
       Substituição por prótese 28    
         + plastia tricúspide 18    
       Plastia 60    
         + plastia tricúspide 15    
         + CIA e outra 5    
       Encerramento de leak mitral  3    
         + plastia tricúspide 2    
   Válvula aórtica  298 - - 
       Substituição por prótese 278    
         + plastia tricúspide 10    
          + CIA / CIV 2    
         + tiroidectomia 
+ 

1    
       Plastia aórtica 3    
       Substituição por homoenxerto  1    
          + plastia mitral 1    
       Operação de Ross  2    
   Válvula aórtica + mitral    50 - - 
       Substituição dupla  13    
          + plastia tricúspide 5    
       Substituição aórtica + plastia mitral 24    
         + plastia tricúspide  
 
 

3    
       Plastia aórtica + plastia mitral 2    
         + plastia tricúspide 1    
   Válvula tricúspide – plastia 1    
         + encerramento CIV 1    
   Aneurismas/Dissecções da aorta   60 - - 
       Operação de Bentall 4    
         + bypass coronário 1    
       Substituição aorta ascendente (isolada) 16    
         + substituição aórtica  32    
         + substituição aórtica + plastia mitral 2    
         + substituição aórtica + plastia tricúspide 1    
         + substituição aórtica + alargamento pulmonar 

ort 

1    
         + plastia aórtica + plastia mitral + reimplant Cx 1    
         + bypass coronário 1    
        Aneurismectomia + reimplantação CD 1    
   Revascularização coronária (Bypass)** - isolada   305 1 0,3 
        Uma mamária  247  1  
        Duplas mamárias 58    
   Revascularização coronária + cirurgia associada  94 2 2,1 
        Aneurismectomia VE  1    
        Plastia mitral 16    
         + plastia tricúspide 2    
         + encerramento de CIA 1    
        Substituição aórtica 70  2  
         + plastia mitral 3    
        Mixoma AE 1    
  Transplantação cardíaca   30 2 6,7 
        Isolada 28    
       + transp. renal 2    
  Outras  28 - - 
        Mixoma  / tumor AE / AD 4    



        CIV pós-enfarte  2    
        Bypass aorto-carotídeo 1    
        Assistência ventricular esquerda 3    
        Assistência com ECMO 13    
        Remoção de cânulas ECMO / assistência 
ventricular 

4    
        Remoção de electrocatéter infectado 1    
SUB-TOTAL  995 5 0,5 
     
II - Sem CEC  87 - - 
       Sutura da AD / VD / VE 6    
       Pericardiectomia  2    
       Revisão de hemostase 35    
       Drenagem pericárdica 5    
       Traqueostomia 5    
       Janela pericárdica      
       Encerramento fístula Ao-VD 1    
       Colocação / reposicionamento de pacemaker / CDI 10    
       Colocação / extracção de electrocatéter epicárdico 13    
       Limpeza loca pacemaker / CDI 6    
       Colocação de IABP 2    
TOTAL  1 082 5 0,5 
*   Inclui 13 doentes operados no I.C. - Maputo – Moçambique 
** Inclui 24 cirurgias s/ CEC  
 
 
B. PEDIÁTRICA / CONGÉNITOS 
                                                                                                      N             Mortalidade 
   n % 
I - Com CEC  68 1 1,5 
      Comunicação interauricular  17    
         + plastia tricúspide 2    
         + Arco aórtico hipoplásico 1    
      Comunicação interventricular 6    
         + CIA 3    
         + Canal arterial 2    
      Insuficiência valvular pulmonar (homoenxerto) 5    
      Dupla câmara de saída VD 1    
      Drenagem venosa pulmonar anómala  2    
         + CIA  1    
         + plastia tricúspide 1    
      Plastia da válvula aórtica e mitral 1    
      Plastia mitral+ tricúspide 4    
      Membrana sub-aórtica + canal arterial 1    
      Tetralogia de Fallot 8    
      Canal A-V parcial 2    
      Canal A-V completo 5    
      TGV – switch arterial 3  1  
      TGV – switch auricular 1    
      Operação de Fontan 2    
II - Sem CEC  22 1 4,5 
      Canal arterial  11    
      Coartação da aorta 5    
      Shunt Blalock-Taussig 1    
      Revisão da hemostase 2  1  
      Assistência ventricular 1    
      Fistula CD-AD 1    
      Colocação de electrocatéter epicárdico 1    
TOTAL  90 2 2,3 



 CIRURGIA TORÁCICA / PULMONAR 
                   N            Mortalidade 
   n % 
A. GRANDE CIRURGIA  583 1 0.1 
      Pneumectomia (extrapleural, 1) 8    
      Bilobectomia 6    
      Lobectomia + linfadenectomia mediastínica 83  1  
      Lobectomia sleeve 1    
      Ressecção em cunha / enucleação 116    
      Fístula bronco-pleural/ esofágica 9    
      Pneumoplastia / exérese de bolha gigante 6    
      Excisão de lesão carínica 1    
      Exérese de quisto broncogénico / pericárdico 7    
      Pneumotórax espontâneo (abrasão pleural) 76    
      Descorticação pulmonar 64    
      Hemotórax / limpeza cirúrgica / revisão hemostase 23    
      Toracotomia exploradora / diagnóstica / biópsia 69    
      Tumor parede torácica 17    
      Tumor parede torácica c/ reconstrução 3    
      Correcção de pectus carinatum / excavatum 12    
      Exérese de tumor mediastínico 16    
      Biópsia pulmonar + simpaticectomia dorsal 1    
      Exérese tumor mediastino + plicatura diafragmática 2    
      Timectomia / alargada 8    
      Estenose da traqueia 3    
      Eventração / hérnia diafragmática 6    
      Janela pleuro-pericárdica 15    
      Refixação do esterno / fístulas esterno-cutâneas 3    
      Osteossíntese da parede costal 5    
      Mediastinite 2    
      Linfadenectomia mediastínica 1    
      Laqueação de canal torácico 2    
      Exérese de arco costal 2    
      Remoção corpo estranho / justa-traqueal  6    
      Reposicionamento de material de osteossíntese 1    
      Toracostomia de Clagett 2    
      Abordagem torácica para outras cirurgias 5    
      Bócio mergulhante 4    
B. CIRURGIA POR VIDEOTORACOSPIA (VATS)  50 - - 
      Biópsia pulmonar / pleural 29    
      Simpaticectomia dorsal 15    
      Toracoscopia diagnóstica / talcagem 3    
      Descorticação 2    
      Exérese de quisto de duplicação esofágica 1    
C. CIRURGIA MINOR / DIAGNÓSTICO  159 - - 
      Mediastinoscopia 82    
      Mediastinotomia anterior 23    
      Remoção de material de osteossíntese / fios de aço 14    
      Esvaziamento ganglionar axilar e cervical 1    
      Traqueostomia 6    
      Biópsia de adenopatia 11    
      Correcção de hérnia incisional 2    
      Encerramento de fístula traqueocutânea 1    
      Re-sutura de ferida operatória 3    
      Colocação de implantofix 16    
TOTAL  792 1 0,1 
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Apresentações em Congressos e Outras Reuniões Científicas 
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    Manuel J Antunes 
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    Gerir Hospitais em Época de Crise. “O Compromisso entre a Eficiência e a Qualidade”.      
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    Manuel J Antunes 
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8. Resultados imediatos do tratamento cirúrgico da regurgitação mitral isquémica 
     Pedro M Correia, Gonçalo F Coutinho, Pedro E Antunes, Manuel J Antunes  
     XXXIV Congresso Português de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013 
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      Manuel Batista, Pedro Correia, Carlos S Pinto, David Prieto, Pedro E Antunes, Manuel  
      Antunes 
      XXXIV Congresso Português de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013 
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      Antunes 
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       XXXIV Congresso Português de Cardiologia. Vilamoura, Abril 2013 
13. Resultados da cirurgia nos tumores cardíacos malignos 
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15. Lowering pulmonary wedge pressure after transplantation: the effect on pulmonary arterial 
      compliance and resistance 
      Rui Baptista, Fátima Franco, Susana Costa, David Prieto, Manuel Batista, Vítor Matos,  
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      Manuel J Antunes 
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26. Base de dados de registo do transplante cardíaco   
      Manuel J Antunes, Maria José Rebocho  
      Evidências em transplante. Sintra, Maio 2013  
27. Transplante pulmonar 
      Manuel J Antunes 
      Patologia Molecular em Medicina – Curso III. Coimbra, Junho 2013 
28. Mitral valve repair 
      Manuel J Antunes 
      28th Meetingof the Association of Cardiac Surgeons. Madrid, Junho 2013        
29. Ressecção de estenose traqueal: casuística de 17 anos de um Serviço de Cirurgia  
      cardiotorácica 
      PG Ferreira, L Fernandes, AJ Ferreira, J Bernardo, L Eugénio, MJ Antunes 
      IV Congresso de Pneumologia do Centro. Guarda, Junho 2013     
30. Early surgery is mandatory in left sided infective endocarditis. 
      Manuel J Antunes  
      European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdão, Agosto/Setembro 2013 
31. Carotid endarterectomy, not stenting 
      Manuel J Antunes  
      European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdão, Agosto/Setembro 2013 
32. Challenges and controversies in infective endocarditis – Panel 
      Manuel J Antunes  
      European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdão, Agosto/Setembro 2013 
33. Mitral valve replacement: follow-up of 444 patients operated on in the last decade 
      Vyacheslav  Bihun, Gonçalo F Coutinho, Pedro E Antunes, Manuel J Antunes 
      European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdão, Agosto/Setembro 2013 
34. Long-term follow-up of patients with left ventricular dysfunction submitted to mitral valve  
      surgery 
      Gonçalo F Coutinho, F Soares, Manuel J Antunes 
      European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdão, Agosto/Setembro 2013 
35. Lowering pulmonary wedge pressure after heart transplantation: the effect of pulmonary  
      arterial compliance and resistance 
      Nádia  Moreira, Rui Batista, Fátima Franco, David Prieto, Susana Costa, Vitor Matos, Lino 
      Gonçalves, Manuel Baptista, Manuel J  Antunes, Mariano  Pego 
      European Society of Cardiology Congress 2013. Amesterdão, Agosto/Setembro 2013 
36. Transplantação cardíaca  
       Manuel J Antunes 
       A Insuficiência Cardíaca – Estado da Arte. 10 Anos de UTICA no CHUC  
       Coimbra. Outubro 2013 
37. How to prevent air embolism during valve surgery 
       Manuel J Antunes 
      27th EACTS Annual Meeting. Vienna, Outubro 2013 
38. The challenges of valve replacement 
      Manuel J Antunes 
      27th EACTS Annual Meeting. Vienna, Outubro 2013 
39. Transcatheter aortic valve implantation wrap up from a critical non-transcatheter aortic valve  
      implantation surgeon 
      Manuel J Antunes 
      27th EACTS Annual Meeting. Vienna, Outubro 2013 
40. Surgical results of reoperative tricuspid surgery: analysis from the Japan Cardiovascular  
      Surgery database  - Discussant 
      Manuel J Antunes  
      27th EACTS Annual Meeting. Vienna, Outubro 2013 
41. Fate of functional mitral valve regurgitation in patients undergoing aortic valve replacement  
      with or without concomitant coronary artery disease - Discussant 
      Manuel J Antunes  
      27th EACTS Annual Meeting. Vienna, Outubro 2013 
42. Cirurgia valvular na doença mitral 
      Manuel J Antunes 
      Congresso Nacional de Pediatria/Jornadas de Cardiologia Pediátrica. Coimbra, Outubro  
      2013 
43. Citomegalovírus como factor predisponente para infecções respiratórias em doentes 
      transplantados cardíacos  
      Filipe Leite, Manuel Batista, David Prieto, João Bernardo, Luís Eugénio, Manuel J Antunes 
      XIII Congresso Brasileiro de Transplantes 2013. Rio de Janeiro, Outubro 2013 



44. Resultados da transplantação cardíaca em doentes críticos. Devemos transplantar?  
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