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Project Learn2Behave

Objetivos

» Caracterizar comportamentos de consumidores
residenciais

» Disseminar boas praticas

» Promover alteracoes de comportamento, tanto de
consumidores como de estudantes.

» Ajudar a aumentar a eficiéncia energética e a reduzir
custos &




Understanding energy behaviours to induce efficiency in energy

consumption through PBL strategies
(11A-02/SAICT/2016)

Tarefa 1 - Construir um portfolio de Portfslio de Medidas
oportunidades de poupanca e de efeitos e Hieena Enerectics
comportamentais 4.

» Tarefa desenvolvida com a participacao de estudantes de 3 IES,
de diferentes graus e cursos.

» Objetivo ultimo: suportar a criacao de um questionario interativo,
baseado em aplicacoes moveis, que servirao igualmente de meio
de retorno, disseminando conselhos de boas praticas.

Cofinanciado por:




Trabalhos desenvolvidos por estudantes

TeSP |ldentificacao de oportunidades de poupanca

Investigacao das consequéncias
das alteracées comportamentais

Consciencializacao
energética

MSc

.Rea.lizac;éo fje. Estudo sobre a disponibilidade
auditorias domesticas para tarifas dindmicas

BSc

Estruturacao do questionario sobre comportamentos




Topico Curso ucC
TeSP em Eficiéncia Energética e Energias Sistemas Elétricos de Energia
Renovaveis . : Ca ..
Sistemas _ Gestao de Energia | Eficiéncia Energética
s . Lic. em Engenharia Eletrotécnica | Energias Renovaveis e Geragdo
- MEES e e e distribuida
nergia . em Engenharia Eletrotécnica : ,
g J Desenvolvimento Sustentavel
M. em Engenharia Eletromecanica Projeto final
Lic. em Tecnologia e Gestdo Ambiental Gestao de Energia | Uso Racional de
Energia
Ambiente M. em Engenharia da Energia e do Ambiente Métodos de Deciséo e Otimizacdo
M. em Gestéo Ambiental Estagios
~ . : , . . Comportamento dos Consumidores
Gestao Lic. em Marketing e Negocios Internacionais P

Estudos de mercado.




Primeiros resultados (estudantes)

Como perceciona a importancia da eficiéncia energética? (escolha

multipla)
85 responses

Estou perfeitamente
convencido dos bene...
Estou consciente que é

necessario reduz...

Nao sei como reduzir ainda
mais o consu...

Sou sensivel, mas néo
prescindo dos meu...

Sou pouco sensivel pois nao
tem quase i...

Sou pouco sensivel pois ndo
SOu eu quem...

80




Primeiros resultados (estudantes)

O que significa "eficiéncia energética'?

86 responses

@ Utilizar o minimo de energia
independentemente do que esta
situagao altere no nosso dia-a-dia.

@ Fazer uma utilizag@o responséavel da
energia, consumindo menos energia
em cada produto ou servigo que
utilizamos.




Tarefa 2 - App de inquerito

) ;. 0 s O a << ?A® DduP o a «s< A0S O 4 i 5% 1634 Oa<<V¢AS® O 4 54 1634
» Diferentes niveis, atribuidos em |
funcao de: < Minha Energia < Escolher Equipamentos
» Conhecimentos de base (quiz e Nivel 0 Telavisto Foknio
perguntas de nivel 0), Lote 0
Propriedade de usos finais,
Propriedade de recursos Nome Equipamento:
energéticos sustentaveis. Nivel 1 n Frigorifico Computador Forno
Nivel Bloqueado. '
I
" Caracteristicas Energeticas
Classe Energética:
Nao definida v
Aquecedor a Oleo Aquecedor Poténcia do Equipamento:
3883 2200
Consumo Energético:
2.0
Ventoinha Ar condicionado -

Tempo de Utilizagao:




Abordagem baseada
em gamificacao
» Abordagem escolhida para criar

estimulos e consciencializar.

» O grau de preenchimento do
questionario é contabilizado no
jogo.
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Os paises que sofrem mais com as mudangas
climaticas s@o os que mais energia consomem.
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#4 @ catarina

#5 0 12b
#6 @ edu.pereiral5
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AMIGOS
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500

460
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Proximos passos

Disseminar a app e validar resultados com inquérito convencional.

Analisar e tratar dados
Dissseminacao de resultados dentro e fora das escolas

Envolver outras areas de conhecimento.

vV v v v Vv

Explorar o potencial das ferramentas de suporte criadas para apoiar e
educacao e consciencializar estudantes para a eficiéncia energética.




http://minhaenergia.inescc.pt

MINHA ENERGIA

CARACTERIZAGAO DOS COMPORTAMENTOS
ENERGETICOS ATRAVES DA APP MINHA ENERGIA

Bem-vindo ao
Minha Energia g AGRADECIMENTOS

: Este trabalho é co-financiado pelo fundo de

m— desenvolvimento regional (ERDF), através do acordo de
- : parceria Portugal2020 - CENTRO2020, sob o projeto

CENTRO-01-0145-FEDER-023651, e por fundos nacionais

obtidos através da FCT-Fundacao para a Cieicia e a

Tecnologia, no ambito do projeto UID/MULTI/00308/2013.
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