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Sustentabilidade em Ciéncias:
um percurso em permanente
construcao.
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ciencias
Solidaria©

Em 2016 um grupo de colaboradores de Ciéncias
constituiu uma associacao privada sem fins
lucrativos com o intuito de apoiar a populacao
mais carenciada na faculdade (estudantes,

trabalhadores e ex-trabalhadores).
http://csolidaria.campus.ciencias.ulisboa.pt/pt/start-page/
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ciencias
Solidaria®©

Identificacdo/monitorizagao de situaces de
caréncia com o apoio dos servicos.
Fundos: quotizacdes de sécios, receita de eventos

solidarios (e.g. concertos, vendas de Natal), apoios de
empresas, (...).

Apoio em situagoes de caréncia, e.g. passes sociais
e/ou subsidios de refeicao para alunos, (...).
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Energia: opcao por um caminho caracterizado pelo
aumento progressivo (continuo) da eficiéncia
energeética.

Exemplos:

A partir de 2013 aquisicao apenas de lampadas
LED

e Substituicao faseada de equipamentos de
climatizacao (comecando pelos mais obsoletos)

 Aproximacao progressiva (lenta) dos set-points
dos sistemas centralizados de producao de
calor/frio as condicOes exteriores
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Futuro (exemplos):

* |nstalacdao de variadores nos sistemas de
ventilacao/climatizacao (diminuicdo de caudais)

* Introducao de sistemas automaticos
desenvolvidos localmente para ventilacao
natural em edificios (meias estacoes)

e Substituicao de envidracados e caixilharia em
fachadas sul por caixilharia com corte térmico e

vidros duplos
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Agua:

* |dentificacao de fugas em condutas enterradas
e sua substituicao por novas condutas,
preferencialmente a superficie

 Diminuicao progressiva (muito lenta) da pressao
de distribuicao no interior do campus

 Racionalizacao de rega
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Futuro (exemplos):

* Continuacao da substituicao de condutas
enterradas por condutas a superficie

 Continuacao da diminuicao da pressao da rede
Interna

* AlteracOes em espacos ajardinados visando a
substituicao por plantas mediterraneas
(diminuicao de necessidades de rega)
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Residuos:

e (Ciéncias produz anualmente cerca de 300t de
residuos indiferenciados e 150t de residuos
reciclaveis (35t papel, 25t vidro, 10t plastico e
80t organico) que sao recolhidos através do
circuito de recolha da CML

* S30 ainda encaminhadas anualmente para
operador licenciado cerca de 18t de residuos
sujeitos a condicdes especiais de eliminacao
(papel, residuos de equipamentos eléctricos e
electronicos, pilhas...)
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Ecopontos
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de maximizar a
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Valorizacao de residuos organicos (compostagem):
producao anual de cerca de 11t de composto a partir de
40m?3 de residuos

Horta FCUL: https://ciencias.ulisboa.pt/pt/tags/horta-fcul
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Horta FCUL: Workshop permacultura
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