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Objetivo
Apresentar as práticas de EDS implementadas 
nos últimos anos na UAb;

A UAb não tem (ainda) uma estratégia clara; as práticas 
implementadas estão mais alicerçadas no pilar económico;
Têm havido um movimento bottom-up, com 
o envolvimento de alguns colaboradores docentes 
e não docentes, que tem permitido o desenvolvimento 
e a implementação de algumas práticas sustentáveis
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Lozano et al., 2015; UNESCO, 2012
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Operações no Campus

Campus virtual da UAb, ou seja não temos um campus formal

As atuais instalações (antigas) necessitam de melhorias
do ponto de vista ambiental (e económico)

Estudos referem que o e-learning apresenta uma menor 
pegada ecológica
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Educação e Curricula

Completo ciclo de 
estudos formais

Cursos de Aprendizagem
ao Longo da Vida (ALV)

Unidades curriculares ou módulos sobre sustentabilidade nos cursos de
Gestão, Educação e Ciências Sociais

1º ciclo – Licenciatura em Ciências do Ambiente (LCA)

2º ciclo – Mestrado em Cidadania Ambiental e
Participação (MCAP)

3º ciclo – Doutoramento em Sustentabilidade Social
e Desenvolvimento (DSSD)

Curso de EDS

Seminário Europeu em DS

Aula Aberta – O Ambiente já não está na moda?

MOOC – Alterações Climáticas
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Envolvimento das Partes interessadas

Internamente

Externamente

Envolvimento dos funcionários e investigadores no DREAMLAB 
(base na técnica de DragonDreaming)

Curso de formação sobre boas práticas
no local de trabalho (Programa Fixe)

Colóquios e Seminários no âmbito de LCA, MCAP, DSSD, abertos 
à comunidade

SEMINÁRIO ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS. ADAPTAR E 
MITIGAR: DO NACIONAL PARA O LOCAL
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Investigação
A UAb tem uma linha de investigação em “Sustentabilidade e Ambiente”, no âmbito do …

Investigação em EDS:
• Análise dos pontos forte e fracos da licenciatura em Ciências do Ambiente, Universidade Aberta;
• Formação, Empregabilidade e Competências de LCA;
• EDS no ensino superior – avaliação da coerência entre a componente prática e teórica;
• Avaliação de conhecimentos e atitudes dos estudante e o papel do e-learning como regime de 

ensino da EDS;
• Avaliação das politicas, estratégias e práticas de EDS nas Universidades 

em Portugal;
• Ferramenta de avaliação do processo de participação publica na 

Implementação da EDS nas IES - INDICARE.
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Avaliação e Comunicação

SGQ ISO 9001 (qualidade dos serviços, inquérito de satisfação a estudantes e funcionários)

Avaliação do Desempenho da Sustentabilidade – Ferramenta STARS (https://stars.aashe.org/)

Dimensões: 
• Curriculum, 
• Investigação, 
• Envolvimento dos stakeholders, 
• Operações no campus, 
• Planeamento e Gestão, 
• Inovação e Liderança

Dados preliminares – selo Gold
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Mudança da Gestão da Organização

• Aproveitar o relatório do STARS para implementar um conjunto de melhorias e propor outras 
melhorias através de um grupo focal

• Criação de uma politica da sustentabilidade na UAb

• Integração no Gabinete da Qualidade das questões da sustentabilidade, ou outras alternativas que 
podem ser abordadas no grupo focal

• Calcular a pegada ecológica da UAb

• Fazer parte da rede Copernicus Chapter Aliance

• Implementar uma (ou mais) UC sobre Sustentabilidade (ambiental e social) transversal a todos os 
cursos da UAb ficando colocada no suplemento ao diploma

FUTURO:
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Muito Obrigada pela Atenção!

Ana Paula Martinho – aptm@uab.pt 
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