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Introdugéao

A farmacia tem uma longa histdria. Uma histéria com varios milénios. Uma histéria
que remonta a origem do homem. Farmécia é ciéncia e profissdo. A ciéncia e a
profissdo dos medicamentos mas também uma ciéncia e uma profiss&o relacionada
com a saude publica. Por isso se pode dizer que o farmacéutico é um especialista
do medicamento e um agente de salde publica. O farmacéutico exerce a sua
profissdo de acordo com o que se expressa no “acto farmacéutico”, inscrito no
estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, em fungdo de normas juridicas bem
definidas e, ainda, de acordo com normas éticas e deontoldgicas devidamente
especificadas e consagradas em cddigo. Exerce a sua profissdo devidamente
sustentado em bases cientificas e em critérios técnicos bem definidos
adequadamente ensinados em instituicdes especializadas para essa fungdo. O
farmacéutico, a profissdo farmacéutica e a investigacdo farmacéutica sdo hoje
imprescindiveis a sociedade.

Resumir a historia da farmécia é uma tarefa dificil porque é necessario definir
critérios de inclusdo e critérios de exclusdo. Na sintese que foi realizada houve o
objectivo de fazer os tragos gerais dos grandes quadros e das grandes questdes
profissionais e cientificas que muitas vezes se relacionam com profissdes e
ciéncias afins. Na cronologia houve a preocupagao de inserir 0 que consideramos
como marcos cronologicos fundamentais pois ha figuras incontornaveis, ha
descobertas cientificas absolutamente cruciais e ha momentos profissionais
igualmente imprescindiveis numa cronologia. Mas mesmo assim foi necessério
estabelecer critérios de incluséo e de exclus&o. Para cada época referem-se alguns
acontecimentos portugueses marcantes e houve a intengdo de assinalar,
igualmente, a histéria da Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra. O
recurso as fontes foi, igualmente, uma constante, com o objectivo de se obter o
maior rigor.

Assim, o objectivo desta Sinopse da histéria da farmacia — cronologia é realizar um
percurso breve, rigoroso e didactico pela historia da farméacia, do medicamento e
das ciéncias farmacéuticas. Mostrar como é antiga a profissdo e a ciéncia dos
medicamentos. Testemunhar o seu papel relevante para a sociedade. Transmitir
uma identidade profissional e cientifica. Mostrar o posicionamento impar das
ciéncias farmacéuticas na articulagdo com outras profissdes e ciéncias. Deixar
plasmado que a farméacia e as ciéncias farmacéuticas tém um passado de prestigio,
um presente imprescindivel a ciéncia e a sociedade e, por isso mesmo, um futuro
relevante aberto aos desafios da sociedade moderna e fazendo sobressair a sua
importancia actual e futura.
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Sinopse da histéria da farmacia

O periodo mégico-religioso. A histéria da farmacia e do medicamento é tdo antiga como a histéria da
humanidade. Ha milhares de anos o homem, para curar doengas e ferimentos, tirava partido de praticas
magico-religiosas e preparava mezinhas com produtos naturais.

As inovagdes de Galeno na Antiguidade. Galeno (131-200 d.C.), considerado o “Pai da Farméacia”,
sistematizou pela primeira vez, as matérias-primas necessarias a preparacéo dos medicamentos e a sua
preparagdo como nunca tinha sido feito. Galeno concebia os medicamentos e a arte de os preparar em
fungdo da teoria dos humores proveniente da Grécia Antiga, por Hipdcrates.

O periodo medieval: a influéncia arabe e o papel dos conventos. A influéncia arabe fez-se sentir
muito fortemente na Europa. Os arabes divulgaram as praticas de alquimia e defendiam uma farméacia
voltada para o laboratério. Influéncia decisiva do cristianismo e dos conventos. Neles havia hortos
botanicos para cultivo de plantas medicinais e boticas para a preparagdo de medicamentos. Surgem as
primeiras autorizagdes para a arte de preparar os medicamentos em estabelecimento préprio — as
boticas. Fundacéo das primeiras Universidades.

Os descobrimentos no século XVl e suas repercussées na farmacia. Até ao século XVI, a farmacia
europeia era sustentada nas doutrinas humorais de Galeno, tirando partido de drogas vegetais
conhecidas na Europa e bacia do Mediterrdneo com recurso a purgas, sangrias, clisteres e dietas
apropriadas. A expanséo europeia pelo Oriente e pela América proporcionou a chegada & Europa de
drogas desconhecidas de grande interesse terapéutico e comercial. Fundacéo da farmacia quimica
através de Paracelso.

O final da vigéncia galénica. Ao longo dos séculos XVII e XVIII as inovagdes terapéuticas provenientes
da América e do Oriente foram sendo introduzidas na terapéutica europeia. Sdo publicados tratados
botanicos, farmacéuticos e farmacopeias com estas inovagées botanicas e farmacéuticas. A revolugdo
quimica de Lavoisier (1743-1794) e a revolugdo botanica de Lineu (1707-1778) influenciam a farmacia.
Afirmagdo da higiene publica. Surgem as primeiras farmacopeias oficiais e o primeiro medicamento
preventivo, a vacina contra a variola. Em finais do século XVIII assiste-se ao declinio da vigéncia do
galenismo.

Da arte farmacéutica a ciéncia farmacéutica. Descoberta dos primeiros principios activos no inicio do
século XIX o que permitiu obter novos medicamentos. Durante o século XIX, a anélise quimica, a
quimica organica e outros ramos da quimica permitiram obter novos medicamentos. O arsenal
terapéutico alargou-se. Desenvolvimento da fisiologia experimental, da farmacologia experimental e da
terapéutica experimental. No final do século XIX, comegam a surgir e consolidam-se indUstrias
farmacéuticas de grandes dimensdes. A farméacia e o farmacéutico tornam-se uma profissdo e uma
actividade cuja actuacéo é sustentada em bases cientificas. O farmacéutico alarga a sua actividade para
fora do medicamento e dedica-se também ao controlo analitico.

A revolugéo farmacoldgica do século XX. No século XX, os avancos provenientes de diferentes areas
laboratoriais fizeram-se sentir na farmacia. Melhoramento de alguns grupos medicamentosos e
surgimento de novos grupos. Difusdo das matérias-primas sintéticas e dos principios activos
sustentados na sintese quimica. Melhoramento das formas farmacéuticas ja existentes e surgimento de
novas formas farmacéuticas. Os novos grupos terapéuticos e os medicamentos industrializados
alteraram o exercicio profissional farmacéutico nas diferentes areas.

A farmécia e o farmacéutico contemporaneos. O farmacéutico torna-se um profissional de formagéo
universitaria que exerce a sua actividade de acordo com normas técnicas, cientificas e éticas. O
medicamento é um produto que foi sujeito a longo tempo de investigagdo baseada em rigorosos critérios
cientificos e de seguranga, tutelado por normas juridicas e regulamentos, que obedece a controlo
econdmico e que contribui para o bem-estar individual e cujos efeitos na sociedade s&o evidentes.



Synopsis of the history of pharmacy

The magical-religious period. The history of pharmacy and the drugs is as old as the history of
mankind. For thousands of years man, to cure disease and injury, took advantage of magico-religious
practices and remedies prepared with natural products.

The innovations of Galen in the Antiquity. Galen (c.131-200), considered the "Father of Pharmacy",
systematized for the first time, the raw materials necessary for the preparation of drugs and their
preparation as had never been done. Galen conceived the drugs and the art of preparing them in function
of the theory of humors from ancient Greece, from Hippocrates.

The medieval period: the Arabic influence and the role of convents. The Arabic influence was felt
very strongly in Europe. The Arabs reported the practices of alchemy and defended a pharmacy devoted
to the laboratory. Decisive influence of Christianism and the convents. These possessed botanical
gardens for cultivation of medicinal plants and apothecary shops for the preparation of drugs. Emerged
the first authorizations to the art of preparing drugs in a proper place - the apothecary shops. Foundation
of the first Universities.

The discoveries in the 16 century and its impact in pharmacy. Until the 16" century, European
pharmacy was sustained in the humoral doctrines of Galen, taking advantage of known plant drugs in
Europe and the Mediterranean basin using purges, bloodletting, enemas and appropriate diets. The
European expansion through the Middle East and America provided the arrival in Europe of unknown
drugs with high therapeutic and commercial interest. Foundation of the chemical pharmacy with
Paracelsus.

The end of Galenism. Throughout the 17t and 18t centuries the therapeutic innovations from America
and the Middle East were introduced in the European therapy. Publication of botanical and
pharmaceutical reference books, and pharmacopoeias with these botanical and pharmaceutical
innovations. The chemical revolution of Lavoisier (1743-1794) and the botanic revolution of Linnaeus
(1707-1778) influenced the pharmacy. Emergence of the public hygiene. Arise the first official
pharmacopoeias and the first preventive drug, the smallpox vaccine. In the late 18 century the Galenism
ended.

From the pharmaceutical art to the pharmaceutical science. Discovery of the 1¢t active principles in
the early 19t century, which led to new drugs. During the 19™ century, the chemical analysis, organic
chemistry and other branches of chemistry have enabled the development of new drugs. The therapeutic
arsenal has widened. Development of experimental physiology, experimental pharmacology and
experimental therapeutics. In the late 19t century, large pharmaceutical companies begin to emerge and
consolidate. The pharmacy and the pharmacist become a profession and an activity whose action is
sustained in scientific basis. The pharmacist expands its activity out of the drug and also dedicates to the
analytical control.

The pharmacological revolution of the 20t century. In the 20t century, the advances from different
laboratory areas were felt in pharmacy. Improvement of some groups of drugs and emerging of new
groups. Diffusion of synthetic raw materials and active principles supported by the chemical synthesis.
Improvement of the existing pharmaceutical forms and arising of new ones. The new therapeutic groups
and the industrialized drugs changed the pharmacist activity in different areas.

The pharmacy and the pharmacist contemporaries. The pharmacist is a professional with university
formation, which exerts its activity in accordance with technical, scientific and ethical standards. The drug
is a product that has been subjected to long-time research, based on rigorous scientific and safety
criteria, tutored by legal rules and regulations, which obeys to economic control, contributing to individual
well-being and with evident effects in the society.



Cronologia

Periodo pré-técnico. Praticas médico-farmacéuticas dos povos primitivos ou das
sociedades tradicionais. Praticas médico-farmacéuticas magico-religiosas. As
praticas médico-farmacéuticas de civilizagbes antigas: Mesopotamia, Egipto,
Pérsia, India, Israel, Incas, Maias, Aztecas, China, Japao, Coreia. Fase pré-técnica
da medicina grega: a figura de Asclépio.

Antiguidade classica. Grécia e Roma antigas. O saber médico-farmacéutico
desde Alcméon de Crotona até aos pos-galénicos. Influéncia de figuras gregas
como Hipdcrates e do mundo romano como Dioscérides, Celso e Galeno, este
considerado fundador da farméacia racional. As praticas médico-farmacéuticas
baseadas nas teorias dos humores hipocratico-galénicos (século IV a.C.-476).
Idade Média. Compreende diversos periodos: 1) Bizantino, que conservou a
medicina greco-romana; 2) Arabe, que transmitiu ao Ocidente contributos do maior
valor — a alquimia; 3) Idade Média latina, que compreende um periodo de forte
influéncia cristé e, posteriormente, de recuperagao do saber classico greco-romano.
A importancia da farmacia conventual na consolidagdo da farmacia. Fundagéo das
Universidades (476-1453).

Chronology

Pre-technical period. Medico-pharmaceutical practices of primitive people or
traditional societies. Magico-religious medico-pharmaceutical practices. Medico-
pharmaceutical practices of ancient civilizations: Mesopotamia, Egypt, Persia, India,
Israel, Incas, Mayas, Aztecs, China, Japan, Korea. Pre-technical period of Greek
medicine: the figure of Asclepius.

Classical antiquity. Ancient Greece and Rome. The medico-pharmaceutical
knowledge from Alcméon of Crotona to post-Galenic. Influence of Greek figures,
such as Hippocrates and Roman figures, such as Dioscorides, Celsus and Galen
considered the founder of rational pharmacy. The medico-pharmaceutical practices
based on the theories of hippocratic-galenic humors (IV century-476).

Middle age. Comprises several periods: 1) Byzantine, which preserved Greco-
Roman medicine; 2) Arabic, which transmited valorous contributs to the West -
alchemy; 3) Latin Middle Age, which comprised a period of strong Christian
influence and, afterwards, of retrieval of Greco-Roman classic knowledge. The
importance of conventual pharmacy in the consolidation of pharmacy. Foundation of
the Universities (476-1453).



c. 50 Dioscérides, De Materia Medica
c. 50 Dioscorides, De Materia Medica

c. 25 a.C. Celso, De Medicina
c. 25 BC Celsus, De Medicina

€. 460-370 a.C. Hipocrates, Teoria dos humores
c. 460-370 BC Hippocrates, Theory of humors

1550 a.C. Papiro de Ebers (Egipto)
1550 BC Papyrus Ebers (Egypt)

1750 a.C. Codigo de Hammurabi (Mesopotamia)
1750 BC Code of Hammurabi (Mesopotamia)

2500-3000 a.C. Tabua de Nippur (o mais antigo escrito médico-farmacéutico - Suméria)
2500-3000 BC Board of Nippur (the oldest medico-pharmaceutical document - Sumer)

Praticas médico-farmacéuticas magico-religiosas
Magico-religious medico-pharmaceutical practices

980-1073 Avicena, Liber Canonis Avicenne (1* ed. Milao, 1473)
980-1073 Avicenna, Liber Canonis Avicenne (1% ed. Milan, 1473)

1235-1311 Arnau de Vilanova, Simplicia e Antidotarium
1235-1311 Arnau de Vilanova, Simplicia and Antidotarium

¢. 1110-1150 Nicolau Salernitano, Antidotarium
¢. 1110-1150 Nicholas Salernitano, Antidotarium

1093-1162 Avenzoar, Al-Taisir Fil-Mudawat Wal-Tadbeer (versdo em hebraico1280; versao em latim, 1490)
1093-1162 Avenzoar, Al-Taisir Fil-Mudawat Wal-Tadbeer (Hebrew version 1280; Latin version, 1490)

1088 Fundagdo da Universidade de Bolonha
1088 Foundation ofthe University of Bologna

c. 1077 Chegada de Constantino a Salerno
c. 1077 Arrival of Constantine to Salemno

¢. 1050 Fundagao da Escola de Salerno
c. 1050 Foundation of the School of Salerno

€. 287-303 Martirio de S. Cosme e S. Damiao (padroeiros da Farmacia)
c. 287-303 Martyrdom of St. Cosmas and St. Damian (patrons of Pharmacy)

476 Queda do Império Romano do Ocidente
476 Fall ofthe Roman Empire of the West

c. 529 Fundacéo do 1° convento em Monte Cassino
c. 529 Foundation of the 15 convent in Monte Cassino

c. 754 Abertura da primeira botica em Bagdad
c. 754 Opening of the first pharmacy in Baghdad

Ry

¢. 131-200 Galeno desenvolve a teoria dos humores e sistematiza medicamentos
c. 131-200 Galen develops the theory of humors and systematizes drugs

865-925 Influéncia de Rhazes na farmacia europeia. Desenvolvimento da alquimia
865-925 Rhazes influence in the European pharmacy. Development of alchemy

1 I

1240 Frederico Il publica a Magna Carta de Farmacia
1240 Frederick Il publishes the Magna Carta of Pharmacy

1247 Pedro Hispano, Thesaurus Pauperum
1247 Pedro Hispano, Thesaurus Pauperum

1290 Fundagao da 1? Universidade Portuguesa, a Universidade de Coimbra
1290 Foundation ofthe 1% Portuguese University, the University of Coimbra

1346-1347 Epidemia de peste na Europa: a populagéo diminuide 73 para 51 milhdes
1346-1347 Plague epidemic in Europe: the population decreases from 73 to 51 millions

1449 Carta de Privilégios de D. Afonso V - vinda do Mestre Ananias de Ceuta
1449 Charter of Privileges of D. Afonso V - coming of Master Ananias from Ceuta

1453 Queda do Império Romano do Oriente
1453 Fall ofthe Roman Empire of the East

924-1015 Mesué, Antidotarium sive Gravadin medicamentorum compositorum (1% ed. Veneza, 1471)

924-1015 Mesué, Ar

m compositorum (15 ed. Venice, 1471)

im sive din medic,



¢. 50 Dioscérides, De Materia Medica
¢. 50 Dioscorides, De Materia Medica



Renascimento. Inovagdes cientificas significativas que podem ser simbolizadas
pelas figuras de Vesdlio (anatomia) e Paré (cirurgia). Publicagdo da primeira
Farmacopeia — Ricettario Fiorentino (1498). Paracelso cria a farméacia quimica e
divulga os medicamentos quimicos. Expans&o europeia por Africa, india e América.
Chegada a Europa de drogas desconhecidas. A importancia das drogas orientais
(Garcia de Orta) e das drogas americanas (Monardes). Estudos naturalistas de
interesse farmacéutico (1453-1600).

Barroco. Nascimento da ciéncia moderna. Contributos decisivos de Bacon,
Descartes e Galileu. Inveng¢do de diversos instrumentos de laboratério como o
microscopio, barémetro, termometro, etc. A descoberta da circulagdo sanguinea.
Aparecimento da iatroquimica e da iatromecénica. Introdugdo da palavra célula.
Continuacdo da farméacia baseada nas doutrinas dos humores hipocratico-
galénicos, articulada com as inovagbes quimicas e as novas drogas naturais.
Rudimentos de injec¢des intravenosas e de transfusdes sanguineas (1600-1740).

Renaissance. Significant scientific innovations which can be symbolized by the
figures of Vesalius (anatomy) and Paré (surgery). Publication of the first
Pharmacopoeia - Ricettario Fiorentino (1498). Paracelsus creates the chemical
pharmacy and disseminates the chemical drugs. European expansion through
Africa, India and America. Arrival in Europe of unknown drugs. The importance of
Oriental drugs (Garcia de Orta) and American drugs (Monardes). Naturalistic
studies of pharmaceutical interest (1453-1600).

Baroque. The emergence of modern science. Decisive contributions of Bacon,
Descartes and Galileo. Invention of several laboratory instruments like the
microscope, barometer, thermometer, etc. The discovery of the blood circulation.
Emergence of iatrochemistry and iatrophysics. Introduction of the word cell.
Continuation of the pharmacy based on the doctrines of the hippocratic-galenic
humors articulated with the chemical innovations and the new natural drugs.
Rudiments of intravenous injections and blood transfusions (1600-1740).
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1537 Fixacao definitiva em Coimbra da 12 Universidade Portuguesa 1671 Frans de Le Boé (Silvio), Praxeos medicae idea nova

1537 Definitive establishment in Coimbra of the 15' Portuguese University 1671 Frans de Le Boé (Sylvius), Praxeos medicae idea nova
1521 Regimento do Fisico-Mor do Reino — reorganizagao da farmacia em Portugal 1665 Hooke, Micrographia m/ ;
1521 Regiment of the Fisico-Mor of the kingdom - reorganization ofthe pharmacy in Portugal 1665 Hooke, Micrographia
1512-1515 Tomé Pires, Suma Oriental, escrita em Malaca e na india 1661 Boyle, The Sceptical Chemist

1512-1515 Tome Pires, Suma Oriental, written in Malacca and India 1661 Boyle, The Sceptical Chemist

1498 Nuovo Ricettario Fiorentino, a 1* farmacopeia i 1648 Pies, Historia Naturalis Brasiliae
1498 Nuovo Ricettario Fiorentino, the 15 pharmacopoeia ) 1648 Pies, Historia Naturalis Brasiliae
S
1493-1541 Paracelso, introduz medicamentos quimicos, precursor da iatroquimica 1628 Harvey, descoberta da circulagéo do sangue
1493-1541 Paracelsus, introduces chemical drugs, precursor of iatrochemistry 1628 Harvey, discovery of blood circulation
1492 Chegada de Colombo a América - novas drogas na Europa 1614 Santorio, De Statica Medicina, precursor da iatromecanica
1492 Arrival of Columbus to America - new drugs in Europe 1614 Santorio, De Statica Medicina, precursor of iatrophysics
1461 Publicacdo da Carta de D. Afonso V (separagéo entre medicina e farmacia) 1592 Galileu, invengéo do termémetro
1461 Publication of the Letter of D. Afonso V (separation between medicine and pharmacy) 1592 Galileo, tr‘wention ofthe thermometer
1 | 1 L
1 I 1 1
1543 Vesalio, De humani corporis fabrica 1687 Leeuwenhoek, construiu o seu proprio microscopio e fez varias observacées
1543 Vesalius, De humani corporis fabrica 1687 Leeuwenhoek, built his own microscope and made various observations
1546 Fracastoro, De contagion, propde a teoria do contagio 1687 Newton, Philosophiae Naturalis Principia Mathematica
1546 Fracastoro, De contagion, proposes the theory of contagion 1687 Newton, Philosophiae Naturalis Principia Mathematica
1563 Garcia de Orta, Coloquios dos Simples 1695 Jodo Curvo Semedo, Polyanthea Medicinal
1563 Garcia de Orta, Coléquios dos Simples 1695 Jodo Curvo Semedo, Polyanthea Medicinal

1565-1580 Monardes, Historia medicinal de las cosas que se traen de nuestras Indias Occidentales 1697 Lémery, Pharmacopée universelle

1565-1580 Monardes, Historia medicinal de las cosas que se traen de nuestras Indias Occidentales 1697 Lémery, Pharmacopée universelle
1568-1578 Reinado de S. Sebastido - formacao de boticarios pela Universidade de Coimbra 1704 Caetano de Santo Antonio, Pharmacopea Lusitana, 1° farmacopeia portuguesa
1568-1578 Reign of St. Sebastian - training of apothecaries by the University of Coimbra 1704 Caetano de Santo Anténio, Pharmacopea Lusitana, 1 Portuguese pharmacopoeia

1578 Cristovao da Costa, Tractado de las drogas, y medicinas de las Indias Orientales 1709 Boerhaave, Aphorismi de cognoscendis et curandis morbis
1578 Cristévao da Costa, Tractado de las drogas. y medicinas de las Indias Orientales 1709 Boerh: , Aphorismi de cc ndis et curandis morbis

1590 Janssen, invengdo do microscopio optico 1735 Lineu, Systema Naturae
1590 Janssen, invention of the light microscope 1735 Linnaeus, Systema Naturae
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1563 Garcia de Orta, Coldquios dos Simples
1563 Garcia de Orta, Coloquios dos Simples
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lluminismo. Difus&o do saber através dos fildsofos iluministas. Estudo dos gases
por Joseph Black. A revolug&o quimica de Lavoisier € a sua influéncia na farmécia:
0 novo conceito de elemento quimico, a nova nomenclatura quimica, a lei da
conservagdo das massas (ou da matéria). As leis ponderais ou leis de Proust. A
descoberta do hidrogénio e do oxigénio. A taxonomia naturalista de Lineu, o
sistema de nomenclatura binominal e sua importancia no dominio da farmacia: a
relevancia das diferentes espécies. O final da vigéncia galénica. Aplicagao
consistente da quimica a farméacia. Poucas inovagdes tecnoldgico-farmacéuticas. A
medicina preventiva. A primeira medicagdo preventiva — vacinag&o anti-variélica
introduzida por Edward Jenner. A divulgagao do saber médico e da higiene publica.
Aparecimento da homeopatia. Difusdo de farmacopeias e publicagdo das primeiras
farmacopeias oficiais: a tutela do Estado na normalizagdo dos medicamentos
(1740-1800).

Enlightenment. Diffusion of knowledge through the Enlightenment philosophers.
Study of the gases by Joseph Black. The chemical revolution of Lavoisier and his
influence in the pharmacy: the new concept of chemical element, the new chemical
nomenclature, the law of conservation of mass (or matter). The law of definite
proportions or Proust's Law. The discovery of hydrogen and oxygen. Naturalistic
Linnaean taxonomy, his system of binomial nomenclature and its importance in the
field of pharmacy: the relevance of different species. The end of Galenism.
Consistent application of chemistry to pharmacy. Few technologico-pharmaceutical
innovations. Preventive medicine. The first preventive medication - anti-smallpox
vaccination introduced by Edward Jenner. The dissemination of medical knowledge
and public hygiene. Emergence of homeopathy. Diffusion of the pharmacopoeias
and publication of the first official pharmacopoeias: the supervision of the State in
the standardization of drugs (1740-1800).
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1769 Buchan, Domestic medicine
1769 Buchan, Domestic medicine

y 1765 Cavendish, caracterizou o "ar inflamavel" (hidrogénio)
1765 Cavendish, characterized the "inflammable air" (hydrogen)

1762 Baumé, Elements de pharmacie théorique et pratique
1762 Baumé, Elements de pharmacie théorique et pratique

1761 Macquer, Dictionnaire de chymie
1761 Macquer, Dictionnaire de chymie

1761 Tissot, Avis au peuple sur sa santé
1761 Tissot, Avis au peuple sur sa santé

1751 d’Alembert e Diderot, Encyclopédie, ou dictionnaire raisonné des sciences, des arts et des métiers 1772 Fundag&o do Laboratério Quimico da Universidade de Coimbra
1772 Foundation ofthe Chemical Laboratory of the University of Coimbra

1751 d’Alembert and Diderot, Encyclopédie, ou dictionnaire raisonné des sciences, des arts et des métiers

1787 Morveau, Lavoisier, Bertholet e Fourcroy, Méthode de nomenclature chimique
1787 Morveau, Lavoisier, Bertholet and Fourcroy, Méthode de nomenclature chimique

1782 Fundagéao da Junta do Proto-Medicato
1782 Foundation ofthe Junta do Proto-Medicato

1779 Hahnemann, fundador da homeopatia
1779 Hahnemann, founder of homeopathy

1779 Frank, System einer vollstandigen medicinischen Polizey
1779 Frank, System einer vollstandigen medicinischen Polizey

1774 Priestley, caracterizou o "ar desflogisticado” (oxigénio) B
1774 Priestley, characterized the "ar desflogisticado" (oxygen)

1772 Scheele, descobriu o oxigénio
1772 Scheele, discovered the oxygen

o

1772 Fundacgao do Hospital Escolar da Universidade de Coimbra
1772 Foundation of the Teaching Hospital of the University of Coimbra

1772 Fundagéao do curso de boticarios pela reforma pombalina da Universidade de Coimbra
1772 Foundation ofthe course of apothecaries by the Pombal reform at the University of Coimbra

1772 Reforma Pombalina da Universidade de Coimbra
1772 Pombal Reform ofthe University of Coimbra

1772 Fundacéao do Dispensatorio Farmacéutico da Universidade de Coimbra
1772 Foundation ofthe Pharmaceutical Dispensatory of the University of Coimbra

1772 Fundagao do Jardim Botanico da Universidade de Coimbra
m 1772 Foundation of the Botanical Garden of the University of Coimbra

1789 Lavoisier, Traité élémentaire de chimie
1789 Lavoisier, Traité élémentaire de chimie

1792 Leal, Instituigdes ou Elementos de Farmacia
1792 Leal, Instituicbes ou Elementos de Farmacia

1790 Trommsdorff, Kurzes Handbuch der Apothekerkunst zum Gebrauch fiir Lernende
1790 Trommsdorff, Kurzes Handbuch der Apothekerkunst zum Gebrauch fiir Lernende

1794 Pharmacopeia Geral, 1* farmacopeia oficial portuguesa
1794 Pharmacopeia Geral, 1+ official Portuguese pharmacopoeia

1794 Fundacdo na Casa Pia de Lisboa de um curso de boticarios
1794 Foundation in the Casa Pia in Lisbon of a course of apothecaries

1796 Jenner, 12 vacina - vacina contra a variola
1796 Jenner, 1% vaccine - smallpox vaccine




1772 Fundag&o do Dispensatdrio Farmacéutico da Universidade de Coimbra
1772 Foundation of the Pharmaceutical Dispensatory of the University of Coimbra

1772 Fundagéo do Laboratorio Quimico da Universidade de Coimbra
1772 Foundation of the Chemical Laboratory of the University of Coimbra
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Romantismo. O (ltimo contributo significativo de especulagdo médica pouco
articulada com a experiéncia e com a observagédo da realidade: a Naturphilosophie.
A teoria celular de Schleiden e Shwann. A vis&o evolutiva e dindmica da natureza
por Lamarck e Lyell. Contributos anatémicos e histoldgicos de Bichat. A teoria
atémica de Dalton. A sintese laboratorial da ureia por Wohler. A descoberta e
isolamento dos primeiros principios activos e sua utilizagdo na terapéutica. As
bases da farmacodinamia por Liebig. As bases da farmacologia experimental por
Magendie. Aparecimento da toxicologia. Invencdo de tecnologias laboratoriais
aplicadas a preparacéo de medicamentos (1800-1848).

Positivismo. Laboratorializagdo das ciéncias médicas em fungédo dos trabalhos de
Bernard (fisiologia experimental), Pasteur e Koch (microbiologia - bacteriologia).
Descoberta de bactérias, virus e parasitas responsaveis por varias doengas
infecciosas. Aparecimento da microbiologia como ciéncia. Teoria da descendéncia
com modificagdes de Darwin sobre a origem e evolugdo das espécies. As primeiras
leis da genética. Afirmacdo e diversificagdo das areas da quimica. A patologia
celular de Virchow. A antissepsia cirtrgica de Lister. A descoberta dos anestésicos.
A consolidagdo da farmacologia e da terapéutica experimentais. A industrializacdo
do medicamento, o aparecimento das especialidades farmacéuticas e a
consolidacdo da publicidade farmacéutica. A afirmacdo da higiene e da salde
publica (1848-1914).

Romanticism. The last significant contribution of medical speculation weakly
articulated with the experience and the observation of reality: the Naturphilosophie.
The cell theory of Schleiden and Shwann. The evolutionary and dynamic vision of
nature by Lamarck and Lyell. Anatomical and histological contributions of Bichat.
The atomic theory of Dalton. The laboratorial synthesis of urea by Wohler. The
discovery and isolation of the first active principles and their use in therapy. The
basis of pharmacodynamics by Liebig. The foundations of experimental
pharmacology by Magendie. Emergence of toxicology. Invention of laboratory
technologies applied to the preparation of drugs (1800-1848).

Positivism. Laboratory medicine in the light of the works of Bernard (experimental
physiology), Pasteur and Koch (microbiology - bacteriology). Discovery of bacteria,
viruses and parasites responsible for various infectious diseases. Emergence of
microbiology as science. Theory of offspring with Darwin’s modifications about the
origin and evolution of species. The first laws of genetics. Affirmation and
diversification of different areas of chemistry. The cellular pathology of Virchow.
Lister surgical antisepsis. The discovery of anesthetics. The consolidation of
pharmacology and experimental therapeutics. The industrialization of drugs, the
emergence of pharmaceutical specialities and the consolidation of pharmaceutical
advertising. The affirmation of hygiene and public health (1848-1914).
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1835 Codigo Pharmaceutico Lusitano, 2° farmacopeia oficial portuguesa 1892 Ivanovsky, descoberta do 1° virus

1835 Codigo Pharmaceutico Lusitano, 2" official Portuguese pharmacopoeia 1892 Ivanovsky, discovery of the 1% virus
1835 Fundacdo da Sociedade Farmacéutica Lusitana (antecessora da Ordem dos Farmacéuticos) 1891 Criagdo da 1° grande industria farmacéutica Portuguesa, Companhia Portuguesa Higiene
1835 Foundation ofthe Sociedade Farmacéutica Lusitana (prior to the Ordem dos Farmacéuticos) 1891 Foundation ofthe 1% large Portuguese pharmaceutical industry, Companhia Portuguesa Higiene
1828 Friedrich Wohler, sintese laboratorial da ureia 1885 Pasteur, vacina contra a raiva
1828 Friedrich Wohler, laboratorial synthesis of urea 1885 Pasteur, rabies vaccine
1820 Pelletier e Caventou, isolamento da quinina 1883 Koch, descoberta do vibrido colérico
1820 Pelletier and Caventou, isolation of quinine 1883 Koch, discovery of the choleric vibrion

1812 Fundag&o da Instituigdo Vacinica da Academia Real das Ciéncias de Lisboa 1882 Koch, descoberta do bacilo da tuberculose

1812 Foundation ofthe Instituigdo Vacinica da Academia Real das Ciéncias de Lisboa 1882 Koch, discovery of the tubercle bacillus

1880 Laveran, descoberta do parasita da malaria

\ 1810 Bernardino Antonio Gomes, isolamento da cinchonina
1880 Laveran, discovery ofthe malaria parasite

1810 Bernardino Anténio Gomes, isolation of cinchonine

1803 Inicio do isolamento dos principios activos, Derosne, isolamento da narcotina
1803 Beginning ofisolation of active principles, Derosne, isolation of narcotin

1876 Pharmacopéa Portugueza, 3" official Portuguese pharmacopoeia

1876 Pharmacopéa Portugueza, 3 farmacopeia oficial portuguesa

1801 Paiva, Preservativo das bexigas e de seus terriveis estragos 1865 Metchnikoff, descoberta da fagocitose
1801 Paiva, Preservativo das bexigas e de seus terriveis estragos 1865 Metchnikoff, discovery of phagocytosis
1 1 | 1
1 T T 1
1836 Fundacao das Escolas de Farmacia de Coimbra, Lisboa e Porto 1893 Primeiros comprimidos produzidos em Portugal
1836 Foundation ofthe Schools of Pharmacy of Coimbra, Lisbon and Oporto 1893 First pills produced in Portugal
1842 Long, uso do éter como anestésico 1894 Descoberta da 1 hormona, adrenalina ‘"’YCI )
1842 Long, use of ether as anesthetic 1894 Discovery of the 1 hormone, adrenaline Tl '

1843 Invengéo dos comprimidos
1843 Invention of pills

1844 Mitscherlich, introducéo da farmacologia experimental
1844 Mitscherlich, introduction of experimental pharmacology

1853 Seringa de Pravaz
1853 Syringe of Pravaz

1856 Invencdo dos primeiros injectaveis
1856 Invention of the first injections

TS

1865 Lister, uso do acido carbolico (fenol) como antisséptico cirrgico
1860 Lister, use of carbolic acid (phenol) as surgical antiseptic

1865 Bernard, Introduction a I'étude de la médicine experimentale
1865 Bernard, Introduction a I'étude de la médicine experimentale

1895 Roentgen, descoberta dos raios X
1895 Roentgen, discovery of X-rays

1897 Eijkman, descoberta da 12 vitamina
1897 Eijkman, discovery of the 15t vitamin

1900 Landsteiner, caracterizag@o dos grupos sanguineos
1900 Landsteiner, characterization of blood groups

1900 Tswett, invengao da 12 técnica cromatografica
1900 Tswett, invention ofthe 15' chromatographic technique

1905 Starling e Bayliss, caracterizagdo das hormonas
1905 Starling and Bayliss, characterization of hormones

1906 Calmette e Guérin, vacina contra a tuberculose
1906 Calmette and Guérin, tuberculosis vaccine
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1843 Invengédo dos comprimidos
1843 Invention of pills
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Periodo contemporéaneo. Revolugéo tecnoldgica com repercussdes nas ciéncias e
nas praticas médico-farmacéuticas. Inovagdes no campo da quimica com influéncia
na farméacia. Estudos sobre o sangue: a descoberta dos tipos sanguineos e dos
factores Rh. Avangos no dominio da bioquimica. O aparecimento de diferentes
técnicas analiticas como a ultracentrifugagdo, a electroforese e a cromatografia.
Desenvolvimento da industria farmacéutica e surgimento de novas formas
farmacéuticas como comprimidos e injectaveis. Aparecimento de novos grupos
medicamentosos. Aparecimento de novas areas farmacéuticas como a biofarmacia
e a farmacocinética. Novos sistemas terapéuticos. As biotecnologias aplicadas a
farmécia e ao medicamento. A globalizagdo do medicamento (1914-2014).

Contemporary period. Technological revolution with repercussions in the sciences
and in the medico-pharmaceutical practices. Innovations in the field of chemistry
with influence in the pharmacy. Studies on the blood: the discovery of blood types
and Rh factors. Advances in the field of biochemistry. The emergence of various
analytical  techniques such as ultracentrifugation, electrophoresis and
chromatography. Development of the pharmaceutical industry and the emergence of
new pharmaceutical forms such as pills and injections. Emergence of new groups of
drugs. Emergence of new pharmaceutical areas such as biopharmacy and
pharmacokinetics. New therapeutic systems. Biotechnologies applied to the
pharmacy and drugs. The globalization of drugs (1914-2014).
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1928 Fleming, descoberta da penicilina 1963 Introdugéo da indometacina na terapéutica

1928 Fleming, discovery of penicillin

1963 Introduction of indomethacin in the therapeutics

1927 1° Congresso Nacional de Farmacia em Portugal 1955 Salk, 12 vacina contra a poliomielite
1927 1 National Congress of Pharmacy in Portugal 1955 Salk, 15 polio vaccine
1923 Primeiros aerossois 1953 Watson e Crick, estrutura da hélice dupla do ADN

1923 First aerosols

1953 Watson and Crick, double helix structure of DNA

1921 Banting, Macleod e Best, descoberta da insulina 1953 Dost, introdugdo do termo farmacocinética
1921 Banting, Macleod and Best, discovery of insulin 1953 Dost, introduction of the term pharmacokinetics
1921 Fundacao das Faculdades de Farmacia (Escolas tornam-se Faculdades) 1952 Laborit, introdugao da cloropromazina na terapéutica
1921 Foundation ofthe Faculties of Pharmacy (Schools became Faculties) 1952 Laborit, introduction of chlorpromazine therapy
1919 Criagao dos graus de Licenciado e Doutor em farmacia 1948 Descoberta da cortisona
1919 Creation ofthe degrees of Bachelor and Doctor in Pharmacy 1948 Discovery of cortisone
1918 As Escolas de Farmacia tornam-se Escolas Superiores de Farmacia 1945 Goodman, terapéutica antineoplasica com mostardas nitrogenadas
1918 The Schools of Pharmacy became Colleges of Pharmacy 1945 Goodman, antineoplastic therapy with nitrogen mustards
1915 Instalagdes proprias para a Escola de Farmacia de Coimbra — a Casa dos Melos 1945 Introdugdo dos heparindides na terapéutica
1915 Own facilities for the School of Pharmacy de Coimbra — the Casa dos Melos 1945 Introduction ofthe heparinoid therapy
1 | 1 1
1 1 1 |
1931 Ruska, invencdo do microscopio electronico 1963 Vacina contra o sarampo

1931 Ruska, invention ofthe electron microscope

1963 Measles vaccine

1932 Domagk, descoberta das sulfonamidas 1968 Passagem das Escolas de Farmacia a Faculdades
1932 Domagk, discovery of sulfonamides 1968 Schools of Pharmacy became Faculties
1932 Passagem das Faculdades de Farmacia de Coimbra e Lisboa a Escolas 1972 Fundagao da Ordem dos Farmacéuticos portuguesa ‘
1932 Faculties of Pharmacy from Coimbra and Lisbon became Schools 1972 Foundation of the Portuguese Ordem dos Farmacéuticos
w . 4 5 i 2 P
= 1935 Farmacopeia Portuguesa IV, 4° farmacopeia oficial portuguesa 1978 Reforma do ensino farmacéutico
= 1935 Farmacopeia Portuguesa [V, 4" official Portuguese pharmacopoeia 1978 Reform of the pharmaceutical teaching
1940 Beckman, invengao do espectrofotometro 1981 Vacina contra a hepatite B
1940 Beckman, invention of the spectrophotometer 1981 Hepatitis B Vaccine
1941 Martin, invencéo da cromatografia liquido-liquido 1986 Farmacopeia Portuguesa V, 5° farmacopeia oficial portuguesa
1941 Martin, invention of the liquid-liquid chromatography 1986 Farmacopeia Portuguesa V, 5" official Portuguese pharmacopoeia

1943 Waksman, descoberta da estreptomicina 2009 A Faculdade de Farmacia da UC muda para o Pélo das Ciéncias da Saude
1943 Waksman, discovery of streptomycin 2009 The Faculty of Pharmacy of the UC moves to the Health Sciences Campus

1944 12 vacina contra a gripe 2014 1° Celebragédo do Dia da Faculdade de Farmacia da UC

1944 1% flu vaccine 2014 1% Cellebration of the Day ofthe Faculty of Pharmacy of the UC
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