Dia de S&o Martinho (11 de Novembro)

(dinamizado pelo Clube da Floresta, aberto a toda a comunidade escolar)

Tarde das Castanhas e do Castanheiro

13h00 - Almocgo, cujo ingrediente de destaque € a castanha, tanto na confeccdo de
pratos tradicionais, como de sobremesas;

14h00 - Hastear de bandeiras (Nacional, Escola e Prosepe), enquanto os membros do
Clube da Floresta cantam o hino do seu;

14h30 - Palestra, aberta a toda a comunidade escolar, seguida de debate, proferida por
um especialista e sobre um tema florestal, de preferéncia relacionado com a
importancia dos soutos e castincais, nestas diferentes formas de exploracéo e
dos produtos deles obtidos.

15h30 - Inauguracdo da Exposicdo de proveérbios, quadras, adivinhas e textos no ambito
do concurso: Sdo Martinho, castanhas e castanheiros;

- Durante a visita a exposicdo, como musica de fundo, ouvem-se canc¢des
dos CD’s do Prosepe.
16h00 - Magusto tradicional, de preferéncia com castanhas assadas em caruma;

- As castanhas serdo servidas em cartuchos tradicionais, previamente
preparados pelos membros do Clube da Floresta, com desenhos, frases e
decoracdo alusivas a Festa do Castanheiro;

- Em simultdneo com a assadura das castanhas, decorrem jogos populares
tradicionais (de preferéncia, organizados em colaboracdo com os professores
de Educacéo Fisica); Como musica de fundo, ouvem-se canc¢des dos CD’s do
Prosepe.

17h00 - Arriar de bandeiras, ao som do hino do Prosepe.

Nota - O programa apresentado ndo passa de uma sugestdo que, cada Professor

Coordenador devera adaptar, em funcédo da realidade local, quer dos membros

do seu Clube quer das caracteristicas da propria Escola.




