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INTRODUÇÃO 

Este Caderno de Memórias diz respeito ao Clube da Floresta Pinheiro 
Vivo da Escola E.B.2.3 de Taíde do Agrupamento de Escolas de Póvoa de 
Lanhoso, um dos muitos clubes da floresta da família do PROSEPE, Projeto 
que comemora 20 anos de existência, graças ao qual as peças do nosso 
puzzle foram ganhando forma e cor e ainda hoje o Clube da Floresta Pinheiro 
Vivo continua vivo! 

O PROSEPE, Projeto de Sensibilização e Educação Florestal da 
População Escolar, é muito interessante no âmbito da preservação e proteção 
da Floresta e do Ambiente, temas que nos preocupam cada vez mais. São 
muitos os que aderem a este Projeto, desde crianças, adolescentes até 
adultos, pois querem saber como se pode proteger a Floresta e o Ambiente em 
geral.  

 O nosso Clube é dedicado e muito divertido! Muitas são as aventuras 
que os Pinheirinhos, os membros do Clube da Floresta Pinheiro Vivo, puderam 
e continuam a poder experimentar. Já organizámos e participámos em muitas 
atividades e até já ganhámos alguns prémios a nível regional e até nacional, 
mas o mais importante é poder participar e ajudar a cuidar da Floresta! 

 Esperamos vir a ter muitas mais tarefas fascinantes como algumas das 
que tivemos até agora. E esta é já mais uma grande aventura… 

Pinheirinhos 
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COMO UM PUZZLE… 

  Há 20 anos a ideia surgiu, as peças do puzzle ganharam forma e, logo, 

começaram a juntar-se com objetivos comuns e assim surgiu o PROSEPE. 

   O tempo foi passando e o número de peças aumentando, até que, pelo ano 

1999, professores da Escola do Ensino Básico do segundo e terceiro ciclos de 

Taíde reuniram esforços para dar forma a uma das peças. Desde logo foram 

vários os alunos que se associaram a essa tarefa e, rapidamente, a peça 

ganhou a forma e nela se podia ver um pinheiro que se tornou verde e vivo. 

Essa peça especial juntou-se a muitas outras e ligou Taíde - Póvoa de 

Lanhoso, a Coimbra, passando por Braga, entre outros locais espalhados pelo 

país.  

   Assim surgiu mais um Clube da Floresta, o Pinheiro Vivo da Escola do 

Ensino Básico do segundo e terceiro ciclos de Taíde.  

   Se fizermos algumas contas em relação ao nosso Clube, já lá vai mais de 

uma dúzia de anos de trabalho que envolveram centenas de alunos, dezenas 

de professores que sempre puderam contar com a comunidade escolar. Não 

era nossa intenção inicial referir nomes, mas o regulamento do Concurso assim 

o exige, iremos então tentar indicar o maior número de elementos que 

pertenceram à equipa do Clube da Floresta Pinheiro Vivo, mas sabemos desde 

já que não conseguiremos mencionar todos, pois a família é já muito 

numerosa. Para esses, um agradecimento especial por todo o trabalho 

desenvolvido, só assim existimos…  

   Os números têm ainda mais significado se pensarmos nos milhares que 

nunca desistiram de construir este puzzle que tem por principal objetivo manter 

a Floresta mais viva! 

Equipa do Clube da Floresta Pinheiro Vivo 
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1. Capitulo I - Constituição do Clube da Floresta 
Pinheiro Vivo 
 

Equipa do Clube da Floresta - 2012/2013 

Professores: Ana Isabel Fonseca (Coordenadora), Adelaide 

Peixoto e Conceição Carvalho  

Ano/ 
Turma 

Nome do aluno Ano/ 
Turma 

Nome do aluno 

5A Bárbara Fernandes 6C Rui Silva 

5A Bruna Martins Silva 6C Susana Silva Marques 

5B Leandro Gonçalves 6C Tiago Daniel Sousa Rodrigues 

5B Luís Miguel Soares Maia 6C Vasco Samuel Carvalho Pereira 

5D João Machado Gonçalves 7A Catarina Isabel Pires 

5D Paula Sofia Sousa Rodrigues 7A Abel Silva 

6B Cláudia Sofia Antunes Rocha 7A Eva Nizon Araújo 

6B Mariana Oliveira Ramos 7A José Carlos Fernandes Antunes 

6C Ana Lia Gonçalves Matos 7A Rafael Oliveira 

6C Ana Margarida Cruz Ramos 7A Susana Felícia Pereira da Cruz 

6C André Cruz Viegas 8C Tatiana Alexandra Dias 

6C Daniela Soares Maia 9B Ana Rafaela Rodrigues Vieira 

6C Francisco António Silva Moura 9B Bruna Alexandra Mendes Martins 

6C Joana Silva Gonçalves 9B Juliana Catarina Henriques Ferreira 
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6C Raquel Sofia Fernandes Araújo 9B Juliana Machado Gonçalves 

6C Rodrigo Araújo da Silva 9B Letícia Diana da Silva Mendes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia da Floresta Autóctone - Plantação de Árvores em Oliveira, Póvoa de 

Lanhoso, no dia 23 de novembro 2012  
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Equipa do Clube da Floresta – 2004 / 2005 

Professores: Fernanda Alves (coordenadora), Céu Fernandes, Cecília 

Cardoso e Lucinda Fonseca 

Apresentação da Placa Identificativa e do Hino Clube da Floresta Pinheiro 

Vivo 
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Equipa do Clube da Floresta - 2005/2006 

Professores: Céu Fernandes (coordenadora), Cecília Cardoso e Vítor 

Tavares 

Operação Stop no âmbito da Comemoração do Dia Mundial da Floresta, 

no dia 21 de março 2006 
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Equipa do Clube da Floresta - 2006/2007 

Professores: Céu Fernandes (coordenadora), Ana Isabel Fonseca, Cecília 

Cardoso e Vítor Tavares 

 

VII Encontro Distrital na Abadia, Amares, em 4 de maio 2007 
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Equipa do Clube da Floresta - 2007/2008 

Professores: Vítor Tavares (coordenador), Afonso, Ana Isabel Fonseca e 

Cecília Cardoso 

 

Ano 
Turma 

Nome Ano 
Turma 

Nome 

5ºB Ana Catarina Cunha 6ºB Sara Manuela Oliveira 

5ºB Ana Rita Vieira 6ºB Rui Miguel Neves 

5ºB Carlos António Ribeiro 6ºC André Rafael Silva 

5ºB Cláudia Alexandra Sousa 6ºC Inês Gomes 

5ºB Cláudia Ângela Veloso 6ºC Marlene Catarina Veloso 

5ºB Daniel André Vilela 6ºC Andreia Daniel Vieira 

5ºB Flávia Raquel Esteves 6ºC Emanuel Ricardo Cruz 

5ºB Leonardo Miguel Pereira 6ºC Paulo César Viegas 

5ºB Micael Emanuel Almeida 6ºC Marcelo Ferreira 

5ºB Micael Romeu Araújo 6ºC José Pedro Castro 

5ºB Patrícia Freitas Figueiredo 6ºE Artur Antunes 

5ºB Tatiana Sofia Araújo 6ºE José Carlos Ribeiro 

6ºA Ana Catarina Ramos 6ºE José Dinis Sousa 

6ºA Ana Raquel Martins 7ºA Daniel Soares 

6ºA Carlos Eduardo Carvalho 7ºA Cláudio André Veloso 

6ºA Daniel Duarte 7ºA Abel Tiago Veloso 

6ºA Eduardo Daniel Cruz 7ºA Renata Soraia Veloso  

6ºA José Pedro Rodrigues 7ºA Tiago Fernandes 

6ºA Miguel Ângelo Oliveira 7ºA Gabriel Fernandes 

6ºA Luísa Maria Teixeira 7ºA Alexandra Filipa Oliveira 

6ºA Rafael Silva 7ºC João Paulo Ramalho 

6ºA Ricardo Jorge Júnior 7ºC Wilson Macedo 

6ºA Rui Pedro Silva 7ºC Jorge Micael da Silva 

6ºA Rui Marcelo Magalhães 7ºC Fernando Daniel Fernandes 

6ºA Sérgio Daniel Rodrigues 7ºC Luís Filipe Machado 

6ºB Alexandra Cruz 7ºC Helena Fernandes 



 

10 

6ºB André Filipe Gonçalves 7ºC Liliana Patrícia Freitas (Tesoureira) 

6ºB Carina Pereira 7ºC Filipa Matos 

6ºB Cátia Juliana Fernandes 8ºA Eduardo André Silva 

6ºB Cristina Isabel Amaro 8ºC Helena Cláudia Pereira 

6ºB Daniela Fernandes 8ºC Joana Filipa Fernandes 

6ºB Helena Patrícia Ferreira 8ºC Filipe Manuel Lopes 

6ºB Joana Ribeiro 9ºB Eliana Vale 

6ºB João Manuel Gonçalves 9ºB Joana Barbosa 

6ºB Jorge Macieira 9ºC Leonardo (Delegado) 

6ºB Juliana Sampaio 9ºC Susana (Secretária) 

 

 

VIII Encontro Distrital, em Fafe, 9 de maio 2008 
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Equipa do Clube da Floresta - 2008/2009 

Professores: Vítor Tavares, Afonso, Ana Isabel Fonseca e Cecília Cardoso  

IX Encontro Distrital, no Sameiro, Braga em 08 de maio 2009 
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Equipa do Clube da Floresta - 2009/2010 

Professores: Ana Isabel Fonseca (coordenadora), Adelaide Peixoto e 

Manuel Joaquim Costa 

 

Ano/ 
Turma 

Nome Ano/ 
Turma 

Nome 

5ºA Adriana Gonçalves 6ºB Ana Rita Vieira 

5ºA André Fernandes Lopes 6ºB António Miguel Monteiro 

5ºA Bruna Filipa Martins 6ºB Bruna Alexandra Martins 

5ºA Carolina Vaz Rodrigues 6ºB Cristina Raquel Freitas 

5ºA Cátia Beatriz Rodrigues 6ºB Diana Catarina Gomes 

5ºA Isaque Daniel Araújo 6ºB Diana Maria Antunes 

5ºA João David Cruz 6ºB Eduarda Filipa Pereira 

5ºA João Gonçalves 6ºB Francisco Manuel Cunha 

5ºA Laura Beatriz Gonçalves 6ºB Helena Sousa Corrêlo 

5ºA Marta Sofia Santos 6ºB Juliana Catarina Ferreira 

5ºB Adriana Sofia Rodrigues 6ºB Juliana Machado Gonçalves 

5ºB Fábio Luís R. Moreira 6ºB Leonel Armando Ribeiro 

5ºB João Pedro D. Fernandes 6ºB Letícia Mendes 

5ºB Pedro Miguel F. da Cunha 6ºB Marco Silva 

5ºB Renata Vanessa L. do Vale 6ºB Sara Manuela Silva 

5ºB Renato Assunção Ferreira 6ºB Zeferino Ribeiro 

5ºC Alexandre José Lopes 6ºC Diogo Manuel Rodrigues 

5ºC Eduarda Fernandes Martins 6ºC Marco Joel Matos 

5ºC Eulália Margarida Rodrigues 6ºC Tiago Miguel F. Rodrigues 

5ºC Leandro Carlos Fernandes 6ºD Ana Carolina Pereira 

5ºC Marta Sofia Pereira 6ºD Ana Catarina Pereira 

5ºC Pedro Luís Carvalho 6ºD Ana Sofia Rodrigues Leite 

5ºC Roberto Vilela Leite 6ºD Catarina Isabel Mendes 

5ºC Sónia Liliana Ribeiro 6ºD Daniel Rodrigues 

5ºC Tatiana Dias 6ºD Hélder João R. da Silva 

5ºC Sónia Manuela Lopes 6ºD Jéssica Manuela Fernandes 
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6ºA Ana Maria Sousa 6ºD Manuel Filipe Pinheiro 

6ºA Ana Rita Vaz 6ºD Miguel Ângelo Fernandes 

6ºA André Soares Maia 6ºD Miguel Ângelo Silva 

6ºA Ângelo Moreira 6ºD Nádia Daniela Rebelo 

6ºA Bárbara Daniela Cruz 6ºD Pedro Daniel A. Gonçalves 

6ºA Cláudia Beatriz Pereira 6ºD Rui Santos Carvalho 

6ºA Diogo Soares Pinto 6ºE Ana Cunha 

6ºA Letícia Moreira 6ºE Ana Margarida Silva 

6ºA Luís Filipe Veloso 6ºE Cláudia Almeida 

6ºA Rafael Oliveira Veloso 6ºE Cláudia Fernandes 

6ºA Ricardo Joaquim Fernandes 6ºE Helena Fernandes 

6ºA Simone Raquel Ribeiro 6ºE Ivana Cunha 

6ºA Tânia Patrícia Lopes 6ºE Leandro Guimarães 

6ºB Abel Filipe Oliveira 6ºE Marta Machado 

6ºB Adriana Batista Nogueira 6ºE Natália Lopes 

6ºB Ana Rafaela Vieira 7ºB Jorge Macieira 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X Encontro Distrital, no Monte de S. Lourenço, Vila Chã - Esposende, no 

dia 21 de maio 2010 
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Equipa do Clube da Floresta - 2010/2011 

Professores: Ana Isabel Fonseca (coordenadora), Adelaide 

Peixoto, Alice Alves e Iolanda Lino 

 

Ano/ 
Turma 

Nome dos alunos Ano/ 
Turma 

Nome dos alunos 

6ºB João Pedro D. Fernandes 7ºB Gabriela Lopes 

6ºB Renata Vanessa L. do Vale 5ºB Abel Martins da C. Silva 

6ºB Pedro Rodrigues 5ºB Cláudia Henriques 

6ºB Pedro Cunha 5ºB Joana Catarina M. dos Santos 

7ºC Ângela Isabel N. Vieira 5ºB João Pedro G. Gonçalves 

7ºC Diana Catarina Gomes 5ºB José Carlos F. Antunes 

8ºB Jorge Macieira 5ºB Paulo Alexandre R. Lopes 

7ºA Ana Maria Sousa 5ºB Pedro Daniel P. Macedo 

7ºA Ana Rita Vaz 5ºB Sérgio Oliveira da Cruz 

7ºA André Maia 5ºB Tiago Barros Machado 

7º A Cláudia Pereira 5ºB Ricardo Nogueira 

7º A Diogo Pinto 6ºC Tatiana Alexandra A. Dias 

7º A Rafael Oliveira Veloso  9ºD Emanuel Ricardo C. Cruz 

7º B Ana Rafaela Vieira 9ºD Joaquim Frederico Rodrigues 

7º B Ana Rita Vieira 9ºD José Pedro C. de Castro 

7º B Bruna Martins 9ºD Maik Carvalho da Cruz 

7º B Juliana Catarina Ferreira 9ºD Marcel Gonçalves Ferreira 

7º B Juliana Machado Gonçalves 9ºD Pedro Gabriel V. Silva 

7º B Letícia Mendes   
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Dia da Floresta Autóctone – Plantação de Árvores em Vilarinho de Cima, 

Oliveira, Póvoa de Lanhoso, em 23 de novembro 2010 

XI Encontro Distrital em Celorico de Basto, 27 de maio 2011 
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Equipa do Clube da Floresta - 2011/2012 

Professores: Ana Isabel Fonseca (coordenadora), Adelaide 

Peixoto, Alice Alves, Domingos Veiga e Olga Ferreira/ 

Margarida Marques 

 

Ano/ 
Turma 

Nome do aluno Ano/ 
Turma 

Nome do aluno 

6A Abel Silva 5C Francisco Moura 

6C Adriana Gonçalves 6C Helena Beatriz Silva 

5A Ana Beatriz Castro 5C João Silva 

6B Ana Catarina Fernandes 6B Joana Reis 

5C Ana Lia Matos 6A José Carlos Antunes 

5C Ana Margarida Ramos 6C Maria Castro 

8A Ana Maria Sousa 6A Marina Gonçalves 

8A Ana Rita Vaz 8D Mónica Isabel Rodrigues 

8A André Maia 6C Nadine Sampaio 

5C André Viegas 5A Patrícia Antunes 

6C Andreia Gonçalves 5C Paula Rodrigues 

6C Andreia 6A Rafael Oliveira 

6B Ângela Veloso 8A Rafael Veloso 

5A Carina Manuela Pinheiro 8A Ricardo Joaquim Leite 

6C Catarina Faria 6C Rita Barros 

6A Catarina Isabel Pires 5C Rodrigo Silva 

5A Cláudia Isabel Fonseca 5C Rui Jorge Silva 

6B Cláudia M. Henriques 5A Sandra Freitas 

8A Cláudia Pereira 6B Sérgio Cruz 

5A Cristiana Gonçalves 6A Susana Felícia Cruz 

5A Daniel Antunes 8A Tânia Lopes 

8D Daniel Rodrigues 7A Tatiana Alexandra Dias 
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5C Daniela Maia 5A Tatiana Margarida Matos 

8A Diogo Pinto 5C Tiago Rodrigues 

6A Eduardo Macedo 5C Vasco Samuel Carvalho 

6C Erica Fernandes   

 

 

Encontro com o Escritor Pedro Seromenho, autor da obra Reciclomania, 

na Casa da Botica, no dia 17 de janeiro 2012 
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XII Encontro Distrital, na Carvalha de Calvos, Póvoa de Lanhoso, no dia 4 

de junho 2012 
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2. Capitulo II - Organização do Clube da Floresta 
 

   Um pinheirinho, ao qual foram atribuidas características humanas, juntou-se 

a outros pinheirinhos, os membros do Clube que todos os anos se vão juntando 

à Floresta do Clube da Floresta  Pinheiro Vivo. O representante dos 

pinheirinhos, um seguidor do PROSEPE, sempre atento à Floresta e ao 

Ambiente, tem ajudado a tornar o Clube da Floresta cada vez mais vivo junto 

da comunidade escolar e até da comunidade educativa. 

Denominação do Clube Clube da Floresta “Pinheiro Vivo” 
Símbolo  
Mascote 

Estandarte 

Faixa 

Hino Clube da Floresta - Pinheiro Vivo 
Hino da Floresta 

No Clube da Floresta 
Vamos todos cultivar 
Alegria de viver 
E pinheiros plantar! 
 
A floresta proteger 
Ela nos renova o ar 
Que a todos faz viver 
E a todos faz sonhar! 
 
Ambiente, ambiente, 
ambiente 
Do mundo, a oitava 
maravilha 
E a gente e a gente 
Disso ainda não partilha... 
 

Refrão: 
Oh Taíde, oh grande terra! 
Verde, verde, verdejante 
Quero-te manter assim 
Uma terra bonitinha, sim 
Taíde, Taíde 
Grande terra, grande terra 
Reduzir, reciclar e reutilizar 
Eis o lema da educação 
Vamos todos sensibilizar 
Toda a nossa população 
 
Da nossa mãe natureza 
Devemos nós cuidar 
Um jardim com tanta 
beleza 
Não podemos destruçar!... 
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O homem, um ser egoísta 
Só pensa no seu prazer 
Não pára a sua conquista 
Sujando a água para 
beber. 
 
Do planeta vamos cuidar 
Pois a todos nos reúne 
A nossa casa bem tratar 
E sentir o seu perfume! 
 
 

 
A floresta é nossa amiga 
Nela podemos descansar 
Vamos torná-la mais viva 
Ficamos todos a ganhar! 
 
O papel vamos poupar 
Oxigénio vamos ganhar 
As árvores preservar 
Cem por cento reciclar! 
 
Refrão 
Início 
Refrão (2x) 

 

Grito Clube, Clube, Clube 
é o Pinheiro Vivo 
Escola, Escola, Escola... 
é a de Taíde 

Placa de identificação 
pública 

 

 

T-shirt e lenço dos membros 
do Clube 

 
 

   O Clube da Floresta Pinheiro Vivo funciona semanalmente na sala 211 da Escola 
EB2,3 de Taíde, embora se recorram a outros espaços, especialmente a Sala de 
Informática / Sala de Estudo, Biblioteca da Escola, área florestal da Escola. 

Ao longo dos anos, os membros do Clube da Floresta têm dinamizado a limpeza de 
uma parte da área florestal da Escola. 
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3. Capítulo III - Membros do Clube da Floresta  

 

   O Luís foi um dos membros do Clube da Floresta que, enquanto frequentou a 

Escola E.B.2,3 de Taíde, sempre participou ativamente nas atividades 

desenvolvidas. Ainda era aluno da Escola e membro do Clube e já colaborava 

com os Bombeiros Voluntários da Póvoa de Lanhoso sempre que havia algum 

incêndio nas freguesias próximas da sua residência e sempre partilhou com o 

grupo as suas experiências, mais ou menos complicadas. Neste momento é 

um dos Bombeiros Voluntários da Póvoa de Lanhoso. 

 

Luís, segundo em 

pé da direita para a 

esquerda, aluno da 

Escola e um dos 

representantes dos 

Bombeiros 

Voluntários da 

Póvoa de Lanhoso 

na Comemoração 

do Dia Mundial da 

Floresta, na 

Carvalha de Calvos, 

Póvoa de Lanhoso. 
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Representantes dos membros 

do Clube da Floresta Pinheiro Vivo 

 

Delegados do Clube: Leonardo (anos letivos 2006 / 2007 e 2007 / 2008) 

                                     André Maia (anos letivos 2009 / 2010, 2010 / 2011, 

2011 / 2012) 

                                     José Carlos Antunes (ano letivo 2012 / 2013) 

 

Subdelegados do Clube: Tatiana Dias (anos letivos 2009 / 2010 e 2010 / 

2011) 

                                            Susana Felícia Cruz (ano letivo 2011 / 2012) 

                                            Francisco Moura (ano letivo 2012 / 2013)  

 

 

 

 

 

 

Leonardo à direita - preparação da 

Comemoração do Dia de S. 

Martinho/ Dia da Família. 

 

 

 

André com a mascote e o 

estandarte do Clube da 

Floresta Pinheiro Vivo, no 

Encontro Distrital, em Celorico 

de Basto. 
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Tatiana ao centro com o dado no Jogo 

da Glória, nas Olimpíadas da Floresta, 

em Tondela. 

 

 

 

 

 

 

 

 

José Carlos e Susana Felícia, 

na fase escola das Olimpíadas da Floresta 2011 

 

 

 

 

Francisco ao centro com o 

quadro que conseguiu o 2º 

lugar no Coimbra Shopping, no 

âmbito do Concurso o Ciclo 

Virtuoso da Madeira - ano 

letivo 2011/2012 
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4. Capitulo IV - Atividades do Clube da Floresta  
 

   Este trabalho de pesquisa tornou-se menos complicado, graças às novas 

tecnologias, no entanto há momentos que apenas estão registados nas 

memórias daqueles que pertencem / pertenceram a esta família e outros há 

que estão na memória daqueles que assistiram ou colaboraram nas atividades 

do Clube da Floresta Pinheiro Vivo. Como não podemos ilustrar todos os 

momentos, vamos recordar apenas alguns, uns mais distantes outros mais 

recentes… 

 

2004 – 2005 

Apresentação dos elementos identificativos do Clube da 

Floresta Pinheiro Vivo na presença do Coordenador Distrital 

dos Clubes da Floresta de Braga, Dr. Jorge Lage e 

apresentação de uma dramatização alusiva à Floresta 
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Plantação de Árvores na Escola E.B.2,3 de Taíde – 2004 / 05 

 



 

31 

 

 

 

S.Martinho / Dia da Família – 2004 / 2005 
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V Encontro Distrital dos Clubes da Floresta de Braga – 2004 / 2005 
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Árvore de Natal Ecológica 2005 / 2006 
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2005 / 2006 

Comemoração do Dia de S. Martinho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comemoração do Dia Mundial da Árvore - Operação Stop pelo 

Ambiente, no dia 21 de março 2006 
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VI Encontro Distrital, Carvalha de Calvos, Póvoa de Lanhoso, 5 

de maio 2006 
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2006 / 2007 

Comemoração do Dia de S. Martinho / Dia da Família 

 

 

Árvore de Natal Ecológica 2006 / 2007 
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Uma das campanhas de limpeza da Área Florestal da Escola 

 

 

 

Olimpíadas da Floresta – fase nacional 
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Comemoração do Dia Mundial da Árvore – plantação de 

árvores no recinto escolar 

 

 

VII Encontro Distrital, Abadia, Amares, 4 de maio 2007 
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Feira da Primavera do Agrupamento de Escolas do Ave, na 

Escola E.B.2,3 de Taíde – 2 de junho 2007 
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Participação no Loto do Ambiente promovido pelo Carrefour de 

Braga  
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2007 / 2008 

Árvore de Natal Ecológica 2007 / 2008 

 

 

Comemoração do Dia da Floresta Autóctone em articulação 

com a equipa da Câmara Municipal da Póvoa de Lanhoso – 

Plantação de Carvalhos na área da confraria da Senhora do 

Pilar, Póvoa de Lanhoso 
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Peddy Paper Ambiental, Calvários do Santuário de Nossa 

Senhora de Porto D`Ave, 22 de abril 2008, atividade que contou 

com a presença do Clube da Floresta Açor da Escola E.B.2,3 de 

Briteiros 

 

 

VIII Encontro Distrital, em Fafe, no dia 9 de maio 2008 
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Feira da Primavera do Agrupamento de Escolas do Ave, 14 de 

junho 2008 
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2008 / 2009 

Comemoração do S. Martinho com o Clube do 1º Ciclo do 

Agrupamento Floresta da Pequenada, no dia 11 de novembro 2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Árvore de Natal Ecológica 2008 / 2009 
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Comemoração do Dia Mundial da Floresta - Batismo dos 

elementos do Clube Floresta da Pequenada, pelos membros do 

Clube da Floresta Pinheiro Vivo, na Carvalha de Calvos, Póvoa 

de Lanhoso, no dia 24 de março 2009 
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IX Encontro Distrital no Sameiro, Braga, 8 de maio 2009 
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48 

2009 / 2010 

Preparação do Dia de S. Martinho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

49 

Comemoração do Dia de S. Martinho - 2009 
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Campanha de Troca de Lâmpadas Incandescentes por 

Economizadoras, no dia 18 de novembro 2009 
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Árvore de Natal Ecológica / Postal de Boas Festas 
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Participação no Projeto Limpar Portugal - 20 de março 2010 
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X Encontro Distrital, em Vila Chã, Esposende, no dia 21 de 

maio 2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feira da Primavera do Agrupamento, em junho 2010 
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2010 / 2011 

Árvore de Natal Ecológica e Postal de Natal Digital 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comemoração do Dia do PROSEPE 
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Comemoração do Dia Mundial da Árvore - Participação no 

Encontro com um Apicultor, no dia 24 de março 2011, em 

articulação com o Clube de Apicultura da Escola. 
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XI Olimpíadas da Floresta em Tondela, no dia 12 de maio 2011 

 

              3º lugar para o nosso Clube da Floresta! 

 

Encontro Distrital em Celorico de Basto, no dia 27 de maio 2011 

3º Lugar para o nosso Clube da Floresta! 
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Feira da Primavera do Agrupamento, no 18 dia de junho 2011 
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2011 / 2012 

Concurso de Quadras de S. Martinho 

Melhores quadras de S. Martinho 

Castanheiros a crescer, 

Castanhas a nascer. 

O “Pinheiro Vivo” a aumentar, 

Para o Magusto festejar. 

  

Cozidas ou assadas, 

Que boas elas são.  

Mas com o Clube todo junto,  

Melhores elas serão. 

 

Uma bebida a empurrar, 

Para as castanhas desentalar.  

Os alunos a comer,                                                 

E o ‘‘Pinheiro Vivo” a celebrar! 

Ana Catarina Fernandes, 6ºB 

 

O “Pinheiro Vivo”  

É como um castanheiro  

Dá belas castanhas 

Pelo S. Martinho. 

 

Uma castanha me deram 

Eu plantei-a e deu um castanheiro 

Que no S. Martinho 

Se chamava “Vivo Pinheiro”! 

Sofia, 6ºA 
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No dia de S. Martinho, 

O Clube da Floresta 

Participa com todo o carinho, 

Fazendo uma festa.  

  

Uns assam castanhas,  

Outros fazem fogueiras, 

No dia de S. Martinho, 

É só brincadeiras. 

 

Ao pé do castanheiro, 

É uma alegria... 

Contam-se anedotas 

E histórias de fantasia! 

Susana Marques, 5ºA 

 

 

Comemoração do Dia da Floresta Autóctone, 23 de novembro 

2011 

Olimpíadas da Floresta – fase escola 
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Plantação de Árvores em Sobradelo da Goma 

   No dia 25 de novembro, no âmbito da comemoração do “Dia da Floresta Autóctone”, 

os membros do Clube da Floresta acompanhados pelas professoras Ana Isabel 

Fonseca e Adelaide Peixoto da equipa do Clube, da educadora, Lúcia Dias, em 

representação da Direção da Escola e do Dr. Jorge Lage, Coordenador do PROSEPE 

do distrito de Braga e das engenheiras Manuela e Melissa do Centro Ambiental de 

Calvos participaram na Plantação de Carvalhos e Pinheiros em Sobradelo da Goma, 

integrada no Ano Internacional das Floresta: Floresta para Todos, Projeto Plantar 

Portugal, promovida pela Câmara Municipal da Póvoa de Lanhoso. Os carvalhos 

plantados foram preparados pelas crianças dos jardins de infância do Agrupamento de 

Escolas do Ave, no ano letivo anterior, a propósito da participação no Projeto Ilídio 

Pinho. Assim resultou este trabalho de articulação entre os jardins de infância, o 

Centro Ambiental de Calvos/Câmara Municipal da Póvoa de Lanhoso e o Clube da 

Floresta Pinheiro Vivo. 
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Árvores de Natal Ecológicas 2011 
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Encontro com o Escritor Pedro Seromenho, na Casa da Botica, 

Póvoa de Lanhoso, a propósito da apresentação da coleção 

Reciclomania, no dia 17 de janeiro. 

 

 

 

Concurso O Ciclo Virtuoso da Madeira 

Pintura das telas, entre outros dias, no Dia Mundial da Árvore 
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Exposição dos 

trabalhos no Átrio da 

Escola E.B.2,3 de 

Taíde 

 

 

Trabalhos vencedores da Escola E.B.2,3 de Taíde 
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Peddy Paper Interdepartamental promovido pelos 

departamentos da Escola e pelo Clube da Floresta Pinheiro 

Vivo, no dia 23 de maio 2012 

 

 

 



 

66 

Encontro Distrital, na Carvalha de Calvos, no dia 4 de junho 

2012 

 

 

 

Jogos tradicionais organizados pelos Clubes da Floresta da 

Póvoa de Lanhoso em articulação com os Grupos de Ed. Física 

das Escolas do concelho. Jogo do Galo preparado pelos 

elementos da Escola de Taíde. 
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Atuação em palco do Clube da Floresta Pinheiro Vivo e do 

Clube da Dança da Escola E.B.2,3 de Taíde. 

 

Prémios para as duas equipas do nosso Clube da Floresta! 
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Responsáveis pela organização do Encontro Distrital dos 

Clubes da Floresta, na Carvalha de Calvos, Póvoa de Lanhoso. 
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2012 / 2013 

Plantação de Árvores em Oliveira 

Árvore de Natal Ecológica comemorativa dos 20 anos do 

PROSEPE (com materiais utilizados nas diversas árvores ecológicas 

realizadas pelo Clube da Floresta Pinheiro Vivo ao longo dos tempos) 
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5. Capitulo V - Formações / Palestras/ Conferências/ 

Visitas de Estudo a Áreas Florestais promovidas pelo 

Clube da Floresta  

   A equipa do Clube da Floresta Pinheiro Vivo, representada pelos professores 

Fernanda Alves, Céu Fernandes e Vítor Tavares, esteve presente nos 

primeiros Congressos dos Clubes da Floresta. 

   Tal como já foi referido no Capítulo IV, o nosso Clube da Floresta participou 

em diversas visitas de estudo a áreas florestais, especialmente para 

comemorar o Dia da Floresta Autóctone, o Dia Mundial da Floresta, estas, a 

maioria das vezes em articulação com o Plano Anual da Câmara Municipal da 

Póvoa de Lanhoso. 

   Este Clube também participou nos diversos Encontros Distritais de Braga e 

em grande parte das Olimpíadas da Floresta – fase nacional, atividades que, 

entre outros aspetos, sempre têm privilegiado o contacto com áreas florestais. 

   Em articulação com o Clube de Apicultura da Escola E.B.2,3 de Taíde, foi 

promovido o Encontro com um Apicultor, no âmbito da Comemoração do Dia 

Mundial da Floresta 2010/2011. 
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6. Capitulo VI - Concursos  
 

 
Concurso logotipo Olimpíadas da Floresta 
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Dendro Placard 2011 / 2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dendro Placard 2012 / 2013 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

73 

Concurso O Ciclo Virtuoso da Madeira 
 
 
 

Exposição dos quadros no Guimarães Shopping, em Julho 2012 
 
 
 
 

 
Caderno de Memórias do Clube da Floresta Pinheiro Vivo 
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7. Capitulo VII - Prémios recebidos pelos Clubes da 
Floresta 
 
   Entre os prémios conseguidos pelo Clube da Floresta Pinheiro 
Vivo, destacam-se os seguintes: 

 
 Concurso Sítio do Clube da Floresta – 2004 /2005 – prémio 
de participação; 
 

 Concurso Placas PROSEPE – 2004/2005 – prémio de 
participação; 
 

 Olimpíadas da Floresta – fase nacional, em Tondela – 
2010/2011- 3º lugar para a equipa do 3º Ciclo; 
 

 Encontro Distrital dos Clubes da Floresta de Braga, em 
Celorico de Basto - 3º lugar para a equipa do 3º Ciclo; 
 

 Concurso “O Ciclo Virtuoso da Madeira” – Exposição no 
Coimbra Shopping - 2º lugar para um dos quadros do Clube 
da Floresta Pinheiro Vivo; 
 

 Encontro Distrital dos Clubes da Floresta de Braga, na 
Carvalha de Calvos, Póvoa de Lanhoso - 1º lugar para a 
equipa do 2º Ciclo e 2º lugar para a equipa do 3º Ciclo 
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8. Capitulo VIII - Comunidade Escolar 
 
   Tal como se pode verificar ao longo dos capítulos anteriores, grande parte 

das atividades foi direcionada para a comunidade escolar e até para a 

comunidade local. Entre as atividades desenvolvidas, há a salientar: as 

diversas comemorações do Dia S. Martinho; as comemorações do Dia da 

Floresta Autóctone em articulação com a equipa da Câmara Municipal da 

Póvoa de Lanhoso (participação no Projeto Plantar Portugal); as 

comemorações do Dia Mundial da Árvore (Operação Stop pelo Ambiente, 

Batismo do Clube da Floresta da E.B.1 de Taíde - Floresta da Pequenada em 

articulação com a equipa do Centro Ambiental de Calvos, Póvoa de Lanhoso); 

Peddy Paper Ambiental que contou com a participação do Clube da Floresta 

Açor da Escola de Briteiros; Peddy Paper Interdepartamental que resultou do 

trabalho de articulação entre os departamentos da Escola E.B. 2,3 de Taíde e o 

Clube da Floresta Pinheiro Vivo; Participação no Projeto Limpar Portugal em 

conjunto com a Junta de Freguesia de Taíde e os Escuteiros da mesma 

freguesia, entre outros, resultado do trabalho das equipas do Município, no 

Centro Ambiental de Calvos; Participação no Projeto Escola-Electrão que, no 

ano letivo 2011/2012, incluiu a Gincana Rock in Rio e Campanha de troca de 

lâmpadas incandescentes por economizadoras que contou com a participação 

do Clube da Floresta do 1º Ciclo Floresta da Pequenada e da comunidade 

educativa. 
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   Grande parte das atividades promovidas pelo Clube da Floresta Pinheiro Vivo 

ou nas quais o Clube da Floresta participou foi divulgada no blogue e na página 

da Escola E.B.2,3 de Taíde, no Jornal e na Revista do Agrupamento do Ave, no 

Jornal Preto no Branco do Agrupamento de Escolas de Póvoa de Lanhoso, na 

Revista Folha Viva e em alguns jornais da região. 

 

Blogue da Escola E.B.2,3 de Taíde 

 

 

Página da Escola E.B.2,3 de Taíde 



 

78 

Artigo publicado na Revista do Agrupamento de Escolas do Ave - Jovens 

do Ave 

 

Artigo publicado no Jornal do Agrupamento de Escolas de Póvoa de 

Lanhoso - Preto no Branco 
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Informação publicada numa das Revistas Folha Viva do PROSEPE 

 

 

Notícia editada no Jornal Castelo de Lanhoso 
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Atividade divulgada no Jornal Maria da Fonte 

 

 

Artigos publicados no Jornal Correio do Minho 
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Artigo publicado no Jornal on-line Netbila 

 

 

 

 



 

82 

 

 

 

9. Capitulo IX 
 

 

20 anos 20 poesias… 

20 poemas recolhidos e selecionados pelos membros 

do Clube da Floresta Pinheiro Vivo relativos à Floresta / 

Natureza ou com referência especial às mesmas e 

ilustrações realizadas pelos Pinheirinhos 2011/2012 e 

2012/2013. 
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Plantar uma floresta 
 
Quem planta uma floresta 
Planta uma festa 
 
Planta a música e os ninhos 
Faz saltar os coelhinhos 
 
Planta o perfume das seivas e flores 
Solta borboletas de todas as cores 
 
Planta abelhas, planta pinhões 
E os piqueniques das excursões 
 
Planta a cama mais a mesa 
Planta o calor da lareira acesa 
 
Planta a folha de papel 
A girafa do carrossel 
 
Planta barcos para navegar 
E a floresta flutua no mar 
 
 
Planta carroças para rodar: 
Muito a floresta vai transportar 
 
Planta bancos da avenida: 
Descansa a floresta de tanta corrida 
 
Planta um pião na mão de uma criança: 
E a floresta ri, rodopia e avança. 
 

Luísa Ducla Soares 

Ilustração de Susana Marques 
C.F. Pinheiro Vivo 2012 / 2013 

 

 
Árvores 

 
Árvores negras que falais ao meu querido 
Folhas que não dormis cheias de febre, 
Que adeus é este adeus que me despede 
E este pedido sem fim que o vento perde 
Esta voz que, implora sempre 
Sem que ninguém lhe tenha respondido?.... 

 
Sophia de Mello Breyner Andresen 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pintura realizada por Ângela Veloso no 
âmbito do Concurso O Ciclo Virtuoso da 
Madeira – 2011/2012 
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Os troncos das árvores 
 
Os troncos das árvores doem-me 
como se fossem os meus ombros 
Doem-me as ondas do mar como 
gargantas de cristal 
Dói-me o luar como um pano 
branco que se rasga. 
 

Sophia de Mello Breyner Andresen 
Antologia 

Círculo de Poesia 
Moraes Editores 

1975 Juliana Ferreira 
C.F. Pinheiro Vivo 2012/13 

 

Paisagem 
Passavam pelo ar aves repentinas, 
O cheiro da terra era fundo e amargo, 
E ao longe as cavalgadas do mar 
largo 
Sacudiam na areia as suas crinas. 
 
Era o céu azul, o campo verde, a terra 
escura, 
Era a carne das árvores elástica e 
dura, 
Eram as gotas de sangue da resina 
E as folhas em que a luz se 
descombina. 
 
Eram os caminhos num ir lento, 
Eram as mãos profundas do vento 
Era o livre e luminoso chamamento 
Da asa dos espaços fugitiva. 
 
Eram os pinheirais onde o céu poisa, 
Era o peso e era a cor de cada coisa, 
A sua quietude, secretamente viva, 
E a sua exalação afirmativa. 
 
Era a verdade e a força do mar largo, 
Cuja voz, quando se quebra, sobe, 
Era o regresso sem fim e a claridade 
Das praias onde a direito o vento 
corre. 

Sophia de Mello Breyner Andresen 
Obra Poética I 

Caminho 

 

 
Bárbara e Bruna Martins 

C.F. Pinheiro Vivo 2012/13  
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Rosas 
Meu cabelo enfeitei-o com rosas 

Está lindo parece um roseiral 

Vem ver como elas são formosas 

E o seu aroma é puro e triunfal 

 

São para ti meu amor, estas flores 

Que colhi no jardim da ilusão 

Meus cabelos com elas eu enfeitei 

Baila feliz, enamorado, o coração 

 

Vem desprender, este jardim que é teu 

Solta ao vento todo este roseiral 

Os espinhos serão apenas para mim 

 

Para ti amor… só rosas e beijos meus 

Um néctar de carinhos que são teus  

Vem naufragar em meu corpo triunfal 
 

Maria Amélia F. Fernandes (Poetisa de Arosa) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ilustração de Ana Margarida 
C.F. Pinheiro Vivo 2012/13 

 

 

Pensar em Deus é Desobedecer 
a Deus 
 

(…) 

Sejamos simples e calmos, 

Como os regatos e as árvores, 

E Deus amar-nos-á fazendo de nós 

Belos como as árvores e os regatos, 

E dar-nos-á verdor na sua 

primavera, 

E um rio aonde ir ter quando 

acabemos!... 

Alberto Caeiro, em "O Guardador 

de Rebanhos" 

 

 
Juliana Ferreira 

C.F. Pinheiro Vivo 2012/13 
 

 

A Neve 
A neve pôs uma toalha calada sobre tudo. 
Não se sente senão o que se passa dentro de casa. 
Embrulho-me num cobertor e não penso sequer em 
pensar. 
Sinto um gozo de animal e vagamente penso, 
E adormeço sem menos utilidade que todas as 
ações do mundo. 

Alberto Caeiro, in "Poemas Inconjuntos" 

Heterónimo de Fernando Pessoa 
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A floresta é tão bela 
É pena ser poluída. 
Porque é que não a conservamos 
Como se fosse a nossa vida? 
 
Apostar no ambiente 
É um bem para toda a gente. 
É pena que haja pessoas que não o saibam fazer. 
Elas ainda têm muito para aprender! 

 
Naquela floresta encantada 
de pirilampos de cor  
encontrou um rapazinho 
a dormir numa flor. 
 
A floresta tinha pirilampos 
Com asas da cor do luar 
Tinha joaninhas e borboletas 
Com magia no ar. 
 
Na floresta há flores 
Brancas, azuis e amarelas. 
Flores para cheirar 
Flores para alegrar. 
   

Poema retirado do site: 
http://inmemoriamlp.blogspot.pt/2011/03/poema

s-sobre-floresta-e-o-ambiente.html  

Ilustração de Ana Lia 
C.F. Pinheiro Vivo 2012/13 

 

A uma cerejeira em flor 

Acordar, ser na manhã de abril 
a brancura desta cerejeira; 
arder das folhas à raiz, 
dar versos ou florir desta maneira. 

Abrir os braços, acolher nos ramos 
o vento, a luz, ou o quer que seja; 
sentir o tempo, fibra a fibra, 
a tecer o coração duma cereja. 

Eugénio de Andrade 

 

 

 

 

 

 



 

87 

Imagem 

Este é o poema duma macieira. 

Quem quiser lê-lo,  

Quem quiser vê-lo, 

Venha olhá-lo daqui a tarde inteira. 

Floriu assim pela primeira vez. 

Deu-lhe um sol de noivado, 

E toda a virgindade se desfez 

Neste lirismo fecundado. 

São dois braços abertos de brancura; 

Mas em redor 

Não há coisa mais pura, 

Nem promessa maior. 

Miguel Torga 

 

 

Como uma flor vermelha 
À sua passagem a noite é 
vermelha, 
E a vida que temos parece 
Exausta, inútil, alheia.  
 
Ninguém sabe onde vai nem 
donde vem, 
Mas o eco dos seus passos 
Enche o ar de caminhos e 
de espaços 
E acorda as ruas mortas. 
 
Então o mistério das coisas 
estremece 
E o desconhecido cresce 
Como uma flor vermelha.  
 

Sophia de Mello Breyner 
Andresen 

Obra Poética I 
Caminho 

 

 
Juliana Ferreira 

C.F. Pinheiro Vivo 2012/13 
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Bucólica 

A vida é feita de nadas: 

De grandes serras paradas 

À espera de movimento; 

De searas onduladas 

Pelo vento; 

De casas de moradia 

Caídas e com sinais 

De ninhos que outrora havia 

Nos beirais; 

De poeira; 

De sombra de uma figueira; 

De ver esta maravilha: 

Meu Pai a erguer uma videira 

Como uma mãe que faz a trança à filha. 

Miguel Torga 

 
 

 

Pintura realizada por Ana 

Carolina Gonçalves e Eva Araújo 

no âmbito do Concurso O Ciclo 

Virtuoso da Madeira – 

2011/2012 

 

 
AS ROSAS 

 
Quando à noite desfolho e trinco as 
rosas 
É como se prendesse entre os meus 
dentes 
Todo o luar das noites transparentes, 
Todo o fulgor das tardes luminosas, 
O vento bailador das Primaveras, 
A doçura amarga dos poentes, 
E a exaltação de todas as esperas. 

 
Sophia de Mello Breyner Andresen 

 

Ilustração de Margarida Ramos 
C.F. Pinheiro Vivo 2012/13 
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Os Girassóis 

Assim fremente e nua, 

a luz só pode ser dos girassóis 

Estou tão orgulhoso 

por esta flor difícil ter entrado pela 
casa. 

É talvez o último verão, 

tão feito de abandono é meu desejo. 

Mas estou orgulhoso dos girassóis. 

Como se fora seu irmão. 

Eugénio de Andrade 

 

 

Fundo do mar 
No fundo do mar há brancos 
pavores, 
Onde as plantas são animais 
E os animais são flores. 
 
Mundo silencioso que não atinge 
A agitação das ondas. 
Abrem-se rindo conchas redondas, 
Baloiça o cavalo-marinho. 
Um polvo avança 
No desalinho 
Dos seus mil braços, 
Uma flor dança, 
Sem ruído vibram os espaços. 
 
Sobre a areia o tempo poisa 
Leve como um lenço. 
 
Mas por mais bela que seja cada 
coisa 
Tem um monstro em si suspenso. 
 

Sophia de Mello Breyner Andresen 
Obra Poética I 

Caminho 

 

 
Raquel Araújo 

C.F. Pinheiro Vivo 2012/13 
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Cidade 

Cidade, rumor e vaivém sem paz das ruas, 

Ó vida suja, hostil, inutilmente gasta, 

Saber que existe o mar e as praias nuas, 

Montanhas sem nome e planícies mais 

vastas 

Que o mais vasto desejo, 

E eu estou em ti fechada e apenas vejo 

Os muros e as paredes, e não vejo 

Nem o crescer do mar, nem o mudar das 

luas. 

 

Saber que tomas em ti a minha vida 

E que arrastas pela sombra das paredes 

A minha alma que fora prometida 

Às ondas brancas e às florestas verdes. 

 
Sophia de Mello Breyner Andresen 

Obra Poética I 

Caminho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pintura realizada por Rodrigo Silva 

no âmbito do Concurso O Ciclo 

Virtuoso da Madeira – 2011/2012 

 

 

Os pássaros 

Ouve que estranhos pássaros de noite 

Tenho defronte da janela: 

Pássaros de gritos sobreagudos e selvagens 

O peito cor de aurora, o bico roxo, 

Falam-se de noite, trazem dos abismos da noite 

lenta e quieta 

Palavras estridentes e cruéis. 

Cravam no luar as suas garras 

E a respiração do terror desce 

Das suas asas pesadas. 

 
Sophia de Mello Breyner Andresen 

Antologia 

Círculo de Poesia 

Moraes Editores 

1975 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pintura realizada por Marina 

Gonçalves e Sofia Fernandes no 
âmbito do Concurso O Ciclo 
Virtuoso da Madeira – 2011/2012 
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Praia 

Na luz oscilam os múltiplos navios 

Caminho ao longo dos oceanos frios 

 

As ondas desenrolam os seus braços 

E brancas tombam de bruços 

 

A praia é lis e longa sob o vento 

Saturada de espaços e maresia 

 

E para trás fica o murmúrio 

Das ondas enroladas como búzios. 

 
Sophia de Mello Breyner Andresen 

Leandro Gonçalves 
C.F. Pinheiro Vivo 

 

Sacode as nuvens 
 

Sacode as nuvens que te poisam 
nos cabelos, 
Sacode as aves que te levam o 
olhar. 
Sacode os sonhos mais pesados 
do que as pedras. 
 
Porque eu cheguei e é tempo de 
me veres, 
Mesmo que os meus gestos te 
trespassem 
De solidão e tu caias em poeira, 
Mesmo que a minha voz queime 
o ar que respiras 
E os teus olhos nunca mais 
possam olhar. 
 

Sophia de Mello Breyner Andresen 

Vasco Pereira 
C.F. Pinheiro Vivo 2012/2013 
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Poema da buganvília 
 

Algum dia o poema será a buganvília 
pendente deste muro da Calçada da 
Graça. 
Produz uma semente que faz 
esquecer os jornais, o emprego e a 
família, 
e além disso tudo atapeta o passeio 
alegrando quem passa. 
 
Mas antes desse dia há-de secar a 
buganvília 
e o varredor há-de levar as flores 
secas para o monturo. 
Depois cairá o muro. 
E como o tempo passa 
mesmo contra a vontade, 
também há-de acabar a Calçada da 
Graça 
e o resto da cidade. 
 
Então, quando nada restar, nem o pó 
de um sorriso 
que é o mais leve de tudo que se 
pode supor, 
será esse o momento de o poema ser 
flor, 
mas já não é preciso. 
 

António Gedeão 
Obra Poética 

Edições João Sá da Costa 
2001 

Ilustração realizada por Daniela 
C.F. Pinheiro Vivo 2012 / 13 
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Alguns textos elaborados pelos membros do Clube da Floresta 

Pinheiro Vivo 

 

 

Dedicatórias à Floresta 

Na Primavera, a Floresta 

      Está cheia de flores, 

      Também tem folhas verdes 

      E fica cheia de cores! 

 

É na Primavera 

      Que tudo vai renascer! 

      É raro que na Primavera 

      Esteja a chover! 

Pintura realizada por Eduardo Macedo, Rita Moreira e Helena Silva  

no âmbito do Concurso O Ciclo Virtuoso da Madeira 

2011/2012 

Já no Verão  

      Algumas árvores com frutos vão estar. 

      Vai estar muito calor, 

      E mais árvores vais plantar, 

      E delas também vais tratar! 

 

As árvores precisam de água, 

      E tu as vais ajudar, 

      Pois vai estar muito calor 

      E muita água lhes vais dar. 
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Agora no Outono, 

      As folhas a cair vão estar! 

      Vai-se fazer as vindimas 

      E às vezes chove sem parar! 

A cor das folhas são quentes, 

      E os pássaros vão emigrar! 

      Adeus meu Outono, 

      Que para o ano nos voltamos a encontrar! 

 

Depois do Outono, 

      O Inverno vai chegar! 

      As nossas árvores de folha caduca vão cair 

      Mas as de folha persistente vão ficar! 

 

O Inverno é o máximo, 

      A Floresta tenta-se esconder! 

      Mas o Inverno faz parte da Natureza, 

      Por isso não há que temer! 

 

Isto faz tudo parte da Natureza, 

      E a Floresta também. 

      Fica a saber tudo da Natureza, 

      E vais mais além! 

 

Pra concluir, 

      Um adeus queremos dar, 

      Agora recomeça tudo novamente, 

      Pois é a Primavera que está a chegar! 

Trabalho elaborado por: 

-Abel Silva 

-Eva Araújo 



 

95 

A importância da Floresta! 

Desde há muito tempo e desde as primeiras civilizações que a 

floresta contribuiu para o bem-estar das populações. 

A floresta é a nossa fonte de vida, contém as mais bonitas espécies 

de animais e as mais belas plantas. 

Rica em vida, em beleza e em especial em ar puro, a floresta concede-

nos as melhores e mais importantes coisas para manter a vida humana.  

O oxigénio – ar puro, concedido pelas melhores e mais ricas árvores 

para a utilização dos animais e dos seres humanos que, por vezes, se 

esquecem de que são suas amigas.    

Concede-nos madeira para fazer móveis, entre as quais se encontram 

cadeiras, nas quais nos sentamos e nem sequer nos lembramos de que foram 

as árvores que nos deram aquele material. 

Vamos continuar com a mesma atitude para com a floresta? 

Os animais e as plantas precisam de ser importantes para as pessoas, 

para continuarem com aquelas ações de que tanto precisamos e que sem elas 

não podemos fazer nada.  

Portanto, e em conclusão, pedimos para terem respeito pelos seres 

vivos que não falam, mas que dizem muito!  

Letícia 
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Reflorestação em Oliveira 

 No dia 23 de novembro, Dia da Floresta Autóctone, nós, alunos do 

Clube da Floresta Pinheiro Vivo da E.B.2,3 de Taíde e os membros do Clube 

da Floresta Milhafrões da Escola Secundária da Póvoa de Lanhoso, ambos do 

Agrupamento de Escolas de Póvoa de Lanhoso, participámos com entusiasmo 

na reflorestação de árvores em Oliveira, numa zona onde houve um grande 

incêndio no ano anterior. Neste evento, para além dos alunos e professores, 

estiveram presentes o Presidente da Câmara da Póvoa de Lanhoso, o 

Vereador da Proteção Civil, o Coordenador distrital do PROSEPE, Dr. Jorge 

Lage e a engenheira Manuela Freitas, do Centro Ambiental de Calvos. 

 Nesta atividade, tivemos a oportunidade de, em contacto direto com 

a Natureza, saber um pouco mais sobre a Floresta da nossa região, conhecer 

as características de certas árvores e o processo da sua plantação, para 

além do momento de convívio em plena Natureza. 

Estas atividades são muito enriquecedoras para nós, uma vez que, como 

futuros cidadãos responsáveis que seremos, a preservação da Natureza 

estará sempre presente nos nossos atos. 

Pinheirinhos 
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CONCLUSÃO 

   Ao longo do tempo, no Clube da Floresta Pinheiro Vivo fizemos as mais 

variadas atividades. Percorremos caminhos difíceis; trabalhámos, rimos, 

aborrecêmo-no, brincámos, convivemos, sempre com o objetivo de fazer mais 

e melhor. Juntos fomos enriquecendo uma peça, o Pinheiro Vivo, deste grande 

puzzle que é PROSEPE. 

   No decorrer desta pesquisa, tentámos recuar o mais possível no tempo, com 

a ajuda de muitos elementos que já pertenceram a este Clube e/ou integram ou 

integraram a nossa comunidade educativa, mas não conseguimos muitas 

informações sobre os primeiros anos do Clube da Floresta. O elevado número 

de horas que este trabalho exigiu, acabou por esgotar o nosso tempo, até 

porque todos os envolvidos continuaram com muito trabalho dentro ou fora da 

Escola. Assim, recuámos com algum pormenor até 2004, não deixando de 

recordar 1999, ano em que o nosso Clube iniciou a sua atividade e 1993, ano 

em que o PROSEPE surgiu, precisamente há 20 anos. 

   Apesar de não termos mencionado todos aqueles que ajudaram a dar forma 

à peça do puzzle do nosso Clube da Floresta, nunca nos esqueceremos de 

quão importantes foram e são para que tudo corra pelo melhor.   Consideramos 

por isso que este Caderno de Memórias pode ser um trabalho a 

enriquecer…pois a tarefa não foi nada fácil… mas valeu a pena! 

   Gostaríamos de agradecer a todos quantos nos ajudaram a construir o puzzle 

e a mantê-lo ativo, não podendo deixar de realçar a nossa comunidade escolar; 

os representantes da nossa Escola / antigo Agrupamento de Escolas do Ave, 

agora, Agrupamento de Escolas de Póvoa de Lanhoso; a autarquia da Póvoa 

de Lanhoso, incluindo o grupo do Centro Ambiental de Calvos; os Clubes da 

Floresta da Póvoa de Lanhoso Milhafrões e Chapim Real e as equipas do 

PROSEPE distrital e nacional. 

   Assim é possível pôr em prática o nosso lema A Floresta não tem olhos… 

nós somos os olhos dela, lema que continuará sempre presente no futuro!... 

Bruna Martins - C.F. Pinheiro Vivo 
 
Pintura realizada por Daniel Carvalho e Rafael Oliveira no âmbito do Concurso O Ciclo 
Virtuoso da Madeira - 2011/12 


