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¢ novo ano lectivo anuncia-se como sendo o da
consolidacdo do Prosepe nas Escolas Portuguesas.

Com efeito, o projecto recebeu cerca de 217
candidaturas para a criagdo ou manutengao de Clubes
da Floresta, envolvendo directamente 11.000 alunos e
mais de 650 Professores, constituindo assim, muito
provavelmente, a maior rede organizada de Clubes
existente nas Escolas dos Ensinos Bdsico e Secunddrio.
Relativamente ao ano transacto o projecto aumentou
mais de 50%, ou seja, passou de 131 Escolas, no ano
lectivo de 1996/97, para 217 no corrente ano lectivo,
nimero que ird ser ultrapassado, uma vez que mais
algumas Escolas j& manifestaram intengdo de se
candidatar.

O programa proposto, completado com a
capacidade criativa dos membros do Clube, faz do
Prosepe um projecto ambicioso, com o objecto de
sensibilizar a populagdo escolar nacional para o valor
impar da floresta portuguesa, um espago que urge
preservar.

Para além de contarmos, uma vez mais, com @
preciosa colaboragdo de todos os membros do Clube,
incentivamos o intercdmbio de experiéncias e a possivel
geminagdo entre Clubes da Floresta, transformando
este vasto nicleo de associados numa comunidade
sensivel e atenta.

A folha Viva, que agora langamos, poderd ser o
espago privilegiado de didlogo, de partilha, de troca de
experiéncias. Ela serd aquilo que os membros dos
Clubes dela quiserem fazer.

A titulo de exemplo sugerimos alguns temas que
poderdo ser tratados nos proximos nimeros da folha
viva. Mas, porque queremos que a folha seja viva,
aguardamos pela vossa colaboragdo e pelas vossas
propostas para dar vida a esta folha.

E nossa intencdo editar quatro nimeros por ano, por
alturas dos solsticios e dos equindcios, porque sao eles
que marcam o ritmo das estagoes do ano e comandam
os ciclos evolutivos da floresta.

Para cumprirmos a periodicidade proposta, o
ndmero 1 deverd ser distribuido antes do Natal, pelo
que as vossas ideias, sugestoes e material para
publicacdo deve ser-nos remetido até ao dia 15 de
Novembro.

Ficamos & espera. A Floresta Agradece!
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Atendendo & dindmica revelada pela generalidade dos Clubes da Floresta, bem como os indmeros trabalhos
realizados ao longo do ano lectivo, decidimos criar um espago de participagdo onde nos possas dar conta das
tuas ideias, colocar questoes e sugestoes relacionadas com o projecto e com os clubes.

Por esse motivo, poderds dispor deste espago para enviares as tuas notas, breves noticias sobre actividades
agendadas pelo teu proprio clube ou por entidades que directamente apoiem.

Ficamos a espera! Deves dirigir o teu correio para:
Correio dos Leitores ® Projecto Prosepe
Av. Bissaya Barreto, n° 58, r/c - 3000 Coimbra

W © Iornall

Embora a Folha Viva seja distribuida gratuitamente a
todos os Clubes da Floresta, os membros que desejarem
poderdo recebé-la directamente em suas casas. Para tal
devem tornar-se assinantes da Folha Viva. Basta
fotocopiar a ficha anexa, preenché-la e envid-la,
acompanhada de cheque/Vale do Correio, para:

Jornal Folha Viva - Projecto Prosepe

Ave, Bissaya Barreto, 58, r/c - 3000 Coimbra.

Nome

Membro do Clube da Floresta

Foralge— ORI

Desejo tornar-me assinante da Folha Viva no ano lectivo de 1997/98,
para o gue junto a importancia de 500$00 (quinhentos escudos),
destinada a custear as despesas de embalagem e envio.

Vale de Correio ‘Cheque ol . _ sobre o banco,
Pretendia que me enviassem o Jornal pera a seguinte morada:
Riscossmu~ s b o 1T - . T S0

Codigo Postal seis liooalidades St SR s e

Salrasz...

A criagdo deste espaco obedece a uma vertente
essencialmente informativa onde serdo editadas
diversas curiosidades relacionadas com a floresta e
espago envolvente. O contelddo das mesmas pode ser
criado pelo colaborador ou retirado de diversas fontes
devidamente identificadas, podendo, se necessdrio,
fazer-se acompanhar de uma qualquer ilustragao ou
foto adequada.

Sabias que:
* A constru¢do de uma nau ao servigo dos descobri-
mentos envolvia o abate de 2000 carvalhos adultos
(Quercus robur), sendo que cada uma destas drvores
demora cerca de 90 anos a atingir o estado adulto.
in Revista Quo, Margo de 1997.

* Os Japoneses deitam fora todos os dias 16 milhoes
de pares de pauzinhos, todos eles feitos com a preciosa
madeira das florestas hdmidas de Sarawak?

in Clube da Floresta - Esc. E.B. 2/3 - Diogo Cado, Vila Real.
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EB 2 de Albergaria-a-Velha
ALBERGARIA-A-VELHA
Maria Ondina Frias Pereira Almeida
As candidaturas ao Prosepe 1997/98 jG sGo  EB 2,3 de Aradas

conhecidas, para facilitar o contacto entre os Clubes, AVEIRO

nomeadamente para a organizagdo das actividades de Isabel Maria Teixeira Passos
cardcter municipal e para facilitar a geminagdo de * Secunddria de Vieira do Minho
Clubes, divulgamos a listagem dos Clubes aderentes VIEIRADOMINHG,
até 29 de Outubro, com os nomes dos respectivos Alfredo:Luls Montiroi3ilva

Al oSTAD HNoSs

Professores Coordenadores.

 Secunddria de Estarreja
ESTARREJA
Daniela Maria C. Barbosa Silva
e EB 2,3 Pampilhosa do Botdo
MEALHADA
Jogo Manuel Lima Louceiro
e Secunddria Adolfo Portela
AGUEDA

Maria Casimira Pinheiro Magalhdes da Silva Rés

* EB 1,2,3 de Sever do Vouga

SEVER DO VOUGA

Elsa Cristina Ferreira Correia Pereira
* EB 2,3 de Oliveirinha

AVEIRO

Maria A. Enes Moreira Nogueira
* EB 2,3 de Valongo do Vouga

AGUEDA

Anabela Cruz Sousa
* EB 2,3 de Sever do Vouga

SEVER DO VOUGA

Silvina Maria Silva Maia
* EB 2,3 de Pinheiro Bemposta

PINHEIRO DA BEMPOSTA

Maria Margarida Bastos Pires
 Secunddria de Sever do Vouga

SEVER DO VOUGA

Ana Carla Cristina Dias
* EB 2,3 de Oia

OIA

M. Augusta Abrunhosa Ferreira Gradego
» EB 2,3 Padre Antonio Morais da Fonseca

MURTOSA

Francisco Rui Marques Lopes Fonseca
* EB 2 de [lhavo

[LHAVO

Maria Clara Silva Rodrigues

e EB 2,3 D. Mariall

VILA NOVA DE FAMALICAO

Maria Goreti Cunha Dias Oliveira Martins
EB 2,3 de Gandarela

CELORICO DE BASTO

Luis Carlos Teixeira Castro Novais
Secunddria de Camilo Castelo Branco

VILA NOVA DE FAMALICAO

Nuno José Carrola Ferreira
EB 2,3 de Briteiros

GUIMARAES

Francisco José Soares Gomes Aruas
EB 2,3 de Rio Caldo

GERES

Maria Gléria Rego Pereira
Secunddria Padre Benjamim Salgado

VILA NOVA DE FAMALICAO

Marta Cristina Pereira Vida
EB 2,3 D. Afonso Henriques

GUIMARAES

Maria Ondina Salgado Oliveira Sousa
Secunddria de Amares

AMARES

Bruno Augusto Teixeira Almeida
Secunddria de Fafe

FAFE

Rui Adérito Carvalho Valente
Secunddria de Caldas de Vizela

CALDAS DE VIZELA

Cristina Maria Valente G. Magalhdes Viveiros

EB 2,3 Antdnio Correia de Oliveira
ESPOSENDE
Maria Luz Paposo Tdvora
EBI de Forjaes
ESPOSENDE
Manuel Antdnio Lima Torres Ribeiro
EB 2,3 Gongalo Nunes
BARCELOS
Aloisio Santos Felicio
EB 2,3 de Ribeirao
RIBEIRAQ
Jodo Pedro Vilaga
Secunddria de Pbvoa de Lanhoso
POVOA DE LANHOSO
Anabela Azevedo Dalot



EB 2,3 Vieira de Arauljo

VIEIRA DO MINHO

Cristina Claudia Macedo Alves Silva
EB 2,3 de Celeirds

BRAGA

Sénia Cristina Nunes Alves
EB 2,3 de Samar

MOREIRA DE CONEGOS

Umbelina Maria Machado Costa
EB 2,3 de S. Jodo da Ponte

CALDAS DAS TAIPAS

Maria Concei¢ao Sousa Tavares
EB 2,3 Dr. Francisco Sanches

BRAGA

José Herminio Costa Machado
EB 2,3 de Gualtar

BRAGA

Ana Ricardo Duarte Alves Machado
EB 2,3 de Cabeceiras de Basto

CABECEIRAS DE BASTO

Elia Maria Moura Leite Vilas Paula Pereira
Profissional Agricola de Fermil Basto

FERMIL DE BASTO

Paula Maria Lemos Bessa
EB 2,3 Professor Carlos Teixeira

FAFE

Fernanda Jesus Neto Martins
EB 2,3 de Amares

AMARES

Maria Clara R. Santos
EB 1,2,3 de Vila Cova

BARCELOS

Amélia Maria Pereira Silva
EB 2,3 Padre Martins Capela

TERRAS DO BOURO

Maria Gloria Aguiar Martins
EB 2,3 de Barcelinhos

BARCELOS

Maria José Silva Barbosa C. Lopes
EB 2,3 de Mota

CELORICO DE BASTO

Fernando Manuel Festas Silva Castanho
EB 2,3 de Cabreiros

BRAGA

Maria Ziza Ribeiro P. Magalhaes Mouzinho Braga

Secunddria Carlos Amarante

BRAGA

Maria Manuela Carvalho Silva Vilaverde
EB 2,3 Visconde de Vila Maior

TORRE DE MONCORVO

Fernando Jesus Ochoa Morgado
Secundaria Miguel Torga

BRAGANCA

Cristina Fatima Valente Pereira

Secunddria de Vinhais
VINHAIS
Virginia Médnica Carneiro Rocha Rebelo

EB 2 de Mogadouro
MOGADOURO
llidio Granjo Vaz

EB 2,3 de Vinhais
VINHAIS
Maria Margarida Benigna

EB 2 de Miranda do Douro
MIRANDA DO DOURO
Cisnando Pires Ferreira

EB 2,3 de Freixo de Espada a Cinta
FREIXO DE ESPADA A CINTA
Maria Elza Tavares Neves Cordeiro

EB 2,3 de lzeda
IZEDA
Maria Manuela de Castro Miranda

EB 2,3 de Alfandega da Fé
ALFANDEGA DA FE
Alice Manuela Curralo Aragao

Secunddria de Carvalhais
MIRANDELA
Ana Cristina Caetano Ochoa

Secunddria Frei Heitor Pinto
COVILHA
Cristina Moniz

Externato Nossa Senhora do Incenso
PENAMACOR
Maria de La Salete Carvalho Mesquita Duarte

Secunddria Campos de Melo
COVILHA
Regina Maria Pires

EB 2,3 de S. Domingos
COVILHA
Manuel Alexandre Calheiros

EB 2,3 Afonso Paiva
CASTELO BRANCO
José Antonio Monteiro Sobreira

EB 2,3 de Teixoso
COVILHA
Maria Lucinda Gouveia Pires

EB 2,3 Pedro Alvares Cabral
BELMONTE
Joaquim Neves Biscaia

Secunddria N° 3 da Covilha
COVILHA
Paulo José F. Silva Morais

EB 2,3 de Proenga-A-Nova
PROENCA-A-NOVA
Paulo Antunes Santiago




EB 2,3 do Padl

PAUL

Maria Margarida Ferreira Silva Pereira
EB 2,3 de Tortosendo

TORTOSENDQ

Antonio José Mendes Pombo
EB 2,3 José Silvestre Ribeiro

IDANHA-A-NOVA

Elvira Maria Salvado Martins Barata
EB 2 Péro da Covilha

COVILHA

Maria José Almeida
EB 2,3 de Silvares

SILVARES

Rosa Lurdes Fernandes Machado Alves
Secunddria Nuno Alvares

CASTELO BRANCO

Jodo José Nunes Belo
EB 2,3 Dr. Daniel de Matos

VILA NOVA DE POIARES

Maria Rosdrio Simées Figueiredo Barreto
EB 1,2,3 de Lagares da Beira

LAGARES DA BEIRA

Aida Maria Vieira Martins Costa Cravinho
EB 1,2,3 Infante D. Pedro

PENELA

Rui Carlos Moura Cruz
EB 2,3 de Sao Pedro d’Alva

SAO PEDRO D’ALVA

Matilde Maria Carvalho Costa
EB 2,3 da Pedrulha

COIMBRA

Rosa Maria Flor Ferreira Veiga
EB 2,3 de Anténio José de Almeida

PENACOVA

Maria Fatima C. S. Cruz
EB 2 Dr. José Santos Bessa

MONTEMOR-O-VELHO

Maria Lurdes Marques Freire
EB 2,3 de Oliveira do Hospital

OLIVEIRA DO HOSPITAL

Maria Luisa Monteiro Carvalho
Secunddria de Tabua

TABUA

Agostinho Lucas Santos Vasco
Secundaria D. Duarte

COIMBRA

Maria Teresa Correia Machado Malta

EB 2 de Mira

MIRA

Maria Helena Marques de Oliveira Ferreira
Secunddria de Oliveira do Hospital

OLIVEIRA DO HOSPITAL

Antnio Serra Correia
Secunddria de Penacova

PENACOVA

Antnio Simoes Alves
EB 2 de Tabua

TABUA

Annio Augusto Lopes Pragana
Colégio de S. Teotonio

COIMBRA

Maria Alice Fernandes da Rocha Pereira
Instituto Educativo de Lordemado

COIMBRA

Antinio José Bento Gongalves
Instituto Pedro Hispano

SOURE

Carlos Alberto Salgado Martinho
EBI 1,2,3 de Boliqueime

BOLIQUEIME

Maria Antonieta Gomes Rolo
Secunddria Dra. Laura Ayres

QUARTEIRA

Eduardo Correia Alves Fernandes
EB 2,3 Dr. Antdnio de Sousa Agostinho

ALMANCIL

Maria Virginia Lourengo Costa Vaz Palhares
Secunddria Manuel Teixeira Gomes

PORTIMAO

Maria Regina Duarte Silva Aguedo Serrano
EB 2,3 Prof. José Buisel

PORTIMAQ

Alexandra Paula Luis Pereira
EB 2,3 de Manteigas

MANTEIGAS

Isabel Maria Costa Monteiro
Secunddria de Gouveia

GOUVEIA

Rogério Marques Figueiredo
Delegagdo Escolar de Vila Facaia

PEDROGAO GRANDE

Maria Manuela Simaées Luis
EBI de Peniche

PENICHE

Maria Conceigdo dos Santos Silva Russo
EB 2,3 Maceira Lis

MACEIRA-LIS

Elsa Jesus Jorge Ramos
EB 2,3 de Pedrdgao Grande

PEDROGAO GRANDE

Maria Manuela Neves Graga Pereira



EB 2,3 de Atouguia da Baleia

ATOUGUIA DA BALEIA

Maria F¢ Contente Pereira
EB 1,2,3 de Santa Catarina

SANTA CATARINA CLD

Maria Isabel Ascenso Sousa
EB 2,3 de Guilherme Stephens

MARINHA GRANDE

Maria José da Silva Moreria Marques
EB 2,3 Dr. Correia Alexandre

CARANGUEIEIRA

Anabela Costa Abreu
EB 2,3 de S. Martinho do Porto

S. MARTINHO DO PORTO

Carlos Manuel Romeirao Simées Palma
EB 2 de Figueird dos Vinhos

FIGUEIRO DOS VINHOS

Ana Paula Lopes Cetano Vidal
Secunddria D. Inés de Castro

ALCOBACA

Susana Maria Silva Nascimento
Secunddria D. Pedro | (n° 2)

ALCOBACA

Maria José Coelho Fernandes
Secunddria de Pombal

POMBAL

Jorge Manuel Sa
Secunddria de Porto de Mds

PORTO DE MOS

Maria Fatima Lopes Gongalves Costa
Secunddria José Loureiro Botas

VIEIRA DE LEIRIA

Maria Fatima Neves Cordeiro
Secunddria Pinhal do Rei

MARINHA GRANDE

José Antonio Calado Fernandes Pereira
EBI de Gualdim Pais

POMBAL

Isabel Stichini Marques Santos
EB 2,3 Mestre Domingos Saraiva

ALGUEIRAO

Maria Gabriela Silva Passos Bentes
Secundaria Alves Redol

VILA FRANCA DE XIRA

Paula Alexandra Coelho Peniche
Secunddria Frei Gongalo Azevedo

PAREDE

Luis Manuel Oliveira Gomes
Secundaria Madeira Torres

TORRES VEDRAS

Graga Maria Andrade Mira Antunes da Silva
EB 2,3 da Pontinha

AMADORA

Dulce Maria Morais Franco

Secunddria de Pacos de Ferreira
PACOS DE FERREIRA
Rosalina Ferreira

Agrupamento 470 - Corpo Nacional de Escutas
PAREDES
José Alberto Matos Loureiro Silva Pereira

EB 2,3 de Amarante
AMARANTE
Jodo Manuel Vieira Cunha

EB 2,3 do Cervo
PORTO
Maria Dalila A. Teixeira Pinto

Secundadria Filipa de Vilhena
PORTO
Maria Lourdes Silva Alcobia

EB 2,3 Sophia de Mello Breyner
GAIA
Francisco Manuel Sampaio Faria

EB 2,3 de Ancede
BAIAO
Paulo Henriques Magalhdes Raimundo

EB 2,3 de Baido
BAIAO
Sofia Salomé Ferreira Pimenta

EB 2 de Rio Tinto
RIO TINTO
Maria Teresa Gongalves Pereira Ruiz

EB 2,3 Padre Américo
VALONGO
Maria Fatima Concei¢do Garcia

EB 2°¢ e 3° Ciclos de Viso
VISEU
Maria Isabel Lopes Melo Pacheco

EB 2,3 Dr. Augusto César Pires de Lima
PORTO
Nelson Teixeira Gomes

EBI Garcia D'Orta
CASTELO DE VIDE
Siméo Luis Pechirra Velez

EB 2,3 de Elvas n°2
ELVAS
Fatima Maria Carpinteiro Cabaceira

EBI Frei Manuel Cardoso
FRONTEIRA
Maria Madalena Duarte Capela

Secunddria de Ponte de Sér
PONTE DE SOR
José Maria Ferreira

EB 2,3 Cristévao Falcao
PORTALEGRE
Antonia Genaveva Prosado Serrano




EB 2,3 Padre Donaciano de Abreu Freire

ESTARREJA

Dulce Celeste Nunes Andias Silva
EB 2,3 Prof. Dr. Egas Moniz

ESTARREJA

Carlos Alberto Marques Valente Couras
EB 2,3 de Vale de Cambra

VALE DE CAMBRA

Clara Sofia Simées Tavares
EB 2,3 de Ourique

OURIQUE

Carlos Alberto Santos N. Silva
EB 2,3 de S. Vicente da Beira

S. VICENTE DA BEIRA

Ana Paula Farinha Pais
EB 2 Dr. Luciano Justo Ramos

MIRA DE AIRE

Maria de Fatima Carvalho Matos
EB 2,3 D. Joao IV

VILA VICOSA

Simao Luis P Velez
EB 2,3 de Ceira

COIMBRA

Rosa Mario Ferreira Tomé Costa
EB 1,2,3 do Senhor da Serra

SEMIDE

Maria de Fatima Henriques Mendes Justino
EB 2,3 de Arazede

ARAZEDE

Carlos Alberto Bastos Reis
EB 2,3 de Cantanhede

CANTANHEDE

Berta Maria Diniz Veiga Bemhaja
EB 2,3 Dr. Abranches Ferrdao

SEIA

Manuel Moreira Machado
EB 2,3 de Boticas

BOTICAS

Maria Conceicdo Pereira Cardoso
Secunddria de Carregal do Sal

CARREGAL DO SAL

José Rui Reis Pessoa
Secunddria Padre Alberto Neto

Queluz

Maria Anjos Gomes Cano Brito
EB 2,3 de Avintes

AVINTES

Fernando José Magalhdes Diogo

Secunddria da Boa Nova

MATOSINHOS

Ana Maria Aguiar Paupério Cunha
EB 2,3 do Viso

PORTO

Maria Graga Borges Tavares Rélo
EB 1,2,3 do Crato

CRATO

Antnio José Baptista Parreira
Secunddria D. Nuno Alvares Pereira

TOMAR

Maria Luisa Gaspar Pranto Lopes Oliveira
EB 2,3 de Minde

MINDE

Maria Fernanda Marques Silva Marta
Secunddria do Cartaxo

CARTAXO

Ludovina Conceigao Fidalgo Santo
EB 2,3 de Coruche

CORUCHE

Maria Teodora Paulino Serrdo Caldeira
Secunddria do Entroncamento

ENTRONCAMENTO

Rosalina Maria Cardoso Favas Barros
EB 2 de Magado

MACAO

Maria Rita Jesus Santos
Secunddria de Macao

MACAO

Maria Manuela Maia Alves
EB 2,3 de Freixianda

FREIXIANDA

Ana Cristina Trovao Oliveira Mesquita
EB 2,3 Manuel de Figueiredo

TORRES NOVAS

Maria Amélia Sousa Tavares Serigado
Secunddria Artur Gongalves

TORRES NOVAS

Maria Rosdrio Pereira Oldeirdo
EB 2,3 de Vila Nova da Barquinha

VILA NOVA DA BARQUINHA

Luis Filipe Alves Ribeiro Antunes
Secunddria de Carvalhos

CARVALHOS

Manuel Augusto Guerner Dias
EB 2 D. Luis de Mendonga Furtado

BARREIRO

Maria Teresa Pires Alexandre
Secunddria Pinhal Novo

PINHAL NOVO

Ameérico Assung¢do Nunes
Secunddria Dr. José Afonso

SEIXAL

Maria Paula J. S. P. D. Viegas



EB 2,3 de Azeitao

AZEITAO

Maria Manuela A. Caldeira Ferréo
EB 2,3 Antonio Feijo

PONTE DE LIMA

Fatima Cristina Derraz Azevedo Santos
EB 2,3 de Monte da Ola

VIANA DO CASTELO

Cristina Maria Rodrigues Almeida
EB 2,3 de Mesao Frio

MESAO FRIO

Clara Concei¢cao Pereira Ferreira C. Almeida
EB 2,3 de Murca

MURCA

Isabel Maria Ramalho Ortigdo Figueiredo
EB 2,3 José dos Anjos

CARRAZEDO DE MONTENEGRO

Jorge Manuel Pereira Martins
EB 2,3 Diogo Cao

VILA REAL

Maria Luz Xavier Pires
EB 2 de Carregal do Sal

CARREGAL DO SAL

Maria Fatima Gaspar Figueiredo
Secunddria Latino Coelho

LAMEGO

Paula Maria Ribeiro Fonseca
EB 2,3 Gomes Eanes de Azurara

MANGUALDE

Maria Lurdes Cruz Marques
Secunddria Dr. Jodo Lopes de Morais

MORTAGUA

Maria Concei¢do Fernandes
EB 2 de Resende

RESENDE

Manuel Luis Silva Pereira Tuna
Secunddria de Santa Comba Ddo

SANTA COMBA DAO

Maria José Nogueira Sousa Tavares
EB 2,3 Ferreira de Aves

SATAO

Saloméo Cunha Carvalho
EB 2,3 de Sernancelhe

SERNANCELHE

Antonio José Santos Alves Lage Oliveira
EB 2,3 do Caramulo

CARAMULO

Graga Maria Ferreira Galiano
Secunddria de Tondela

TONDELA

Cristina Maria Rodrigues Ferreira
EB 1,2 de Marzovelos

VISEU

Maria Cristina Rodrigues Lourengo Borges

Secunddria de Viriato

VISEU

Paulo José Jesus Costa
Secundaria Emidio Navarro

VISEU

Eugénio Pereira Pacheco
EB 2,3 Dr. Azeredo Perdigdo

VISEU

Maria Leonor Costa Dias
EB 2,3 Infante D. Henrique

VISEU

Maria José Queiros Nicolau
EB 2,3 D. Duarte

VISEU

Adelino Letra Francisco
EB 2 de Vouzela

VOUZELA

Eva Lurdes Teixeira F. Matos Ferreira
EB 2,3 de Marco de Canaveses

MARCO DE CANAVEZES

Maria Jodgo Silva Passos
Secunddria D. Sancho

ELVAS

Paula Cristina Fernandes Domingos Grilo
Secunddria de Castro Daire

CASTRO DAIRE

Maria Helena Abrunhosa Costa David
EB 2,3 de Toutosa

MARCO DE CANAVESES

Luis Fernando Nunes Vieira
Secunddria José FalcGo

COIMBRA

Helena Maria Silva Pires Carvalho
EB 2,3 de Lebugdo

VALPACOS

Helena Isabel Costa Correia
EB 2,3 de Loureiro

LOUREIRO OAZ

Marta Maria Tavares Castro
Secunddria D. Afonso Henriques

VILA DAS AVES

Branca Célia Melo Monteiro Dias
EB 2,3 do Marao - Varzea

AMARANTE

Sara Alexandra Silva Moreira
EB 2,3 D. Moisés Alves de Pinho

FIAES V.FR.

Fernanda Conceigdo Borges Ferreira Morais
EB 2,3 de Anadia

ANADIA

José Antonio Marques Moreira




e Secunddria Dr. Manuel Laranjeira
ESPINHO
Paulo Jorge Esteves Lopes
e Secunddria de Alcains
ALCAINS
Maria Elzira d’Almeida Infante
e EB 2,3 de Carrazeda de Ansiaes
CARRAZEDA DE ANSIAES
Agostinho Osvaldo Pinto Sousa
e |nstituto D. Jogo V
LOURICAL
Maria Fatima Nossa Senhora Silva Santos
e EB 2,3 de Pacos de Brandao
PACOS BRANDAO
Maria Carmo Miranda
e EB 2,3 de Campo de Besteiros
CAMPQO DE BESTEIROS
Maria Fatima G. Gongalves Café
* Externato Capitdo Santiago de Carvalho
ALPEDRINHA
Manuel Vieira Cruz Rodrigues
e EB 2,3 José Ribeiro Sanches
PENAMACOR
Helena Maria Brito Pinto
e EB 2,3 de Arouca
AROUCA
Maria Ester Pombo Ferreira
e Secunddria de Vila Nova de Paiva
VILA NOVA DE PAIVA
Sérgio Rochinha S¢ Gomes
e Colégio Andrade Corvo
TORRES NOVAS
Maria Fdtima Ferreira Branddo Coelho
e EB 2,3 de Ourém
OUREM
Manuela Judite Costa Matinho Pereira
e EBI do Centro de Portugal
VILA DE REI
Manuel Alexandre Mauricio Milheiro
e Secunddria de Satdo
SATAO
Paulo Jorge Esteves Lopes

Escolas Aderentes em 1997/98




NMASNA L.

Al estd ele. Ja temos o CD da Floresta, nele podes
ouvir os hinos da floresta das 17 Escolas selecionadas
para integrarem com as suas musicas o CD Bom dia
Floresta, uma iniciativa que foi o culminar do Prosepe
de 1996/97, parabéns e obrigado a todos aqueles que
participaram na execugdo deste CD, estes hinos a
floresta ndo sdo, apenas, o grito do “sangue novo”
desta nagdo que se chama Portugal, sdo antes o iniciar
de um novo ciclo, o Bom Dia, a alvorada da floresta do
amanha, deixa-te contagiar pelos titulos das mdusicas e
procura ouvi-las:

Vamos cantar a Floresta amiga

Somos os Murteirinhas

Floresta protegida

O Rei Zangao

Séo tantas as Arvores

Continuar a viver

Jovens, somos um rio ...

Dia feliz, dia feliz

E um dia meu e teu

Amigos da floresta

Basta um simples gesto

A mdsica em redor

Proteger a natureza

A Floresta da tua terra

Quero um habitat

Floresta amiga moribunda

A floresta quer viver

Pergunta ao teu professor coordenador do clube
como o podes arranjar, Bom Som.

S QUM O D 2 YD

Com o inicio das actividades lectivas o Clube da
Floresta propde um novo desafio. Aproveitando os
conhecimentos e a vivéncia jd adquirida, e porque
acreditamos nos teus dotes artisticos, propomos a
realizagGo de um concurso fotogrdfico subordinado ao
tema: Outono na Florestal

As fotos realizadas devem evidenciar aspectos
caracteristicos dos espacos florestais na estagdo do ano
em causa, € queremos continuar também nas outras.

Podes concorrer com um madximo de 3 fotos, a cores
ou a preto e branco (10 cm x 15 c¢m), apresentadas
numa cartolina de cor preta, tamanho A5, onde conste
no verso, a respectiva identificagdo do autor (nome,
clube e escola), enviando-as até 15 de Novembro para:

Concurso “é para o retrato - Outono na Floresta”

Projecto Prosepe

Ave. Bissaya Barreto, 58, r/c, 3000 Coimbra.

As trés melhores fotos, cujos direitos de publicagdo
revertem para o projecto, serdo editadas na Folha Viva,
prevendo-se a atribuicdo de 3 prémios nacionais aos
mais inspirados.

Aguardamos os teus “bonecos”... bons clics!

JlonRoe Lo, oSt

A criagao deste espacgo editorial destina-se a
incentivar os teus dotes de investigador em temdticas
relacionadas com a floresta e o uso que dela fazemos.

Convidamos todos os membros dos Clubes da
Floresta, a titulo individual ou colectivo, a produzirem
artigos, reportagens ou monografias (mdximo 2
pdginas A4, times 12), por forma a que neste espago
possam ser divulgadas as pesquisas efectuadas.

Nao te esquegas de identificar adequadamente o
teu texto, incluindo quando necessdrio a bibliografia
consultada.




Arvore da familia das castandceas
ou fagdceas pode atingir 25 a 30
metros de altura. Autdctone da Europa
Meridional, acompanhou a histéria do
homem Europeu.

Em Portugal abunda desde tempos
muito remotos.

Os nossos antepassados Celtiberos
que lhe conheciam todas as virtudes
veneravam tdo sumptuosa figura.

Na chanceleria de D. Afonso Ill em
1269 é referida a castanha como elemento
cultural “E toda a reytera que ouver casa
da sua venda eu sa casa manteiga,
azeite, mel, vinagre e castanhas ...".

Alberto Sampaio referindo-se a
alimentagao do camponés nortenho da
idade média diz: “Os frutos, sobretudo
as castanhas encontravam-se todos 0s
dias na mesa do lavrador”.

O Castanheiro foi sempre sinénimo
de fartura e riqueza, afirma-se sem
exagero, que estd constantemente
ligado @ nossa vida. Ele é o bergo em
que alguns de nés foram embalados, o
leito em que geragoes fizeram nupcias,
o escano onde cismdmos a lareira, a
mesa onde se como o pdo, @ caixa
onde se arrecada o centeio, a rasg, a
maceira o tear...

Ele é a trave, o barrote que nos
segura a casa, as portas, os caixilhos,
os soalhos, os tectos que nos agasalham.

Durante muitos anos chamou-se-
Ihes o ferro de Portugal.

O Castanheiro € uma drvore pouco
exigente, que se adapta bem a climas
rigorosos e a solos pouco férteis,
geralmente a altitudes iguais ou
superiores a 600 metros.

Pode encontrar-se associado a
certos carvalhais e prefere solos
frescos, leves e profundos que sejam
graniticos e xistosos, mas nunca
calcdrios. E sensivel as secas e geadas.

COLECGCAD

MONOGRAFA

D AAStowmhon D

Trabalho elaborado pelos alunos participantes no
Clube da Floresta da Escola E.B. 2,3 José dos Anjos — Carrazedo de Montenegro

Apresenta uma copa ampla e um
tronco revestido por casca, que muda
de cor e textura com a idade, sendo
olivdcea e lisa até aos 15 ou 20 anos,
altura em que se come¢a a tornar
castanho-escura e fendida longitudi-
nalmente. As folhas sdo caducas
alternadas e simples em forma de
lanca e levemente serradas.

O periodo de florescimento ocorre
entre o més de Marco e Junho e
frutifica no Outono.

As flores masculinas sdo amarelas,
dispostas em cachos erectos e as flores
femininas relinem-se em clpulas
espinhosas. O fruto do castanheiro —a
castanha, agrupa-se no interior do
ourico em nimero de 3 a 5.

Aqui e ali aparecem isolados belos
exemplares com mais de seiscentos
anos, que como diz o povo, 300 anos a
crescer, 300 a ser, 300 a morrer, fazem
parte do legado cultural da regido.

Tal como AquiLino Rigero disse:
“Se querem vé-lo sadio e medrando a
olhos vistos, plantem-no onde |he bata
o vento, com quem brinca, caia neve
que lhe limpe a sarna dos liquenes, e
caia chuva, tanto miudinha como em
bdtegas, que lhe lave a casca rugosa
em que vém por 0s ovos 0s insectos de
ma-morte”.




