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Etonal

A publicagdo do “Folha Viva” relativa ao més de
Dezembro serd sempre assinalada, de forma indelével,
pela influéncia e espirito da quadra natalicia que se
aproxima.

Pretendemos que o jornal chegue aos Clubes da
Floresta antes das Férias de Natal e por esse motivo,
sabendo do empenhamento de todos na preservagao
da floresta, duas breves referéncias tendentes a
contrariar o abate inconsciente de drvores que esta
época propicia.

Na maior parte dos casos, trata-se de manter uma
tradicdo. Se queremos manté-la devemos fazé-lo
dignificando as drvores, ou seja, em vez do abate
indescriminado, geralmente das drvores mais belas,
propomos a planta¢do da drvore (pinheiro bravo,
manso, silvestre, pseudotsuga) em vaso adequado e,
depois, o seu cultivo ao longo do ano, para voltar a
utilizar no Natal dos anos seguintes.

Em alternativa, uma éptima oportunidade para
obter grande quantidade de drvores, sem prejuizo do
desenvolvimento harmonioso da floresta, pode
conseguir-se através do desbaste de pinhal jovem, uma
tarefa necessdria ao bom desenvolvimento e
conducdao dos povoamentos florestais.

Cada membro do Clube da Floresta deve promover
o uso adequado das drvores, sem nunca colocar em
risco a harmonia e equilibrio da Floresta.

Que a época natalicia sirva para fortalecer o
espirito Prosepe na defesa e promogdo da Floresta.
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O Folha Viva sé é o Jornal dos Clubes para os
Clubes da Floresta, se tu participares nas suas varias
rubricas. Para além disso, podes enviar qualquer
sugestdo critica, enfim, dd asas @ imaginagao.
O importante € mesmo participares, partilhares com
os milhares de membros da rede de Clubes da
Floresta. Portanto, o essencial é a tua mensagem
relativa a0 modo como olhas pela floresta.

Deves enderecar a tua correspondéncia para:

Correio dos Leitores ® Projecto Prosepe

Ave Bissaya Barreto, n° 58, r/c - 3000 Coimbra
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Il Jornadas Nacionais Prosepe Floresta Viva

As Il Jornadas Nacionais
Prosepe Floresta Viva decorre-
ram nos passados dias 19 e
20 de Outubro, em Fatima,
sob a égide Floresta Portuguesa
- Evolugao Recente e Perspec-
tivas Futuras. Nestas, estive-
ram presentes centenas de
participantes, entre profes-
sores e representantes dos = =
conselhos directivos, autarcas, bombelros ﬂorestms
empresas, entidades e membros do governo.

Estas Il Jornadas tiveram um cardcter cientifico-
pedagdgico e visavam ministrar formagdo aos
responsdveis pelos Clubes da Floresta, sendo por isso
obrigatéria a presenga de pelo menos um Professor de
cada Clube da Floresta, tal como consta da pdgina 26
do Regulamento (1998/99).

A sess@o de abertura foi presidida por S. Ex¢, o
Secretdrio de Estado Adjunto da Administragao
Interna, Armando Vara, o qual realgou na sua
intervengao que o melhor caminho para a irradicagdo
do maior flagelo que destroi as nossas florestas — os
fogos florestais — é o da prevengdo, dai a importancia
do PROSEPE, projecto de sensibilizagdo da populagdo
escolar. Outro aspecto realgado por S. Ex® o Secretdrio
de Estado Adjunto, prende-se com a importancia da
cooperagdo e mutua colaboragdo das diversas
entidades, mesmo as pertencentes a ministérios
diferentes, para a resolugao deste terrivel problema,
em vez de tomadas de decisdo opostas.

“Temos de deixar de olhar so para a nossa capela
ou quinta e cooperar em prol do nosso patrimonio”,
foram as palavras proferidas por Armando Vara.
Finalmente, apelou, as centenas de professores
coordenadores e aderentes dos Clubes da Floresta
presentes, para que “participem na formagdo de
cidaddos conscientes dos seus direitos e deveres” e
dediguem uma especial aten¢do a toda a problematica
florestal.

Por sua vez, o Enge°. Jodo Soares, gerente da
Emporsil, quando efectuava a sua prele¢do na sessao
de abertura, subordinada ao tema — Passado e Futuro
préximos da Floresta Portuguesa — aludiu o gue
acedeu colaborar nestas Jornadas “pela simples razao
que acompanha o PROSEPE desde o inicio e tem @
clara percepgcdo de que € este o Unico trabalho serio
de folego e de futuro que se estd a fazer hoje, com
vista a sensibilizagao da
populagdo jovemn para a
floresta portuguesa”.



As diversas intervengoes apresentadas pretendiam
analisar a floresta, sobretudo na perspectiva de um
sector dindmico e com potencialidades. Por outro lado,
procuraram salientar a importancia econémica da
floresta, quer na utilizagdo da madeira e dos produtos
florestais, quer na criagdo de emprego, salvaguar-
dando os aspectos ecoldgicos.

Para além disso, foram abordadas questoes
pedagdgicas relacionadas com a preservagdo da
floresta, nomeadamente com vista a redugdo do risco
de fogo florestal.

Neste contexto, as palestras foram apresentadas
em blocos temdticos, nomeadamente, Espagos
florestais em transformagdo, moderado pelo
Presidente do Servico Nacional de Bombeiros, Jilio
Henriques; Extracgdo Florestal, Artesanato e Pequena
Inddstria, moderado pelo Presidente da Comissao
Nacional Especializada de Fogos Florestais, o
Eng°. Maia e Costo; As grandes inddstrias da fileira
florestal, moderado pelo Director
de Servicos das Florestas, da
Direc¢do Regional de Agricultura
do Ribatejo e Oeste, Enge. Joaquim
Batista; Prosepe, um projecto
educativo que leva as Escolas a dar
s mdos a Floresta, moderado pelo

Vice-Presidente do Instituto de Promogdo Ambiental,
Dr. José Manuel Alho; O Prosepe como Actividade de
Complemento Curricular, moderada pela Coordenadora
do CAE de Leziria e Médio Tejo, Dre. Maria Manuel
Simao.

Na Sessao de Encerramento, presidida por S. Ex? o
Secretdrio de Estado do Desenvolvimento Rural,
Enge. Vitor Barros, decorreu a ligdo proferida pelo
Enge. Branco Vasco, Director-Geral das Florestas.
Depois, o Coordenador Nacional do Prosepe,
Prof. Doutor Luciano Lourengo agradeceu a partici-
pacdo de todos nestas jornadas e realgou que a
extensao do projecto em muito fica a dever a carolice,
voluntariado e espirito de luta de centenas de
professores e até de algumas entidades que desde
cedo acreditaram neste projecto pedagdgico.




E de realcar que o PROSEPE entrou no seu sexto ano
de vida, tendo a sua drea geogrdfica sido alargada no
presente ano lectivo as Regioes Autonomas dos Agores
e Madeira e congrega 269 Clubes da Floresta
pertencentes a outras tantas Escolas Bdsicas e
Secunddrias, contemplando ainda uma Escola
Profissional e um agrupamento de escuteiros.

Encerrou a Sessdo, S. Exa. o Secretdrio de Estado do
Desenvolvimento Rural.

Destas Il Jornadas Nacionais Prosepe Floresta Viva
retiraram-se, entre outras, as seguintes ilagoes:

1 - A necessidade de uma transposicdo para os
territorios educativos da escola dos problemas da
fileira florestal;

2 - O desafio da eco-eficiencia como solugdo possive!
para atenuar a caminhada do Homem para a sua
destruicao;

Lo

- Apesar de ja haver indicios de uma nova atitude
de respeito e compreensao pelos valores da
Natureza, em geral e, reconhecimento de
importancia dos espagos florestais, em particular,
é imperioso que se continue a trilhar o caminho
da prevencao;

4 - Adinamizacao dos Clubes da Floresta constituem
simultaneamente um investimento em projectos
que tém sido reconhecidos pelo seu elevado
interesse pedagdgico e uma alavanca de partilha
de cooperagdo das forgas vivas a nivel local;

5 - O detérminante papel da Escola para a reflexéo
permanente sobre a regressdo e a degradagao
das florestas e espacos florestais;

6 - A urgéncia em se garantir o conhecimento cabal
do patrimdnio florestal pelas futuras geragoes e,
sensibilizd-las para uma postura interventiva na
gestdo e ocupagdo dos espagos e dos recursos
florestais;

7 -E, finalmente que se multipliquem as palavras de
Aquilino Ribeiro: “Do pinhdo, que um pé de vento
arrancou ao dormitorio da pinha-mae, e da bolotg,
que a ave deixou cair no solo, repetido o acto mil

vezes, gerou-se floresta.”




Clubes da Floresta recebem mais material Prosepe

O Prosepe continua a aposta da distribui¢do pelos
Clubes de material, quer de identificagdo da Rede de
Clubes da Floresta Prosepe Floresta Viva, quer de
instrumentos pedagdgicos.

Uma das grandes preocupagoes da Coordenagao
do Prosepe é dotar os Clubes de condi¢des minimas
para o desenvolvimento das diferentes actividades.
Deste modo, foi entregue o Caderno do Vigilante da
Floresta e elaborado um jogo de sensibilizagdo para a
preservacdo da floresta, designado “Vamos Olhar por
Ela”.

Para que os aderentes ao Clube tenham
algum material de pesquisa de acesso fdcil
foram distribuidas aos Clubes da Floresta,
as Actas do VI EPRIF (Encontro Pedagdgico
sobre Risco de Incéndio Florestal) e as das
|l Jornadas Nacionais Prosepe Floresta
\/iva. Distribuimos, ainda, a obra Clubes *
da Floresta 1997/98 com o objectivo de &=
dar a conhecer a Rede de Escolas Prosepe
* Floresta Viva.

Por forma a melhorar a identificagdo dos Clubes,
no exterior da escola, foi oferecida uma placa e uma
bandeira Prosepe.

‘ Os membros dos diferentes Clubes
Bl poderdo ainda reviver a Primavera
&l Prosepe e os Torneios na cassete de video
distribuida, bem como criar um ambiente
de descontrac¢Go em alguns dos momentos
passados na escola com as melodias do CD -
Bom Dia Floresta.

Finalmente os Clubes da Floresta receberam
 fitas de diferentes cores, correspondentes ao
respectivo lema de cada ano de vida. Assim, a
fita branca corresponde ao ano de 1993/94,
com o lema A Floresta € imprescindivel a vida.
Vamos todos defendé-la do fogo; a fita amarelq,

para 1994/95 a laranja para 1995/96 e a vermelha

para 1996/97, tendo como lema destes trés anos:
Escola Sensibilizada é Floresta Protegida. O ano de
1997/98 tem fita de cor azul e o presente ano lectivo
cor castanha, ambos com o lema A Floresta ndo tem
olhos, vamos olhar por éla.

Como tem acontecido com o restante material
oferecido, este é propriedade exclusiva do respectivo
Clube da Floresta.
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Mais um ano a olhar pela Floresta

No presente ano lectivo, o PROSEPE pretende
realcar os aspectos econémicos da floresta, sob a
égide Florestas: do artesanato a inddstria.

Propomos que os Clubes da Floresta desenvolvam
um trabalho de pesquisa relativo ao tema aglutinador
e, incentiva-se o contacto com actividades locais, de
cardcter artesanal ou industrial, relacionadas com o
aproveitamento de materiais existentes na floresta.
Caso prefiram, os Clubes podem elaborar uma
monografia dos percursos pedestres devidamente
identificados em mapas de 1/25 000 e nele
assinalando todos os pontos de interesse.

Nao esquegas de dinamizar o
Parque Prosepe Floresta Viva, onde

poderds arborizar ou proceder
a recuperagdo da drea florestal.

Como é interessante semear,

Se assim o entenderem, em vez da monografia os
Clubes da Floresta podem desenvolver trabalhos a trés
dimensoes de pequenas pecas de artesanato regional,
utilizando materiais existentes na floresta.

Para além do trabalho de projecto, é ainda
obrigatério, que os alunos participem na Primavera
Prosepe Floresta Viva - Encontro Nacional dos Prosepe
Clubes da Floresta, a realizar a 23 de Abril de 1999.

E ainda de realcar, a obrigatoriedade de organizar
a Semana Prosepe Floresta Viva, onde deverd haver
espago para a promogdo de campanhas especificas
de sensibiliza¢do da populagao local.

Geminacdo aproxima interior do litoral

Os Clubes da Floresta Ourico Picoletas, da Escola
Preparatéria de Figueird dos Vinhos, e Os Sapinhos, da
Escola Preparatéria D. Luis de Mendonga Furtado do
Barreiro, assinaram um acordo de geminagao durante
um acampamento realizado no parque de campismo
de Picheleiros, em Azeitao.

acompanhar o crescimento das plantas,
identificar as diferentes espécies, colocar
ninhos e comedouros, etc... E tu, ndo
queres experimentar?...

Mas se preferires podes colaborar
com o Instituto de Conservacao da Natureza
ou com a Direccao de Servicos das Florestas das
Direccoes Regionais de Agricultura, a fim de
participares na manuteng@o ou reabilitagdo de
dreas naturais, mais especificamente em
espacos florestais.

Os Ourigo Picoletas e os Sapinhos decidiram
realizar um verdadeiro intercdmbio e troca de
conhecimentos entre si, tendo esta valorizagge
colectiva sido oficializada com a assinatura do acorde
de geminagdo, que passamos a transcrever:




Acordo de geminagdo

entre

Escola Preparatria de Figuei dos Vinhos, atraves
do Prosepe Clube da Floresta Ourigo Picoletas, sita na
Avenida José Malhoa, 3260 Figueiro dos Vinhos e que
adiente serad designada como 19 Outorgante;

B

Escola Preparatoria D. Luis de Mendonga Furtado,
atrowes do Prosepe Clube da Floresta Sapinhos, sita na
Rua Professor Egas Moniz - 2830 Barreiro e que
adiante serd designada como 29 Outorgante;

e que se regerd pelas cldusulas seguintes:

e

O presente Acordo de Geminag¢do — e que
doravante serd apenas designado como Acordo — tem
por objectivo o fomento da aprendizagem dos alunos,
nomeadamente, nas seguintes vertentes:

a) Conhecimento das realidades litorais e interiores;

b) Estudo e compreensdo das assimetrias entre
ambas as regioes;

¢) Iniciagdo a prdtica da intercooperagdo escolar;

d) Fomento das relagées de amizade entre ambas
as escolas outorgantes.

§ unico: O presente Acordo € considerado como
coroldrio do estudo desenvolvido no Prosepe Clube da
Floresta Ourigo Picoletas e na Area-Escola que tem
como tema “O Interior e o Litoral da minha janela”.

No ambito desta geminagao, os elementos dos dois
Clubes da Floresta ficaram a conhecer o Parque
Natural da Arrdbida e a floresta do concelho de
Figueird dos Vinhos.

Primeiro os Sapinhos prepararam um
acampamento escolar no Parque de campismo dos
Picheleiros durante 4 dias e convidaram os Qurigo
Picoletas. Do programa recheado de actividades,

contemplando desde limpeza, manuten¢do do
acampamento até as recreativas, hd a destacar, logo
no primeiro dia, o passeio nocturno nas proximidades
do parque para observagdo dos astros; a adquisi¢do
de formas de orientacdo nocturna; a reflexdo sobre o
siléncio e os ruidos da noite no campo e, a criagdo de
histérias do imagindrio.

No segundo dia realizaram uma travessia pedestre
na Serra da Arrdbida com inicio no parque de
campismo, passagem pela Ermida de Nossa Senhora
de El Carmen, pelo Convento da Arrdbida e final na
praia do Portinho da Arrdbida. Nos diferentes pontos
de passagem tiveram reabastecimento de alimentos e
dgua e, na praia, disfrutaram de diversas actividades,
nomeadamente, visita ao Museu Oceanogrdfico (Forte
de Ne Senhora da Arrdbida), simulagdo de salva-
mentos, passeio de barco, vela, remo e canoagem.

O terceiro dia foi, essencialmente, preenchido por
um jogo de Caga ao Tesouro, contemplando exercicios
de orientagdo, com pistas devidamente sinalizadas e
recurso a cartas topogrdficas.

No quarto dia ocorreram actividades lddicas,
caminhada pelo Parque Natural e o preenchimento de
uma ficha de avaliagdo relativo ao trabalho
desenvolvido durante o acampamento.

Depois deste acampamento foi a vez dos Ourigo
Picoletas receberem os Sapinhos. Do programa
constava teatro; participagdo no arraial da escola; visita
a uma feira de artesanato; actividades lddicas;
realizagdo de um percurso pedestre desde o Poeiro até
a Foz d’Alge; visita ao concelho em autocarro pelo
Casalinho de Santana, Ribeira do Brds, Lameirao,
Arega, Cabegas, Sigoeira e Fragas de S. Simao. Aqui, os
alunos poderam-se deliciar com um banho na Ribeira
d’Alge, o qual propiciou um verdadeiro convivio.
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Portanto as actividades desenvolvidas pelos dois
Clubes tiveram como principais objectivos, a
promogdo do intercambio entre alunos e professores
de duas escolas, com realidades sociais e culturais
diferentes, e o conhecimento de caracteristicas
naturais dos meios onde as duas escolas estdo
inseridas.

Julgamos que esta geminagdo poderd constituir um
exemplo a seguir por outros Clubes da Rede Prosepe
Floresta Viva.

O “Floresta em Familia” foi acampar

O Clube “Floresta em Familia” da Escola
Secunddria n° 3 da Covilha realizou nos dias 26, 27 e
28 de Junho, um acampamento de final de ano, no
Parque de Campismo do Freixial - Penamacor.

O professor aderente Albano Costa adiantou-nos
que esta actividade que envolveu os Clubes de
Ecologia/Montanhismo e “Floresta em Familia”, mais
precisamente a 30 alunos aderentes em colaboragao
com a professora de Educagdo Fisica, Dina Rodrigues,
contou com os apoios do Projecto de Sensibilizagdo da
Populagdo Escolar (Prosepe), do Projecto de EducagGo
para a Sadde (PES), da propria Escola e da Camara
Municipal de Penamacor.

Acampar sob as estrelas, cantar a volta de uma
fogueira, caminhar de noite, ver “estrelas cadentes”,

acordar com o chilrear de pdssaros, cozinhar numa
fogueira propria, ou seja, viver em perfeita harmonia
com a natureza, foi o que fizeram 30 alunos e
2 professores durante trés dias.

O local escolhido foi mais uma vez o Parque de
campismo de Penamacor bem juntinho @ Ribeira da
Bazdgueda, pois reline 6ptimas condi¢oes para passar
uns dias bem inesqueciveis.

Foram trés dias bastante preenchidos com um
convivio, de interajuda e muitas novidades. Desde
escolher o local para acampar, montar a tenda,
caminhar sob um céu completamente estrelado, ver o
nascer do dia, cobras, rds, sapos e dguias.

Cantar a volta de uma fogueira, arranjar madeira
para acender as fogueiras para cozinhar, preparar as
refeicoes, jogar & bola, nadar e sobretudo conviver
com amigos.

No balanco desta actividade, podemos afirmar que
os objectivos foram amplamente alcangados. Além de
nos ter permitido conhecer uma regido, desenvolveu
sem qualquer ddvida a for¢a de vontade, o espirito de
solidariedade e responsabilidade, fortaleceu lagos de
amizade, pois nela se aprendeu que fazemos parte de
uma sociedade em que ‘tanto precisamos de uma
mao para subir um penhasco como temos que ser o
incentivo para alguém que esteja demasiado
cansado”.

Aqui estd um testemunho de como actividades de
complemento curricular se podem desenvolver para
além do periodo lectivo e contribuem para o
fortalecimento do espirito de coesdo e de grupo.
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Como é do conhecimento de todos, os membros
dos diversos Clubes da Floresta devem procurar
diversificar as suas fontes de receita, por forma a
poderem executar os seus planos de actividade. Assim,
O Prosepe poe a disposi¢ao dos Clubes os seguintes
produtos; pelos pregos indicados mais gastos de envio.

* Caderno do Vigilante da Floresta ........... 250$00
e Jogo “Vamos Olhar por Ela”"..................... 500$00
o MOChIla (VAZIA)..ooencivinssmasssesesscussmasemsishasesss 1.000$00
» Mochila completa (contendo uma bussola,

um saco peitorcl, uma Iupa, uma lanterna,

um canivete multiusos, um par de luvas de

trabalho, um estojo de Primeiros Socorros

e um frasco de cultura de 50 ml)............ 3.500$00
- CD.-'Bom Dia Florestar.....ivcwoiesiinie 1.000$00
* Caneta ecoldgica Prosepe ........ccccceuuneiee. 200$00
* Porta-chaves Prosepe ........ccoeeverseucenn. 100$00

e Livro dos Clubes da Floresta 1997/98.... 5.000$00

Lo VDX 0DS laotoes

Natal, quadra privilegiada para a
sensibilizacdo...

Os Nuvens Verdes (20,), Clube da Floresta da
Escola Bdsica 2/3 do Caramulo sensibilizaram a
populagdo local, para a necessidade de preservar o
azevinho, espécie protegida, especialmente durante a
época natalicia.

Para além disso, durante o final do més de
Novembro e Dezembro recolheram os mais variados
materiais na floresta e objectos de uso didrio que se
destinavam ao lixo e construiram arranjos natalicios,
postais e outros objectos com os quais realizaram uma
exposi¢do e venda como forma de angariar fundos
para o Clube. Deste modo, alertaram a populagao
escolar para o facto
de igualmente numa
quadra vulgarmente
conhecida como
consumista, se puder
preservar a floresta.

Ficou, ainda a
cargo do Clube a 4
realizacdo da Ar- .
vore de Natal.

O Clube da Floresta Castanea Sativa, da Escola
C+S de Sernancelhe, optou pelo postal ilustrado, mais
precisamente pelo cartdo de Boas Festas, como forma
de transmissdo da sua mensagem ao maior nimero
de pessoas.

A época natalicia é, j& por si, uma época de
compreensdo, solidariedade e de contemplagao do
belo. Assim, estes membros do clube consideraram o
momento adequado para alertar as pessoas, para o
facto da beleza de uma floresta se poder transformar
no pesadelo de uma zona ardida.

Portanto, criaram duas colecgoes de quatro postais
cada uma e, procederam a sua edi¢do e venda com
vista & angariacdo de fundos a favor do Clube.

Por outro lado, o Clube da Floresta D. Bolota, da
Escola Basica 2/3 Dr. Correia Alexandre, do distrito de
Leiria, reciclaram papel e com a pasta obtida
realizaram uns originais, belos e criativos cartoes de
Boas Festas conforme podemos constatar nas figuras.




Em Dezembro do ano passado, o Clube da Floresta
da Escola Bdsica 2/3 Moisés Alves de Pinho
dinamizaram uma exposi¢@o subordinada ao tema
“Azevinho - uma espécie a preservar” com a finalidade
de alertar a comunidade escolar para a necessidade
de proteger esta espécie. Esta continha informagao
detalhada sobre o azevinho e procederam ainda a
distribuicdo de um desdobrdvel informativo pela
comunidade escolar.

Também os Musaranhos de Branddo, Clube da
Floresta da Escola Bdsica 2/3 de Pagos de Branddo
desenvolveram na comunidade escolar uma
campanha de sensibilizagdo para a protec¢do do
azevinho e do pinheiro. Assim, elaboraram uma série
de cartazes alusivos e colocaram-nos em locais
bastante frequentados.

Estes constituem alguns testemunhos de actividades
desenvolvidas pelos Clubes da Floresta durante a
quadra natalicia e que, na nossa opinido vao de
encontro aos objectivos do Prosepe, sendo de destacar
0 seguinte:

“despertar nos jovens em idade escolar valores,
principios e atitudes comportamentais que conduzam
a preservagdo e defesa da floresta”.

Gesto singelo, mas profundo

Os Sapinhos da Escola Bdsica 2 Mendonga Furtado,
do Barreiro fizeram um juramento solene no acto de
plantagdo do pinheiro, que aqui transcrevemos:

“Oh drvore, doce drvore, eu juro proteger-te,
acompanharte e amar-te, querida drvore”.

Procura fazer disto um lema sempre que encontres
uma drvore, mesmo que ndo a tenhas plantado.

As sensacoes perante um fogo na floresta

Os Raposinhos da Arrdbida da Escola Bdsica 2/3
de AzeitdGo, alertaram para as sensagoes perante o
fogo na floresta.

L&, com atengdo, todas as mensagens contidas no
placard e tenta interiorizar essas sensagoes apresentadas.

De certo concordas, embora bastante arrepiado e
angustiado, que ndo hd palavras que traduzam as
reais sensacdes dos diferentes seres vivos que
integram a floresta, no momento do fogo florestal.
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Os Bolota e a reconstrucdo em Cete

O Clube da Floresta Bolota, do agrupamento 470
Cete do CNE procedeu a reconstrug¢do de uma ponte
de passagem, a partir de uma fotografia, durante os
meses de Verdo. E mais uma acgdo positiva a registar,
em prol da preservagdo de um espago florestal, pois
permite melhorar a fruicdo daquele espaco.
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A Floresta Portuguesa até aos
Descobrimentos

Os Estrelas da Ecologia, Clube da Floresta da Escola
Basica 2/3 de Anadia recuaram até a fundagao do
Reino de Portugal para averiguarem alguns elementos
relativos a floresta portuguesa. Estes tiveram ainda a
preocupagdo de pesquisarem sobre as principais
espécies florestais utilizadas na construgdo naval.

Quando da fundagdo do Reino de Portugal (1143),
as florestas e os matagais ainda cobriam uma boa
parte do territorio, apesar das constantes lutas entre
cristdos e muculmanos.

Durante a formagao de Portugal a vasta drea a sul
do Tejo, continuou a sofrer as consequéncias das lutas,
que ai se iam travando entre portugueses e mouros,
com grave prejuizo para os arvoredos, que ocupavam
uma grande extensdo do territorio.

Os prejuizos sofridos e a necessidade de defender
um patriménio tdo importante para a vida dos povos,
leva a que, em 1282, seja publicado um documento,
que tinha como preocupagdo principal, a defesa da
caga grossa e da vegetagdo florestal do Reino.

Quando se iniciou o periodo dos Descobrimentos,
com a tomada de Ceuta em 1415, cada vez mais se foi
acentuando a necessidade de madeira para a
construcao naval, nomeadamente nos séculos XV e
XVI. Por isso, ndo € de estranhar, que a politica
florestal portuguesa tenha evoluido, no sentido da
producdo lenhosa.

Clube da Floresta “Os Curticolas” - EB 2/3 de Proenca-a-Nova

Clube da Floresta do EB 2/3 Silvares - Funddo

Clube da Floresta da Escola Sec. de Macao

No século XVI e, como consequéncia da manifesta
falta de madeiras proprias para a construgdo naval,
em especial do sobreiro e do pinheiro manso, a
preocupacdo pelo repovoamento acentuou-se. Daf o
inicio de uma nova politica visando, essencialmente, a
defesa do patriménio florestal do Estado. Foram
decretadas leis gerais, como a Lei das drvores (1565),
que incentivaram o cultivo de pinhais e matas de
castanheiros e carvalhos.

Relativamente as principais espécies florestais
utilizadas na construcao naval, Os Estrelas da Ecologia
apuraram que para a construg¢do das caravelas, das
naus e de tantos outros barcos da época dos
Descobrimentos foram utilizados sobretudo carvalhos,
mas também pinheiros, castanheiros e sobreiros.

Para além destas espécies, nGo nos podemos
esquecer, que para a construgdo dos barcos eram
necessarios abetos para os mastros e para as vergas,
ulmeiros para as roldanas e para as carretas dos
canhaes, faias para os remos, buxos para os eixos das
roldanas, nogueiras e choupos para as esculturas e
outras deeoracoes. :

Clube da Floresta “Balluta Radical”
B Escola Prep. de Vouzela

Gastava-se tanta madeira na construgdo naval que,
por exemplo, uma grande poténcia maritima como a
Inglaterra, no século XVIII, deixou quase de possuir
florestas no seu territorio, tendo entdo que recorrer as
suas colénias e a paises estrangeiros para se
abastecer de madeiras.

Portugal, também foi uma das grandes poténcias
onde se fez sentir a falta de madeira, sendo obrigado a
recorrer as madeiras da [ndia para a construgdo naval.

Clube do Floresto “Estrelas da Ecoiugir.;' - EB 2/3 de Anadia



Clube da Floresta “Os Bioverdes”, EB 2/3 de Manhente.

A construcdo de um navio durava vdrios meses.
Uma vez colocada a quilha, comegava-se pela
montagem da roda, da proa e da popa.

Seguiam-se os outros elementos do madeiramento
que compunham o esqueleto da construgdo que era
coberto pelo forro do navio, sendo as pontes e
respectivos equipamentos feitos ao mesmo tempo.

Depois de terem obtido estes conhecimentos que
aqui pretenderam convosco partilhar, Os Estrelas da
Ecologia concluiram que A Floresta Portuguesa foi um
dos factores responsdveis pelo periodo dureo dos
Descobrimentos.

O Pinhal de Leiria e a Construcdo
Naval Portuguesa

O Clube da Floresta Alerta Verde da Escola Bésica
Integrada 1, 2, 3 de Santa Catarina tentou aprofundar
os seus conhecimentos relativos a contribuicao do
Pinhal de Leiria na construgdo naval portuguesa.

Desde os tempos pré-historicos que o Homem
descobriu que os troncos de drvores flutuavam sobre
a dgua e, que talvez estes pudessem servir de meio de
transporte. Depois da uniGo de dois troncos ou da
construgao de pirogas (aprofundamento de uma parte
do tronco) os transportes aqudticos foram evoluindo
até serem como os conhecemos hoje.

Desde os seus contactos com os drabes, que os
portugueses foram adquirindo conhecimentos técnicos
importantes para a navegagdo, como por exemplo, a
bdssola magnética. O desenvolvimento das técnicas de
construgdo naval e de navegagdo levaram a construgao
dos mais conhecidos navios portugueses: a caravela e a nau.

Foi também através de constantes contactos com a
gente do mar e através da experiéncia, que os
portugueses obtiveram muitos conhecimentos.

Clube da Floresta “Pulmdes
do_ Mundo®, EB 2/3 do Viso.

Clube da Floresta da Escola See. de Pombal

Para além disso, Portugal tinha uma longa costa
maritima onde se poderiam fazer estaleiros navais e
tinha a matéria-prima para a construgdo das
embarcagoes: a madeira. Sabemos que a maior parte
da madeira para tal fim era cortada numa vasta zona
do pinhal: o Pinhal de Leiria.

Actualmente a Mata Nacional de Leiria ocupa uma
drea de 11 029ha ao longo da costa atlantica.
A origem do pinhal de Leiria poderd remontar a tempos
anteriores a D. Dinis, embora o nome deste rei esteja
ligado ao Pinhal, porque foi ele quem ordenou grandes
plantagoes de pinheiro bravo e estabeleceu as primeiras
normas para o ordenamento e gestdo das matas.

Os reis que se seguiram a D. Dinis tiveram a
preocupa¢do de proteger esta zona, devido a
importancia das madeiras na construgdo dos navios
portugueses.

As Aventuras da Carocha, no século XV

O Clube da Floresta os Carochas, da Escola Basica
1/2 de Marzovelos, do distrito de Viseu, homenageou os
Portugueses, dos séculos XV e XVI que vigjaram por
mares perigosos e traigoeiros a descoberta de “novos
mundos” contando a epopeia numa histéria de aventura.

A Carocha, através de uma “mdquina do tempo”
recuou 500 anos e viveu uma auténtica aventura com
a armada de Vasco da Gama.

Clube da Floresta do Escola Sec. de Tabua




Estava a Carocha bem protegida no casco de um
carvalho, na Serra da Lapa, atenta aos malfeitores da
Floresta, quando tomou conhecimento de que o
grande sonho de D. Jodo Il, se ia realizar ... a
descoberta do caminho maritimo para a [ndia.

Bl

‘\-\ ‘\-\_____‘___./-éj/%

Imaginem o quanto a Carocha ficou contente... Saltou,
pulou, gritou tanto, que até caiu do seu raminho preferido.

Ficar & espera do resultado da viagem? Nao é
Carocha para isso! Preparar a trouxa e rumo ao Restelo.

Restelo? Sim, o famoso cais de Lisboa, que jd tinha
assistido a muitas partidas e regressos de navegadores
portugueses.

E, como la chegar?

No seu barquinho de madeira, 16 vai ela Vouga abaixo.
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Mas, ndo consegue ir directa! Vai até Aveiro e parte,
com os pescadores da regido que navegam no
Oceano Atlantico, na direcgdo sul, até ao local de
rtida da grande armada.

BCs

No meio de tanta gente, a sua atrapalhagao foi
muita... Mas, I conseguiu chegar ao grande capitao
Vasco da Gama.

Achou tanta piada aquela Carocha tdo corajosa,
que |he pediu para fazer a viagem junto dele.

A Carocha, claro, nao hesitoul...

Local de partida - Restelo (Lisboa)

Dia de partida - 8 de Julho de 1497

Sempre junto a Vasco da Gama, a Carocha
instalou-se na Nau de S. Gabriel.

A multiddo despe-
dia-se esperancada.
Porém, entre ela,
estava um velho... o
“Velho do Restelo”,
sempre pessimista...
Temeria uma tragédia?
Estaria o povo portu-
gués a sonhar alto

Nenhum dos tripu-
lantes tinha medo!
Eram jovens aventu-
reiros!

Chegaram as Candrias a 15 de Julho. Até aqui, sete
dias de viagem. Ndo podiam ficar muito tempo...
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Continuaram até chegarem a Cabo Verde, a 23 de
Julho. Aqui os tripulantes descansaram, abasteceram-
-se de carne, dgua e lenha e conviveram, amigavel-
mente, com os negros africanos. Sem qualquer tipo de
racismo...

A paragem foi curta, mas ainda deu tempo para a
Carocha apreciar as frondosas palmeiras tropicais das
florestas africanas!

A partir daqui, os perigos iam aumentar.
As correntes maritimas eram mais fortes.

CawlinaViana

Uma verga da Nau S. Gabriel partiu. Vasco da
Gama tomou medidas rdpidas e, |d, conseguiram
ultrapassar as dificuldades.

7 de Novembro - Baia de Santa Helena

Langadas as ancoras, descansaram em terra.

Jé no Oceano Indico, precisaram de destruir a
Caravela dos Mantimentos. Os homens iam morrendo,
com o escorbuto, e a caravela s6 causava problemas!...

Em Angra de S. Brds colocaram um padrao.

Para qué? Para marcar a presenga portuguesa na
regido, claro!

Os Portugueses precisavam de informagoes. Em
Melide, Vasco da Gama foi recebido pelo Rei. Este
ofereceu carneiros, cravo, canela, pimenta... e ali
passaram a Pdscoa. Rezaram missa pelos que haviam
morrido na viagem.

A Carocha, jd cansada, inquietou-se:

- Entdo, quando chegamos & [ndia?

- Agora, toda a cautela é poucal Os Mouros controlam
toda a navegagdo desta regido do Indico! - respondeu,
silenciosamente, o comandante Vasco da Gama.

Com a ajuda de um piloto, chegaram as costas da
indig, a cidade de Calecute, a 20 de Maio de 1498.
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Entdo Vasco da Gama travou conhecimento com o
Samorim e com comerciantes, a Carocha conheceu o
canhamo, que abundava nas zonas florestadas.

Soube que as fibras, daquela drvore, se utilizavam
no fabrico de tecidos grosseiros e cordoaria; as suas
sementes —com 20-25% de 6leo —eram usadas para
alimento de pdssaros e fabrico de saboes.

A Carocha arranjou alguns amigos indianos, mas nao
esqueceu o seu “habitat” natural... o tronco dos carvalhos!
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Nos longos serdes, que passaram juntos, a Carocha
contava:

Habito nos cascos dos carvalhos das florestas da
Beira Alta. Nos dltimos tempos, a minha familia corre
o risco de se extinguir. Ha porém, sempre alguém que
se lembra de néds. Uns jovens, da Escola EB 1,2 de
Marzovelos - Viseu, aderiram a um Clube e eu fui a
sua mascote. Sabeis porqué? Porque pretendem
plantar carvalhos na zona envolvente da Escola, de
forma a protegerem todas as familias das Carochas.
Pessoas amigas estas, ndo acham? Jg sinto saudades
delas...

A partida foi mais rdpida do que esperava.

Os Portugueses ndo foram bem vistos pelos
comerciantes indianos, que se sentiram ameagados
com a presenga de pessoas estranhas.

A Carocha entristeceu. Estava a aprender coisas
novas, com gentes diferentes...

Agora, ja na sua terra beirg, relata com entusiasmo
a sua aventura do século XV...

Os Suber Strix e o Sorraia

O Clube da Floresta Suber Strix, da Escola Bdsica
2/3 de Coruche decidiu pesquisar sobre a
navegabilidade do rio Sorraia, afluente da margem
esquerda do rio Tejo e corresponde @ jungdo das
ribeiras de Sor e Raia que se rednem no concelho de
Coruche.

Segundo conseguiram apurar, teve o Sorraia muita
importancia para a Vila e para o concelho de Coruche
até ao principio dos anos vinte, atingindo o auge nos
fins do século passado.

Em 1904 foi construida uma ponte metdlica que
atravessa o rio, o que tornou a navegagao
praticamente impossivel para os barcos de
mastreacao alta. Houve também assoreamento do rio,
facto igualmente nefasto para a navegagdo daqueles
barcos.

A Ultima barcaga que subiu o rio Sorraia foi em
1921, até principio dos anos trinta as suas dguas
tinham um bom caudal e eram profundas. Os barcos
traziam muitas mercadorias de Lisboa como barricas
com cimento, sal a granel, tecidos, balotes de papel, ...
para o comércio local. No retorno levavam cereais,
legumes, cortica, todos os produtos da terra.
Os barcos pequenos subiam o rio até ao Cougo e Santa
Justa. No porto de Jodo Ferreira faziam-se algumas
reparagoes, assim como construgoes de pequenos
barcos ou botes para a pesca no rio Sorraia.

A corrente do rio
também era aproveitada
pelos madeireiros do
Cougo e Santa Justa que
enviavam pelo rio abaixo,
os toros de madeira acom-
panhados por homens
transportados em jangadas
até ao porto de Jodo
Ferreira. Algum tempo
mais tarde, com a cons-
trucdo de novas estradas, do caminho de ferro e com o
desenvolvimento dos transportes motorizados, o rio entrou
em declinio como via de comunicacao.

Até a construgcdo das pontes ferrovidrias e
rodovidrias, a travessia do rio ndo era fdcil e, por
ocasido das grandes inundagoes, esta era efectuada
por uma barca que transportava mercadorias,
animais e, pessoas de uma margem para a outra.
Nesta barca, um pouco antes do nascer do sol
transportavam-se os trabalhadores rurais para os
campos da margem esquerda do rio, sendo o regresso
ao por-do-sol.
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Até meados dos anos trinta, era costume
transportarem da margem esquerda para a direita
touros ou bois amarrados na barca, destinados ao
matadouro da vila.

Nos primeiros anos deste século, as tropas vindas
de Santarém, Torres-Novas ou outras localidades,
faziam a travessia pelo rio Sorraia.

Por vezes, as barcas eram puxadas por juntas de
bois. Atravessavam o rio a vau e, nalgumas ocasioes
eram puxadas @ sirga junto @ margem.

A Barca Serrana

Os Sentinelas da Floresta, Clube da Floresta da
Escola Bdsica 2/3 da Pedrulha aprofundaram os seus
conhecimentos relativamente a importancia do
Mondego e da Barca Serrana. Para além de terem
constatado o papel que este rio desempenhou como
principal alavanca entre o litoral e o interior,
pesquisaram sobre a fungdo, o percurso realizado, as
caracteristicas e as causas do desaparecimento da
Barca Serrana.

Durante séculos o rio Mondego constituiu a
principal via de comunicagao facilitando quer o
comeércio de mercadorias nos mercados e feiras em
torno de Coimbra, dos excedentes de produgdo dos
lavradores mais abastados, quer assegurando o
transporte das populagoes. Por outro lado, até ao
inicio deste século, as populagdes ribeirinhas
dedicaram-se a barcagem e a actividades complemen-
tares ligadas ao rio.
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Clube do Flofesté da EB 2,3 de Penacova

Neste fulcral eixo fluvial, o Rio Mondego,
navegaram diversos tipos de embarcagoes, porém a
barca serrana (designacdo utilizada no litoral, j& que
no interior era vulgarmente conhecida por barca) foi o
que ocupou um verdadeiro lugar de primazia e

destaque. Os outros tipos existentes eram o Barco do
Lavrador, o Barco de Palheiros e a Jangada (esta era
feita com troncos de pinheiro com aproximadamente
35 cm de digmetro) e, a Barca de Passagem, utilizada
essencialmente para a deslocagdo da populagao,
sendo o seu movimento acrescido no Inverno em
funcdo das cheias. Todavia eram menos significativos
devido, quer & sua capacidade de carga e de
transporte, quer pelo nimero existente, a excepgdo do
Barco do Lavrador.

Das informagdes recolhidas pelos Sentinelas da
Floresta apuraram que a Barca Serrana realizava um
longo percurso pelos diversos portos fluviais situados
na margem do Rio Mondego, nomeadamente
Coimbra, Torres do Mondego, Casal da Misarela, Foz
do Caneiro, Rebordosa, Ronqueira, Carvoeira, Ponte
de Penacova, Vila Nova, Raiva, Oliveira do Mondego,
Almaca e Gondolim.

A partir de Coimbra em direcgdo a Foz do
Mondego, na Figueira da Foz, as Barcas Serranas
passavam pelas seguintes povoagoes: Cidreira, S. JoGo
do Campo, Zouparria, Quimbres, S. Silvestre,
S. Martinho de Arvore, Tentlgal, Montemor,
Quinhendros, Santa Euldlia, Vila Verde e Tavarede.

Ao longo de todo o seu percurso, o porto fluvial com
maior importancia comercial é o Porto da Raiva, na
Foz do Rio Alva. Este chegou a ser um dos maiores e
mais importantes do pais, até meados do século XIX e,
até ao findar da navegag¢do do Mondego, o mais
importante ao longo deste rio.

Os Sentinelas da Floresta ficaram um pouco
admirados por todo o percurso da Raiva a Figueira da
Foz, ida e volta, demorar entre 3 e 4 dias, porém eram
efectuadas paragens ao longo do rio, nas povoagoes,
para desembarcarem os produtos, verificando-se que
o da Raiva era o mais frequentado. Aqui fabricantes
de tecidos, negociantes, recoveiros e estudantes,
vindos das Beiras a cavalo, ou em carros de bois,
tomavam o seu transporte em direcgdo a Coimbra.
Ainda na Raiva existia um cais € uma construgdo
destinada ao empilhamento de lenha e madeira para
exportar, bem como armazéns de sal, vindo da
Figueira da Foz, seguindo depois para outras
localidades, incluindo povoagoes espanholas.

Da Raiva seguia o azeite com destino a Aveiro,
Porto e Minho; o vinho para a Figueira da Foz, Lisboa e
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Franca; os cereais, legumes e batatas para a cidade
Coimbra, a lenha, carqueja, carvao e madeira
utilizadas na construcao nesta Cidade; roupa das
lavadeiras do Casal da Misarela e das Torres do
Mondego para Coimbra e Figueira da Foz.

O espanto dos Sentinelas da Floresta chegou ao
rubro quando descobriram que também durante o
Verdo, muitos veraneantes utilizavam este meio de
transporte até as praias da Figueira da Foz e de
Buarcos.

Por sua vez, no sentido contrdrio, Figueira-Coimbra,
as Barcas transportavam o sal, o peixe seco ou
salgado, o arroz, o vinho das Gandaras, a areia fina e
adubos, bem como outras mercadorias que
posteriormente seguiam de Coimbra para Penacova.

No século XX, j@ poucas eram as pessoas que se
faziam transportar na Barca. Esta era, sobretudo,
usada para o transporte de mercadorias,
especialmente lenha, mato, carqueja e telha. Uma
Barca de lenha correspondia a 150 centos de lenha
seca, equivalente a uma carga de 12 a 15 toneladas
de peso.

O interesse dos Sentinelas da Floresta por esta
temdtica, levou-os a saber que a barca serrana, de
origem mesopotdmica e da familia dos moliceiros, se
caracterizava pelos dois bicos em ponta levantada,
pela existéncia de uma proeminente vela branca e,
pelo seu comprimento, que rondava os 17 a 22 metros
com cerca de 2 metros e meio de largura.

Os mestres que se dedicavam a construgao e
reparagao destes barcos, conhecidos como carafetes,
metiam mdos G obra nos seus toscos estaleiros ou
normalmente num estaleiro improvisado proximo da
habitacdo do interessado no barco. Deste modo,
evitava-se o transporte da madeira para a construgao,
uma vez que esta era fornecida na sua totalidade pelo
futuro proprietdrio.

Nestas condicoes, uma Barca Serrana levava cerca de
12 dias a construir, com quatro a cinco homens a ajudar,
incluindo o interessado em adquiri-la. Tomando como
termo de comparagdo o chamado Barco do Lavrador,
com sete a oito metros de comprimento, demorando
entre 10 a 12 dias a construir e, sem ajudantes.

Entre os pormenores indagados pelos Sentinelas da
Floresta conta-se a duracdo e manutengdo de uma
barca serrana. Assim, verificaram que apesar de
possuir uma duragdo de vida de cerca de dez a doze
anos, a barca tinha de ser remendada anualmente
com a ajuda de um mago e pez e estopa nas juntas.
Os materiais mais utilizados na sua elaboracao eram
o pinho e o_carvalho, este dltimo nas “cavernas”.

Outro aspecto aflorado pelos Sentinelas da Floresta
prende-se com as causas do desaparecimento da
Barca Serrana.

As razoes do seu desaparecimento foram vdrias
tendo ocorrido, sobretudo ao longo da década de 50.
A utilizacdo desta deixou de ser necessdria e
fundamental caindo no esquecimento das populagoes.

Uma das principais razées estd relacionada com a
abertura dos caminhos-de-ferro da Beira Alta, nos
finais do século XIX. Como consequéncio, a barca
deixou de ser (til, passando as mercadorias a utilizar
aquele meio de transporte.

O melhoramento e a abertura de novas estradas e,
o consequente aparecimento de servicos de
camionagem, que passaram a efectuar o transporte
de mercadorias das populagoes situadas entre a serra
e o litoral, também contribuiu para a sua extingao.

Por outro lado, a construgdo da nova ponte sobre o
Mondego provocou a alteragdo do leito do rio,
tornando-o inadequado para a navegagao, pois
quando o nivel das dguas era elevado, a ponte
impossibilitava a passagem dos barcos.

A sua verdadeira extingdo ocorre com a construcao
da Barragem da Aguieira.

Actualmente, podemos encontrar um exemplar
desta Barca, no dtrio da Camara Municipal de
Penacova, com cerca de 7 a 8 metros e, outro, em
melhor estado de conservacao, no atrio do Museu da
Marinha, em Belém, Lisboa.



O Barqueiro

O Clube da Floresta O Corvo, da Escola E.B. 2,3 de
Antonio José de Almeida de Penacova, indagou da
indumentdria do Barqueiro do Mondego, uma figura
muito popular, que trabalhava de sol a sol e s6 folgava
quando o vento lhe era favordvel.

A sua indumentdria consistia numa ceroula até ao
joelho, em linho e, uma camisa do mesmo tecido. Este
usava uma almofada ao peito para colocar a vara que
fazia deslocar a barca, sob pressdo. Na descida do rio,
o barqueiro usava, quer uma camisola, quer meias
grossas, confeccionadas com la dos carneiros e
ovelhas da regido, por senhoras especializadas neste
tipo de malha. Estes homens musculosos, fortes, de
uma grande forga atlética, quando podiam calgavam
uns tamancos de coiro branco.

Clube da Floresta O Corve - Escola E.B. 2,3 de Antdnio José de Almeida - Penacova

O rio Vouga ainda é um rio vivo

O Clube da Floresta Os Texugos da Escola Basica 2/3
de Oliveirinha, do distrito de Aveiro realizaram um pequeno
estudo sobre o rio Vouga e a sua importancia para a regido.

Um dos aspectos que se debrugaram estd
relacionado com a embarcagd@o mais caracteristica do
rio, ou seja, o moliceiro. Esta, ainda hoje, desempenha
um importante papel no transporte ou na pesca e faz
parte de um tipo de barcos da familia das canoas de
tdbuas, dos mais antigos povos da Historia.

O moliceiro, considerado ex-libris da ria, € um barco
muito elegante, com proa bicuda, sobreerguida e alegre
decoragdo. Este, além de substituir na dgua o carro de
bois na faina do moligo, tanto carrega plantas como a
rocega, tendo ancinhos armodos um de cada lado.

Quando o rio era navegdvel num percurso mais
longo que o actual, os barcos mercanteis transporta-
vam pedra, junco, lenha, carqueja, cereais, peixe e sal.
Hoje, apenas navegavel de Eirol (local onde existia um
importante cais de embarque e desembarque de
mercadorias) até a Foz.

Os barcos s@o principalmente construidos de pinho,
proveniente dos pinhais da regiﬁo por ser uma madeira
bastante resistente na dgua, porém, nalguns casos utiliza-
-se a madeira de carvalho. Para isolarem e conservarem
os barcos, usam alcatrdo (breu) e sebo de carneiro.

Por outro lado, Os Texugos averiguaram que no rio sGo
vdrias as espécies de peixe que se pescam, tais como,
barbos, carpas, enguias, lagostins do rio, pimpaes, etc.
Infelizmente, o achegd, espécie muito apreciada €, hoje
em dia, inexistente, provavelmente decorrente da
poluicdo do rio existente até hd algum tempo, proveniente
das fdbricas e do ndo tratamento dos esgotos.

Segundo informagdo prestada aos elementos do
Clube da Floresta esta poluigdo no rio €, actualmente,
bastante menor. Desta forma, Os Texugos chegorom
a conclusao que ainda hoje, o Vo um rio vivo por
representar um papel impor-
tante na vida economica e
na cultura das pessoas da
regiao.
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As Barcas do Tintim

FlGvio Tintim estd aposentado hd cinco anos e, na
oficina da sua casa, em Carregados, perde horas e
horas de volta de pequenos pedagos de madeira que,
com muita paciéncia e saber as transforma em
genuinas pecas de artesanato. Na sua oficina
encontra a tranquilidade para, meticulosamente, fazer
perfeitas miniaturas de barcas serranas, rodas,
moinhos e até carros de bois. Foi, pois neste ambiente
que os elementos do Clube da Floresta O Corvo, da
Escola E.B. 2,3 de Antdnio José de Almeida de
Penacova o entrevistaram e viram fazer as suas
originais e Unicas pegas de arte.

“Tudo comegou quando um dia olhei para os barcos
que um senhor da Ponte, emigrado no Brasil, fazia.
E realmente apercebi-me que podia fazer melhor.
A partir de vdrias fotografias de barcas serranas
comecei a tentar fazer uma miniatura e progressivo-
mente fui aperfeicoando” - revelou Fldvio Tintim, que
nos tempos de middo recordou que ia para Vila Nova
para ver como € que se faziam barcas. Com muita
paciéncia, este artesdo faz, com a sua mado, quase
todos os elementos necessdrios para fazer as barcas
ou outra peca qualquer. Para construir as barcas e as
rodas de dgua, as madeiras mais solicitadas sao a
madeira de pinho, o contraplacado e o choupo, por
serem mais facilmente molddveis.

“O que leva mais tempo é montar o barco, as outras
pecas, as mais pequenas sdo feitas em serie. Depois
de ter realizado uma série de barcas, comecei a fazer
rodas, moinhos e mais recentemente os carros de bois”
-foram as palavras do artesdo aos membros do Corvo.

Estes conseguiram ainda apurar que Flavio Tintim
conta brevemente reproduzir em miniatura, o antigo
Coreto de Penacova, estando apenas a espera que lhe
enviem uma fotografia.

Foi com entusiasmo que os membros do Corvo
ouviram com satisfa¢do o artes@o afirmar que, apesar
de ndo morar num local central da vila, muitos turistas
véem até Carrazedos para lhe comprar barcas. Mais
adiantou que gostava de ter uma loja de artesanato e
para o efeito apresentou desde ja um projecto na
Camara.

Penacova participa regularmente em varios
certames espalhados pelo Pais e o artesanato
representado no Gtrio do Municipio sdo quase sempre
as barcas de Fldvio Tintim, por merecerem sair de
Penacova e vigjar pelo Pais fora.

A paciéncia ainda compensa

Os Murteirinhas entrevistam um antigo marinheiro
que apbs reforma antecipada se dedica a arte das
miniaturas dentro das garrafas.

Samuel Lopes Corujo, artesdo de (lhavo viu-se
obrigado a abandonar a sua vida de marinheiro apés
um enfarte de miocdrdio.

Este artesGo quando trabalhava nas mdquinas do
navio jé tinha muitas ferramentas e muito material,
porém ndo dispunha de tempo para a sua arte. Fol
entdo, que a sua reforma antecipada de marinheiro o
obrigou a mudar de profissdo e passou a colocar os
barquinhos dentro das garrafas.



Mas como é que Samuel Corujo foz as suas miniaturas?

Primeiro comeca por as fazer cd fora, ou seja, os
navios, as casinhas, os fardis, etc e, pinta tudo com as
cores definitivas. Depois amassa um pouco de betume
com tinta creme para imitar a areia da praia, coloca-o
dentro da garrafa e cola nessa massa as casinhas.
Quando todos estes elementos estiverem secos,
amassa um pouco de betume com tinta azul para
imitar o mar, coloca-o, também, no interior da garrafa,
cola-lhe o navio ja com os mastros, as velas e as linhas
a imitar os cabos. Os mastros vao deitados, porque
s@o moveis na base e presos na ponta com uma linha
que chega até cd fora. Passado uma semana, puxa a
linha que sai pelo gargalo e os mastros levantam-se.
De seguida, cola a linha Id dentro ao mastro da proa e
corta o bocado que jd ndo é preciso. Por fim é so
colocar a rolha na garrafo - adianta Samuel Corujo
entusiasmado com a sua arte e engenho.

Quando questionado pelos Murteirinhas relativa-
mente ao tipo de materiais que utiliza na construgao,
refere que nos cascos dos navios usa balsa, pela sua
leveza e facilidade de cortar, para os mastros recorre
a cana de bambu ou palitos dos dentes, para imitar os
cabos usa linhas de coser e para fazer as velas utiliza
papel de mortalhas de cigarros, cola e tintas.

Na confecgdo destas miniaturas utiliza ferramentas
artesanais, muito rudimentares, inventadas por si, tais
como, tesouras, pequenas tenazes, arames torcidos
para chegar aos pontos mais escondidos...

Cada miniatura demora sensivelmente 20 a 22
horas na sua cofec¢do, tempo este que o artesdo foi
diminuindo com a prdtica.

Por fim, falou aos Murteirinhas da vastidao da sua
obra, adiantando que por causa dos emigrantes, o seu
trabalho estd espalhado por todo o mundo. Para além
disso, a sua lista de encomendas € enorme,
especialmente apdés uma deslocagao a televisdo.
Finalmente realgou, que todos os trabalhos que faz
estdo desde logo vendidos e por esse motivo, nunca
comparece nas feiras de artesanato, apesar de ser
muito solicitado.

O pinho na construcdo de remos

Os elementos do Bugalho, Clube da Floresta da
Escola Bésica de Forjaes valorizam uma pequena
inddstria artesanal que se dedica a construgao de
remos e vertedouros, situada na freguesia de Aldreu,
onde se insere a sua escola.

Os aderentes deste Clube da Floresta apostaram em
conhecer esta pequena industria, por Forjaes se situar
proximo dos grandes centros de pesca artesanal.

Segundo os elementos do Clube O Bugalho
apuraram, no fabrico daqueles utensilios é utilizada
como matéria-prima a madeira de pinheiro bravo,
espécie abundante na regido. Depois de abatidos, os
troncos s@o serrados em pequenas pranchas que
quando secas vdo ser talhadas em remos e vertedouros.

Esta indUstria, que se mantém na mesma familia hé
mais de seis geragoes, tem uma clientela que vai
desde o Norte de Espanha ao Sul de Portugal.

Os remos, actualmente, sé sdo utilizados em
pequenas embarcagoes de pesca artesanal e em
modalidades desportivas - REMO.

Todavia, antes do aparecimento da mdquina a vapor,
os remos também eram utilizados para impulsionar
grandes navios (galeras romanas, barcos “vikings”,
chegando a medir cerca de 14 metros de comprimento
e eram manobrados por vdrios remadores.

A palavra remo designa uma vara comprida de
madeira em forma de pd, que se utiliza para deslocar as
embarcagoes na dgua e, os vertedouros sao um género
de pd com que se despeja a dgua das embarcagoes.

Esta visita efectuada pelos membros do Clube
O Bugalho revelou-se bastante enriquecedora ndo s6
para estes elementos que a efectuaram, como
também para os trabalhadores da pequena inddstria
artesanal, por terem visto o seu trabalho divulgado e
até reconhecido.

Escola EB 2,3 de

Clubie da Floresta *As Andorinhas
Gomas Eanaes de Asurara - Mangualda




Vende POSHA O

D BUT2DX WD

Bom dia Buteozinho
Levantas-te tado cedo?
Levanto-me de madrugada,
E ndo tenho medo.

Bom dia Buteozinho

O que ves ao voar?

Vejo a floresta com seu encanto,
Vejo o mundo a rodar.

Bom dia Buteozinho

Onde gostarias de viver?

Na floresta que é maravilhosa
Melhor lugar, ndo deve haver.

Bom dia Buteozinho

Por fim o que me querias dizer?
Cuida da nossa floresta

Ndo a deixes arder.

Cristina - Clube da Floresta Buteo - Escola Basica 2/3 de Ancede

\aro Luisa de Sousa Martins - Clube da Floresta *Bolota” - Agrup. 470 CETE do CNE

ADmD trater & fRoresSta

Respeite a floresta,
Trate-a com carinho,
Porque a sombra destq,
Estd o bom caminho.

Cantam os passarinhos,
Tudo ao natural,

Por isso amiguinhos,
Nao a tratem mal.

Como ¢é bonito,
Um dia na floresta,
Sempre fica escrito,

E dia de festa!

Um dia passado,
Com um piquenique,
Tudo bem lavado,
Que nada ld fique.

Ligado a limpeza,
Esta o asseio,

E uma tristeza,
Se tudo fica feio.

Nunca faca lume,

E tome cuidado,
Respeite o perfume,
Que por ela é dado.

Lume na florestaq,
O que pode dar,
Acabar a festaq,
Sair a chorar.

Lé vao os bombeiros,
Arriscando a vida,
Eles sGo os primeiros,
Sempre em corrida.

Depois 0 que restaq,
E a desiluséo,

La fica a florestaq,
Reduzida a carvao.

Limpe a florestq,

E um bem que temos,
Porque sem estaq,

nao sobrevivemos.

Cremildo Tomds (poeta popular) - Clube da Floresta da Escola
Secunddria de Magao



A Roesta

A Floresta € um tesouro
que devemos bem guardar
é verde, € vida, é ouro

que devemos preservar.

Corramos p'ra floresta
vamos todos sem demora
a natureza é uma festa
amigos, chegou a hora!

Clube da Floresta Qurigo Picoletas - Escola Bdsica de Figueiré dos
Vinhos

D © IDrnall

Queres receber o Folha Viva directamente em tua
casa?

Entdo torna-te assinante. Para receberes todos os
nGmeros, do presente ano lectivo, fotocopia a ficha
anexa e envia-a acompanhada de cheque / vale do
correio, para: Jornal Folha Viva Projecto Prosepe,
Ave Bissaya Barreto, 58, r/c - 3000 Coimbra.

Caso pretendas, ainda, podes adquirir os nimeros
1, 3, e, 4 do ano lectivo 1997/98, preenche a ficha
anexa logo a seguir ao picotado e, remete o cheque/
vale do correio para a morada anteriormente referida.
Os envios proceder-se-Go de acordo a ordem de
chegada das fichas e os stocks disponiveis.

Nome = .
Membro do Clube da Floresta

Escola

Desejo tornar-me assinante da Folha Viva no ano lectivo de 1998/399, para o
que junto a importanciade: | | 500800 (para membros do Clube da Floresta),
1.000%00 {paro outros leitores};

destinada a custear as despesas de embalagem e envio.

Vale de Correio | Cheque n° sobre o banco.

Pretendia que me enviassem o Jornal para a seguinte morada:
Rua —ne =

Cddigo Postal Localidade

Pretendia ainda que me enviassern os seguintes nimeros jd publicados:
L] ne 1 (125$00),
~ n° 2 (esgotado),
|| n°3 (125$00),
| | no4 (125800).

o lbiasz...

A composicido de dentrificos....

A pasta de dentes é feita através de uma mistura de
armacdo de veado em pd, ervas, mel e cinza de cascos
e 0ssos de boi carbonizados.

Marlene - Jornal Escolar Cegonha Branca - Escola C+S de Lebugdo,
enviado pelo Clube da Floresta Verde

Os dez mandamentos da floresta

1 - Respeitar a floresta, tudo fazendo para @
conservar, bem gerir e desenvolver.

2 - Gerir de forma sustentada a floresta para manter
a diversidade bioldgica, a produtividade e a
capacidade regenerativa.

3 - A floresta é simbolo da solidariedade entre
geragoes. Assim deve ser gerida.

4 - Valorizar o cardcter multifuncional da floresta
para potenciar a diversidade de bens e servigos
que proporciona.

5 - Afloresta deve contribuir para o desenvolvimento
econémico do pais.

6 - Manter e resolver os recursos florestais.

7 - Manter o bom estado sanitdrio e a vitalidade dos
recursos florestais.

8 - Mantera diversidade bioldgica dos ecossistemas.

9 - Preservar os ecossistemas florestais sensiveis ou
em risco.

10- Reforcar o didlogo sobre questoes florestais.

Susana Fernandes; Diana Martins, Sandrine Sd - Clube da Floresta
Os Reboredos - Escola Bdsica de Vila Maior - Torre de Moncorvo
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Adivinha o que é! ...

| DHBPDIA 00dN|0g
Sou mais vasto do que o mar
E ninguém me pode ver;
Todo 0 mundo é o meu lar,
Sem mim ndo podes viver.

Solugdo: Ar

Il -riz+u
Tenho camisa e casaco

Sem remendo nem buraco;

Estoiro como um foguete

Se alguém no lume me mete. R
Solugao: Castanha

1l

Verde foi meu nascimento - Luranass ~ - lher

Mas de luto me vesti
| Para dar luz ao mundo
Mil tormentos padeci

0240g :003n|jog
Solugaon: Azeitono

Charadas

Ao decifrares as figuras e jogares com as letras,
. crias palavras que te sdo familiares.
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Clube da Floresta - Escola Basica 2/3 de Arazede




E para o reotrato

No Folha Viva, ndmero 3, Ano 1, de Maio de 1998,
foi langado o concurso fotogrdfico, subordinado ao
tema: Verdo na Floresta.

Atendendo a que ocorreram as férias escolares, nao
se registou grande participagdo, pois apenas
recebemos a candidatura que aqui se publica. Assim,
a Coordenagao do Prosepe decidiu anular o concurso.

Humberto Ferreiro - Clube do Floresta “Bolota”® - Agrup. 470 CETE do CNE

Porém, pelo sucesso de edigdes anteriores,
decidimos proporte um novo concurso, subordinado
ao tema: O Homem na Floresta.

As fotografias sujeitas a concurso devem evidenciar
aspectos caracteristicos de diferentes intervencoes do
Homem nos espagos florestais.

Podes concorrer com um mdximo de 3 fotografias,
a cores ou a preto e branco (10cm x 15¢m), apresentadas
numa cartolina de cor preta, tamanho A5, onde conste
no verso, a respectiva identificagdo do autor (nome,
clube e escola), enviando-as até 5 de Fevereiro.
Ndo esquegas de fazeres referéncia ao local onde
tiraste a tua fotografia.

Os autores dos trabalhos apresentados a concurso
cedem ao Projecto Prosepe todos os direitos sobre a
sua eventual reproducdo.

Os trabalhos serdo apreciados por um jiri que
incluird profissionais ligados a fotografia.

Participa. Envia os teus trabalhos para:

Concurso “E para o retrato - “O Homem e @
Floresta”,

Projecto Prosepe

Ave Bissaya Barreto, 58, r/c

3000 Coimbra

”~

E oara o owmtura

Vamos lancarte outro desafio. Dd asas a tua
imagina¢ao e revela os teus dotes artisticos ao
participares no concurso de desenho, subordinado ao
tema: “A Floresta, um patriménio de todos”.

Podes concorrer com um mdximo de 3 trabalhos,
devendo estes serem individuais e originais. No verso
de cada trabalho deve constar, a respectiva
identifica¢do do autor (nome, clube e escolal).

O trabalho grdfico deve ser apresentado em papel
A4, marginado em 2 cm, devendo estes evidenciarem
aspectos caracteristicos dos espagos florestais e, na
sua elaboragdo, podem ser utilizados diversos
materiais, tais como, lapis de carvao, a cores, canetas,
aguarelas, tintas...

O trabalho deve ser elaborado em papel cavalinho
ou qualquer outro semelhante de cor branca.

Os autores dos trabalhos apresentados a concurso
cedem ao Projecto Prosepe todos os direitos sobre a
sua eventual reprodugado.

Serdo premiados os 3 melhores trabalhos,
reservando-se o Prosepe no direito de ndo atribuir
nenhum prémio desde que a qualidade dos trabalhos
assim o justifique.

Os trabalhos serdo apreciados por um jdri que
incluird profissionais ligados as artes grdficas.

Participa. Envia os teus trabalhos até 5 de Fevereiro para:

Concurso “E para a pintura - “A Floresta, um
patrimonio de todos”,

Projecto Prosepe

Ave Bissaya Barreto, 58, r/c

3000 Coimbra

I, 2dthhe © onid

Com vista a uma futura publicagdo do Prosepe,
propomos-te que elabores mensagens alusivas @
floresta. Assim, cria ou recolhe essas pequenas frases,
mas plenas de significado e envia-nos para a morada
que tu ja sabes de cor e salteado.
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A toupeira

A toupeira, de nome cientifico talpa occidentalis, €
um animal insectivoro e vive quase permanentemente
debaixo da terra. Com a ajuda do focinho pontiagudo
e dos membros anteriores curtos e fortes, munidos de
unhas longas, cava a terra fazendo compridos tdneis
sinuosos e irregulares.

Os olhos sdo pequenos, revestidos por uma pelicula
transparente e protegidos por pélos circundantes, o
gue faz com que este animal tenha uma visGo muito
deficiente, distinguindo apenas a claridade da
escuriddo.

Alimenta-se de larvas, minhocas e pequenos
insectos do solo que facilmente localiza com a ajuda
do olfacto apurado e de uma audi¢@o agudissima.

Depois de apanhar a presa esmaga-lhe a cabega
com os dentes afiados, fazendo muitas vezes
armazéns de alimentos nas suas galerias.

E um animal voraz, pois precisa de muita energia
didria para o trabalho intenso e quase continuo que
realiza ao cavar com as patas, os tlneis no interior do
solo.

Ana Filomena Santos, Ana Teresa Caetano, Filipa Miranda Saramago,
Ana Lufsa Ramos, Janeth Oliveira - Clube da Floresta Guaflo - Escola
Basica 2/3 de Mira
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Clube da Floresta “©s Robins Azuis” do Escolo Sec. do Entroncamento.

oLtonp Proscpce <
Roreste. Vive

O Magusto

Muitos dos Clubes da Floresta aderentes ao
Prosepe * Floresta Viva comemoraram o Dia de
S. Martinho. Nalguns casos, esta actividade foi
dinamizada a nivel distrital, noutros cada Clube
envolveu a sua comunidade educativa.



Desta forma, em torno da realizagdo do magusto,
os jovens membros dos Prosepe Clubes da Floresta
efectuaram um trabalho de pesquisa relativo a lenda
de S. Martinho, ficaram a conhecer um pouco mais
sobre a espécie arbdrea pertencente a familia
Fagaceae, os castanheiros e o respectivo fruto e, até
efectuaram um levantamento de provérbios e de
receitas gastrondmicas alusivas ao tema da
comemoragao.

No proprio dia 11 de Novembro, para além do
Magusto, realizaram jogos populares (corrida de
sacos, trac¢do da corda, corrida com uma maga numa
colher), dangas, ouviram musica ...

Clube da Floresta “Os Herdis da Floresta” do Instituto Educativo do Lordemao - Caimbra

Enfim, as Escolas estiveram engalanadas para o
acontecimento, registou-se cooperagdo entre todos e
sensibilizou-se a comunidade educativa para a
necessidade de se preservar um bem comum, @
Floresta.

De facto, este evento constituiu uma jornada
proficua quer por estimular o convivio entre os
membros das comunidades educativas ou dos clubes
da Floresta, quer no desenvolvimento de atitudes e
competéncias como se pode testemunhar pela
mensagem enviada pelos Herdis da Floresta, Clube da
Floresta do Instituto Educativo do Lordemao, em
Coimbra: “Este ano serviu de pretexto a Natureza que
€ necessdrio preservar, lembrando que S. Martinho
repartiu a sua capa com quem ndo tinha roupa...
Assim, aproveitdmos também para desenvolver a
actividade pedagégica de educar, ensinando que os
que podem, devem ajudar os que precisam! O mesmo
tipo de actuagdo devemos ter para com a Floresta,
pois ela precisa de nés! Temos que a proteger.”

Clube da Foresta "Columba® da Escolo Basico e Sec. Gongalves Zarca



*Pulmoes do Mundo” visitam o Mardo

(-(/_ Clube da Floresta “Pulmoes

do Mundo” da Escola 2/3 do Viso, do
gistrito do Porto realizaram uma visita
go Marao com a colaborag¢do da
Direcgdo Regional de Agricultura e
Florestas de Entre Douro e Minho e do
Pelouro do Ambiente da Camara do
Porto. Para além dos membros do
Clube, no ano lectivo de 1997/98,
participaram ainda, outros alunos com
vista a integrarem o Clube no presente
ano lectivo.

Os alunos visitaram o Parque
Florestal de Amarante, no qual
dedicaram uma especial aten¢do ao
centro de tratamento e catalogagdo de
sementes de espécies florestais, os
viveiros e as estufas em Friddo e o
Posto de Vigia Fixo do Mardo.

No fim de um ano de actividades,
os elementos do Clube decidiram
aumentar os seus conhecimentos
sobre a floresta. Assim, partiram para
o terreno e como, pretendiam adquirir
“bons ensinamentos para a sua mini-
—estufa” decidiram comegar por visitar
o Parque Florestal de Amarante.
Al, aguardavo-os um guarda florestal
gue lhes explicou qual a sua fungao,
guer ali no parque, quer na floresta.
Acompanhados de um engenheiro
florestal, receberam explicagoes das
diferentes espécies existentes no
Parque, quer da fauna, quer da flora e
visitaram o centro de tratamento e
catalogagdo de sementes de espécies
florestais.
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Trabalho elaborado pelos alunos participantes no
Clube da Floresta “Pulmées do Mundo’, Escola EB 2/3 do Viso.

Em Friddo tiveram oportunidade de
ver qual o processo de plantagao e
tratamento das espécies florestais
(folhosas e resinosas) em viveiro,
estufas, sistemas de refrigeragao, tipos
de turfa, etc. Esta actividade, a cargo
dos servicos florestais tem conhecido
nestes Gltimos anos uma grande
evolugdo, pois as espécies aqui
produzidas destinam-se a reflorestagao.
Foram ainda alertados, para a actual
preocupac¢ao de se constituirem, o
mais possivel, florestas mistas, por
forma a enriquecer a fauna e a flora, a
valorizar a paisagem e a travar a
ac¢do dos agentes de degradagao.

Nos viveiros de trutas do Mardo
viram as trutas para repovoamento
piscicola de rios e ribeiros. Este tem
lugar a partir de Maio e pode
prolongar-se por vdrios meses.

As espécies mais utilizadas s@o a
truta Fdrio, outrora importada da
Dinamarca e a truta Arco-ris espécie
semelhante a outra truta, distinguindo-
-se desta pela coloragdo e pelas
escamas, mais pequenas.

No Posto de Vigia Fixo do Marao, os
alunos tiveram oportunidade de ver
como se age para a detecgdo de um
incéndio florestal e o modo de actuar
em situacdo de emergéncia.

Os aderentes aos Pulmdes do
Mundo ficaram ainda a saber que os
postos de vigia fixos no terreno sGo
colocados em locais criteriosamente
escolhidos e, constituem a base do
sistema de vigilancia da floresta. Mais
foram informados que os postos de
vigia estdo guarnecidos de pessoal
responsdvel e zeloso e que tém pres-
tado relevantes servicos na deteccao
precoce de incéndios florestais.

O bom conhecimento da regido
facilita-lhes a indicagdo mais precisa
do local onde ocorre o foco de incén-
dio, para além da indicagdo do azimute.
Também devem indicar o tipo de
combustivel a arder, a intensidade e
sentido de progressdo do incéndio, relevo,
acessos e ainda a situagdo do vento.




