Vem comigo conhecer
o Pinheiro manso
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Caracterizacdo geral do Pinus pinea L.

E inconfundivel devido ao
formato da sua copa, que em
jovem é esférica, passando
depois a semi-esférica, dai a
designacdo de Pin parasol
(pinheiro guarda-sol).

Atinge grande porte,
existindo 4rvores de 25 a 30m
de altura, 25-30m de diametro
de copa e 5 a 7m de P.A.P.
(Perimetro a Altura do Peito).

uma espécie muito
ornamental, sendo bastante
utilizada em arruamentos,
jardins e parques de muitas
cidades, nomeadamente em
Lisboa, Roma, etc..

Em drvores isoladas o tronco
bifurca em grossas pernadas a
poucos metros de altura, em
povoamentos Os troncos sao
direitos, cilindricos e limpos de
ramos até 7 m ou mais de
altura.

E um pinheiro de 2 agulhas,

com a duracdo de 3 a 4 anos e de
10 2 20 cm de comprimento e |,5
a 2mm de grossura, ponteagudas,
asperas nas margens.

Pinhas maduras, globosas ou
ovado-globosas,  castanhas,
lustrosas, algo piramidais e
assimétricas e pouco proe-
minentes, cujo tamanho varia
entreos 8a |4 cmpor7a |0 cm.
Quando abertas, sio grandes e
quase esféricas.

Os pinhdes, apresentam uma
pequena asa, que se desprende ao
cair sendo comestiveis e por isso
com grande valor comercial.

Floresce de Margo a Maio. A
maturacdo das pinhas da-se
passados 3 periodos vegetativos,
verificando-se a queda dos pinhdes
no Outono do terceiro ano.

A faculdade germinativa do
pinhdo conserva-se durante alguns
anos devido a protecgio de forte
casca.

Para além da variedade mais
comum, hd a considerar duas
outras: '

- Fragilis Lois , conhecida por
“pinheiro manso de pinhdes
molares”, em que o pinhdo tem
um tegumento (casca) delgado
e fragil, facilmente quebravel
entre os dedos. O seu
rendimento em produgdo de
pinhas e pinhdo por arvore &
bastante inferior 4 variedade
mais comum e apresenta muitas
sementes ocas. Outra forma
desta variedade é conhecida em
Espanha por pin ufal por
apresentar uma fenda ao
comprimento da casca dura,
que permite a sua abertura facil
com a unha;

- Correvoniana, uma forma
horticola ana.



Distribuicdo do Pinheiro manso

A sua actual drea natural circunscreve-se a toda a orla do
Mediterrdneo. No entanto julga—se que inicialmente a sua area
estava apenas circunscrita a costa do Levante Mediterranico,
tendo-se depois expandido por toda a zona ocidental,
principalmente na época das colénias mercantis dos fenicios e
gregos, e depois também durante o império romano.

As dreas mais importantes desta espécie situam-se em
Espanha, Portugal, Itdlia, Grécia e Turquia.

Em Portugal grande parte da 4rea do pinheiro manso
concentra-se a sul do Tejo, principalmente nos concelhos de
Alcacer do Sal e Grandola.

A drea ocupada por esta espécie no pais é de 74.600 ha
(dados de 1999), em que cerca de 88% da area total se situam a
sul do Tejo ( cerca de 60% da 4rea no distrito de Setubal).

Foi em Alcdcer do Sal (conhecida como o “solar do pinheiro
manso”) e Gréandola que se verificou nos dltimos 20 anos um
maior incremento do fomento desta cultura florestal.




A cultura do pinheiro manso até
hé cerca de 40/50 anos tinha pouco
interesse, em virtude do lento
crescimento deste pinheiro e
também do pouco valor da sua
madeira em relagio a do pinheiro
bravo.

Por outro lado, a resina também
nao era aproveitada a resina e o
pinhio apenas tinha interesse
comercial na regiao. Por esta razao,
normalmente a regeneracdo natural
desta espécie era eliminada, o que
impedia a expansdo da area deste
pinheiro.

Presentemente o panorama
modificou-se totalmente, sendo uma
espécie bastante protegida, o que
permitiu que a sua zona de cultura
tenha aumentado significativamente,
nio sé pela protecgio da
regeneragao natural, como também
pela constituicdio de novos
povoamentos, por sementeiras e
mesmo por plantacio em linha.

Efectivamente além da exploragao
da resina se ter estendido ao pinheiro
manso, O que representa um
rendimento anual significativo, a

exploragio desta espécie como

produtora do pinhao, veio tornar esta
cultura florestal altamente rentavel, e
por isso de grande interesse
econdémico, que veio valorizar

terrenos pobres, alguns deles

praticamente improdutivos,
constituidos por dunas cobertas de
densos matagais. Deste modo o
pinhio passou a ser o produto
principal da cultura do pinheiro
manso, € a resina e madeira produtos
secundarios, sem contudo deixarem
de ter interesse, como subsididrios
daquele outro rendimento.

Presentemente até se tem
incrementado o melhoramento do
pinheiro manso com a finalidade de
aumentar a produgio e a qualidade
do pinhao, por meio de enxertia,
utilizando arvores boas produtoras
de pinhas, assim como a variedade
fragilis produtora de pinhdes de casca
mole e maior valor comercial.

Além da grande rendibilidade
econdmica que se podera obter com
a cultura do pinheiro, orientada para
a producao de pinhdo, esta espécie
podera vir a valorizar vastas dreas do
sul do pais, de fraca produtividade
agricola.

A producio média anual de pinhio
por hectare, varia, como é 6bvio, com
a densidade dos povoamentos, porte
das 4rvores, idade e estacido
ecoldgica. '

Se considerarmos a actual drea de
pinhal manso, verifica-se que a
produgao média anual/arvore é de 90
pinhas, variando este valor de regido
para regiao (70 pinhas/drvore/ano na
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regiao de Viseu; 100 pinhas/arvore/
ano no Algarve; 200 a 250 pinhas/
arvore/ano na regiao de Alcicer do
Sal, onde sdo frequentes produgées
de 400 pinhas/drvore/ano em
condigbes ecoldgicas favoraveis, e
produg¢des indiviuais em alguns
exemplares que chegam a atingir as
1000 a 2000 pinhas/arvore/ano).

A produgao anual de pinhas no
nosso pais estima-se em 70.000.000,
o que representa cerca de 3.500.000
Kg de pinhdo com casca (dados de
1999). O nimero de pinhas para
prefazer quilo varia entre 3 a 4,
consoante a dimensao. Em média, 20
pinhas produzem | Kg de pinhao com
casca, o que equivale a 0,16 Kg de
pinhdo sem casca, pelo que a
produgio anual de miolo de pinhao
ronda as 700 toneladas, 50% das quais
sdo produzidas no distrito de Settibal
(dados de 1999).

Para que a producdo de pinhas
tenha elevada rentabilidade, ha que
abrir intensamente os povoamentos
de modo que as copas fiquem
completamente expostas ao sol, em
virtude do pinheiro manso ser uma
espécie de luz e a frutificagdo se dar
na periferia da copa.

No que se refere a implantagdo
dos povoamentos e sua condugdo,
pouco diferem das do pinheiro bravo
para produgio de madeira. No
entanto sdo bem diferentes para a
produgdo de pinhdao, nomeadamente
quanto ao compasso de plantagao,
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inicialmente muito mais alargado, da
ordem de 2,5m x 10m, de modo a
permitir os granjeios periddicos.
Além disso, também interessa
enxertar as arvores aos 3 anos, com
garfos de drvores previamente
seleccionadas, de modo a antecipar a
sua frutificagdo e aumentar a
produgao.

Aos 5-6 anos deve-se efectuar
uma poda de formagdo; o primeiro
debaste aos 10-15 anos e o segundo
aos 25 anos, em que a densidade do
arvoredo ja seja definitiva, de 100
arvores por hectare, de modo que as
copas das arvores fiquem
desafogadas, directamente expostas
ao sol, para estimular a produgdo de
pinhas, em virtude da frutificagdo ser
periférica.

E de notar que, de uma maneira
geral, o pinheiro manso inicia a sua
frutificacado aos 8-10 anos,
produzindo ja aos 15-20 anos, em
média, por ano, cerca de 15-30 pinhas
por arvore. Atinge o dobro ou
mesmo o triplo aos 40 anos,
producgdo esta que vai aumentando
progressivamente, até aos 80 anos,
mantendo-se depois a0 mesmo nivel
durante mais de 20-25 anos, para
decrescer progressivamente, até a sua
exploragdo se tornar praticamente
anti-economica, o que costuma
suceder a partir dos 150 anos.

A colheita das pinhas é feita no
periodo de | de Janeiro a 30 de Abril,
sendo normalmente proibido por lei
fora desse periodo (em Decreto-Lei
publicado anualmente), afim de
salvaguardar a qualidade do pinhao.

A pinha demora 3 periodos
vegetativos a completar a sua
maturacgdo, dando-se a fecundagiao
apenas na terceira primavera, razao
pela qual a época de colheita
determina a qualidade do pinhao.
Uma colheita prematura conduz
obviamente ao seu amadurecimento
forcado, fora da drvore, o que
provoca a diminuigdo do seu valor
alimentar e organoléptico, da
rentabilidade industrial e da

capacidade germinativa.

As pinhas s3o vendidas na drvore a
um intermedidrio, que podera ser o
préprio apanhador, sendo depois
vendidas as empresas de descasque
do pinhao, que tém grandes sequeiros
acimentados onde a pinha é aberta ao
sol.

Um apanhador de pinhas, que
utiliza uma vara comprida de
eucalipto, com um gancho na ponta
ou um espigdo, para derrubar as
pinhas, com a ajuda de uma mulher
apanha e rechega (junta as pinhas em
local de carregadouro) em média, as
seguintes quantidades por dia:

em anos de safra e em pinheiros
isolados - 4.000 a 4.500 pinhas;

em anos de contra safra em
pinheiros isolados - 2.000 a 2.500
pinhas;

em pinheiros em povoamentos -
1.000 pinhas.

No entanto a média de pinhas
colhidas por apanhador de
empreitada é da ordem de 1.200 por
dia.

Em 1987 existiam no pais |2
fibricas de descasque de pinhao, nos
seguintes locais:

uma no Satdo, em Azervadinha
(Coruche), em Grandola e em Castro
Marim, trés em Vendas Novas e cinco
em Alcicer do Sal. Estas fébricas
tinham uma capacidade total de
descasque de 7.400 toneladas de
pinhdo, o que equivalia a produgao de
150.000.000 de pinhas. Descascavam
quase todo o pinhdo produzido no
pais, pois o velho sistema de partir o
pinhdo manualmente, por meio de
duas pedras, apenas se mantém na
zona do Cougo (concelho de Mora).

E de notar que as fibricas de
descasque de pinhdo que ainda
existem, parte delas bem

dimensionadas e bem preparadas
tecnicamente, compram a pinha na
arvore, mantendo as suas equipas de
apanhadores de pinhas. O descasque
é feito junto as unidades fabris ou
entdo, Nnos seus sequeiros. Nestes, de
piso acimentado, as pinhas sdo

abertas ao sol entre Janeiro e Junho,
fazendo-se depois de Junho a
Setembro a debulha e armazenagem.

A pinha depois de aberta no
sequeiro, passa pela madquina
descascadeira, para extracgio do
pinhio de casca, que depois,
juntamente com o pinhdo caido ao
chio, passa para a mdéquina
“britadeira” que parte o pinhdo, e faz
a separag¢ao do “miolo” e da casca.

As pinhas, depois da extracgio do
pinhdo sio vendidas como
combustivel para caldeiras de fabricas
de cortica e de ceramica; a casca do
pinhdo é vendida em grande parte
para Espanha, para aquecimento de
avidrios e de habitagoes, por meio de
“salamandras” especiais.

O miolo é lavado em 4gua pura,
sendo depois secado em estufa
durante 4 horas mas em
temperaturas ndo superiores a.70°C.

E de salientar que o “miolo”
depois de seco é seleccionado em
duas categorias, o de primeirae o de
segunda, com pregos diferenciados.

Cerca de 90% da produgao de
pinhdo sem casca é exportada, da qual
70% é efectuada para os E.U.A.e 30%
para paises Europeus e Arabes.
Grande parte do consumo interno,
destina-se aos mercados de Lisboa e
Porto (dados de 1987).

Principalmente na regido de
Alcécer do Sal , a indistria do
descasque do pinhio ¢é um factor
importante na sua economia, desde o
proprietario ao industrial, até mesmo
aqueles que vivem da dogaria tipica
da regido.

E absolutamente necessario nio
s6 manter a qualidade do pinhao, mas
também rentabilizar cada vez mais a
sua produgdo. Este facto tem sido
sentido por todos aqueles que
directa ou indirectamente estao
ligados a economia do pinhao.

Se uma espécie perde o seu
interesse econoémico, consciente ou
inconscientemente as populagdes
viao-se desinteressando pelo seu
cultivo. Até o aumento do custo de



mao-de-obra, pode mesmo levar ao
abandono da colheita das pinhas, tal
como sucedeu em ltélia.

"A extingcio da industria do miolo
de pinhdo, nas regides em que
apresenta forte peso na sua
economia, seria um tremendo golpe
para os rendimentos de muitos
agricultores, proprietarios agricolas,
industriais e trabalhadores ligados a
esta industria, até mesmo na docaria
regional.

Proprietdrios e industriais
sentiram bem e estes Ultimos ainda
sentem de uma forma dura, os
resultados da diminuicdo dréstica da
exportagdo do miolo do pinhdo a
partir de 1993.

Existe assim o maior interesse em
actuar rapidamente no melhora-
mento da quantidade e da qualidade
da produgio do pinhio.

Para atingir estes objectivos
propbs-se a execugio de um
programa de melhoramento em- que
se pretende superar os decréscimos
de produgdo anual do pinhdo e
uniformizar a grande variabilidade da
sua qualidade, tendo como finalidade
melhorar os rendimentos dos
agricultores, difundir a espécie em
areas agricolas de baixa rentabilidade
e criar condigSes para a certificagdo
do pinhdo pela garantia da sua
qualidade. -

A delimitagdo das regides de
proveniéncia encontra-se ja realizada
e publicada. A selecgio de
povoamentos bons produtores de
pinhdo estd em curso.

Apés a selecgdo de povoamentos
serd realizada a selec¢io individual de
arvores boas produtoras, “drvores
plus”, localizadas ndo sé nestes mas
também em bosquetes ou isoladas,
desde que sejam classificadas como
boas produtoras.

Os ensaios de proveniéncia
permitem escolher entre vérias
proveniéncias da distribuicio da
espécie, qual a mais bem adaptada

nmm

para as condigdes em que foram
testadas. Permite também o estudo
de variagdo duma espécie segundo os
gradientes geogrificos.

Tém-se proveniéncias de Portugal,
Espanha, Frang¢a Turquia, Grécia,
Marrocos, Itilia e Tunisia.

Os bancos clonais sio cons-
tituidos com a finalidade do
armazenamento de informacio
genética, porque ali ficam
reproduzidas por propagacdo
vegetativa vdrias cépias de todas as
arvores seleccionadas.

Os pomares clonais tém como
Unica finalidade, a produgdo de pinhdo
de qualidade, garantindo o maximo
ganho genético, de forma réapida e
economica. Consegue-se também
reduzir o periodo estéril de
produgio floral feminino, diminuir os
custos de produgio, por aumento
individual e por unidade de superficie,
da quantidade e da qualidade do
pinhdo produzido, baixar os custos de
colheita por diminui¢io do porte da
arvore, e uniformizar as colheitas,
pela possibilidade e facilidade das
intervengdes culturais. A técnica de
propagagido vegetativa vulgarmente
utilizada é a enxertia de fenda cheia
terminal.

Nos ultimos anos tem havido um
manifesto aumento de interesse por
parte de agricultores e proprietarios
florestais na exploragio do pinheiro
manso como produtor de fruto e em
resposta tém-se realizado cursos e
jornadas de extensido, para a
divulgagdo de técnicas de instalagdao
de pomares, enxertia e operagdes
culturais subsequentes..

Torna-se absolutamente impor-
tante a valorizagdo de uma espécie,
que além do seu elevado valor
econémico para determinadas
regides, é de tal forma caracteristica,
que perdé-la seria perder um dos
ecossistemas florestais mais
representativos da nossa flora
arboérea, descaracterizando-se de
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forma insubstituivel uma das
paisagens  portuguesas mais
caracteristicas.

A madeira desta espécie, com uma
explorabilidade financeira préxima
dos 80 anos e acréscimos médios
anuais proximos dos 4m’/ha/ano, ndo
tem forte procura por parte da
indastria. Ocupou no entanto, um
lugar cimeiro nas antigas construgoes
navais, no tempo dos desco-
brimentos, uma vez que apresenta em
contacto com a 4gua uma duragio
ilimitada, perdendo porém, ao longo
dos séculos, esta importancia, com o
desenvolvimento tecnolégico da
industria naval. A produgdo média
anual de madeira por ano e hectare, é
da ordem de 2 2 3 m® e o termo da
sua explorabilidade é, de uma maneira
geral, aos 80-90 anos.

A resinagem que desde a década
de 40 também se estendeu ao Sul do
Pais, incluiu assim, igualmente, a
exploragdo do pinheiro manso. No
entanto o prego da bica é algo
inferior a do pinheiro bravo, tanto
pela produgio como também pelas
suas caracteristicas. A producio de
resina estima-se, em média, entre os
2-3 Kglincisdao. Ainda que muito
apreciada e procurada pela industria
de perfumaria pelo seu teor em
limoneno (82%), constitui um prduto
secundario na exploragio do pinhal
manso.




O pinheiro manso ¢ de

. crescimento mais lento do que o

pinheiro bravo, produzindo uma

. madeira de pior qualidade para a
indUstria de serragdo e por esse
facto menos valorizada, por outro
lado a industria de celulose aceita

. com uma certa relutancia esta
madeira o que afecta a sua
comercializagao.

E de notar que antigamente esta
madeira teve grande aplicagdo na
construcao naval, que utilizava
pecas grossas constituidas pela
bifurcacdo do tronco com

| pernadas grossas.

A grande importancia da vasta

. drea de pinhal manso de Alcicer

do Sal, que no século XIl ainda era
muito importante, mantinha um
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activo comércio de exportagao de
madeiras dos seus pinhais e
também um grande arsenal onde
se construiram muitos navios de
combate.

Ja no séc. XV, os navegadores
portugueses escolheram por
vérias vezes esta madeira para
construirem as embarcag6es com
que se faziam ao mar. Ainda hoje
ela é utilizada na construgao naval,
sendo aproveitadas algumas partes
especificas do pinheiro manso,
como sejam as pernadas curvas e
os troncos bifurcados.

A sua utilizacio difundiu-se
segundo um principio de uso
multiplo, sendo hoje, a sua
exploracdo, essencialmente

i Perspectiva Historica e Cultural

realizada segundo trés objectivos
principais: a produgao de fruto - o
pinhdo - e também a produgio de
madeira e de resina.




Perspectiva Ambiental

Condigdes ecologicas

E uma planta com bastante
plasticidade, xerdfila, (a coifa desta
planta penetra em solos duros, o
que facilita na competi¢do pela
dgua), termdfila e muito helidfila,
isto é, aceita bem a secura, o calor
e necessita de luz. Resiste ao vento,
sendo sensivel ao frio (exige
temperaturas médias anuais entre
10 e 18°C) e em particular a neve.

Esta drvore tem uma acgio
protectora em solos arenosos:
contribui para a fixagdo das dunas
e para o controlo da erosao
em zonas costeiras.

Em Portugal cerca de 70% da
drea de pinhal manso concentra-se
na estagao ecoldgica subme-
diterranea, em solos arenosos
(regolosos, areias podzolizadas,
arenitosolos, etc..), que abrangem
grande parte das bacias tercidrias
do Tejo e Sado, ainda que vegete
bem em vdrios tipos de solos:
silicosos, xistosos, calcérios, etc.,
preferindo contudo os arenosos.

E de salientar que esta espécie
vegeta no pais em boas condicbes
ecologicas nos mais variados tipos
climaticos, desde os tipicamente
atlinticos, com uma pluviosidade

média anual superior a 1.700 mm,
caso do Minho, aos nitidamente
mediterraneos, com uma plu-
viosidade da ordem de 450 mm,
passando por outros, inclusivé
com caracteristicas continentais.,
Apenas em zonas montanhosas do
Norte do nosso pals, a partir de
uma altitude superior a 600/700 m,
comega a hao vegetar.

No ecossistema associado a
esta espécie, ¢é frequente
encontrarem-se ninhos de
cegonha, assim como de 4guia-de-
asa-redonda, de rola e de pombo-
torcaz. Este chega em bandos no
inficio-do Outono, fazendo do
pinhal o seu “dormitério” e dos
montados a sua “mesa”. Diversos
outros animais, como o coelho, o
javali, o gaio, a perdiz, a galinhola, o
pica-pau, a doninha, o gineta, o
gato-bravo, o sacarrabos, a lontra,
e até a raposa podem ser
encontrados no pinhal manso,
quer em povoamentos puros, quer
nos povoamentos mistos de
pinheiro manso com bravo, com
sobreiro ou, até, com eucalipto.
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No que se refere a doengas e
pragas, estas sdo praticamente as
mesmas que foram indicadas para
o pinheiro bravo.

As pinhas do pinheiro manso e
do pinheiro bravo sio atacadas,
durante a sua formagdo por duas
espécies de insectos: Pissodes
validirostris Gyll (Gorgulho das
pinhas) e Dioryctri mendacella Stgr.
(piral das pinhas). Os periodos de
ataque destas espécies coincidem
com os periodos em que as pinhas
tém maior teor de agua. Estes
insectos podem causar a
desidratacdo e queda precoce das
pinhas, impedir a sua abertura,
destruir total ou parcialmente os
pinhdes, diminuindo a produgio de
sementes.

No gorgulho das pinhas, o
insecto € um coledptero da familia
Curculionidae. Tem uma geracdo
anual. As fémeas fazem as posturas
nas pinhas, entre Maio e fins de
Julho, atacando as pinhas no
segundo ano do seu desen-
volvimento, a meio da fase de
crescimento.

Os sintomas desta doenca
manifestam-se nas pinhas através
da exsudacio forte de resina, de
coloragdo castanho-escura e pela
presenca de orificios circulares,
pequenos, correspondentes a
saida dos insectos adultos.

As larvas atacam o eixo das
pinhas e os pinhdes. Uma larva
pode destruir, em média, 40% dos
pinhdes de uma pinha. Trés a
quatro larvas destroem todos os
pinhdes de uma pinha, ficando o
- seu interior reduzido a serradura.
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Pragas e doencas

Na piral das pinhas o insecto é
um lepidéptero da familia Pyralidae.
Tem duas geragdes anuais. A
primeira geragdo em Maio, e a
segunda geracdo sai em fins de
Agosto, principios de Setembro, e

faz as posturas nas pinhas verdes.

As lagartas hibernam dentro das
pinhas. Entram em actividade na
Primavera seguinte, saem das
pinhas através de orificios
irregulares, grandes, deixam-se cair
no solo onde vao entrar em
ninfose.

Ataca as pinhas entre Maio e

Junho, no segundo ano do seu
desenvolvimento, no inicio do
periodo de crescimento e ainda no
terceiro ano do desenvolvimento
das pinhas.

Os sintomas manifestam-se nas
pinhas por exsudagdo forte de
resina, misturada com excrementos
das lagartas, mostrando uma galeria
sinuosa, muito alongada no eixo.

A piral das pinhas pode causar o
aborto das pinhas em formagdo. A
abertura das pinhas torna-se dificil.
Uma sé lagarta pode destruir
metade ou um terco dos pinhdes
de uma pinha. H4, portanto, uma
diminui¢cdo na produgio de
sementes. '

A producdo de pinhas sofre
flutuagées que variam de um ano
para o outro. Nos anos de
producdo baixa, a percentagem de
pinhas atacadas aumenta, porque os
insectos atacam o maior nimero
possivel de pinhas.

A dispersio destas duas pragas
tem vindo a aumentar, devido
principalmente as técnicas

culturais.

A colheita de pinhas é feita nos
anos de grande producdo. Nos
anos de baixa produgao, deixam-
se as pinhas nas 4rvores. Também
é frequente deixar ficar nas
arvores as pinhas muito resinadas,
porque se sabe que estdo
atacadas de insectos. Por vezes, as
pinhas infestadas abandonam-se
no pinhal.

Os meios de luta contra os
insectos que atacam as pinhas sdo
principalmente de natureza
cultural.

Os pomares de produgdo de
semente devem ser implantados
onde n3o se fazem sentir ataques
de pragas. Também ndo se deve
proceder a selec¢do de clones
geneticamente muito susceptiveis
a ataques de insectos.

A colheita das pinhas deve ser
anual, mesmo nos anos de
producgao baixa, para limitar as
populagdes residuais de insectos
NOCivos ou Os insectos que se
encontram em dia-pausa. Se nao
se proceder deste modo, criam-se
“reservatorios” de insectos
nocivos, capazes de explodir
demograficamente nos anos
seguintes quando a produgio de
pinhas aumentar.

A utilizagdo, nos viveiros, de
sementes provenientes de
arvores cujas pinhas estdo
infestadas ndo é correcta. Esté-se,
assim, a produzir plantas com
susceptibilidade a pragas.

As pinhas infestadas nao devem
ser transportadas para Os viveiros.
Desta maneira, a dispersdo das



pragas esta a aumentar.

As pinhas atacadas nio devem
ser abandonadas no pinhal porque
na piral das pinhas, as larvas
enterram-se, fazem um casulo
dentro do qual a larva passa a pupa
(ninfa ou crisédlida) e depois a
insecto perfeito. As pinhas nestas
condi¢cdes devem ser destruidas o
mais depressa possivel para cortar
o ciclo biolégico da piral.

O uso de insecticidas toxicos
nio é recomendavel porque
matam os insectos auxiliares que
predam ou parasitam as pragas
mencionadas. Além disso, o uso de
insecticidas sistémicos por
injec¢ao nas drvores ou no solo
para matar as larvas que se
encontram nas pinhas, pode
originar populagées de insectos
resistentes € uma acumulacio de
insecticidas toxicos para as
arvores e fauna auxiliar.
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mana da Floresta

A realizacio da Semana da Floresta Prosepe tem por principal objectivo sensibilizar a populagio, em
geral, e a comunidade escolar,em partucular, para a importancia da floresta e para os modos de contribuir para
a sua preservagao.

E assim, fundamental a realizar um conjunto diversificado de actividades, quer no interior da escola, quer
extra-muros, por forma a envolver toda a comunidade local,em especial a escolar, nomeadamente, professores,
pais, familiares e amigos dos membros do Clube da Floresta.

As diversas actividades da Semana da Floresta, passam pela dinamizagdo de acgoes de sensibilizagao no
Parque Florestal do Clube, com jogos e provas desportivas, colocagio de ninhos, comedouros e bebedouros,
de placas identificativas e realizagdo de outras actividades que visam a protecgdo e preservacio da floresta.
Além disso, passam também por desfiles alegéricos nas ruas das aldeias, vilas e cidades onde estao inseridas as
escolas.

Igualmente de grande relevo tém sido as exposi¢bes realizadas; genericamente designadas por
Prosepe.Expo.Municipais, montadas no atrio da Camara Municipal, no salio de Bombeiros ou no Centro
Cultural, conforme as condigdes locais. Nestas exposi¢des sdo apresentados os melhores trabalhos realizados
pelos membros do(s) Clube(s) da Floresta do respectivo municipio.

Nesta semana os alunos tém acesso a conhecimentos e actividades orientadas para um ensino mais
abrangente, integrado e participativo, sobre a floresta e o ecossistema florestal, fomentando-se, desta forma, a
aprendizagem de comportamentos utéis para toda a vida e a modificagdao de atitudes no relacionamento com
a floresta.

Os diversos trabalhos e actividades, que aqui damos conta em imagens, sdo suficientemente sugestivas e
elucidativas do empenho, gosto e preocupacio dos membros dos Clubes para com as muiltiplas facetas que a
problemética da floresta encerra.

Ao realizar todas estas actividades, com impacto positivo nas comunidades educativas, estamos certos que
os Clubes contribuem para levar mais longe a mensagem do Prosepe: A Floresta ndo tem olhos! Vamos
olhar por ela.




Os “Amigos do Verde” da Esc.
Sec.\3 de Lousada, empenhados
tanto na constru¢do e colocagio
de ninhos, como na preparagdo de
comida para passaros, ou ainda, na
reciclagem de papel e outras
actividades da Semana da Floresta.

Ao fazi-lo garantes um futaro meihor.

ESCOLA EB 1,) PADRE ANTONID LUIS MOREIRA

CLUBE
DA

o Lzt cores goc fom 3 horra
Muorady alegre de todes nos

ot burvt marvems
Que fagam caie & churva 2 nossa s

N

Ajuda-nos @ proteger cubdar des eapagos verdes.

Sons, musica,... alegria e cor.
Poderiam ser estas as palavras para
descrever a Semana da Floresta do
Clube “Girassol”’,da E.B.\2,3 Padre
Anténio Luis Moreira, dos
Carvalhos.



Eis algumas das virias actividades desenvolvidas durante a Semana da
Floresta pelos “Murteirinhas™ da E.B.\2,3 de iIhavo:

. Exposigao sobre a floresta;

. Oficina de reciclagem de papel;

. Decoragdo do atrio da escola e oferta de colares de flores;

. Decoragdo da sala dos alunos;

. Plantag¢do de uma arvore;

. Decoragédo da cantina, ementa e almogo do Clube da Floresta.




Dia Mundial da Floresta
comemorado na E.B.\\| de Souto
de Santa Maria, pelo Clube
“Pinhas” e com a visita do Clube
da E.B.\l de Briteiros, “Os
Cogumelos”. Todos assistiram a_
uma palestra e a demonstracoes
feitas pelos Bombeiros Voluntarios
da Caldas das Taipas. No final
desfilaram pelas ruas do lugar,
entregando desdobraveis e
autocolantes a populagao.




Toda a comunidade escolar jé tem a nogéo
do valor dos “Ouricinhos™ da Esc. Sec. de
Mogadouro. As suas actividades tém
envolvido um conjunto alargado de agentes
locais e regionais, todos preocupados com a
preservagiao da floresta e dos espagos
naturais. Na Semana da Floresta, os alunos do
Clube envolveram outros alunos da escola,
bem como o Clube da Floresta da E.B.\2 de
Mogadouro, os “Arribas do Douro™e, ainda,

a E.B\l de Mogadouro e o Clube de Caga e
Pesca. Com o apoio da autarquia, realizaram
juntos uma campanha de limpeza que teve uma
enorme aceitacio na aldeia onde decorreu,
com as pessoas a colaborarem e cedendo
veiculos para o transporte do lixo.

Outra actividade a merecer também
destaque foi o coléquio sobre “A Floresta”,

onde estiveram presentes os alunos dos
dois clubes de Mogadouro e dos
“Azeitoninhas” da E.B.\2,3 de Vimioso.
No coléquio marcaram presenga o
Presidente da Camara Municipal, os
Bombeiros Voluntdrios e os técnicos do
Parque Natural do Douro Internacional.

Este evento, decorreu com a
apresentagdo de actividades dos clubes,
como sejam, poemas, dangas e outras ja
realizadas e que foram passadas em
video. Foi uma semana em pleno.




Na E.B.\2,3 de Souselo, “As Bolotas” preencheram muito
criativamente a sua Semana da Floresta.

Realizaram uma exposicio de trabalhos dos alunos, um
peddy-floresta, plantaram drvores, lancaram baldes, pintaram

cendrios alusivos 2 floresta e murais nas paredes da
escola. Assistiram ainda a um simulacro de incéndio
com a presenca dos Bombeiros Voluntérios de
Nespereira, e, com o contributo de professores,
alunos e funcionérios, construiram a “palavra humana
Prosepe”.

Para iniciar o Dia da Arvore, utilizaram o mote - “O despertar da floresta repete-se todas as manhas com
o nascer do sol, por iso dizemos: Bom Dia Floresta!” - e organizaram o festival das Cancdes da Arvore, onde
os alunos tiveram a oportunidade de participar e mostrar como a arvore € amiga e merece ser cantada.

Semana da Floresta com
exposi¢do, plantagdo de drvores e
visita de estudo dos alunos do
Clube da Floresta “Os Pinhdes™”da
E.B.\2,3\S Sacadura cabral, de
Celorico da Beira.
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Exposicdo sobre a recolha de informagio acerca das
plantas autéctones da ilha da madeira e visita de estudo
com passeio pedestre, a Levada Ribeiro Frio - Santo da
Serra, para observar, “in loco”, as plantas da Laurissilva
estudadas, efectuada pelos alunos do Clube da Floresta “Os
lobinhos”, da E.B.\2,3 de Camarad de Lobos -
Madeira.




Actividades diversas marcaram a Semana da
Floresta do Clube “Os Pulmées do Mundo”, da
E.B.\2,3 do Viso. As exposi¢des, a passagem de
documentarios em video, o atelier de reutilizagao,
os eco-jogos, os dias dedicados as Florestas on-line e
ainda, uma visita de estudo ao Parque Biolégico de
Gaia, foram actividades que documentam bem a
dindmica deste clube.

Destaque ainda para a realizagdio de um jogo
aberto a toda a escola - O “Hayku” - jogo tradicional
japonés de |7 silabas que pode ajudar a descrever
os sentimentos acerca do meio que nos rodeia:

"1° - situar a cena - usar 5 silabas;

2° - Descrever o ambiente - usar 7 silabas;

3° - Descrever os sentimentos acerca dele - usar

5 silabas.
Com esta técnica construir um poema.

Aelier de
Reutiliza»*~



Eles fizeram...Nos contamos...Eles fizeram...Nos contamos...Eles fizeram...

Uma visita ao Parque da Ponte

No final, um pouco de brincadeira no
parque e o regresso a escola. Foi mais uma
manhi bem passada, aprendendo um pouco
mais sobre as espécies que formam a nossa
floresta ou que adornam as ruas das nossas
vilas e cidades.

O Clube da Floresta “A Grande Tilia”, da
E.B.\2,3 Dr. Francisco Sanches de Braga, efectou
uma visita ao Parque da Ponte, a fim de conhecer o
horto da sua Cdmara Municipal.

Assim, numa manha de sexta-feira, em fevereiro,
o Clube chegou ao horto com o entusidsmo natural
que caracteriza este clube. Ai, puderam observar
variadas espécies de drvores e flores de todas as
cores, feitios e tamanhos.




Eles fizeram...No6s contamos...Eles fizeram...Nos contamos...Eles fi

0 “Lince da Malcata” no
desfile de Carnaval

Os alunos do Clube da Floresta “O Lince da Malcata®, participaram
num desfile de Carnaval organizado na sua escola, a E.B.\2,3 de Sabugal.

Para participarem no desfile, os alunos dedicaram muitas horas a
confecgio das méscaras e aderegos, para desfilarem caracterizados de
Linces. _

Construidas e pintadas as mascaras, o clube foi para a rua integrando
o desfile, mostrando como é bonito o “nosso” Lince da Malcata, e
como os seus membros sabem brincar e divertir-se. O resultado final foi
muito bom. todos ficaram mais sensibilizados.
Quem sabe, se ele assim consegue reproduzir-se?



Eles fizeram...Nos contamos...Eles fizeram...No6s contamos...Eles fizeram...

Muito trabalho...
muito trabalho...!

Os “Pica-Pau”, da E.B.\2 de Figueira de Castelo Rodrigo, sio muito
laboriosos. Este ano ndo tém parado de trabalhar! Ja realizaram um
peddy-papper a Almofala, onde os alunos puderam conviver
directamente com espagos naturais e outros locais de interesse cultural.

Para além disso, construiram
muitos ninhos artificiais e tém
vindo a reciclar papel.

Sem duvida, estes alunos tém
demonstrado muito e entusiasmo
nas actividades do seu Clube da
Floresta.

Folha Viva




Eies fizeram...N6s contamos...Eles fizeram...Nos contamos...Eles fizeram...

visitou o Parque Nacional Peneda-Ger:

Nos dias 10 e | | deAbril,o Clube
da Floresta “O Platano®™,da Esc.Sec.
de Alijo, realizou uma visita de
estudo ao Parque Nacional Peneda-
Gerés.

Por volta das 7 horas da
madrugada do dia 10, 25 alunos e 5
professores iniciaram a viagem ao
Parque. Logo a chegada, pelas 14

horas, o grupo percorreu o trilho da
“Geira, um trilho com interesse
paisagistico e multidisciplinar:
histérico, geoldgico e ecoldgico.

De seguida, o grupo visitou o
Museu Etnogrifico de Vilarinho das
Furnas, onde pdéde conhecer
aspectos do quotidiano dos
habitantes da aldeia antes de esta ser
submersa pelas dguas da barragem.

“0 Platano”

Janodia | I, pelas 9 horas, o grupo
continuou a viagem, desta vez em
Braga, onde puderam visitar os
Duques de Braganca e zona historica
da cidade-bergo de Portugal.

A chegada a escola aconteceu

pelas 20 horas, com os alunos a
manifestarem o desejo de proximas
saidas (apesar de serem os alunos a
assumirem os custos da viagem),
pois nesta o seu entusiasmo e
participagao disciplinada, levaram-
nos a usufruir de todos os
momentos das actividades
planificadas.

Assim, mais uma vez, o espirito
Prosepeano se manifestou nas
atitudes e comportamentos destes
nossos jovens.
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“Amigos do Verde
de novo no Gereés

Diga

No dia | de Margo, nés, os
membros do Clube da Floresta
“Amigos do Verde™ , da Esc. Sec.\3
de Lousada, inicidamos uma
caminhada com destino a Geira
Romana. Fomos recebidos por
uma maravilhgsa paisagem, onde
no cume da serr@,-avismos um
belo manto d vl ximo da
hora de almogo, o sol “escondeu-
se” atrds das nuvens e comegou a
chover. A tarde, recomegamos a
nossa caminhada, onde para além
dos famosos marcos milidrios
(marcos das vias romanas
colocados de milha em milha.
milha Romana = 1.481,5 metros),
vimos as formacc':es rochosas que
aparecem rio Homem

(marm d e - buracos
norme: prg elo choque
dos blocos transportados pelo rio

com o fundo do leito).

Jornal tps Clubes da Rorests do Projecto Prosepe « Floresta com Vida




Pelo fim da tarde, ja no regresso
para a Pousada de Vilarinho das
Furnas, fomos surpreendidos com
a queda de neve, o que aumentou
o entusiasmo e animag¢io dos
membros«do clube.

Ao longo deste dia observamos
a -erosio- do-granito, com a
formacdo dos caos de blocos, a
diversidade de espécies vegetais e
alguns animais (principalmente
aves) com o auxilio de binéculos.

Chegados a pousada, relaxamos
dos cerca de 12 km percorridos e
fomos jantar a cantina.

No segundo dia, a animagio
comegou logo de manhi, pois
tivemos de empurrar o autocarro
(mas n3ao se preocupem, que Nao
demorou muito tempo a
arrancar!) que nos transportou até
a Barragem de Vlarinho das

Furnas. curso
pedestre c 1 ona da
antiga alc o das

Furnas, que ficou submersa devido
a construgdo da barragem. Aqui,
discutiu-se essescialmente, o
impacto que uma construgdo
deste género provoca nos
ecossistemas.

Por volta das treze e trinta,
despedimo-nos de Vilarinho das
Furnas com destino a Lousada...

Mas... Esperem,... que a aventura
ainda nio terminou, pois, no
regresso, visitimos S. Bento da
Porta Aberta, onde vimos a venda
produtos que se produzem na
serra, e visitimos o Castelo de
10505, que foi

pedra, cujo simboliss
desconhece; pedra de ‘grar
dimensdes (Do gr. Mondlithos, “de
uma s6 pedra”, pelo lat. Monolithu,
“id”) - Dicionario da Lingua

Portuguesa, Porto Editora)
granitico da Peninsula Ibérica.

E assimDe ntura dos
“Amigos d j:l que logo a
chegada a Lousada, pelas dezoito
horas, ja saudades deixara.

Ana Maria Ferreira, Professora Coordenadora
do Clube da Floresta “Amigos do Verde”,
da Esc. Sec.\3 de Lousada

Faz-nos chegar a tua correspondéncia para:

Correio dos Leitores - Projecto Prosepe

AV®. Bissaya Barreto, n® 58, r/c - 3000-075 Coimbra

ou através da internet para o endereco electrénico:
prosepe@nicif.pt



“Os Tortulhos”
na Serra da Estrela

,—» ==
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A \“Q nosso clube (“Os Tortulhos da E.B.\2,3

- —”Dr. Abranches Ferrio, de Seia), realizou um

percurso pedestre em plena Serra da Estrela,

' cujos objectivos eram o contacto com a

g natureza, andlise de espécies florestais da nossa
' regido e observacao de aves.

Com a subidalcada vez mais ingreme,
comegou a aparecer de vez em quando o
nevoeiro, que foi o aspecto menos bom deste
percurso. No entanto, houve aspectos muito
mais positivos. Um deles, foi a constante
espectacularidade da paisagem, a que se

somaram a camaradagem e o viver de valores

; -;_"W Wg?

ligados a preservagio da floresta, do ambiente
e dos principios da protecgdo dos recursos
hidricos.

Mas, aindante

ho @als coisas para contar,

como po ,a visita 3 Ca de S.Tiago,
que esta’s| tuada o$ pol altos do
percurso enorme

connecer-se uma
espeae de arvore que O avango dos

incéndios.

Ao longo deste percurso aprendemos o
nome de algumas arvores e o que devemos
fazer para as proteger, assim como quantos
anos levaria a mata a desenvolver-se de
novo, caso ocorresse um incéndio naquela
zona.

Ana Rosdrio Saraiva, sécia do Clube da Floresta
“Os Tortulhos”, da E.B.\2,3 Dr. Abranches Ferrio,
Seia - Guarda.




Governos Civis em mudanca

Ao longo dos anos, o Prosepe tem vindo a estreitar
diversos lagos de cooperagao com os dezoito
governos civis que, na prética se tém traduzido por
financiamento das actividades distritais, pela pre-
sidéncia das sesses de abertura ou de encerramento
das actividades desenvolvidas nos respectivos distritos,
nomeadamente os Encontros dos Clubes da Floresta,
em contrapartida da actividade educativa/formativa de
cidadaos mais conscientes e despertos para os
problemas do ambiente florestal, que o programa
Prosepe proporciona.

Como consequéncia das elei¢des legislativas, todos
os responsaveis pelos governos civis foram subs-
tituidos.

O Prosepe, face a este acontecimento, enviou cartas
de apresentacdo a todos os novos governadores civis,
felicitando-os pela nomeagdo para tio honoroso cargo
e desejando-lhes, os maiores sucessos na missio que
Ihes foi confiada. Aproveitou o ensejo para lhes indicar
o Professor Coordenador do Prosepe no distrito,
dando-lhes também conta dos Clubes da Floresta
existentes no distrito e que contam, desde ja, com o
seu apoio.

De modo geral, a iniciativa mereceu boa
receptividade junto dos senhores governadores, tendo
alguns deles respondido afirmativamente ao solicitado,
nomeadamente:

- Governador Civil de Aveiro, Sr. José Manuel Ledo;

- Governador Civil de Braga Dr. Luis Cirilo de
Carvalho;

- Governador Civil de Evora, Eng®. Luis Anténio
Damadsio Capoulas;

- Governador Civil de Faro, Sr. José Valentim Rosado;

- Governador Civil de Leiria, Dr. José Anténio Leitao
da Silva;

- Governador Civil de Lisboa, Dr? Teresa de
Vasconcelos Caeiro;

- Governador Civil do Porto, Dr. Manuel Maria
Moreira;

- Governador Civil de Santarém, Prof. Mario da Silva
Coutinho Albuquerque;

Este ano, muitos dos Encontros dos Clubes da
Floresta ocorreram imediatamente antes da tomada
de posse dos novos governadores civis, razao pela qual
os anteriores nao estiveram presentes, nem se fizeram
representar.

No entanto, o Encontro dos Clubes da Floresta do
Distrito de Braga, por feliz coincidéncia, ocorreu
imediatamente apds a mencionada tomada de posse, razio
pela qual o senhor Governador Civil teve, no Prosepe, o
seu primeiro acto oficial nas suas fungdes, ao presidir a
sessio de encerramento do |l Encontro dos Clubes da
Floresta do distrito de Braga.

Nesse acto, aproveitou o ensejo para nio so salientar a
pujanca dos Clubes da distrito (44 Clubes da Floresta), ou
seja, aquele que detem o maior nimero, mas também para
realcar a qualidade do trabalho desenvolvido, em fungio
daquilo que Ihe foi dado obsevar durante o espago de
tempo em que participou no encontro. Por tudo o que
observou, manifestou total apoio para a continuidade do
trabalho porque, “um projecto com estas caracteristicas
nao pode parar”.

O grande incentivo deixado pelo senhor Governador
Civil de Braga, bem como os outros que nos chegaram por
carta, deram-nos um novo alento e, a0 mesmo tempo,
langaram-nos novos desafios aos quais vamos ter de dar
resposta, porque a floresta continua a precisar que sejamos
os olhos atentos e vigilantes que ela ndo tem.




Quem disse que o Lince da
malcata estd extinto!

Estes que ‘estdo na fot estdo
bem vivos ‘e activos. Pertencem a
alcateia do Clube da Floresta “O
Lince da Malcata”, da E.B.\2,3 de
Sabugal.

Gestos que nunca serdao demais,
mesmo que mil vezes repetidos.

Plantagdo de arvores pelos
“Arrﬂ' Douro” e
“Ourici ];ép E.B.\2 e Esc.
Sec. de Mogadouro. Os alunos do
Prosepe.Clubes da Floresta
come¢am a ficar auténticos
especialistas nesta actividade.




Cuidar da Floresta... de betio!

Foi o que fizeram os membros
do Clube da Floresta “Os
Troncos”, da E.B.\2,3 da Mealhada,
ao pintarem os bancos do jardim
da escola. Estes sdo, sem duvida,
“Troncos de betdo”.

Verdadeiros “Soldados” da
Floresta. Defensores dos valores
da floresta, os alunos dos nossos
club€siestao sempre prontos para
aagio] | K

Altino“do Clubé “Pulmées do
Mundo”, da E.B.\2,3 do Viso, a
colocar uma placa identificadora
no seu “Pequeno Bosque”.
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