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Editorial

O n.º 41 do Folha Viva abre um novo ano lectivo, o de 2007/08, em que

o programa de actividades proposto pelo Prosepe, para ser desenvolvido pelos

Clubes da Floresta durante este ano, apresenta algumas novidades,

relativamente aos anteriores.

Contudo, neste primeiro período lectivo, com uma grande diversidade

de concursos, a maior parte das actividades propostas correspondem às já

tradicionais, designadamente a Comemoração dos Dias de São Martinho e

da Floresta Autóctone, este com a realização da Fase Escola das VIII

Olimpíadas da Floresta, bem como a Celebração da Festividade do Natal,

através de criativos postais, árvores e presépios alusivos a esta quadra festiva.

Assim, neste número do Folha Viva, damos conta dos resultados destes

e dos outros concursos realizados durante o primeiro período lectivo, através

da divulgação dos materiais que nos chegaram dentro dos prazos

estabelecidos, esperando contribuir, deste modo, para incentivar todos aqueles

que se empenharam na participação nestes concursos e estimular os restantes

a que nos enviem, em tempo oportuno, os resultados dessa participação, a

única forma de os podermos divulgar junto dos outros Clubes da Floresta.

Parabéns, pois, a todos os que participaram! Aos outros resta-me

desejar-lhes que, no segundo período lectivo, despertem para os concursos

que irão decorrer, de modo a que o próximo Folha Viva possa também

apresentar essas contribuições, aumentando assim o número de Clubes que

regularmente figuram no Jornal dos Clubes da Floresta.

Aceitem as minhas mais cordiais saudações prosepianas.

   O Coordenador Nacional

Prof. Doutor Luciano Lourenço
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Aconteceu... Aconteceu... Aconteceu...

Para “Os Raposinhos”, os festejos do S. Martinho
começaram com a divulgação, através da página Web
da Escola Secundária/3º Ciclo de Tondela e de
cartazes afixados na Escola. Para o efeito, foram
seleccionados as melhores quadras de S.Martinho.

A tarde começou com uma sementeira de
castanhas. Cada aluno participante, colocou uma
castanha no solo, enquanto outros regaram a terra para
que as castanhas possam vir a germinar.

Houve jogos tradicionais ao mesmo tempo que, na
fogueira, se assavam as castanhas. A caruma usada
para fazer a fogueira foi apanhada pelos alunos, no
mês de Outubro.

Todos comeram as saborosas castanhas e os
doces que cada um ofereceu. No meio dos doces,
um bonito centro de mesa feito com folhas outonadas
fazia parte da decoração. Num ambiente festivo, ainda
houve tempo para pintar a cara dos companheiros com
o carvão da fogueira.

Comemoração do S. MartinhoComemoração do S. MartinhoComemoração do S. MartinhoComemoração do S. MartinhoComemoração do S. MartinhoComemoração do S. MartinhoComemoração do S. MartinhoComemoração do S. MartinhoComemoração do S. MartinhoComemoração do S. Martinho

Os "Cordinhas" da E.B. Integrada da
Cordinha, Oliveira do Hospital,
construíram vários castiçais alusivos ao
S. Martinho. Foram elaborados a partir
de materiais provenientes da floresta,
entre eles castanhas e folhas de
castanheiro. Todos continham uma
quadra de S. Martinho, elaboradas pelos
alunos com ajuda de pais e encarregados
de educação.

O Clube da Floresta,em conjunto com
outros Clubes da Escola, reuniu toda a
comunidade escolar para um lanche em
homenagem a S. Martinho, onde trocaram
presentes, comeram castanhas e se
ouviram histórias.

No dia 9 de Novenbro, o Clube da Floresta
"Loendro Vigilante",  trocou quadras alusivas ao
S.Martinho entre todos os alunos da EBI de Campia.
De maneira original, as quadras foram colocadas em
argolas de guardanapos oferecidos aos alunos na
cantina da escola, juntamente com um cartucho cheio
de castanhas assadas.

Esta actividade foi realizada em articulação com
o Departamento de Línguas, Professores Titulares de
Turma do 1ºCEB e Área de Projecto do 9ºB, que
trabalharam o tema "Reciclagem", elaborando os
cartuchos das castanhas com folhas retiradas das
"Páginas Amarelas".
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 Aconteceu... Aconteceu...                                  Aconteceu...

Na Escola E.B. 2/3 Prof. Doutor Mota Pinto,
comemorou-se o S. Martinho no dia 9 de Novembro,
sob organização do Clube da Floresta “Verde
Pinho”. Esta actividade envolveu a paragem do
período lectivo da tarde e a preparação da mesa
representativa de cada turma, para o concurso da
melhor mesa de S. Martinho e posterior magusto.

A seguir ao almoço, cada turma reuniu com o seu
director de turma e dois professores colaboradores
(durante 1h) para organizarem a mesa, previamente
definida em Área de Projecto. Os alunos e os pais
contribuíram com produtos de gastronomia típica
desta época festiva (principalmente doces de
castanhas).

Quando os convidados chegaram à Escola deu-
se início ao lanche e posterior magusto, altura em
que foram revelados os resultados do concurso.
Alguns elementos do Clube elaboraram quadras
alusivas ao S. Martinho que, posteriormente, foram
submetidas ao concurso de âmbito nacional,
organizado pela Coordenação Nacional do Prosepe.

As actividades alusivas à comemoração do Dia de
S.Martinho, realizaram-se no dia 12 de Novembro. Du-
rante todo o dia  a escola ficou a conhecer os albuns
musicais editados pelo Prosepe, que ao longo do dia
foram passando na rádio escolar do Instituto S.Tiago.

No refeitório, o almoço ficou a cargo do Clube da
Floresta que, após um trabalho de pesquisa, elaborou
uma ementa na qual a castanha era o ingrediente de
eleição: sopa de castanhas, arroz de castanhas e
sobremesa com castanhas.

Durante o dia, os alunos do Clube  da Floresta "As
Pinhas", distribuíram panfletos e fichas sobre o
castanheiro. Realizaram alguns trabalhos de decoração
e pintaram os Polenix.

A festa culminou com o magusto, realizado pelas
15h:30m, envolvendo toda a comunidade escolar por
forma a proporcionar um agradável convivio.

Tarte de castanhas e chantilly
Ingredientes:
Castanhas: 250 g
Açúcar: 250 g
Ovos: 4
Baunilha (gotas): 4
Chantilly: q/b
Receita:
Cozem-se as castanhas em água temperada com sal,
descascam-se e passam-se. Ao puré obtido junta-se o
açúcar e as gemas mexendo bem. Batem-se as claras
em castelo e juntam-se e bate-se tudo bem para ligar.
Unta-se uma forma rectangular com manteiga e polvilha-
se com farinha, deita-se a massa e leva-se ao forno a
cozer. Corta-se a meio e recheia-se com chantilly depois
de fria.

Joana Ribeiro nº4,Catarina Gonçalves nº3, Ana Ribeiro nº1

Na E.B. 2/3 Castro Matoso de Oliveirinha, o
Clube da Floresta "Os Texugos" comemoraram
o S. Martinho no dia 9 de Novembro. A principal
actividade consistiu num magusto cuja
organização ficou a cargo do Clube que contou
com a colaboração da Associação de Pais,
nomeadamente, no fornecimento de castanhas
e sumos.

Ao Clube, também coube a organização do
Concurso de Quadras e trabalhos sobre a
castanha e os castanheiros, com o apoio do
Departamento de Língua Portuguesa. Os
trabalhos e as quadras ficaram expostos na
Biblioteca da Escola, enfeitada com ramos de
castanheiro, ouriços e outros frutos da floresta
como nozes e avelãs.
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Aconteceu... Aconteceu... Aconteceu...

No dia 12 de Novembro, "Os Joaninhos", da E.S.
Padre Benjamim Salgado, Vila Nova de Famalicão,
celebraram a Festa do Castanheiro.  O programa foi
diversificado e começou com uma Sessão Solene,
no anfiteatro da escola, na qual foram divulgados os
vencedores do concurso de quadras alusivas ao
S.Martinho. Estes alegres vencedores receberam
"lembranças", para que nunca se esqueçam desta
actividade.

Ao fim da tarde, fez-se um magusto num dos cam-
pos de jogos da Escola, envolvendo alunos do ensino
básico, professores e funcionários. As castanhas fo-
ram assadas na caruma pela funcionária Irene e
estavam de acordo com a célebre frase: quentinhas e
boas! Os cartuchos foram concebidos pelos alunos do
Clube da Floresta com base numa ideia ecológica –
continham dois reservatórios; um para as castanhas e
outro para as respectivas cascas.

Paralelamente ao magusto, realizaram-se jogos
tradicionais. Os alunos participaram por equipas e a
competição foi renhida! Alguns professores também
quiseram mostrar as suas capacidades desportivas.
Quando o magusto terminou, já a noite estava a cair e
o frio outonal começava a fazer-se sentir.

Na E.B. 2/3 Miguel Leitão de Andrada, Pedrógão
Grande, "Os Azevinhos do Pinhal", tinham um
programa bastate rico e diverificado, nomeadamente:

Declamação de poemas, com a colaboração dos
professores de Português, com o acompanhamento
musical de viola;
Palestra alusiva ao castanheiro apoiada numa
apresentação em PowerPoint "A Festa do
Castanheiro", realizada pelos alunos do Clube, com
o apoio da técnica de ordenamento florestal, da
Câmara Municipal;
Exposição de trabalhos, no átrio da Escola sede
de Agrupamento, sobre o tema “ Floresta em Festa”
realizados pelos alunos do Pré-escolar, 1º, 2º e 3º
ciclo;
Palestra pedagógica de sensibilização e educação
(cívica, ambiental e florestal) da população esco-
lar, subordinada ao tema: “A importância do
Castanheiro na protecção das florestas”;
Magusto tradicional: castanhas assadas no recinto
da Escola, com a colaboração de todos os Alunos,
Professores e Funcionários do Agrupamento e
Convidados;
Lanche-Convívio entre alunos, encarregados de
educação, professores, funcionários e convidados.
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 Aconteceu... Aconteceu...                                  Aconteceu...

Integrado nas comemorações do Dia de São
Martinho, decorreu no dia 12 de Novembro, no
átrio principal do Bloco B da Escola Básica do 2º
Ciclo de Tábua, a exposição alusiva ao S.
Martinho, aos castanheiros e castanhas. Durante
uma semana, a comunidade escolar ficou a
conhecer adágios, poemas, provérbios e ditados
populares, ladainhas, adivinhas e demais
curiosidades acerca desta data.

Assim, o Clube da Floresta "Amigos dos
Bacorinhos", expôs as quadras submetidas ao
Concurso de Quadras  sobre o tema, “São
Martinho, Castanhas e Castanheiro”, lançado pelo
Prosepe.

Na Biblioteca Escolar, também esteve patente
uma exposição de utensílios usados nos
magustos (assador de barro, abano, pote,
canecas…), textos alusivos ao São Martinho,
material do castanheiro (folhas, ouriços,
castanhas), jogos de Sopa de Letras e  uma
ementa dedicada à castanha.

À semelhança da grande maioria dos Clubes da
Floresta, os “Florijovem”, da Escola Secundária do
Cartaxo, comemoraram o Dia de S.Martinho a 12 de
Novembro. Neste dia foi servida uma ementa espe-
cial no refeitório, que contou com alguns pratos a
utilizar castanha nomeadamente, sopa de castanha,
carne estufada com castanhas e uma sobremesa de
castanha. Para além disso, fizeram um magusto no
recinto escolar.

Na E.B. 2/3 de Tortosendo, Covilhã, o Clube da
Floresta "Zimbro", o S. Martinho foi celebrado com a
construção de um Polenix, através do reaproveitamento
de sementes e de outros materiais provenientes da
floresta.

Neste dia, os elementos do Clube da Floresta
proporcionaram que o refeitório da Escola oferecesse
uma ementa dedicada ao S. Martinho. Às 15h, os
festejos culminaram com a realização do magusto,
organizado pelo Clube da Floresta e Conselho
Executivo.

Pelo segundo ano consecutivo, "Os Esquilos", da
E.B 2/3 de Santa Maria da Feira, comemoraram o S.
Martinho com entusiasmo, alegria e colaboração de
toda a comunidade escolar, principalmente na fase
do magusto. "Os Esquilos" decoraram a cantina e
responsabilizaram-se pela sobremesa, castanhas
assadas, é claro!
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Aconteceu... Aconteceu... Aconteceu...

No dia 13 de Novembro, na Escola Básica 2,3/S
Sacadura Cabral, Celorico da Beira, a comemoração
do Dia de S. Martinho teve início com o hastear das
bandeiras Nacional, da Escola e do Prosepe. Há hora
do almoço, a expectativa era grande, pois tinha sido
anunciada uma ementa diferente do habitual, onde a
castanha foi protagonista.

O Clube da Floresta "O Pinhão" também organizou
uma exposição, no âmbito da temática “Floresta em
Festa”, onde foram apresentados vários trabalhos
escritos e ilustrações alusivos à época, de que são
exemplos quadras, adivinhas, provérbios, lenda de S.
Martinho, a importância do castanheiro, imagens de
assadores de castanhas e, naturalmente, de castanhas.

Pelas 15h chegou o momento mais esperado, a
confraternização entre toda a comunidade escolar, que
ocorreu no átrio principal da escola, à medida que se
iam degustando as saborosas castanhas assadas,
embrulhadas em cartuchos de papel, previamente
elaborados pelos membros do Clube da Floresta.

Posteriormente, procedeu-se à formação da
“Castanha Humana”. Os alunos envolvidos na sua
formação, tinham de usar peças de roupa de cor
castanha, para que o efeito pretendido fosse o mais
fiel possível ao de uma castanha. Verificando-se a
existência de um reduzido número de membros da
comunidade educativa a vestir de cor castanha, os
dinamizadores do Clube adquiriram tecido de cor
castanha e bege e ráfia para que fosse concretizada a
actividade planificada.

Entre os dias  5  e 14 de Novembro, a Escola E.B.
2,3 Gomes Eanes de Azurara de Mangualde, através
do seu Clube da Floresta "As Andorinhas",
comemorou o Dia de S. Martinho. Entre as várias
actividades, destaca-se o Concurso de Quadras: S.
Martinho, castanhas e castanheiros, a Exposição de
trabalhos alusivos ao castanheiro, à  castanha e sua
importância na gastronomia, de provérbios, adivinhas
e textos sobre o S. Martinho.

Para além desta exposição, foram realizados jogos
populares tradicionais, procedeu-se à sementeira  de
castanhas no viveiro do Parque Florestal Prosepe e,
para terminar em ambiente de grande alegria e convivio,
efectuou-se um magusto aberto a toda a comunidade
escolar.

“Os Rebordãos”, na E.B. 2/3 de Rebordosa, em
Paredes, festejaram o S. Martinho através do concurso
das quadras. Executaram cartazes com materiais
provenientes do Castanheiro e pesquisaram receitas
com castanhas. No final, os trabalhos foram expostos
na Biblioteca e depois foram para a Junta de Freguesia
de Rebordosa.
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O Agrupamento de Escolas do Caramulo, sob organização do Clube da Floresta "Nuvens Verdes", dinamizou
uma actividade subordinada ao Dia de S. Martinho, para toda a comunidade escolar. Assim, pelas 14h:30m do dia
14 de Novembro, cada turma aderente decorou a sua mesa e disponibilizou produtos da terra.

Paralelamente, o Clube da Floresta montou uma  “tasquinha do Prosepe” onde foram servidas deliciosas
bifanas, broa e chouriça assada. Mais tarde, não pôde faltar a tradicional fogueira para assar as castanhas. Ao
longo da tarde, os alunos puderam também participar em animados jogos tradicionais e observar uma exposição
de produtos artesanais da região.

"Os Raposecos" comemoraram o S. Martinho
através de um passeio de bicicleta nas zonas verdes
existentes nas proximidades da E. B. 2 D. João IV,
de Vila Viçosa, em busca de castanheiros. Depois
de os encontrarem, recolheram castanhas e ouriços
e tiraram fotografias.Com os materiais que
recolheram, elaboraram dois cartazes e um Polenix.
Os jogos tradicionais e o magusto também não
podiam faltar!

Para além das Quadras de S. Martinho, os elementos do
Clube da Floresta "Pirilampos" da E. B. do Eixo, Aveiro,
festejaram o S. Martinho com a elaboração de um Polenix
com materiais provenientes de um  castanheiro existente no
recinto da escola. Recolheram sementes de espécies
arbóreas e utilizaram restos de madeira das oficinas da escola.
Nesta mesma oficina, foram cortadas as formas das diferentes
peças. Posteriomente, procedeu-se à montagem das peças
do Polenix e respectiva decoração, com os ramos de
castanheiro, folhas, ouriços, castanhas, ráfia de cor natural e
sementes aladas.

Na E. S. Daniel Faria, Paredes, a comemoração
do dia de S. Martinho realizou-se no dia 12 de
Novembro e, para além do Clube da Floresta "Os
Urtigas", contou com a colaboração da Associação
de Estudantes e dos responsáveis pela rádio da
escola. Foram distribuídas castanhas pela
comunidade escolar, onde cada ciclo de escolaridade
tinha um local específico de distribuição previamente
definido. Em vários espaços da escola, estava
exposta a lenda de S. Martinho para conhecimento
da comunidade escolar. De salientar que a ementa
de sexta-feira, dia 9, foi elaborada de acordo com a
época festiva, onde a castanha foi rainha.

 Aconteceu... Aconteceu...                                   Aconteceu...



Na E.B. 2/3 Domingos Capela, em Silvade, a
comemoração do S. Martinho começou com o con-
curso das Quadras alusivas à época festiva. O júri
teve bastante trabalho já que este ano, a actividade
contou com a participação de 138 concorrentes,
envolvendo toda a comunidade escolar, incluindo pais
e encarregados de educação, para além da já
esperada participação do Clube da Floresta "Hedera
helix".

No refeitório, a ementa não podia deixar as
castanhas de lado e, assim, foi servida uma deliciosa
perna de porco assada, acompanhada com
castanhas.

Na parte da tarde, realizou-se o habitual magusto
que contou com a animação do Agrupamento
Folclórico ”Recordar é Viver”.

Na E.B.2/3 de Taíde, O Clube da
Floresta "Pinheiro Vivo", afixou no átrio
da Escola, um grande castanheiro
repleto de provérbios e adivinhas que
dava as boas vindas aos Alunos, aos
Encarregados de Educação/Pais, aos
Professores e aos Auxiliares de A. E.
Nesse dia, o pessoal da cantina organizou
uma ementa diferente, que para além de
incluir um prato de carne com castanhas,
não podiam faltar com as castanhas
assadas como sobremesa.

A cantina estava decorada com
vários trabalhos realizados pelos
membros do Clube da Floresta
“Pinheiro Vivo “.

A construção de um Polenix com materiais do
castanheiro recolhidos pelos alunos, marcou a
comemoração do S.Martinho na E.B. 2/3 e Sec. de
Vilar Formoso.

O Clube da Floresta "Sementes do Futuro"
organizou também um concurso de quadras para todos
os alunos da Escola. Todas as quadras redigidas
foram expostas na Escola e as melhores classificadas
foram publicadas num jornal editado pelo Clube
intitulado: "Jornal de São Martinho".

Na sede do Clube, teve lugar o magusto,
acompanhado por música, da qual fez parte, o Hino
do Prosepe.
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Quadras de  S .  Mar t inho

Divulgação dos Resultados do Concurso dos melhores
programas da Festa do Castanheiro e das Quadras de S.

Martinho 2007/2008.
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No dia 23 de Novembro de 2007, comemorou-se em todas as Escolas Prosepe, o
Dia da Floresta Autóctone. Esta comemoração, foi uma óptima opurtunidade para
promover a divulgação da importância da conservação da floresta natural do nosso
país. Esta altura do ano, é também mais favorável à sementeira e plantação de
espécies autóctones, já que neste dia, em alternativa ao Dia Mundial da Floresta,
comemorado a 21 de Março, a plantação de árvores atinge um maior sucesso,
principalmente pela maior disponibilidade de água e temperaturas mais frias.

Para além dos sobreiros e azinheiras que estão protegidos pelo D.L. nº169/2001,
de 25 de Maio, e representam no seu conjunto cerca de 37% da área florestal
portuguesa, os carvalhos autóctones (por exemplo Quercus faginea, Quercus robur
e Quercus pyrenaica), que constituem apenas 4% da nossa floresta actual, não
possuem qualquer protecção legal.

Assim, o Prosepe pretende estimular a protecção destas espécies, mais ricas em
biodiversidade e capazes de nos oferecer momentos de maior harmonia com  a floresta.
Para dar maior visibilidade a este dia, o Prosepe passou a associar as Olimpíadas da
Floresta ao Dia da Floresta Autóctone, realizando a Fase Escola neste dia.

Do mesmo modo, associa-as também ao Dia Mundial da Floresta, fazendo coincidir
a Fase Final das Olimpíadas da Floresta com a comemoração daquele dia.

Dia da Floresta Autóctone

O Clube da Floresta "A Bolota" da Escola Básica
2,3 de Cabreiros, Braga, começou por comemorar este
dia com a realização da Fase Escola das Olimpíadas
da Floresta. Já na parte da tarde, realizaram um percurso
que os levou a observar algumas das espécies
autóctones que ainda persistem naquela área.

O percurso permitiu ainda, para além de observar
uma área “saudável”, observar uma área recentemente
ardida e outra ocupada por espécies infestantes. Ao longo
do percurso foram recolhidos materiais da floresta:
folhas, raízes, troncos e cascas que, posteriormente,
serão usados na construção de trabalhos tais como o
Presépio (s), Árvore (s) de Natal, arranjos e desenhos.

Esta actividade, designada "Em busca de uma
Floresta Perdida?" envolveu cerca de 50 alunos e 5
professores.
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Durante a manhã, cerca de 35 alunos do Clube
da Floresta "Os Milhafrões" da E. S. da Póvoa
de Lanhoso, participaram num projecto de
reflorestação do Horto Municipal. A actividade
começou com uma caminhada até ao local e
cada elemento do Clube plantou um carvalho-
alvarinho do qual ficará  tutor, registando no fu-
turo, os pormenores do seu crescimento numa
cédula da árvore. Esta iniciativa será
dinamimizada pela Câmara Municipal da Póvoa
do Lanhoso e pelos Clubes da Floresta do
concelho.

Na parte da tarde, cerca de 50 alunos,
participaram num seminário dedicado ao Dia da
Floresta Autóctone que decorreu no Teatro Club
da Póvoa de Lanhoso. O Seminário, que decorreu
entre as 14h30 e as 18h30 proporcionou aos
alunos e professores, comunicações de elevada
qualidade, proferidas pelos convidados e pela
Coordenadora do Clube.

Na Escola Secundária Padre Alberto
Neto, em Queluz, o Clube da Floresta "Que
Luz na Floresta" comemorou o Dia da
Floresta Autóctone destacando uma
espécie autóctone do nosso país, a
amendoeira.

Para o efeito, foi plantada uma
amendoeira dentro da Escola. A
amendoeira (Prunus dulcis) é uma árvore
de folha caduca da família das Rosáceas.
A semente do fruto é considerada como um
fruto seco: a amêndoa. Em Portugal, é
frequente nas regiões do Douro e do
Algarve. Segundo a tradição judaica,
simboliza a luz.

Uma vez que este Clube fica situado em
Queluz, optaram por plantar a amendoeira
já que o nome desta localidade deriva do
árabe, nomeadamente a-qua-luz, que
significa vale da amendoeira.
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Com o principal objectivo de dar a conhecer a
nossa floresta, alguns membros do Clube da
Floresta “Os Palmeirinhas” da E. B. 2/3 de
Palmeira, Braga, realizaram uma actividade
promovida pelo Serviço de Educação e
Comunicação do Mosteiro de S. Martinho de
Tibães. Assim, após a chegada à cerca conven-
tual, foi feito um pequeno trajecto ao longo do qual
se fez a recolha de diversas sementes de árvores
autóctones (bolotas e castanhas).

Numa área actualmente ocupada por espécies
exóticas (eucaliptos), os alunos puderam
contribuir para a expansão da floresta autóctone
na cerca conventual do Mosteiro de S. Martinho
de Tibães. Para o efeito, realizaram uma
sementeira com as sementes recolhidas e
plantaram castanheiros, carvalhos e loureiros. Ao
longo do percurso, os participantes tiveram a
oportunidade de observar de mais perto as
diferenças entre os dois tipos de floresta
(autóctone e exótica), além de ficarem a conhecer
mais um espaço de rara beleza.

Mais uma vez, é de salientar o bom
comportamento e participação empenhada dos
alunos ao longo de toda a actividade.

Para além desta actividade, realizaram uma
exposição subordinada ao Dia da Floresta
Autóctone, na biblioteca da escola. Na parte da
tarde, disputaram-se as Olimpíadas da Floresta
num total de 113 alunos.

O Dia da Floresta Autóctone surgiu para
sensibilizar as pessoas para a importância da
conservação das florestas naturais, estando
também mais de acordo com as condições
climáticas de Portugal, inerentes à plantação  de
árvores, do que o Dia Mundial da Floresta, que
se festeja a 21 de Março. Este ano, o Clube da
Floresta "Hedera helix", da E.B. 2/3 Domingos
Capela, em Espinho, celebrou esta data com
diversas actividades abrangendo os seus dois
grupos.  O grupo A, no dia 26 de Novembro, fez
uma visita guiada à Floresta, nas imediações da
Escola, para observar diversas plantas.

Associando-se à Campanha que o FAPAS
(Fundo de Protecção para os Animais Selvagens)
tem vindo a fazer para proteger o Azevinho (Ilex
aquifolium), o Clube recebeu desta organização,
cinco exemplares daquela espécie vegetal,
criando o Canteiro do Azevinho. Assim, no dia 27
de Novembro, o Grupo B aprendeu com jovens
do J8 (CEF de Jardinagem), sob a orientação do
Engenheiro Belo - director deste Curso, a plantar
correctamente aquela espécie autóctone e a
semear espécies vegetais da nossa floresta, tais
como: castanheiro, carvalho, pinheiro manso e
azevinho.
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Os elementos do Clube da Floresta "As
Andorinhas" da E.B. 2/3 Gomes Eanes de Azurara,
em Mangualde, deram a conhecer a toda a
comunidade escolar, as principais espécies
autóctones da região.

Para a execução desta actividade, os alunos
pesquisaram, recolheram e fizeram uma agradável
exposição, patente ao público no átrio principal da
escola.

Os alunos da escola, acompanhados dos seus
professores, visitaram a exposição e até tiveram a
oportunidade de saborear alguns medronhos.

No Centro Social e Cultural de S. Pedro de
Bairro, o Clube da Floresta "Vamos dar a Mão à
Natureza", o Dia da Floresta Autóctone foi
comemorado ao longo de todo o mês de
Novembro, através da realização de diversas
actividades:

7, 8 e 13 de Novembro -  confecção de pão de
bolota no ATL;
20 de Novembro – plantação de um castanheiro
na quinta pedagógica;
21 e 22 de Novembro – sementeira de
carvalhos, sobreiros, carvalhos e azevinhos,
com os alunos da pré-primária e primária do
Externato Delfim Ferreira, na quinta pedagógica;
Dia 23 – Dia da Floresta Autóctone;
28 e 29 de Novembro -  reflorestação da
estação arqueológica das Eiras, em Pousada
de Saramagos;
29 de Novembro - plantação de castanheiros
na quinta pedagógica.

A confecção de pão de bolota e a reflorestação
da Estação Arqueológica, surgiram no âmbito de
uma parceria com os Gabinetes de Arqueologia e
de Ambiente da Câmara Municipal de Vila Nova de
Famalicão.
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NATAL 2007

Por tradição, os Clubes da Floresta encontram na comemoração do Natal, uma ocasião especial
para elaborar trabalhos originais, criativos e partilhados com toda a comunidade escolar. Por isso, não
queremos deixar de os expor nas páginas seguintes, nomeadamente, os postais de Natal, as árvores
de Natal e os presépios.

“Os  Azevinhos”

1º Lugar1º Lugar1º Lugar1º Lugar1º Lugar

“Hedera helix” “Joaninhos”

3º Lugar3º Lugar3º Lugar3º Lugar3º Lugar
2º Lugar2º Lugar2º Lugar2º Lugar2º Lugar

Aconteceu... Aconteceu... Aconteceu...

“Os Texugos” “Açor”

E.B. 2/3 Prof. Dr. Carlos A. F. de Almeida,
Santa  Maria da Feira

E.B. 2/3 Domingos Capela,
Silvade

E.S. Padre Benjamim Salgado,
Vila Nova de Famalicão

E.B. 2/3 Prof. Dr. Egas Moniz,
Estarreja

Postais de Natal

“Os Mochos”

E.B.dos 2/3 Castro Matoso de Oliveirinha,
Aveiro

 Escola EB 2/3 de Briteiros,
Guimarães
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 Aconteceu... Aconteceu...                                  Aconteceu...

“Que luz na floresta”

“Milhafrões”

“Mãe Floresta” “Verde Pinho” “Os Clorofila” “Sementes do Futuro”

"Os Morcegos"“Esquilos Vermelhos”

E.B. 2/3/S do Baixo
Barroso, Montalegre

E.B. 2, 3/S de Arcozelo,
Ponte de Lima

"Aranhiços" “Floresta D´Água”

Colégio Dinis de Melo,
Leiria

E.B. 2/3 do Cávado,
Braga

“Corvo”

E. B. 2/3 de Penacova Escola Secundária da
Póvoa de Lanhoso

“Águia Real”,

 Escola E.B. 2,3/S de
Rio Caldo

“Noitibó”,

E. B. 2/3/S de Baião

E. Sec. Padre
Alberto Neto, Queluz

E.B. 2/3 de Real,
Braga

E.B 2/3 Prof C. A.
Mota Pinto, Viseu

E.B. 2/3 Ribeira do
Neiva, Vila Verde

E.B. 2, 3 c/ Sec. de
 Vilar Formoso
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“Camaleão” “Raposinhos” “Pássaro Selvagem”

Árvores de Natal

2º Lugar2º Lugar2º Lugar2º Lugar2º Lugar 3º Lugar3º Lugar3º Lugar3º Lugar3º Lugar1º Lugar1º Lugar1º Lugar1º Lugar1º Lugar

E.B. 2/3 Dr.  António de Sousa
Agostinho, Loulé

E. Sec. 3ºCiclo. de Tondela E. B. 2/3 de Medas,
Gondomar

“Hedera helix”“Águia Real” “Andorinhas” “Os Clorofila”

E.B. 2/3 Dr. António de
Sousa Agostinho, Loulé

E.B. 2/3 Gomes Eanes de
Azurara, Mangualde

E.B. 2/3 Ribeira do
Neiva, Vila Verde

E.B. 2/3 Domingos Capela,
Silvade

“Joaninhos” “Loendro Vigilante”

E.B.I. de Campia, Vouzela

“Mãe Floresta” “Merlo Vigilante”

E.B. 2/3 de Real,  Braga E. B. 2/3 P.  António Lourenço
Farinha, Sertã

E.S.  P. Benjamim Salgado,
Vila Nova de Famalicão



FOLHA VIVA 19

“Verdes do Alva” “Sementes do Futuro” “O Corvo”

E.B 2/3 Prof C. A. Mota Pinto, Viseu

“Nuvens Verdes”

“Pinhão” “Pinhas”“Verde Pinho”

E. B. 2/3 Sacadura Cabral,
Celorico da Beira

E.B. 2/3 de Vale de Cambra

“Falcões do Estoril”

C. S. C. de S. Pedro de Bairro
Vila Nova de Famalicão

“Milhafre”

E.B. 2 de  Albergaria-a-Velha,
Albergaria-a-Velha

E. B. 2/3  da Galiza,
Cascais

“Vamos dar a mão à Natureza”

E. B. I da Ponte das Três
Entradas, Oliveira do Hospital

E.B. 2, 3 c/ Sec. de
 Vilar Formoso

E. B. 2/3 de PenacovaE.B. 2/3 do Caramulo
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“Azevinhos”“Águia Real”

“Pinha Radical” “Pinhão”

“Esquilos” “Tobias” “Ouriço”

Presépios

1º Lugar1º Lugar1º Lugar1º Lugar1º Lugar 3º Lugar3º Lugar3º Lugar3º Lugar3º Lugar

E. Sec. de Santa Maria da Feira Colégio Dr. Luís Pereira da Costa,
Leiria

E.B/S Padre Martins Capela,
Terras de Bouro

Escola E.B. 2,3/S de Rio Caldo 2/3 Prof. Dr. Carlos Alberto Ferreira de Almeida, S.M. Feira

2º Lugar2º Lugar2º Lugar2º Lugar2º Lugar

E.B. 2/3 de  Anadia E.B. 2,3/S Sacadura Cabral, Celorico da Beira
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“Milhafre”

“Clorofila”, “Milhafrões”,

Escola Profissional de Lamego

“Hedera helix”,

E.B. 2 de Albergaria-a-Velha,
Albergaria-a-Velha

E. B. 2/3 de Ribeira do Neiva,
Vila Verde

E.B. 2/3 Domingos Capela,
Silvade

E. S. da Póvoa de Lanhoso

“Pinus”

“Esquilos&Picos”

Escola Secundária de Ponte da Barca E. B. 1/I do Facho, Esposende

“Pulmão Verde”

“Loendro Vigilante”

E.B.I. de Campia, Vouzela
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“Sementes do Futuro”, “Os Texugos”,

“Verdes do Alva”, “Falcões do Estoril”,

“Os Cordinhas”,

E. B. 2/3/Sec de Vilar Formoso E.B. 2/3 Castro Matoso, Aveiro

E. B. I da Ponte das Três Entradas, Oliveira do Hospital E. B. 2/3  da Galiza , Cascais

E.B.I. da Cordinha, Oliveira do Hospital

“vamos dar a mão à natureza”

C. S.C. São Pedro de Bairro
Vila Nova de Famalicão

“Refúgio Verde”,

E. Sec. de Porto de Mós
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O concurso Selos da Floresta, visa
comemorar os 15 anos do PROSEPE,
no qual os concorrentes poderão
participar com trabalhos sobre os temas
em consideração: “A Floresta” e “15º
aniversário do PROSEPE”.

A organização deste concurso segue
uma calendarização muito específica
para que os trabalhos premiados possam
ser enviados para os CTT, com o
objectivo de serem incluídos Plano de
Emissões de Selos de 2009.

Assim, conforme a calendarização
prevista no Regulamento (www.nicif.pt)
anunciamos os temas levados a votação.
Lembramos que em Janeiro de 2008
serão seleccionados os 20 temas
finalistas.

Selos da FLoresta Selos da FLoresta Selos da FLoresta Selos da FLoresta Selos da FLoresta 2007/20082007/20082007/20082007/20082007/2008

No dia 23 de Novembro, Dia da Floresta
Autóctone, realizou-se a Fase Escola das
Olimpíadas da Floresta em 67 Escolas que
acolhem Clubes da Floresta.

Repartidos por 822 alunos do 1º Ciclo, 1393
alunos do 2º Ciclo, 2479 alunos do 3º Ciclo e
529 alunos do Secundário, esta actividade
envolveu um total de 5230 alunos.

Os ficheiros forão disponibilizados
electronicamente para download, no sítio do
Prosepe, ao professor responsável de cada
Escola, mediante acesso seguro através de
palavra-passe.

A Fase Nacional decorrerá no dia 4 de
Março de 2008, na Mata de Marrazes, Leiria.

VIII Olimpíadas da Floresta

Fase Escola

Edição do Ano Lectivo 2006/2007 da Fase Nacional, Lagoa da Pataias - Leiria.
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eles fizeram. . . nós contamos                    eles fizeram. . . nós contamos eles fizeram. . . nós contamos

No dia 24 de Outubro, o Clube da Floresta "O Milhafre", da E.B./2 de Albergaria-a-Velha,
organizou um passeio pela floresta. O destino foi Vila Nova de Fusos. Logo pela manhã, todos
estavam muito ansiosos enquanto aguardavam, junto ao portão, pela hora de partida. O transporte
dos 20 elementos do Clube ficou a cargo dos Bombeiros de Albergaria-a-Velha e dos Sapadores
Florestais da Associação Florestal do Baixo Vouga, que, ao longo do trajecto, foram explicando
algumas questões relacionadas com o seu modo de actuação.

Quando chegaram ao ponto mais elevado de Vila Nova de Fusos (425 m) foi explicado aos alunos,
o que é um marco geodésico.

Passeio naPasseio naPasseio naPasseio naPasseio na

FlorestaFlorestaFlorestaFlorestaFloresta

Um Dia deUm Dia deUm Dia deUm Dia deUm Dia de

JJJJJararararardinadinadinadinadinagggggememememem

No dia 15 de Novembro, os elementos do Clube
da Floresta "Os Rebordãos", E.B. 2/3 de
Rebordosa, em Paredes, dedicaram-se ao
embelezamento, à manutenção e plantação de no-
vas espécies vegetais no espaço exterior da Escola.
Foi uma tarde divertida e com a ajuda de todos foi
possível tornar a Escola mais verde.
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          eles fizeram. . . nós contamos eles fizeram. . . nós contamos                     eles fizeram. . . nós contamos

No dia 13 de Novembro, os elementos do Clube da Floresta "Loendro Vigilante",  da E.B. de Campia,
Vouzela, realizaram uma visita de estudo ao Planalto Beirão, situado no Vale da Margunda, Campo de Besteiros,
no distrito de Viseu. Na parte da tarde, visitaram o Moinho da Carvalha Gorda, em Cercosa.

 A  Associação de Municípios do Planalto Beirão colocou no terreno, um conjunto de estruturas, que permitem
o tratamento integrado de resíduos sólidos urbanos. É
através destas estruturas que é possível encaminhar os
resíduos depositados pela população. Ao longo de várias
fases, serão valorizados e tratadosl. Todo este processo foi
acompanhado pelos elementos do Clube da Floresta e
devidamente explicado por um elemento desta associação.

Como a visita terminou mais cedo do que o previsto, as
professoras decidiram fazer um pequeno percurso a pé, en-
tre Fataunços e Vouzela, um trilho já conhecido por quase
todos os membros do Clube, o “ PR1 - Nª Sra do Castelo”.
Com boa disposição sempre à mistura, almoçaram no largo
da Capela de Santo Antão, de onde partiram em direcção à
vila de Vouzela, onde uma carrinha da Câmara Municipal os
aguardava.

Já no Moinho da Carvalha Gorda, em Cercosa, visitaram
uma empresa que se dedica à produção de papel a partir de fibras têxteis, ou seja, de tecidos.  Este modo
tradicional de fabrico de papel foi devidamente explicado pela proprietária.

Dia 14 de Novenbro, 12 elementos do
Clube da Floresta "Altamente Florestais",
da E.B. 2/3 Rainha Santa Isabel, Carreira,
no concelho de Leiria, visitaram as Salinas
da Sismaria.

Neste local, existiram umas salinas de
sal-gema. Actualmente, por se
encontrarem inactivas, foram alvo de uma
intervenção de requalificação ambiental
por parte da autarquia, através da
construção de passadiços e locais para
merendas.

No entanto, o Clube da Floresta adianta
que ainda está por implementar, um
programa de informação sobre as
actividades que se desenvolviam nestas
salinas e a importância que tiveram para
a economia local e regional. Apesar de
existir um estudo, falta "aproximá-lo da
população, nomeadamente a escolar",
disse o Clube ao Folha Viva.
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"Os Texugos", da  E. B. 2/3
Castro Matoso de Oliveirinha, tem
uma nova bandeira, elaborada a
partir de pano cru. Aproveitaram
a ocasião para dar um novo "vi-
sual" à mascote, pintado-a com
marcadores de tinta preta para
tecidos.

Actualmente, encontra-se em
fase de elaboração a faixa do
Clube, que contam terminar no 2º
período lectivo.

“ Os Rebordãos ”, da E. B. 2,3 de
Rebordosa tem um novo logotipo. Como todos
queriam um logotipo bonito e do agrado da
maioria, decidiram fazer um concurso para
eleger o melhor trabalho. Com a ajuda da Prof.
de Educação Visual, Dr. Claúdia Sampaio, fo-
ram seleccionados oito trabalhos que ficaram
expostos na Plataforma da Escola. Entre os
oito finalistas, o trabalho premiado foi o da
aluna do 9ºB, Bruna Dias.

O Clube da Floresta “Pássaro Selvagem” da E. B. 2/3 de Medas,
Gondomar, dedicou um dia a uma actividade de colheita de sementes.
Deixamos aqui algumas fotografias enviadas pelo Clube.

O Clube da Floresta “Esquilos Vermelhos” da E.B. 2/3/S do Baixo
Barroso, em  Montalegre, passou uma tarde a recolher lixo numa área
ardida no Verão passado. Para colmatar as árvores que se perderam
com o fogo, iniciaram o processo de germinação de algumas sementes
de espécies florestais. Ficam aqui as fotografias.

eles fizeram. . . nós contamos                    eles fizeram. . . nós contamos eles fizeram. . . nós contamos
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Os “Esquilos & Picos” da Escola Secundária de Ponte da Barca , visitaram a
Escola do 1º Ciclo de Guilhadezes, em  Arcos de Valdevez, com o intuito de
estimular os alunos do Clube da Floresta “ A Raposa” formado este ano lectivo
pela primeira vez.

Para o efeito, o Clube fez uma breve descrição das suas actividades e do
espírito de equipa vivido entre todos. Aos elementos do novo Clube, foram
oferecidas bolotas, frutos de azevinho, vasos e terra vegetal para os nossos jovens
“afilhados” começarem a sua Floresta Bebé.

Tendo em vista o próximo período lectivo, o Clube anunciou ao Jornal que nos
próximos dias 14 e 15 de Março de 2008, acontecerá a Feira das Profissões da
Floresta. Esta, pretende mostrar que há muitas formas de ganhar a vida em torno
da floresta. Para já, o Clube conta com o apoio de diversas entidades e agentes
do sector florestal, nomeadamente, madeiras, comércio e reparação de máquinas
e ferramentas, desporto, prevenção e combate ao fogo, ramo alimentar, etc.

Actividades de limpeza e compostagem e passeio na tapada
de Mafra, realizadas pelo Clube da Floresta “Falcões do
Estoril” da E.B. 2/3 da Galiza, Cascais.

O Clube da Floresta "Floresta d’Água", da Escola E.B. 2/
3 do Cávado, em Braga, iniciou a 29 de Novembro a
Campanha Eco-Óleo, que se prolongará até 14 de Janeiro.
Nesta edição do Jornal damos conta dos vencedores da 1ª
fase, nomeadamente, as três turmas e os três alunos que mais
óleo doméstico usado entregaram na Escola. Por turma, o 5º
A obteve o 3º lugar com 14,5 litros; o 7º B posicionou-se no 2º
lugar com 18,75 litros e o 5º D foi 1º com 23,5 litros.

Na classificação por alunos o Alexandre do 7º B foi o 3º
com 9 litros de óleo recolhido, a Ana Isa do 7º A ficou em 2º
com 10,5 litros e o Daniel do 5º D obteve o 1.º lugar com 15
litros recolhidos.

     eles fizeram. . . nós contamos eles fizeram. . . nós contamos                     eles fizeram. . . nós contamos
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A actividade das Vitrinas dos Clubes da Floresta também é um passatempo inédito. O principal objectivo
deste concurso é o de criar condições para que cada Clube disponha de um local onde possa guardar o
respectivo espólio.

Por isso, todos os que concorreram cumpriram esse objectivo e será no próximo mês de Janeiro que
ficarão a ser conhecidos os vencedores.

Entre Outubro e Novembro decorreu o período de elaboração da vitrina e envio das respectivas fotografias.
Dos trabalhos enviados, todos obedeceram ao Regulamento e, desde já, ganharam o mais merecido e
importante prémio - a própria vitrina.

Identidade do Prosepe:
Vitrina dos Clubes da Floresta

No Clube "Vamos dar a mão à Natureza",
recorreram a uma vitrina antiga, que estava
guardada na cave da Escola e que a Direcção
do Centro Social e Cultural de S. Pedro de
Bairro, em Vila Nova de Famalicão, colocou
à disposição dos alunos.

Construída essencialmente em vidro e com
três prateleiras, foi colocada na entrada prin-
cipal do Centro Social. No local, foram feitos
os arranjos necessários, nomeadamente,
pregar a tábua de trás, que estava solta,
segurar os vidros laterais, limpar os vidros e
madeira.

Depois de tiradas as medidas,  verificaram
que era possível colocar todos os troféus e
materiais do Prosepe - medalhas,
autocolantes, canetas, portas chaves, jornais,
bandeiras, fitas, etc. A vitrina tem 1, 66 m de
comprimento; 1m de altura, 33 cm de lateral e
40 cm de altura entre as prateleiras.

A vitrina do Clube da Floresta "O
Zimbro", ficou acessível a toda a
comunidade escolar no átrio do piso supe-
rior do pavilhão A da Escola E.B. 2/3 de
Tortosendo. Fica num local privilegiado,
mesmo em frente à Biblioteca. Na vitrina, o
Clube pode agora guardar todos os
materiais reunidos ao longo de mais de 10
anos de participação no Projecto Prosepe.
Para além da colaboração de todos os
elementos do Clube, o Conselho Executivo
do Agrupamento também deu uma ajuda
preciosa
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Apesar da  Escola Básica da Freixianda já possuir
uma vitrina para exposição do espólio do Clube da
Floresta "Bufo Real", decidiu-se dar largas à
imaginação e criatividade dos alunos e dos
professores do Clube. Como o regulamento apelava
à utilização de materiais da floresta para a construção
da vitrina, foram utilizados troncos de medronheiro
queimado, juncos  canas da Índia, cortiça, pinhas e
sisal.

Inicialmente, estava prevista a utilização de portas
de vidro ou acrílico para protecção dos materiais, no
entanto, esta etapa foi posta de lado na parte final do
projecto, pois entenderam que retiraria a estética ao
trabalho já efectuado. Por fim, existia a referência de
medidas modelo para a construção, mas como já
tinham o legado arquivado e “bem guardado”,
resolveram fabricar um utensílio de dimensões mais
reduzidas.

Efectuaram-se grupos de trabalho que participaram
nas diversas fases de construção da vitrina, de acordo
com as seguintes etapas:

1) Pilares da vitrina - limpeza dos troncos de
medronheiro;

2) Prateleiras - corte e fixação das canas;
3) Base das prateleiras - execução de uma trama

em junco;
4) Estrutura da vitrina - união das canas aos troncos;
5) Resguardos laterais - realização de um

entrelaçado em cordel de sisal;
6) Adornos - colocação de pinhas como enfeites;
7) Protecção final - pintura do logótipo do Clube

numa placa de cortiça.

O Clube da Floresta "Os
Rebordãos" da E.B. 2/3 de
Rebordosa, Paredes, já possuem
uma vitrina dedicada a guardar o
espólio do Clube. Assim, é nessa
estante, localizada no polivalente
da Escola, que guardam os
trabalhos, as taças e os troféus
ganhos pelos elementos do Clube.
Apesar de não terem elaborado
uma vitrina propositadamente para
ser submetida a concurso,
deixamos aqui algumas imagens
da já existente.
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Na Escola E.B. 2/3 Domingos Capela, os 26 elementos
do Clube da Floresta "Hedera helix", participaram nesta
actividade, através de duas vitrinas, uma para exposições
temáticas organizadas pelo Clube e outra dedicada ao
Prosepe.

Relativamente à primeira, já tiveram oportunidade de
realizar exposições, quer na comemoração do São
Martinho, quer no Natal. Já a segunda, fica guardada para
guardar e expor os troféus ganhos ao longo dos vários anos
de adesão, fotos dos elementos pertencentes ao Clube
"Hedera helix" ao longo dos anos lectivos, bem como a
mascote do Clube – o Helix.

Clube da Floresta “O Corvo”
E. B. 2/3 de Penacova

Clube da Floresta “Bué de Florestais”
E. B. 2/3 de Lousada



FOLHA VIVA 31

PROGRAMA
Manhã

09h30– Registo dos participantes e entrega de documentação

1.º Painel – Prosepe em formação

10h00– Sessão de Abertura
– Boas vindas, Prof. Doutor Luciano Lourenço, Coordenador

Nacional do Prosepe.

10h15 – “Prosepe – 15 anos de acção pedagógica na
sensibilização e educação (cívica, ambiental e florestal)
da população escolar”, Dr. António Morais, ex-
Coordenador Distrital do Prosepe (Leiria);

11h00 – Mudanças climáticas e florestas, Prof. Doutor Fernando
Rebelo, Universidade de Coimbra;

11h45 – A importância da floresta portuguesa, Prof. Doutor Jorge
Paiva, Universidade de Coimbra;

12h30– Debate

12h45– Almoço

Tarde

2.º Painel – Prosepe em acção

14h00 - Fichas, Relatórios de Actividades e Concursos, Drª. Ana
Carvalho – Investigadora do NICIF;

14h15 - À descoberta da nossa floresta e do Folha Viva. O Jornal
dos Clubes da Floresta, Dr. Adriano Nave – Investigador
do NICIF;

14h30 - Selos e Olimpíadas da Floresta (Actividade escolar) no
Sítio do Prosepe - Dr. João Rocha – Investigador do
NICIF;

14h45 - Identidade dos Clubes da Floresta e Aspectos gerais da
organização da Fase Nacional das VIII Olimpíadas da
Floresta, Dr. José Fialho – Investigador do NICIF;

15h00 - Organização das Provas de Orientação da Fase Nacional
das VIII Olimpíadas da Floresta, - Dr. João Paulo Barreira
– Coordenador das Olimpíadas da Floresta e Dr.
 – Federação Portuguesa de Orientação;

15h15– Debate

3.º Painel – Prosepe em Festa

15h30– Apresentação dos Coordenadores Distritais e Adjuntos
e Orientações genéricas sobre as actividades em cada
um dos distritos;

16h00 – Sessão solene para entrega dos prémios

16h30 – Sessão de Encerramento
Apresentação do hino do Prosepe no Pré-Lançamento do CD

Prosepe – Uma floresta amiga.

As VII Jornadas Nacionais do Prosepe, realizaram-se no passado dia 29 de Outubro, no Auditório Bissaya
Barreto, em Bencanta, Coimbra. Como habitualmente, contaram com a presença dos professores aderentes
ao Prosepe, bem como de outros interessados na sensibilização e educação florestal da população escolar e
restante comunidade.

Mais uma vez, estas Jornadas constituíram para os professores, uma componente essencial quer na  sua
formação, quer na planificação das actividades a desenvolver pelos Clubes da Floresta ao longo do ano.
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