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: [ete lubes da Floresta, mas també

S . d porque contribuiu para divulgar, para a comunidad _ ',. concurso “Ciclo Virtuoso da Me
e, k em geral, o trabalho desenvolvido pelos Clubes d T desde logo como uma atividadef
Floresta. Esta atividade sé encerrara no préximo abragada com grande entusiasmo
02 Editorial ano letivo, com a Exposi¢édo final de todos os dos Clubes da Floresta, onde, nele
quadros, pelo menos assim esperamos, nha Clubes distribuidos de Norte a Sul
B Challe Viiiese da [VEs i ExpoFlorestal 2013, que decorrera de 12 a 14 de Este concurso teve uma particula
- abril, em Albergaria-a-Velha. de certo modo, destacar dos restantes
Exposicio dos Quadros do Ciclo ‘for -outro lao, este Folha Viva vai iniciar uma ante.rlormente, propostos pela
Virtuoso da Madeira sésie de cunho técnico-cientifico, dedicado Nacional do PROSEPE, que resultou d
: bqs'tcs das Florestas de Portugal’, um estabelecida com o PROSEPE, de entidadés como
!arrﬁ)rsmnado e ha muito pensado, por duas
,.bnlendarlzado para execugao, mas que nao
: f0| ﬁz’ssﬁel’ spncretlzar e a que, finalmente, vamos

Arbustos das Florestas de Portugal

Jogos Polenix
‘numero s&o, pois, apresentadas as uma maior sensibilizagcdo e consg

carateristicas gerais dos arbustos e, nos seguintes, dos nossos jovens mas também,

~ 'serdo tratadas algumas das espécies arbustivas um meio de aprendizagem para o
_ - mais abundantes nas nossas florestas. Estamos do ensinamento dos mais jovens,jonde a Floresta
Folha Viva, que encerra mais um - certo de que sera mais um aliciante tema que deve ser vista como um espagofSbberbo e fragil,
ano/letivo détatividade dos Clubes da Floresta, enriquecera os proximos numeros do nosso Folha que necessita de uma continua fanutencao e de
dd conta de mas delas, de entre as quais se Viva, que naturalmente continuara a manter as uma correta racionalizacido dog'seus recursos, a
destacam ¢ posigoes, ﬁ Quadros pintados secgbes habituais relativas as diferentes atividades. fim de impedir a sua destruicag
5 A surpreendente adesao gbtida neste concurso

, assentou, no facto dos ClubPes da Floresta terem
diversos omerciais, vulga __Shopping i e visto neste, um outro meigfde divulgagao dos seus
Centers, € 3 Sy'em colaboragao G’LV l ideais, trazendo para o igiterior das suas escolas, a
com a SC jia e a ExpoFlorestal 2013. — aud ' : . Floresta, sob forma degfpinturas livres relacionadas
jciativa muito meritoria, ndo com as suas potencialidades, nas multiplas vertentes
(Prof. Doutor Luciano Lourenco) (economica, ambi€ntal e social). A concegao destas
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pelos Clube oresta aderentes ao Concurso,

realizada e maio e 30 de setembro, em

~ Cordiais saudacgdes prosepianas.
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Sofia Fernandes e Fernando Félix
Investigadores estagidrios do NICIF

0 incondicional da vasta equipa de professores,
variadissimas areas de ensino, desde da
Geografia, Ciéncias Naturais as Artes Visuais, que
se uniram a ele. Esta fase correspondeu a primeira
abordagem deste concurso, com caracter local, que
pode ser consultada no Folha Viva n°52, cujo auge
foi atingido, nas comemoragdes do Dia Mundial da
Floresta onde foram expostos as pinturas em s
de aula, cantinas etc.

Neste Folha Viva n°54 sera apresentada
segunda abordagem deste concurso que se
traduziu, num momento gratificante para a histéria
do PROSEPE, visto que pela primeira vez, os
Clubes da Floresta levaram o espirito da Floresta
para dentro de oito centros comerciais pertencentes
a Sonae Industria, entre Maio e Setembro,
chamando a atencdo de muitas pessoas, sendo
que dessas, cerca 1706 individuos, deixaramo seu, .
contributo, na eleicdo dos trés melhores quadros;
de entre os 20 expostos, que irdo representar o
Clube da Floresta na ExpoFlorestal 2013, entre 12
a 14 de Abril 2013, em Albergaria-a-Velha.

Agora, vem dai conhecer as magnificas
exposi¢des que sensibilizaram os visitantes em
cada shopping, entre Maio e Setembro de 2012 e
vencedores!
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Exposicbes dos Quadros do

No decorrente dos meses de Maio a Setembro,
oito centros comerciais pertencentes a Sonae
Industria receberam de portas abertas, a exposi¢ao
regional do concurso “Ciclo Virtuoso da Madeira”,
onde durante uma semana, estes espacgos agitados
foram transformados, em auténticos polos de
sensibilizacdo e de educacao florestal (Quadro I).

Cada exposicao foi composta por 20 quadros
magnificamente pintados a mao pelos Clubes da
Floresta, que incidiram sobre tematicas ligadas ao
“Ciclo Virtuoso da Madeira”, as potencialidades da
Floresta e aos incéndios florestais, trazendo para
estes espacgos, “sementes de esperanca” langadas
pelo PROSEPE, materializadas pelos Clubes da
Floresta, cujas pinturas pretendem sensibilizar e,
chamar a atencéo dos cidadaos, para a importancia
de proteger e valorizar os recursos florestais.

O resultado final de cada uma das pinturas
expostas nestes centros comerciais assentou,

Quabro | — Exposi¢des regionais decorridas entre Maio e
Setembro de 2012, por distrito.

por um lado, numa importante componente
pedagodgica desenvolvida ao longo de todo o
trabalho de pesquisa, e aquando da execugao dos
trabalhos, onde foi fomentado a cooperagao entre
os membros dos Clubes da Floresta e, também
entre Clube e professores, de diferentes areas de
ensino desde das Ciéncias Naturais, Geografia, as
Artes Visuais que unidos a este concurso quiseram
dar o seu contributo.

Por outro lado, do apoio incondicional da
Comissado Executiva da ExpoFlorestal 2013, da
Associacao Florestal do Baixo Vouga e da Sonae
Industria ao projeto PROSEPE, por intermédio
de oferta dos materiais como placas de tablex e
packs de tintas e pincéis, bem como respetiva,
disponibilizagao do espaco para a exposi¢ao (numa
primeira fase, nos centros comerciais da rede
Sonae Industria, e numa segunda, na ExpoFlorestal
2013, em Albergaria-a-Velha, entre 12 e 14 de Abril
de 2013) vem, de certa forma, por vir reconhecer
e apoiar a missdao dos
Clubes da Floresta da

rede PROSEPE, como
Data Local Distrito .
um projeto que tem
5 a 13 de Maio Estacao de Viana Shopping | Viana do Castelo muito para oferecer
aos cidadaos, no que
1 a 10 de Junho Coimbra Shopping Coimbra T s
respeita a sensibilizagao
12 a 19 de Junho Leira Shopping Leiria e responsabilizagdo
d laga I
23 de Junho a 1 de Julho | Gaia Shopping Porto 9 JRopulaco tEeel a‘r
e geral), quanto a
7 a 15 de Julho Guimarae Shopping Braga educacao florestal.
1 a9 de Setembro Loure Shopping Lisboa EsiolfecaiiE iRyl
nao foi apenas tomado
13 a 21 de Setembro Rio Sul Shopping Setubal em consideracdo por
23 a 29 de Setembro Algarve Shopping Faro cha ariliedine ol
o elevado numero de

Wiy
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Ciclo Virtuoso da Madeira

votagdes recebidas em cada uma das exposi¢coes
mostram que, os cidadaos independentemente
do seu nivel de escolaridade foram chamados a
reflexdo e consciencializagcao por estas pinturas
expostas visto que, mais de 99% das pessoas
que votaram na eleicdo dos trés melhores
quadros para representacdo dos Clubes da

Floresta na ExpoFlorestal 2013 (Quadro Il),
num universo de 1706 boletins recolhidos,
consideraram que o conteudo desta exposicao
relevou-se para eles, muitissimo interessante,
pela riqueza, criatividade e ensinamento
difundido por estes Clubes da Floresta, em
defesa de uma causa nacional.

Quabro Il — Lista dos vencedores das oito exposicdées com entrada direta na ExpoFlorestal 2013

Centro Comercial | Classif

Clube da Floresta

Tema do quadro vencedor

1° Fachos da Floresta

Olhar pela Floresta

20
Morcegos
Estacao de

Uma paisagem viva e bonita que deve ser
preservada

Viana Shopping 3°  [Ourico

Direito a Liberdade

M.H* | Azevinho

O Contraste

M.H* | Palmeirinhas

Floresta — Fonte de vida

1° As Pinhas Deixem-me crescer!
Coimbra Shopping 2° | Pinheiro Vivo Arvore Mundo
3° O Corvo A Beleza da Natureza
1° Mocho Azul A biodiversidade
Leiria Shopping 2° Que Luz na Floresta Origem do Mundo
3° Marao Vida Renascer

1° Malta Verde

Cuidar da Floresta é garantir o Futuro

Gaia Shopping 2° Duendes Verdes Arvores como bem essencial
3° Buteo A natureza em equilibrio
1° Cedro A extincdo da Floresta

GuimaraeShopping 2° Acor

Processo germinativo

3° Laranjinhas de Amares | A Floresta como riqueza de matérias-primas

1° Gaviao

Vida na Natureza

Loure Shopping 2°

Cerquinhos da Sico

N&o aos fogos!

3° Champim Real

Sopros primaveris

1° Escudo Florestal

Aves de Rapinas noturnas na Floresta

Rio Sul Shopping 2° Azevinhos

Um recurso biologico

3° Torres Verdes

Ariqueza da Floresta

1° Amigos dos Bacorinhos | Desmitificagao...

Algarve Shopping 2° Grifos Floresta: vida em transformacao
3° |Buba Noctua Arvores/Papel
*M.H = Mencdes Honrosas
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Sofia Bernardino

Arbusios das

Investigadora estagiaria do NICIF - Nucleo de Investigacao Cientifica de Incéndios Florestais

Introdugao

A palavra floresta (do latim forestis, ou seja,
fora de cerca, algures) € definida como um
conjunto de formagdes lenhosas ou, entdo, como
um ecossistema. Enquanto tal, constitui um
conjunto complexo que engloba multiplos seres
vivos, animais e vegetais, que se mantém numa
relagcdo entre eles e o seu meio, nomeadamente,
arvores, arbustos, herbaceas, fungos, vertebrados
e invertebrados, tendo como suporte fisico o solo,
a atmosfera e as massas liquidas, tais como
rios, albufeiras e lagos. Assim, no meio desta
diversidade, temos um meio fisico (o biétopo) e
uma comunidade viva (o biota) que se interligam e
interatuam. Esta unidade funcional, formada pelo
biétopo e pela biota € que constitui o ecossistema
florestal, que, em sintese, é a floresta (AssociagAo
DE DEFESA DO PATRIMONIO AROUQUENSE, 1999).

A floresta atual resulta de um longo percurso
evolutivo de milhdes de anos, marcado por
alteragdes climaticas, pela evolugao genética e pela
agao modeladora do Ser Humano (DGF, 2000).

De facto, o Ser Humano ao promover a
destruicao dessas florestas autéctones, levou
a que as nossas montanhas passassem a ficar
cobertas de matos, essencialmente, constituidos
por urzes, giestas, tojos, torgas e carquejas. A
partir do século XIX, foram sendo artificialmente
rearborizadas, principalmente com pinheiro
bravo, o que as transformou em imensos pinhais
(J. Paiva, 2011).

Depois, durante o século XX, a nossa floresta
sofreu um grande incremento em termos de
dimensdo das areas florestais, sobretudo no
ultimo quartel, com uma nova rearborizagcdo a
base de eucaliptos, o que alterou o padrdao de
representatividade das espécies e trouxe uma maior
diversidade e multifuncionalidade a estes espacgos
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(DGR, 2000), como resultado da agao prolongada
do Ser Humano sobre o territério, bem como de
influéncias climaticas diferenciadas e da propria
morfologia. De facto, a flora de uma determinada
regiao ou pais reflete, de forma muito marcada,
a influéncia de inumeros fatores ecoldgicos, tais
como a temperatura média, a pluviosidade, a
constituicdo do solo ou as diversas interacdes entre
plantas e animais e entre plantas e populagbes
humanas. Observar uma paisagem pode ser uma
forma de “ler” os fatores que a influenciaram e que,
atualmente, influenciam a vegetacgéo presente nos
locais (A. Soares, 2000) (fot.1).

Fot.1: Vista panoramica para a Serra do Acor.
(Arquivo do Nucleo de Investigagao Cientifica de
Incéndios Florestais).

Atualmente, em Portugal, o ritmo de destruicao
dos ecossistemas florestais é tragico e dramatico,
especialmente, devido a ocorréncia de incéndios
florestais. Todos os anos, mais nuns do que
noutros, sdo devastadas centenas ou milhares
de hectares de espagos com aptidao florestal,
constituidos por matos e povoamentos, trazendo
um empobrecimento ndo s6 dos solos, que ficam
expostos a agao dos agentes erosivos, mas também
da biodiversidade e qualidade das florestas.

Florestas de Portugsell

De acordo com o 5° Inventario Florestal Nacional,
apresentado em 7 de setembro do ano de 2010,
pela Direcdo Nacional de Gestdo Florestal, a
floresta portuguesa ocupava, entdo, cerca de 38 %
do territério nacional.

A facil propagacdo dos incéndios revela
graves problemas na forma como as matas e
povoamentos estao estruturados (AssocIiAGAO DE
DeFEsA DO PATRIMONIO AROUQUENSE, 1999) e geridos
e nas espécies que a compdem, traduzindo-
se numa substancial redugcdo da vegetagao
autoctone, que exercia uma maior resisténcia ao
fogo e alguma resiliéncia, em prol da instalacao de
espécies exoticas, aléctones, que gragas ao seu
poder invasivo, se vao proliferando, aumentando
em numero e em area e empobrecer a nossa
floresta autdctone.

Uma nova unidade de paisagem, que podemos
designar por matos, €, atualmente, uma marca
dominante em varias serras e é considerada por
varios autores como uma etapa de degradagao das
comunidades florestais, originada por processos
de renovacgao da vegetagao devidos a atividades
humanas decorrentes da ocupagédo do territorio,
tais como o uso do fogo ou o abate da floresta para
exploragdo da madeira.

Depois das herbaceas, sao especialmente
as espécies arbustivas que mais depressa se
instalam, apdés a passagem do fogo (fot.2),
embora todas as espécies tenham estratégias de
adaptacao/sobrevivéncia a determinados eventos/
fendmenos, como € o caso do fogo. Normalmente,
os arbustos e outras plantas lenhosas de pequena
dimensdo tém casca fina, por isso, é frequente
utilizarem o solo como camada isolante para se
protegerem contra o fogo. Ha espécies de folhosas
que resistem a morte produzindo novos rebentos
a partir dos gomos localizados no tronco ou nas
raizes. Algumas plantas protegem os seus gomos

como forma de sobrevivéncia, através de camadas
suculentas de folhagem nao inflamavel. Algumas
chegam até a proteger os seus 6rgaos, localizando-
0s no interior do tronco e nas raizes.

Para recuperar os bosques, matas e florestas
autoctones, é fundamental sensibilizar o publico
para a importancia do patrimoénio natural,
paisagistico e para a importancia que as espécies
autéctones tém no nosso meio, ao mesmo tempo
que deve ser feito o planeamento prévio das
acoes a desenvolver através da selecao criteriosa
do conjunto de espécies a instalar, adaptadas as
condicbes ambientais de cada local, de forma
a reconstituir certos habitats, preferencialmente
prioritarios em termos de conservagao, nas suas
areas de distribuicdo natural. Ha ainda que respeitar
os instrumentos de gestao territorial e evitar alterar
outros habitats nao florestais.

Fot. 2: Vista panoramica para a Serra do Agor, onde se
observam a predominancia de vegetacao arbustiva.
(Arquivo do Nucleo de Investigacao Cientifica de
Incéndios Florestais).
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Ora, com este artigo pretende-se fazer uma
abordagem genérica aos arbustos autéctones que
fazem parte integrante das florestas portuguesas,
esclarecendo os principais aspetos com eles
relacionados. Depois, em artigos mais especificos
e objetivos, a publicar nos numeros seguintes
do Folha Viva, seréo analisadas, de forma mais
detalhada, cada uma das espécies arbustivas
mais frequentes no nosso pais, comecando pelas
diferentes variedades de Urze (Erica spp.).

1. Origem do termo

Na lingua Portuguesa, a palavra “arbusto” provém
do Latim, do substantivo arbustum (pequeno bosque,
viveiro de plantas) e do adjetivo arbustus (plantado
de arvores). E da mesma familia da palavra “arvore”,
com a mesma proveniéncia, embora esta tenha
evoluido de arbor, se bem que ambas as palavras
devam a sua evolugao a influéncia da linguagem
popular (A. Tavares Louro, 2007).

2. O que é um arbusto?

Os arbustos fazem parte de um grande
agrupamento de espécies que se distingue de
outros agrupamentos, tais como as arvores ou as
herbaceas, especialmente pelo seu porte.

Caracterizam-se por serem plantas lenhosas,
de altura inferior a 5 metros e, regra geral, por
estarem vestidas de ramos, de cima a baixo.
Compreendem uma subcategoria, os subarbustos,
isto é, plantas mais pequenas, regra geral, com
altura inferior a 1 metro, que apresentam um caule
lenhoso s6 na base e herbaceo na parte restante
da planta (A. Carposo, et al, 1990).

Os arbustos tém em comum, com as arvores,
a particularidade dos seus caules e ramos
principais crescerem em comprimento, através
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do desenvolvimento de gemas apicais ou
terminais (fig.1) e, também, em didmetro, através
da formacdo de novas camas concéntricas
internas, sendo este denominado por crescimento
secundario (fig. 2). A diferenca entre ambos reside
no facto de uma arvore possuir um caule principal
(o tronco) e uma copa intensamente ramificada,
enquanto que um arbusto possui varios caules
com origem ao nivel do solo.

- pEma terminal

gema lateral

ng
gema lataral

gema latarsl

Fig. 1 - Anatomia do caule.
Fonte: www.o-que-e.com/o-que-e-caule.

Crescimento primario

- —-
Crescimento secundario

Fig. 2 - Representacéo ilustrativa do crescimento do
caule.
Fonte: http://www.portalsaofrancisco.com.br/alfa/caule/
caule-9.php .

Florestas de Portugsell

Apesar desta diferenca, nem sempre a distincdo
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ramos que emergem ao nivel do solo (arbusto)
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mas também pode apresentar um soO tronco,
atingindo varios metros de altura (arvore) (C. J.
HumpPHRIES et al., 1996).

Os arbustos podem, ainda, dividir-se em dois

vy

grandes grupos, que estao relacionados com o facto
de perderem as folhas ou ndo na época de repouso
vegetativo. Sao eles o grupo das caducifélias ou
de folha caduca, aquele em que as plantas perdem
as folhas, e o grupo das perenifélias, ou de folha
perene ou persistente, que se mantém sempre
verdes (A. Carposo et al., 1990).

e

2.1. Constituicao dos arbustos

Laten, E. caverea: a) habnto, b) detalbhe de wna rama, ¢ verbode
de folhas com ramos laterars; d) folhas, ¢ fexe mtenor; e)segdo de
uma folha; ) Se¢do de um caule; g) detalhe de uma mflorescéncia;
h flor numma secde longtudmal; 1) cabee ¢ bractéclas; 5} estames.

Sao varias as partes que constituem um arbusto.
Fig. 3 - Partes constituintes de um arbusto, tomando
como exemplo a Erica Cinerea.

Fonte: adaptado de www.floravascular.com/index.
php?spp=Erica%?20cinerea.

As principais, facilmente identificaveis, sdo: araiz, os
caules, as folhas e as flores (fig. 3), cujas principais
funcdes se encontram sistematizadas no Quabro |.

Quabro | - Sintese das principais fungdes das diferentes partes constituintes de uma planta, neste caso, um arbusto.

Esta é a parte responsavel pela alimentacdo. E através da raiz que a planta absorve
Raiz agua, sais minerais e conduz matéria organica até ao caule. As raizes podem ser
subterraneas (no solo), aquaticas (submersas na agua) ou aéreas (no ar).

E como que a espinha dorsal ou a coluna vertebral da planta, que permite manté-la
ereta. Os arbustos apresentam varios caules com origem ao nivel do solo.

As folhas sdo responsaveis pela fotossintese, respiracdo e transpiracado, fungdes
primordiais de um ser vivo do reino vegetal. Geralmente s&o constituidas de laminas
e peciolo (pequeno cabo que a une ao caule). Podem apresentar-se de varias formas,
como por exemplo: lineares, obliquas e lanceoladas (Fig.4). Uma folha pode, ainda,
ser simples (com uma sé lamina) ou composta e apresentar diferentes padrdes quanto
a distribuicdo das folhas ao longo dos ramos (Fig.5).

Quando uma flor desabrocha significa que a planta esta pronta para se reproduzir. Com
a parte masculina, o androceu (estames) e a feminina, o gineceu (engloba o estigma,
estilete e ovario) perfeitamente estruturadas, os agentes da natureza conseguem
depositar o polen no estigma fecundando évulo e ovarios (Fig.6).

E o ovario fecundado que tem a funcéo de proteger a maior riqueza de uma planta, a
semente, guardando-a no seu interior (Fig.7).

Caule

Folhas

Flor

Fruto
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Aroustos das Florestas de Portugell

3. Principais espécies arbustivas da floresta

FORMA ANDROCEU ) portuguesa
—— -l @ 9 _.

A posicao geografica de Portugal permite

Acicular Falciforme Orbicular Rombdide gue 0 nosso pais seja uma das zonas europeias
forma de agulha forma de foice circular forma de lesango . . z 2 -f 2 .
paa | Copors  COM Maior diversidade de espécies. A fisionomia
GINECEY - . :
_‘_ ‘___ - :inu =l i das formagdes vegetais encontra-se dominada
!‘ Oll.fﬂ . ~ . g
Wi (rucimantc samina) por situagdes climaticas, nomeadamente a
Acuminada Flabelada Ovada Roseta L Peceu e F h tacs is fri
afilando em ponta longa forma de leque forma de avo, larga na base  foliculos am aneis concentragao das chuvas nas estagoes mais irias
drculares apertados . :
LY 3 mcmm[mw e a longa secura do periodo mais quente, pela
' iy 2 J .- I proximidade ou afastamento do Oceano Atlantico,
Alternada Hastada ou alabardina Espalmada Espatulada ; : . pela altitude e pela constituicdo dos solos.
falicucs dispostos tnangular com lobos basals  como uma o aberta forma de calher F|96 Anatomia da flor. Fonte da Imagem: D t di lant dit o
alternadamente www.portalsaofrancisco.com.br/alfa/gineceu/gineceu. C. SN ra gt EIMEFSU SR S S C Qe dNcas,
_‘_. R ‘_ php presentes no nosso pais, algumas delas tomam

destaque (O. RiBelro, H. LAUTENSACH € S. DAVEAu,

Aristada Lanceolada Pediforme Sagitada
oIS Ak IO o SpiRtzc . pantal ok dole SKreemor - aepalamon Johce Safarnt m"m[:r-p':z* com 1988), como é o caso de varios arbustos de folhas
6_ sempre verdes: medronheiro (Arbutus unedo), teixo
(Taxus baccata), loureiro (Laurus nobilis), lentisco
Linear Peltada Subulada I I I I 3 ; : S
Falizulos pinulados margens paralelas, alongada  haste incerida ao centro ponta aflada, forma Baga Drupa (PIStaCIa IentISCUS), ZambUJeer (O/ea europaea var.
k de fagslor sylvestris), aderno (Phillyrea latifolia), gilbardeira
.—< *—- ? = = Cc;r;trir:n\tlzgas ConteSr:rrl]Jé?]?eumca (Ruscus aculeatus), loendro (Nerium oleander),
Cordiforme Lobada Perfoliada Ternifoliada Apresenta o epicarpo Apresenta o pericarpo| UrZ€ branca (Erica arborea), cana comum (Arundo
forma de coragdo, margens profundaments hastz parece perfurar a folha  folicudos em wés . 1
haste na fenda recortadas N em geral delgado, com uma camada donax) e esteva (Cistus ladanifer).
okl oy oy
.'— .“ ‘!-!L T ‘;: nﬁ— mesocarpo e externa carnosa ou Dentro das espécies mediterrdneas, podemos
L 'f_':‘|.'.'_- i 5 . T
oo AR endocarpo camoso. fibrosa & uma petrea. encontrar ainda os arbustos aromaticos, entre
Cuneiforme Obcordata Pinulada impar Tripinulada : A !
forma de cunha, forma de coragio, foliculos em fiadas, foliculos também _ 0s quais se destacam, o alecrim (Rosmarinus
base aguda haste na ponta um ta bipinuladas U ] .
.__ \!_l:im officinalis), o rosmaninho (Lavandula stoechas),
JITIL . I Deiscentes I I Indeiscentes I a alfazema (Lavandula spica), o tomilho (Thymus
Deltaide Obovada Pinulada par Truncada ; ;
triangular ﬁ:m'_na de oo, Fcll'c_ulns & fiadas, apice am esquadnia Vulgarls) e amurta (Myrthus CommunIS).
Mt A Eac Soke T posa Abrem-se Outras espécies arbustivas estdo presentes
espontaneamente . oy
‘ m—— ‘\ quano m:duros Estes frutos secos nos-diSrentes-ospaspBRRLDVES AL RIEaRL 00
Digitiforme Dbt Dinatiohada Untfoltar libertando as no se abrem florestal, constituindo por vezes populagtes
mmmemfvm pontas rombas lobos profundes e opostes  uma (nica folha suas sementes. espontaneamente estremes de: urzais, constituidos por Erica spp.;
o i - H A 1 " . . . ) .
=3 % FIg-T Dt o Apresentam o para liberar as giestais de Citysus spp; piornais de Genista spp.;
- B k 'W BTy idackanas PEEEIED el SIS tojais de Ulex spp.; carquejais de Chamaespartium
Eliptica Oposta Reniforme Espiralada a0 '0”90 d0§ caules desenvolvido ) - ’ o
forma oval, ponta foliculos em pares forma de rim anéis de trés ou mais (filotaxia). contendo pequena spp.; estevais de Cistus spp.; sargagais de Halimium
pequena ou inenstente foliculos Fonte da imagem' : i [ . )
. BT R b uantidade de agua. Spp.; zimbrais de Juniperus spp. e, porventura, de
q g
Fig.4: Principais formas das folhas de plantas vasculares. Adaptado de www. o :
Fonte da imagem: biologia-estudodavida.blogspot.pt/2011/04/botanica-forma-das-  florachilena.cl/Glosario/ ; ' : outras especies que, muitas vezes, aparecem em
folhas.html filotaxia.html Fig.7: Tipologia geral do fruto. associacdo com as indicadas.
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4. O papel dos arbustos

Os arbustos desempenham um papel relevante
para a sociedade, traduzido essencialmente
através da sua funcdo ecoldgica, que manifesta
de varias formas, de entre as quais destacamos as
seguintes:

a Protecao do solo contra a erosao, impedido ou

dificultando a acéo das chuvas;

a Regularizagédo do regime hidrico, favorecendo
a infiltragdo e o armazenamento da agua em
aquiferos;

m Funcado purificadora, uma vez que absorve
o Dioxido de Carbono (CO,) e liberta o
Oxigénio (O?) na atmosfera, apresentando-se,
juntamente com as arvores, o suporte da vida;

m Fixagcdo das dunas, impedindo que se verifique o
avancgo das areias para os terrenos cultivados;

o Consolidagcdo das margens dos cursos de
agua, protegendo-os contra a erosao;

o Criagcdo de refugios para a caca e fauna
selvagem;

a Manutengdo da biodiversidade bioldgica e
conservagao dos recursos genéticos;

a Constituicdo de areas de lazer e recreio;

B Funcdo paisagistica, em especial nas areas
rurais, mantendo a identidade cultural dos
povos.

Consideragoes finais

A floresta Portuguesa € o resultado de varias
transformagdes levadas a cabo ao longo de
muitos séculos, transformagdes, essas, com
origem na natureza, como sao o caso do tipo
de clima predominante, ou a manifestacdo de
processos naturais, € com origem no ser humano
e nas sociedades, essencialmente devido as
transformagdes que o mesmo produz no espago
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florestal em virtude dos seus principais interesses
e das proprias capacidades de alteragdo desses
espacos, ou ainda com origem em ambos, isto €,
com origem mista (naturais e antrépicos).

Emvirtudedetodasastransformagdesdecorrentes
dos espacos de cariz florestal, os arbustos
apresentam-se como um importante estrato da
floresta Portuguesa, que se destaca especialmente
devido a sua grande representatividade no nosso
territério, tanto Continental como insular, uma
vez que desempenham fungbes importantes e
determinantes para o bom funcionamento e para a
manutencao dos ecossistemas.

Esta breve nota sobre os arbustos mais ndo visou
do que salientar alguns aspetos deste importante
estrato da floresta portuguesa, cujas diferentes
espécies serao apresentadas com algum detalhe
nos numeros seguintes do Folha Viva.
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JOogos do

Ajuda o Polenix a descobrir as diferentes partes
constituintes da planta.

- Solucgées:
Jogo A Jogo B
oni4-¢ auluLn-G| sswels3-Ql 9]ned-q
SeAIDSY-17 ] 1014-6 SLeJsulW-{
zted-L Sned-¢ 9UBWIS-€ | 9593U1SS0104-8 9AIOSQY-€
eyjo4-9 1014-7 olni4-zi seyjo4-/£ ZIey-7
010193d-G oo ewsys3- || ow0)-9 ejueld-|
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Polenix

O Polenix decidiu por a prova o teu conhecimento, para isso tens de
preencher os campos vazios do texto que se segue, com a ajuda do
quadro das palavras.

A € composta pela raiz, caule, folha, flor, fruto e semente, que precisam de ter
todas as suas necessidades satisfeitas.

A é responsavel pela alimentacdo. E através da raiz que a planta
agua, sais e conduz matéria organica até o caule
O mantem ereta a planta. O caule tem varias denominagdes. Nas arvores,

chama-se tronco; nos arbustos caule; nos coqueiros e palmeiras espique e !
quando dividido em nds e entre-nos.

As sao responsaveis pela respiragédo, transpiragao e .
funcdes primordiais de um ser vivo do reino vegetal. Geralmente séo constituidas de lami-
nas e peciolo (cabinho que a une ao caule), e apresentam-se de varias formas; lineares,
obliquas, lanceoladas, etc.

Quando uma desabrocha significa que esta pronta para reproduzir-se. Com a
parte masculina ( ) € a feminina (pistilo ou e ovario) perfeitamente

‘estruturadas, os agentes da natureza conseguem depositar o pélen no estigma fecun-

dando o 6vulo.

E ao que compete proteger a maior riqueza de uma planta, as :
guardando-a no seu interior.

As sementes possuem de alimento, para possibilitar que a planta
e cresca até ter folhas e poder realizar a fotossintese.
— | j
Quadro das palavras {/72”’—
Absorve Sementes Estames Reservas Raiz r"( :f
Caule Germine Fruto Flor Folhas ‘
Planta Fotossintese Estigma Minerais Colmo
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