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Introdução

“O tempo deixa perguntas, mostra respostas, esclarece dúvidas, 
mas, acima de tudo, o tempo traz verdades”

 Rafael Silveira
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Neste quarto volume das designadas “Brochuras PROSEPE” 
damos conta das atividades desenvolvidas pelos Clubes da Floresta 
nos anos letivos de 2009/2010 a 2015/16, correspondentes aos 
sete anos de desilusão, já que os primeiros dez anos constam da 
primeira brochura e os seis anos de resistência deram origem às 
duas brochuras seguintes, cada uma delas respeitante a um desses 
ciclos trienais.

A que agora se dá à estampa vem completar as atividades 
desenvolvidas pelo projeto, dando a conhecer o que foram os seus 
últimos sete anos. No primeiro deles, suspendeu as suas funções 
e, por isso, não dinamizou nem acompanhou as atividades dos 
Clubes, o que naturalmente se traduziu numa substancial redução 
do número dos Clubes da Floresta em atividade, relativamente ao 
ano letivo anterior.

Com a entrada em funções de um novo Governo, a 26 de 
outubro de 2009, e como noticiámos em 2010,  no Folha Viva n.º 
47,  a mudança dos responsáveis pela tutela das Florestas, em 
resultado de eleições legislativas, precedida e acompanhada de 
frutuosas ações desenvolvidas por coordenadores distritais e de 
Clubes da Floresta, junto de diversas entidades e partidos políticos 
com assento na Assembleia da República, levaram a que, no final de 
maio, fossemos contactados pela Autoridade Florestal Nacional para 
retomar a Coordenação Nacional do PROSEPE, e após uma primeira 
reunião, realizada a 2 de junho, em que se analisaram as cláusulas 
do protocolo a estabelecer entre o NICIF/Universidade de Coimbra 

e a Autoridade Florestal Nacional/Fundo Florestal Permanente/IFAP, 
e confiando na tutela, retomámos a Coordenação Nacional para 
preparação do ano letivo seguinte, ou seja, de 2010/2011, dando 
início a um novo ciclo trienal.

Já depois de férias, fomos confrontados com um novo modelo 
de protocolo aprovado pelo IFAP, pelo que houve necessidade de 
ajustar o anterior à nova matriz e, em nova reunião, que decorreu 
a 14 de setembro, acordou-se uma nova versão, mas que acabaria 
por não se concretizar nos moldes acordados, o que dificultou o 
funcionamento do projeto e teria levado ao seu fim. 

No entanto, na sequência de nova mudança de governo, 
resultante das eleições legislativas de 5 de junho de 2011, fomos 
incentivados a continuar e acreditámos que poderia ser diferente e, por 
isso, partimos para um novo ano letivo, de 2011/2012. No ano seguinte, 
de 2012/2013, em que se  completaram 20 anos de PROSEPE e se 
encerrou o ciclo Conhecer, Sentir e Viver … a Floresta, mais uma vez 
pensámos em encerrar o projeto, mas, de novo, a pressão exercida 
junto do poder político e de alguns órgãos de soberania por Professores 
e Coordenadores Distritais, criou condições para que, no final desse 
ano letivo, o Coordenador Nacional tivesse sido convocado para uma 
reunião, uma vez que havia intenção política de dar continuidade ao 
projeto, razão que o levou a abrir um novo ciclo trienal.

Todavia, após sucessivos adiamentos, a reunião que decorreu 
na Secretaria de Estado das Florestas e Desenvolvimento Rural 
só acabou por se realizar no dia 11 de setembro de 2013, ou seja, 
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já depois de iniciado o ano letivo de 2013/2014 e de aberto o novo 
ciclo trienal. 

Por outro lado, no início do ano letivo de 2014/15, a 2 de 
outubro de 2014, o Secretário de Estado das Florestas cessou 
funções, quando a questão do financiamento ao projeto ainda não 
estava completamente resolvida.

Depois, no início do ano letivo seguinte 2015/16, a 30 de outubro 
de 2015, entrou em funções um novo governo. Por diversas razões, 
entendemos que era tempo de encerrar definitivamente o PROSEPE, 
não com a chave de ouro que gostaríamos, mas manifestando antes 
a nossa perplexidade e desilusão pela forma como muitos dos 
governantes de Portugal continuam a “olhar pela floresta”.

Apesar das dificuldades por que passou, o projeto que 
protagonizou a “Defesa da Floresta através da Educação”, 
sobretudo nestes dois últimos ciclos (foram seis anos!), não 
quisemos deixar de dar à estampa um volume com uma mostra 
daquilo que foi feito, nestas condições difíceis, constituindo uma 
espécie de relatório de atividades, apenas com o objetivo de ficar 
para a história.

Lousã, 20 de dezembro de 2019

Cordiais saudações prosepeanas.

O Coordenador Nacional,

(Prof. Doutor Luciano Lourenço)





1. ANO CINZENTO  Mexa-se 
na (e pela) Floresta 
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O ano letivo 2009/2010 correspondeu a um 
período bastante perturbado para os Clubes da 
Floresta da rede Prosepe uma vez que, devido 
à contínua incerteza de financiamento por parte 
da tutela do Governo ao Projeto, a Coordenação 
Nacional viu-se obrigada a cessar as suas 

funções, ficando as atividades dos Clubes à responsabilidade 
dos Coordenadores Distritais, Adjuntos e dos Professores Coor-
denadores dos Clubes da Floresta.

Esta situação peculiar levou a Coordenação Nacional a 
intitular este novo ciclo como “Ano Cinzento”, visto que em 16 anos 
de atividade ininterrupta do projeto na área da educação florestal, 
este foi o ano em que as dificuldades financeiras culminaram.

No entanto, os Clubes da Floresta decidiram não baixar os 
braços e continuaram a difundir os seus trabalhos em prol da 
Defesa da Floresta, nas suas escolas e em suas casas, mesmo 
sem apoio financeiro, o que demostrou claramente que eles são 
“os olhos que a Floresta não tem”.
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1.1. 2009/2010 – Mexa-se na (e pela) Floresta”
O tema proposto para este ano letivo foi 

“Mexa-se na (e pela) Floresta” cujas atividades 
privilegiaram temas ligados à defesa da floresta 
e à formação de cidadãos consciencializados 
para a importância da preservação e proteção do 
espaço florestal.

Embora esta fase tivesse sido de grande complexidade para 
todos os envolvidos neste projeto, ela permitiu trazer ao de cima 
mais uma vez o espírito lutador de todos os prosepeanos que, 
mesmo sem acompanhamento direto da Coordenação Nacional, 
se predispuseram a continuar a desenvolver as suas ações de 
sensibilização e consciencialização no seio da população escolar, 
para a importância da proteção dos espaços florestais contra os 
incêndios florestais e como estes espaços devem ser valorizados.

Por isso, todos os Clubes da Floresta da rede Prosepe, 
Professores Coordenadores dos Clubes, Coordenadores Distritais, 
Adjuntos e Colaboradores do Prosepe estão de parabéns por 
terem continuado a semear sementes de esperança nas suas 
escolas durante este ano letivo.
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1.2. Rede de escolas aderentes ao 
Prosepe, por concelhos

Da vasta rede dos Clubes da Floresta da 
rede Prosepe, o ano letivo 2009/2010, foi marcado 
por uma quebra significativa, em relação ao ano 
anterior, pelo que o número de escolas aderentes 
e de Clubes que estiveram ativos nesse ano letivo 
foi mais reduzido, num total de 96 clubes, situação 

que adveio da instabilidade já existente em anos anteriores quanto 
ao financiamento do projeto e que se foi acumulando de ano para 
ano, acabando por atingir o seu clímax neste ano letivo.

Essa instabilidade impediu que a Coordenação Nacional 
pudesse ajudar os Clubes da Floresta a suportar as suas 
despesas, o que acabou por se repercutir diretamente de forma 
negativa sobre o número de Clubes da Floresta ativos e escolas 
aderentes neste ano letivo.

De um modo geral, foi na região noroeste do país que se 
registou a maior concentração de escolas aderentes e de Clubes 
da Floresta ativos, seguindo-se-lhe a região Centro.

2009/10

N.º Efetivo

N.º Acumulado
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1.3. Atividades Locais

1.3.1. Dinamização e Animação do Parque  
Florestal

O Clube da Floresta “Floresta d’ Água” da E. B. 2,3 do 
Cávado decidiu criar o Canteiro dos Afectos, com os alunos 
membros a plantar diversas plantas de modo a embelezar alguns 
dos espaços verdes existentes na escola.

O Clube da Floresta “Buteo de Ancede” da E. B. 2,3 de 
Ancede – Agrupamento de Escolas de Eiriz realizou duas visitas de 
estudo ao rio Ovil, uma em outubro e outra em maio, no âmbito do 
“Projeto rios”, durante as quais os alunos tiveram a possibilidade 
de contactar diretamente com o ambiente, tendo sido pedida a sua 
atenção para a importância da biodiversidade.

Já, o Clube da Floresta 
“Laranjinhas de Amares” 
da E. B. 2,3 de Amares – 
Agrupamento de Escolas de 
Amares procedeu a limpeza do 
seu parque florestal.

1.3.2. Realização de visitas de estudo
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O Clube da Floresta “Vamos Dar a mão à natureza”, do Centro 
Social e Cultural de S. Pedro do Bairro, deslocou-se até ao Parque 
Florestal da Assunção, em Santo Tirso, onde, ao longo do caminho 
pedestre, foram recolhendo diversas plantas para o seu herbário.

Por sua vez, os membros do Clube da Floresta “Viva 
Floresta Vida”, da Escola Secundária D. Dinis, Lisboa, realizaram 
duas visitas de estudos, uma ao Parque Florestal de Monsanto, 
onde os alunos tiveram a oportunidade de escalar um penedo e 
caminhar pelos trilhos do Parque, conhecendo novas espécies 
florestais. A outra visita foi à Companhia de Intervenção Especial 
dos Bombeiros Sapadores, onde puderam tirar dúvidas sobre o 
modo como são feitas as intervenções de socorro.

O Clube da Floresta “Bioverdes” da E. B. 2,3 de Manhente, 
Barcelos, promoveu uma ação de sensibilização junto da 
população escolar, dirigida à troca de lâmpadas incandescentes 
por lâmpadas mais economizadoras, ação apoiada pela EDP, 
tendo ainda sido colocados ecopontos, no interior da escola, a fim 
de incentivar a população escolar a reciclar. 

Os alunos do Clube da Floresta “Cerquinhos da Sicó”, da  
E. B. 2,3 Marquês de Pombal, dirigiram a sua ação de sensibili-
zação para a importância de reciclar as pilhas, visto se tratar de 
material nocivo para o ambiente quando entra em decomposição. 
Para  o efeito, 
colocaram na 
escola vários 
recipientes para 
a recolha das 
pilhas e também 
para a recolha 
das rolhas de 
cortiça.

1.3.3. Promoção de ações de sensibilização



17

Mexa-se na (e pela) Floresta

O Clube da Floresta “Loendro Vigilante”, da E. B. I de Cam-
pia, comemorou o Dia de São Martinho de forma muito especial, 
com um magusto oferecido 
à comunidade escolar, tendo 
decorado nesse dia os talheres 
da cantina para o efeito, e ter-
minando o dia a visualizar um 
filme realizado por eles sobre o 
São Martinho.

1.3.4.1. Outono Prosepe

1.3.4. Comemorações
As atividades comemorativas habitualmente propostas 

pela Coordenação Nacional do Prosepe passaram a constituir 
um pilar base da ação de sensibilização e consciencialização 
dos Clubes da Floresta no seio das Escolas, pois, com elas, a 
comunidade escolar é convidada a participar e a observar os 
trabalhos realizados por estes pequenos vigilantes da natureza, o 
que reforça não somente a sua presença na escola como também 
os laços entre os membros que compõem o Clube da Floresta e a 
comunidade escolar.

Todas as comemorações estão subjacentes a temas 
considerados de grande importância para a aprendizagem dos 
membros dos Clubes da Floresta, visto que, cada trabalho implica 
um estudo prévio, antes da sua execução.

O Clube da Floresta “Pássaro Selvagem”, da E. B. 2,3 de 
Medas, do Agrupamento de Escolas à Beira Douro, celebrou o 
Dia de São Martinho com 
um magusto preparado 
pelos membros do Clube 
em assadores tradicionais, 
no exterior da sua sede, 
tendo depois distribuído 
as castanhas a toda a 
Comunidade Escolar. 

Nesse dia, o cheirinho 
a castanha assada invadiu 
a escola!

Para as comemorações do Dia de São Martinho, o Clube da 
Floresta “Balluta Radical”, da E.B de Vouzela, decidiu construir 
um cartucho de castanhas, em três dimensões, utilizando 
simplesmente materiais reciclados, o que no seio da comunidade 
escolar despertou muita curiosidade. Além deste, também, fizeram 
uns mais pequenos, para que durante o magusto os seus colegas 
da escola pudessem comer castanhas assadas.
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O Clube da Floresta “Hedera helix”, da E. B + Sec. Domingos 
Capela, de Espinho, celebrou o Dia da Floresta Autóctone com a 
plantação de quatro espécies autóctones no pátio da escola, mais 
precisamente, dois azevinhos, um medronheiro e um pinheiro 
manso. Esta ação teve como finalidade sensibilizar os alunos 
do Clube, bem como a comunidade escolar, para a importância 
de serem valorizadas as espécies autóctones e de como é 
fundamental fazer uma correta gestão dos espaços verdes.

Os membros do Clube da Floresta “Açor”, da E. B. 
2,3 Briteiros, do Agrupamento Vertical de Esc. De Briteiros, 
comemoraram o Dia da Floresta Autóctone com a plantação de 
carvalhos no jardim da escola.

O Clube da Floresta “Os Milhafrões”, da Escola Secundária 
da Póvoa de Lanhoso, festejou o Dia da Floresta Autóctone 
com uma palestra sobre a Floresta e a Biodiversidade, proferida 
pela Dr.ª Maria do Céu Osório, do Parque Nacional da Peneda-
Gerês, e pelo Eng.º António Vivas, da Ex-AFN, atual Instituto 
da Conservação da Natureza e das Florestas, terminado com a 
plantação de uma árvore no parque da escola.

1.3.4.2. Dia da Floresta Autóctone
O Clube da Floresta “Camarinhas”, da E. B. 2,3 + Sec de 

Caminha, do Agrupamento de Esc. De Coura – Minho, celebrou o 
Dia da Floresta Autóctone com uma exposição sobre a vegetação 
característica do concelho que contou com uma mostra das várias 
espécies presentes na região, para ajudar à sua melhor identificação.
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Para as comemorações da época natalícia, o Clube da 
Floresta “Amigos dos Bacorinhos”, da E. B. 2 de Tábua, executou 
vários postais de Natal, de diferentes tamanhos e formas, com recurso 
a cartolina e a materiais por eles recolhidos durante um passeio por 
um espaço florestal do qual trouxeram bolotas, sementes, pinhões, 
musgo, mimosas, urze, caruma e algumas plantas.

O Clube da Floresta “Guarda Rios”, da E. B. 2,3 António 
Correia de Oliveira, Esposende, decidiu presentear a sua escola 
com presépios e árvores construídos 
com materiais recicláveis.

Os membros do Clube da Floresta “Pinheiro Vivo”, da E. B. 2, 3 
de Taíde, do Agrupamento Vertical das Esc. do Ave, construíram 
um presépio e uma árvore de Natal com recurso a vários materiais, 
tendo estes trabalhos servido de fundo para o postal digital de 
Natal enviado a algumas entidades locais.

1.3.4.3. Natal Prosepe
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O dia 4 de março é para os Clubes da Floresta, um dia 
de grande alegria, pois é celebrado o Dia do Prosepe, nesse 
dia, todos os membros do Clube da Floresta saem com o seu 
equipamento individual e as insígnias que representam o seu 
Clube, entoando o seu grito e cantando o seu hino, enquanto a 
sua bandeira é hasteada em comemoração da sua existência na 
Escola. Nesse dia entre risadas e muita diversão, os Clubes da 
Floresta apresentam os seus trabalhos à comunidade escolar.

Apesar do ano letivo 2009/2010 ter sido atribulado, as 
festividades em torno do Dia do Prosepe não faltaram, o que 
demonstrou que, mesmo perante as adversidades, os Clubes da 
Floresta se mantiveram fiéis à sua missão.

Para a comemoração do Dia do Prosepe, o Clube da Floresta 
“Sequóias”, da E. B. 2,3 + Sec. De Vizela, do Agrupamento 
de Escolas de Infias, celebrou este dia com a construção de 
um Jornal de Parede feito a partir de materiais recicláveis e/ou 
reciclados, que foi exposto à comunidade escolar, no qual era 
possível observar todas as atividades realizadas pelo clube desde 
o início do ano escolar.

O Clube da Floresta “Linces Teresianos”, do Colégio 
Teresiano de Braga, festejou o Dia do Prosepe com uma 
pequena reflexão no seio do Clube acerca da sua ação no seio 
da comunidade escolar e para tal expôs uma série de trabalhos, 
por eles realizados, nos quais utilizaram materiais reciclados, com 
vista a sensibilizar os jovens para a importância da reciclagem no 
nosso dia-a-dia.

“Os Palmeirinhas” da E. B. 2,3 de Palmeira comemoraram 
o Dia do Prosepe com uma campanha de recolha de rolhas de 
cortiça, uma exposição de painéis sobre a floresta, feitos a 
partir de lã desperdiçada, e, ainda, a elaboração de uma sabão 
caseiro, feito com base em óleo usado, que foi recolhido durante 
uma campanha lançada pelo Clube e que visou a recolha desse 
material para posterior transformação.

1.3.4.4. Dia do Prosepe



21

Mexa-se na (e pela) Floresta

Durante a Semana da Floresta, o Clube da Floresta 
“Penisco”, da E. B. 2,3 Professor Alberto Nery Capucho, colocou 
no hall da escola uma árvore tridimensional.

O Clube da Floresta “As Pinhas”, do Instituto de S. Tiago, 
Cooperativa de ensino C.R.L, de Proença-a-Nova, celebrou a 
Semana da Floresta com múltiplas atividades, dentro das quais a 
plantação de novas árvores no recinto da escola e a realização de 
pasta de papel e sua posterior utilização.

O Clube da Floresta “Vamos Dar a mão à Natureza”, do 
Centro Social de Bairro, de Vila Nova de Famalicão, comemorou 
o Dia Mundial do Ambiente de uma forma muito particular, com 
um percurso pedestre que os levou à “Rota dos Romanos”, em 
Taipas, e com a construção de um herbário a partir de plantas 
que foram recolhidas durante a sua visita ao Parque Florestal da 
Assunção, Santo Tirso.

1.3.4.5. Semana da Floresta

Os membros do Clube da Floresta “Floresta Mágica”, 
do Jardim de Infância de Panóias, do Agrupamento de Escolas 
Mosteiro e Cávado, comemoraram esta semana dedicada à 
Floresta com trabalhos na horta da escola, onde procederam ao 
transplante de carvalhos bem como às sementeiras da época.

O Clube da Floresta “Cedro”, da E. B. 2,3 + Sec. De Vieira de 
Araújo, Vieira do Minho, com a colaboração da Associação Fonte 
da Urze e da Câmara de Vieira do Minho, celebraram em conjunto 
a Semana da Floresta tendo, no dia 22 de março, procedido 
à reflorestação de um espaço verde com recurso a árvores 
autóctones e à colocação de ninhos feitos por eles.

1.3.4.6. Dia Mundial do Ambiente
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1.4. Atividades Regionais

1.4.1. Encontros Distritais

Apesar das dificuldades financeiras presentes no decorrer 
deste ano letivo 2009/2010, muitos foram os Clubes da Floresta 
que se deslocaram ao respetivo Encontro Distrital, onde, os 
membros dos Clubes, desfrutaram de um dia cheio de atividades 
e de muita animação num espaço florestal, em que, sem dúvida, 
os laços com a floresta saíram reforçados.

A 23 de abril de 2010, o Monte do Pilar, em Penamaior, foi 
placo do XII Encontro Distrital dos Clubes da Floresta do Porto, 
onde estiveram presentes mais de 460 alunos, de 12 Clubes da 
Floresta.

A organização foi do Coordenador Distrital do Prosepe do 
Porto, em parceria com o Clube da Floresta “Capra”, da E. B. 2,3 
Dr. Manuel Pinto Vasconcelos, de Freamunde, e com o Gabinete 
Técnico Florestal da Câmara Municipal de Paços de Ferreira.

A manhã foi dedicada à realização de um percurso pedestre 
entre o marco geodésico e a base aérea do Pilar, durante o 
qual, decorreu a iniciativa de “Limpar Paços Ferreira, Limpar 
Penamaior”, com vista a sensibilizar os jovens para a importância 
de manter limpos os espaços florestais, tendo sido recolhido o lixo 
ao longo do troço. Além disso, também foi lançado o desafio para 
o “Concurso de fotografia” cujo objetivo visou premiar as melhores 
fotografias, tendo havido ainda lugar à realização de pequenos 
testes sobre a importância de ter boas práticas no espaço florestal.

A tarde contou com os jogos tradicionais, que foram 
direcionados para o convívio entre os alunos dos diferentes 
Clubes da Floresta do distrito do Porto, durante os quais houve 
muito divertimento e alegria no seio dos jovens prosepeanos.

Este evento contou com a presença de várias entidades tais 
como: Bombeiros Voluntários de Paços de Ferreira e Freamunde, 
GNR/GIPS, SUMA, ANPC, Associação Florestal do Vale do Sousa, 
DREN, Ex-AFN (atual ICNF), Coordenador Nacional do Prosepe 
e um representante da Unidade de Gestão Florestal do Tâmega.

O Parque Urbano de Tondela foi palco, a 28 de abril de 2010, 
do Encontro dos Clubes da Floresta do distrito de Viseu, encontro 
que foi organizado pelo Clube da Floresta “Os Raposinhos”, da 
Escola Secundária de Tondela, em colaboração, com a Câmara 
Municipal de Tondela e outras entidades.

Num ambiente de grande alegria e muita diversão 
participaram perto de 100 alunos e 15 professores dos Cubes da 
Floresta “Pinus”, de Lamego, “Loendro Vigilante”, de Campia, 
“Balluta Radical”, de Vouzela e “Os Raposinhos”, de Tondela.

A manhã foi preenchida com a realização de um jogo 
subordinado ao tema deste ano letivo “Mexa-se na (e pela) 
Floresta” cujos alunos foram repartidos por 12 equipas                     
tendo como principal missão identificar as espécies existentes 
no parque.

A tarde foi dedicada aos jogos tradicionais, a reciclagem de papel 
e a sessões de esclarecimento sobre o modo como é feita a proteção 
dos espaços florestais, atividades que contaram com a participação 
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Os Clubes da Floresta do distrito de Viana do Castelo 
realizaram o seu VII Encontro Distrital, a 21 de maio de 2010, 
em Lamas de Mouro, Melgaço, o qual contou com a presença de 
18 Clubes da Floresta, Centros Escolares do Sul da Galiza e o 
Agrupamento de Escolas de Melgaço.

Este evento foi organizado pela Coordenação Distrital do 
Prosepe, em parceria com o Município de Melgaço e com uma 
equipa de apoio às escolas de Viana do Castelo.

Ao longo da manhã, os Clubes da Floresta realizaram 
percursos pedestres e cada um dos Clubes da Floresta plantou 
uma árvore de espécies autóctones. 

Durante a tarde tiveram a oportunidade de assistir a 
demonstrações realizadas por parte dos Bombeiros Voluntários 
de Melgaço e da GNR – Brigada Cinotécnica de Valença.

Este foi mais um dia de grande convívio que ajudou a 
fortalecer os laços entre os jovens prosepeanos e a Floresta.

dos Bombeiros Voluntários de Tondela, do GIPS de Santa Comba 
Dão e do Gabinete de Proteção Civil da Câmara Municipal. 

A 21 de maio de 2010 celebrou-se o X Encontro Distrital 
dos Clubes da Floresta de Braga, no Monte de São Lourenço, 
em Esposende, no qual participaram 1680 alunos e professores, e 
mais 35 elementos da Organização.

Durante a manhã, os alunos dos 32 Clubes da Floresta 
presentes começaram por se dedicar aos jogos tradicionais, 
assistindo depois às demonstrações dos meios da GNR/GIPS

Após o almoço, todos os alunos realizaram diferentes 
percursos pedestres, tendo os alunos do pré-escolar realizado 
o “Trilho da Natureza“ (com início no Clube Náutico de Fão e 
chegada às Torres de Ofir); os alunos do 1.º Ciclo, percorreram o 
“Trilho das 3 bicas” (da Fonte das 3 Bicas, em Palmeira de Faro, 
até ao Monte de São Lourenço); os do 2.º Ciclo, fizeram o “Trilho 
do Pinheiro Manso” (de São Paio de Cima, junto da Quinta dos 
Filipes, até ao Monte de São Lourenço) e os do 3,º Ciclo, o “Trilho 
da Sr.ª da Guia” (do Campo de Futebol de Belinho até ao Monte 
de São Lourenço).
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1.5. Olimpíadas da Floresta
No dia 4 de março de 2010, em plena comemoração do 

Dia do Prosepe, todos os Clubes da Floresta da rede Prosepe 
realizaram a Fase de Escolas das X Olimpíadas da Floresta.

Os moldes desta primeira fase seguiu os das anteriores 
Olimpíadas da Floresta – Fase Escola, com a apresentação de 
exercícios que visaram testar os conhecimentos de todos os 
membros dos Clubes da Floresta (1.º, 2.º, 3.º Ciclo e Secundário) 
tendo as perguntas incidido sobre a Floresta e sua Biodiversidade.

Uma vez concluída esta primeira fase das Olimpíadas da 
Floresta, a segunda fase que, habitualmente, é de carácter nacional, 
neste ano letivo 2009/2010 apenas se concretizou a nível distrital, 
tendo nela participado somente os Clubes da Floresta que foram 
apurados no distrito de Leiria. Esta Fase Final das X Olimpíadas da 
Floresta foi realizada na Mata de Marrazes, Leiria, a 22 de março 
de 2010, tendo contado com a tão aguardada prova de orientação, 
durante a qual os alunos tiveram de percorrer uma série de pontos 
de orientação e responder a uma ficha com múltiplas perguntas 
relacionadas com cada um dos pontos percorridos.

Com esta atividade, que caracteriza a Fase Final das 
Olimpíadas da Floresta, sempre envolta em muita animação e 
alegria, os membros dos Clubes da Floresta tiveram oportunidade 
de conhecer melhor a Floresta e a sua Biodiversidade bem como 
de se orientarem na Floresta a partir de um mapa.







2. CONHECER, SENTIR E VIVER… 
A FLORESTA
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Apesar das adversidades notadas no 
anterior ano letivo, de 2009/2010, e que 
marcaram profundamente a história do Prosepe, 
resultantes da falta de financiamento e da 
ausência de acompanhamento direto por parte da 
Coordenação Nacional, elas não foram impeditivas 

da continuação do projeto pois, como foi demonstrado, de forma 
muito clara, tanto os alunos, como os professores e coordenadores 
distritais deste grandioso projeto de sensibilização e educação 
florestal, se mantiveram empenhados em continuar a ser, nas 
suas escolas e nos seus lares, “os olhos que a Floresta não tem”, 
um testemunho vivo que levou a Coordenação Nacional a reunir 
com o governo e tivessem decidido promover mais um triénio de 
atividades que veio a abranger os anos letivos 2010/2011, 2011/12 
e 2012/13, sob o lema “Conhecer, Sentir e Viver…a Floresta”.

À semelhança dos anteriores triénios, cada um destes 
anos letivos esteve subordinado a um subtema específico, 
respetivamente: “Floresta, fonte de bem-estar”, “Floresta, 
fonte de vida” e “Floresta, fonte de riqueza”, os quais visaram 
sensibilizar e consciencializar os alunos para a importância que 
a Floresta tem na vida de cada um deles, visto esta constituir um 
espaço onde se respira “vida” e na qual podemos encontrar bem-
estar, o que faz dela uma verdadeira fonte de riqueza que, acima de 
tudo, deve ser valorizada e protegida dos incêndios florestais, dado 
que, todos nós ficamos a perder quando ela é reduzida a cinzas. 

Além disso, sob o lema “Conhecer, Sentir e Viver…a 
Floresta” festejou-se, a 4 de março de 2013, o 20.º aniversário 
deste valioso projeto de educação florestal, tornando-o assim no 
projeto mais longo a atuar na área da sensibilização e da educação 
florestal junto da comunidade escolar em Portugal, o que, só por 
si, se pode considerar fantástico!
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2.1. 2010/2011 – Floresta, fonte de bem-estar
No ano letivo de 2010/2011, as atividades 

propostas pela Coordenação Nacional estiveram 
relacionadas com o tema “Floresta, fonte de 
bem-estar” cujo principal objetivo foi direcionar 
a atenção dos Clubes da Floresta para os 
benefícios que a Floresta tem para lhes oferecer 
e onde podem desfrutar e exercer uma série 

de atividades como percorrer trilhos pedestres, fazer escalada, 
realizar piqueniques, acampar, entre muitas outras ações que é 
possível realizar em perfeita harmonia com o património natural 
existente na floresta, desde que, para tal, durante a visita sejam 
sempre aplicadas as boas práticas que são recomendadas.

O grande objetivo foi o de consciencializar e sensibilizar os 
alunos dos Clubes da Floresta para a importância que a Floresta 
tem para o Homem, de como esta é fonte de bem-estar e como 
qualquer outra  fonte, também esta deve ser preservada.

Floresta, fonte de bem-estar
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2.2. 2011/2012 – Floresta, fonte de vida
No seguimento da temática desenvolvida 

no ano letivo anterior, “Floresta, fonte de bem-
estar”, no ano letivo 2011/2012, durante o qual 
estiveram ativos 99 Clubes da Floresta coube-
-lhes a missão de, nas respetivas escolas, 
promover o tema “Floresta, fonte de vida”.

Pretendeu-se que os jovens compreendessem que a Floresta 
é um ecossistema que é responsável pela formação de solo e 
pela sua conservação, tendo assim não só uma função de suporte 
de vida, mas também a de regulação de um ecossistema, pois, 
graças à sua interação com a atmosfera, possuímos uma melhor 
qualidade do ar, há mais captação do CO2, uma vez que ambos 
são fulcrais para a existência de vida na Terra.

A partir das atividades propostas para este ano letivo, 
procurou-se ainda despertar nestes jovens prosepeanos que a 
Floresta precisa de ser protegida e conservada porque ela faz 
parte da nossa fonte de vida.

Neste ano, o jornal dos 
Clubes da Floresta - Folha 
Viva, contou com uma edição 
muito especial, pois alcançou 
o número 50 da sua publicação! 
Tratou-se de uma edição espe-
cial, em que foram recolhidos 
vários testemunhos de diversas 
entidades e individualidades 
que colaboraram e que contac- 
taram com o Prosepe.

Floresta, fonte de vida
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2.3. 2012/2013 – Floresta, fonte de riqueza
O lema “Floresta, fonte de riqueza” 

encerrou, no ano letivo 2012/2013, o ciclo 
“Conhecer, Sentir e Viver…a Floresta”.

Durante os dois últimos anos, os Clubes da 
Floresta puderam conhecer os benefícios que a 
Floresta tem para nos oferecer, não só como fonte 
de bem-estar, mas também como fonte de vida, 

pelo que, neste terceiro ano, coube-lhes  analisar a importância da 
floresta como fonte de riqueza. 

Procurou-se que, ao longo deste ciclo trienal, os Clubes da Flo-
resta refletissem acerca da grandeza da floresta como fonte de bem- 
-estar, de vida e de riqueza e de como as suas ações de sensibi-
lização junto da comunidade escolar são imprescindíveis para que 
como eles, todos possam vivenciar momentos inesquecíveis nos es-
paços florestais, continuando a conhecer, sentir e viver…a floresta.

Um dos momentos mais marcantes e que constituiu o auge 
deste ano letivo foi a comemoração do 20º aniversário do Prosepe, 
a 4 de março de 2013, razão pela qual é o projeto mais antigo a 
atuar na área da educação florestal nas escolas. De norte a sul do 
país, em todas as escolas aderentes, não faltaram comemorações. 

Uma dessas comemorações, com mais expressão a nível 
nacional, foi a participação do Prosepe na ExpoFlorestal, em 
Albergaria-a-Velha, com a exposição dos quadros vencedores do 
concurso “Ciclo Virtuoso da Madeira” que tinha decorrido em vários 
Centros Comerciais de Norte a Sul do país, tendo sido patrocinado 
pela Sonae Indústria e pela Associação Florestal do Baixo Vouga. A 
exposição contou com a participação de vários Clubes da Floresta, 
que animaram a exposição e embelezaram o recinto com os seus 
equipamentos e insígnias dos Clubes.

Floresta, fonte de riqueza
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2.4. Rede de escolas aderentes ao Prosepe, por concelhos
Ao longo deste triénio, a adesão das escolas à rede de 

Clubes da Floresta do Prosepe verificou uma tendência de 
decréscimo, dado o desinvestimento do Governo na Educação 
Florestal. No entanto, importa referir que na passagem do “Ano 
Cinzento” para o ciclo “Conhecer, Sentir e Viver…a Floresta”, 
houve alguns clubes que voltaram a acreditar e, por isso, 
aderiram 111 Clubes da Floresta, ou seja, mais 15 do que no ano 
letivo anterior, de 2009/2010.

Todavia, na passagem do ano letivo 2010/2011 para 
2011/2012, o número de Clubes da Floresta voltou a reduzir, tendo 
passado de 111 para 99, situação que se repetiu no ano letivo 
seguinte, de 2012/2013, quando o número de Clubes da Floresta 
se situou em 85.

A constante instabilidade do financiamento aos Clubes da 
Floresta, acompanhada com a sobrecarga horária dos professores, 
acabaram por comprometer a adesão dos alunos aos respetivos 
Clubes da Floresta, se bem que no ano letivo 2012/2013, e apesar 
destas difíceis condições, o PROSEPE deu as boas vindas a 2 
novos Clubes da Floresta: “Alder” e “Uma ponte para a floresta”.

Apesar das dificuldades, todos os alunos e professores que 
integraram os Clubes da Floresta, que estiveram ativos nesses 
três anos letivos, continuaram muito empenhados na sua missão 
de consciencializar e sensibilizar a comunidade escolar para a 
importância da Floresta como espaço de bem-estar, de vida e de 
riqueza, pelo que deve ser protegida e cuidada. 

Em termos de distribuição regional, foi o noroeste de Portugal, 
mais concretamente o distrito de Braga, aquele que registou o 
maior número de Clubes da Floresta, seguido pela região centro, 
que registou a maior concentração de escolas aderentes.

De facto, ao longo deste projeto, nem todos os Clubes 
da Floresta conseguiram manter-se ativos, de forma contínua, 
pelo que ao longo dos 20 anos de Prosepe, apenas o Clube da 
Floresta “Os Raposinhos”, de Tondela, foi o único a manter-se 
em atividade ininterrupta durante 20 anos, o que constitui um 
facto assinalável. Houve outros que, de igual modo, mantiveram 
atividade contínua, mas por a sua criação ter sido posterior, 
não participaram desde início e, por conseguinte, ainda não 
completaram 20 anos.
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2010/11

2011/12

2012/13

N.º Efetivo N.º Acumulado
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2.5. Atividades Locais

2.5.1. Dinamização da Área envolvente à 
Escola e do Parque Florestal

Em cada ano letivo, os Clubes da Floresta dedicam-se a 
dinamizar o espaço envolvente da respetiva escola, bem como 
o parque florestal PROSEPE. Para esse efeito realizam diversas 
atividades, desde sementeiras a plantações de árvores, passando 
pela limpeza e manutenção do espaço. Com estas ações, cada 
Clube reforça os seus laços com a Floresta.

De tesoura na mão, o Clube da Floresta “Champim Real”, 
da Escola Secundária da Sé, na Guarda, dedicou-se a podar as 
árvores existentes no recinto da sua escola

2.5.1.1. 2010/2011

Na Escola Básica 2,3 de Celeirós, do Agrupamento de Escolas 
de Celeirós, de Braga, o Clube da Floresta “Borboletas & Amigos, 
Lda”  efetuou uma sementeira de bolotas, que foram trazidas de 
uma saída ao Parque Nacional da Peneda do Gerês.

O Clube da Floresta “Cedro”, da Escola Básica 2,3 + Sec. 
de Vieira de Araújo, do Agrupamento de Escolas de Vieira de 
Araújo, de Braga, construiu vários ninhos que foram colocados 
no recinto da escola com vista à proteção e conservação das 
aves aí existentes.



35

Conhecer, Sentir e Viver… a Floresta

2.5.1.2. 2011/2012

O Clube da Floresta “Bioverdes”, da E. B. 2,3 de Manhente, 
do Agrupamento de Escolas de Manhente, Braga, construiu 
comedouros com recurso a materiais recicláveis, distribuindo-os 
depois pelo parque florestal da escola.

Uma das atividades desenvolvidas pelo Clube da Floresta 
“Corvo”, da E.B. 2,3 + Sec. de Penacova, Coimbra, foi a colocação 
de placas de identificação (nome vulgar e científico), feitas em 
madeira, nas espécies existentes no parque florestal. Ao longo do 
ano letivo limparam, semearam e plantaram novas espécies.
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O Clube da Floresta “Borboleta & Amigos, Lda”, da E. B. 2,3 
de Celeirós, do Agrupamento de Escolas de Celeirós, Braga, fez 
compostagem com recurso a folhas secas recolhidas no parque 
da escola e a restos da cantina que foram colocando em camadas 
no compostor para depois ser usado na sua horta.

2.5.1.3. 2012/2013

Uma das atividades de relevo que foi desenvolvida pelo 
Clube da Floresta “ALDER”, da Escola 1º CEB de Agodim, do 
Agrupamento de Escolas de Colmeias, Leiria, foi a criação de 
hortinhas e lagos no espaço escolar. Ao longo do ano trataram da 
limpeza do recreio.

Os alunos do Clube da Floresta “Vamos Dar a mão à 
Natureza” do Centro Social do Bairro de Vila Nova de Famalicão, 
Braga, enriqueceram o seu parque florestal com a colocação de 
comedouros, feitos a partir de pacotes de leite, nas árvores aí 
existentes, nos quais regularmente foram colocando comida como 
sementes, migalhas de pão e restos de fruta.
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2.5.2. Realização de visitas de estudo
Neste projeto, de sensibilização e educação florestal da 

população escolar, a realização de visitas de estudos é fulcral para 
os alunos dos Clubes da Floresta pois possibilita-lhes estabelecer 
uma forte ligação com a floresta e o meio que a envolve, bem 
como aprofundar os conhecimentos adquiridos na sala de aula.

2.5.2.1.  2010/2011

O Clube da Floresta “Florestadores”, da E.B. 2.3 Augusto 
Gil, do Grupamento Vertical Agusto Gil, Porto, realizou no dia 23 
de outubro de 2010, uma visita de estudo à Serra da Gralheira, 
São Pedro do Sul, com a finalidade de observarem e avaliarem as 
consequências deixadas pelos incêndios florestais ocorridos no 
ano anterior.

No dia 8 de abril de 2011, o Clube da Floresta “Hortelã 
Pimenta”, da E.B. 2,3 + Sec. Eng.º Dionísio Augsto Cunha, do 
Agrupamento de Escolas de Canas de Senhorim, Nelas, Viseu, 
realizou uma caminhada pela Serra da Boa Viagem, situada a 
Norte da Figueira da Foz, durante a qual foram observando a flora 
e a fauna existentes no local e o seu estado de conservação.

A Tapada Nacional de Mafra foi o local escolhido pelo Clube 
da Floresta “Falcões do Estoril”, da E. B. 2,3 da Galiza, do 
Agrupamento de Escolas de São João do Estoril, Cascais, para 
nela visitaram o Museu da Tapada, onde puderam observar a 
fauna existente, as aves rapinas e o Museu dos Coches.
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No dia 18 de maio de 2011, o Clube da Floresta “Os 
Cordinhas”, da E.B.1 da Cordinha, do Agrupamento de Escolas 
da Cordinha, Oliveira do Hospital, Coimbra, em conjunto, com 
alunos do 2º e 3º Ciclos inseridos da Educação Espacial, realizou 
uma visita de estudo à empresa Ervital, na localidade do Mezio, 
onde é feita a produção e a comercialização de plantas aromáticas 
e medicinais e ao Museu Grão Vasco, em Viseu. Viram as 
instalações da empresa, as estufas e os campos biológicos onde 
são cultivadas as plantas aromáticas e medicinais que depois são 
comercializadas no mercado interno e externo.

2.5.2.2.  2011/2012

A 25 de novembro de 2011, o Parque Nacional da Peneda-
Gerês acolheu a visita de estudo do Clube da Floresta “Os 
Palmeirinhas”, da E.B. 2,3 de Palmeira, do Agrupamento de 
Escolas de Palmeira, Braga, intitulada “Ecologia do Carvalhal” 
e enquadrada nas comemorações do Dia da Floresta Autóctone 
(dia 23 de novembro). Dos vários trilhos existentes neste parque, 
os alunos optaram por percorrer o “Trilho da Preguiça” – percurso 
interpretativo do carvalho. Ao longo deste percurso observaram e 
identificaram diferentes tipos de espécies de carvalho com base 
nos conhecimentos adquiridos em sala de aula e transmitidos 
pelos guias que os acompanharam nesta aventura, após a 
chegada ao parque.
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O Clube da Floresta “Pinheiro Vivo”, da E.B. 2,3 de Taíde, 
do Agrupamento de Escolas de Ave, Póvoa de Lanhoso, Braga, 
em conjunto, com o seu Coordenador Distrital, Dr. Jorge Lage, 
e a educadora Lúcia Dias, representante da Direção da Escola, 
visitaram as localidades de Vilarinho do Monte, Sobradelo da 
Goma e Póvoa de Lanhoso, anteriormente afetadas por incêndios 
florestais. Em Sobradelo da Goma, os alunos do Clube da Floresta 
plantaram carvalhos e pinheiros, numa ação integrada no Ano 
Internacional das Florestas, denominada Floresta para todos e 
que foi promovida pela Câmara Municipal de Póvoa de Lanhoso, 
no âmbito do projeto Plantar Portugal.

2.5.2.3. 2012/2013

O Clube da Floresta “Vamos Dar a Mão à Natureza”, do 
Centro Social de Bairro, de Vila Nova de Famalicão, Braga, a 7 
de setembro de 2012, visitou o Parque Florestal da Assunção, 
tendo realizado uma caminhada pelo Monte da Assunção, em 
Santo Tirso, onde foram identificando a flora e fauna presentes 
no local, além de recolherem folhas secas e sementes para 
futuros trabalhos em sala de aula.

O Centro Nacional de Sementes Florestais (CENASEF), 
sediado em Amarante, foi o destino escolhido para a visita de estudo 
do Clube da Floresta “Marão Vida”, da E.B. 2,3 de Amarante, do 
Agrupamento de Escolas de Amarante, no qual ficaram a conhecer 
uma grande diversidade de sementes florestais.
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No dia 7 de junho de 2013, o Clube da Floresta “Os 
Rebordãos”, da E. B. 2,3 + Sec. de Rebordosa, do Agrupamento 
Vertical das Escolas de Rebordosa, Paredes, Porto, realizou 
uma visita ao Parque do Rio Ferreira, em Rebordosa, onde 
caminharam ao longo do rio e observaram a flora e a fauna 
existente.

À semelhança dos anteriores triénios, “Escola 
Sensibilizada é Floresta Protegida”, “Floresta Viva”, 
“Floresta Com Vida”, “Floresta ConVida” e “Olhar pela 
Floresta”, também neste triénio “Conhecer, Sentir e Viver…a 
Floresta”, abrangeu os anos letivos 2010/11, 2011/12 e 2012/13, 
nos quais foram promovidas várias ações de sensibilização por 
parte dos jovens prosepeanos, dentro e fora da comunidade 
escolar, desde debates temáticos abertos a essa comunidade, 
até à recolha de produtos na floresta ou à plantação de árvores 
em áreas afetadas pelos incêndios.

Muitas das ações de sensibilização realizadas foram 
o resultado da associação dos Clubes da Floresta a outras 
instituições e organismos públicos ou privados que trabalham em 
prol da proteção do ambiente. 

Este tipo de ações constitui um dos principais pilares do 
Projeto Prosepe visto que além de terem um papel informativo e 
de servirem de complemento às atividades desenvolvidas pelos 
membros dos Clubes da Florestas nas salas de aula, elas permitem 
divulgar a sua mensagem a um público-alvo mais abrangente.

2.5.3. Promoção de ações de sensibilização
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2.5.3.1. 2010/2011

A recolha de óleos alimentares usados foi uma das muitas 
ações de sensibilização dinamizadas no seio da comunidade 
escolar pelo Clube da Floresta “Floresta d’ água”, da E.B. 2,3 do 
Cávado, do Agrupamento de Escolas Mosteiro e Cávado, Braga. 

Por sua vez, no dia 8 de abril de 2011, o Clube da Floresta “Os 
Cordinhas” da E.B. 1 da Cordinha, do Agrupamento de Escolas 
da Cordinha, Oliveira do Hospital, organizou um debate temático 
sobre a Floresta que foi aberto à comunidade escolar e que contou 
com a participação do Eng.º Florestal José Carlos, responsável 
pela área do Ambiente na Câmara Municipal de Oliveira do 
Hospital, do Eng.º Gustavo, representante da Cooperativa 
Agropecuária da Beira Central e ainda de membros do Corpo de 
Bombeiros Voluntários de Lagares da Beira.

O Clube da Floresta “Duendes Verdes”, da E.B. de A-Ver-
-o-Mar, do Agrupamento de Escolas de Aver-o-Mar, Póvoa de 
Varzim, promoveu a recolha de rolhinhas de cortiça, no âmbito 
do projeto Green Cork, colocando em diferentes locais da escola 
recipientes para a sua recolha. Esta ação teve como principal 
objetivo sensibilizar a comunidade escolar para a importância da 
defesa e proteção da floresta autóctone portuguesa, através da 
reciclagem da cortiça.

Com o objetivo de incentivar a comunidade escolar a reciclar 
os seus resíduos do dia-a-dia, o Clube da Floresta “Os Morcegos”, 
da E.B. 2,3 + Sec. de Arcozelo, do Agrupamento de Escolas de 
Arcozelo, Ponte de Lima, colocou num dos corredores da escola, 
um placard explicativo  do processo.
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No decorrer das comemorações da Semana do Ambiente, 
o Clube da Floresta “Hedera helix”, da Escola Básica e 
Secundária Domingos Capela, do Agrupamento de Escolas de 
Domingos Capela, Espinho, apresentou à comunidade escolar um 
powerpoint do ICNB (Instituto de Conservação da Natureza e da 
Biodiversidade), atual ICNF (Instituto da Conservação da Natureza 
e das Florestas) sobre os morcegos.

2.5.3.2.  2011/2012

No âmbito do concurso “Escola Mais Verde” dinamizado 
pela Câmara Municipal de Braga, o Clube da Floresta “Floresta 
Urbana”, da E.B 2,3 de Gualtar, do Agrupamento de Escolas 
das Nascentes do Este, Braga, em conjunto, com os alunos de 
Educação Especial construiu uma horta vertical, que foi colocada 
num dos corredores da escola composta por uma diversidade de 
sementes desde alface, salsa, pepineiro a girassóis, e que no 
concurso ficou classificada em 3.º lugar.

No dia 21 de outubro de 2011, os alunos do Clube da Floresta 
“Gavião”, da E.B. 2,3 D. Maria II, do Agrupamento de Escolas D. 
Maria II, Vila Nova de Famalicão, munidos das suas bicicletas 
percorreram a cidade de Famalicão, no âmbito da atividade 
Carbono Zero, com cartazes alusivos ao ambiente, chamando a 
atenção dos seus habitantes para a importância da redução do 
dióxido de carbono na atmosfera.
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2.5.3.3. 2012/2013

Inserida na 5.ª Edição da Feira do Livro de Celorico de 
Basto, o Clube da Floresta “Os Bolotinhas”, da Escola Básica 
e Secundária de Celorico de Basto, do Agrupamento de Escolas 
de Celorico de Basto, Braga, plantou vários medronheiros e 
azevinhos ao longo da ecopista, conjuntamente, com os escuteiros 
da região, populares, pessoal da Câmara Municipal e Bombeiros, 
tendo ainda participado nesta ação a Ministra da Educação Isabel 
Alçada, o Professor Marcelo Rebelo de Sousa, o Presidente da 
Câmara e o Presidente dos Bombeiros Voluntários de Celorico de 
Basto.

O Clube da Floresta “Os Mochos”, da E.B. 2,3 Professor Dr. 
Egas Moniz, do Agrupamento de Escolas de Avanca – Prof. Dr. 
Egas Moniz, Estarreja, participou no V Encontro da Rede Social 
de Estarreja, no qual os alunos apresentaram as suas roupas 
feitas à base de materiais usados tais como pacotes de leite, 
folhas de revista e jornais com vista a apelar para a importância 
da reutilização e reciclagem dos materiais.

Com vista a sensibilizar a comunidade escolar para a 
importância de proteger e respeitar os animais, o Clube da Floresta 
“Azevinho”, da E.B. 2,3 Gonçalo Nunes, do Agrupamento de 
Escolas de Gonçalo Nunes, Barcelos, promoveu o concurso “O 
animal é o nosso maior amigo” que tinha por objetivo levar os 
alunos da escola a tirar uma fotografia ao seu animal de estimação, 
ficando depois expostas na Biblioteca da Escola.
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O Clube da Floresta “Freixinhos”, da E.B 1+JI de Vitorino 
dos Piães, do Agrupamento de Escolas de Freixo, Ponte de Lima, 
celebrou o Dia de São Martinho com a tradicional fogueira, onde 
assaram as castanhas e as distribuíram pela comunidade escolar 
em cartuchos feitos por eles a partir de pacotes de leite.

À semelhança dos anteriores ciclos, os Clubes da Floresta 
foram convidados pela Coordenação Nacional do Prosepe a 
desenvolver, em cada período letivo, atividades específicas 
relacionadas com temas previamente definidos.

Desta forma, no 1º período letivo, os alunos comemoram 
o Outono, o Dia de São Martinho, o Dia da Floresta Autóctone 
e o Natal.

Já, no 2.º período letivo, foram realizadas uma série de 
atividades comemorativas, designadamente a celebração do Dia 
do Prosepe, a Semana da Floresta e o Dia Mundial da Floresta.

O 3.º período letivo foi reservado à comemoração do Dia 
Mundial do Ambiente.

2.5.4. Comemorações

2.5.4.1. Outono Prosepe

A proximidade do início do ano letivo com o Outono levou 
a Coordenação Nacional a incentivar os Clubes da Floresta 
a comemorarem esta estação do ano pois, nesta altura, a 
Natureza ganha outras cores e sabores, comemorando-se o 
Dia de São Martinho durante o qual foram exploradas temáticas 
relacionadas com os castanheiros e as castanhas, ou com as 
lendas de São de Martinho, através de quadras, poesias e 
outras formas de expressão.

2.5.4.1.1.  2010/2011

Na Escola Básica 2,3 de João Pedro de Andrade, do 
Agrupamento Vertical de Ponte de Sor, Portalegre, o Clube da 
Floresta “Abetardas” comemorou o Dia de São Martinho com a 
exposição de trabalhos alusivos ao castanheiro.
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O Clube da Floresta “Traquinas”, da E.B. 1º de Marrazes, do 
Agrupamento de Escolas de Marrazes, Leiria, festejou o Dia de São 
Martinho com um magusto, que foi oferecido à comunidade escolar.

Não faltou animação neste dia!

No dia 11 de novembro de 2011, o Clube da Floresta 
“Águia Real”, da E.B. 2,3 + Sec de Rio Caldo, do Agrupamento 
de Escolas de Terras de Bouro, Braga, em conjunto com os 
professores de Educação Física, organizou a Festa de São 
Martinho, que contou com diversos jogos tradicionais e terminou 
com o tradicional magusto, oferecido a toda a comunidade 
escolar em cartuchos feitos com papel de jornal pelos elementos 
do Clube da Floresta.

2.5.4.1.2. 2011/2012

Na Escola Básica 2,3 da Pontinha, do Agrupamento de Escolas 
da Pontinha, Amadora, o Clube da Floresta “Canis lupus”, celebrou 
o Dia de São Martinho, com a exposição de cartazes nos corredores 
da escola alusivos à história de São Martinho e ao castanheiro.
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Para o Dia de São Martinho, o Clube da Floresta “Os 
Cordinhas”, da E.B. I da Cordinha, do Agrupamento de Escolas 
da Cordinha, de Oliveira do Hospital, construiu um Polenix com 
base em materiais provenientes do castanheiro, bem como porta-
-chaves e porta-lápis feitos com material reciclado que foram 
vendidos na Feira de São Martinho durante o tradicional magusto.

O Clube da Floresta “Formigas”, do Centro Escolar de 
Ferreiros, do Agrupamento de Escolas de Amares, Braga, organizou 
várias atividades para comemorar o Dia de São Martinho, de entre 
as quais, se destaca a realização de jogos tradicionais, cânticos, 
saltar a fogueira, que culminaram com o magusto aberto a toda a 
comunidade escolar.

Na Escola Básica I de Forjães, do Agrupamento de Escolas 
das Marinhas, Esposende, o cheirinho a castanha assada fez-se 
sentir por toda a escola, vindo do magusto preparado pelos alunos 
do Clube da Floresta “O Bugalho” em comemoração do Dia de 
São Martinho.

2.5.4.1.3. 2012/2013

O Clube da Floresta “Os Tortulhos”, da E.B. 2,3 Dr. Abranches 
Ferrão, do Agrupamento de Escolas de Seia, Guarda, afixou na 
biblioteca da escola quadras alusivas ao São Martinho que foram 
recolhidas junto dos familiares. Uma das quadras afixadas diz:

É dia de São Martinho
O sol está a brilhar

Assamos as castanhas 
E o vinho não vai faltar.
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O Clube da Floresta “Nogueira Viva”, da E.B. 2,3 de Nogueira, 
do Agrupamento de Escolas de Nogueira, Braga, decorou a sala 
de aula com folhas e ramos proveniente de castanheiro e também 
com cartazes alusivos ao São Martinho.

Para o dia de São Martinho, o Clube da Floresta “Javaleiro”, 
da E.B. da Ferreirinha, do Agrupamento de Escolas de 
Cabeceiras de Basto, Braga, comemorou o dia com um grande 
magusto de castanhas que, depois, foram distribuídas por toda 
a comunidade escolar.

O Clube da Floresta “Mocho”, da E.B. de Afonso Paiva, do 
Agrupamento de Escolas de Afonso de Paiva, Castelo Branco, 
elaborou cartuchos a partir de folhas de revistas para depois neles 
serem colocadas as castanhas assadas.

O Clube da Floresta “Cerquinhos de Sicó”, da Escola Básica 
2,3 Marquês de Pombal, do Agrupamento de Escolas Marquês 
de Pombal, Pombal, expôs nos corredores da escola diferentes 
trabalhos alusivos ao São Martinho que incidiram sobre a lenda de 
São Martinho, o magusto, o papel do castanheiro e das castanhas.
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2.5.4.2. Dia da Floresta Autóctone

Todos os anos, os membros dos Clubes da Floresta 
comemoram o Dia da Floresta Autóctone, a 23 de novembro, com 
sementeira e plantação de espécies autóctones, normalmente no 
recinto da escola. Estas ações visam promover e divulgar junta da 
comunidade escolar a importância da proteção e conservação da 
floresta autóctone portuguesa.

2.5.4.2.1.  2010/2011

O Clube da Floresta “Hortelã Pimenta”, da E.B. 2,3 + Sec. 
Eng.º Dionísio A. Cunha, do Agrupamento de Escolas de Canas 
de Senhorim, Nelas, celebrou o Dia da Floresta Autóctone com 
uma exposição sobre as diversas espécies de árvores autóctones 
presentes na região.

Também o Clube da Floresta “Florestadores”, da E.B. 2,3 
Augusto Gil, do Agrupamento Vertical Augusto Gil, Porto comemorou 
esse dia com a exposição de cartazes, na Escola, acerca da 
importância da proteção e conservação da floresta autóctone.

O Clube da Floresta “Linces Teresianos”, do Colégio 
Teresiano de Braga, uniu-se à iniciativa “Plantar Portugal”, que 
decorreu a 23 de novembro, tendo os alunos distribuído aos 
encarregados de educação uma árvore autóctone (Pinus pinea) 
com vista à sua sensibilização.

Para celebrar o Dia da Floresta Autóctone, o Clube da 
Floresta “Marão uma Floresta Amiga”, da E. B. I. do Marão, do 
Agrupamento de Escolas do Marão, Amarante, em articulação 
com a Câmara Municipal de Amarante e outras instituições, 
participou na plantação de cem árvores autóctones, mais 
concretamente, carvalhos portugueses (Quercus faginea), numa 
área anteriormente afetada por um grande incêndio florestal.
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O Clube da Floresta “Floresta Amiga”, do Jardim de Infância 
São Pedro Merelim, do Agrupamento de Escolas Mosteiro e 
Cávado, Braga, celebrou o Dia da Floresta Autóctone com a 
visualização de um DVD, durante a manhã, oferecido pelo Clube da 
Floresta “Floresta Mágica” sobre a história deste clube. No período 
da tarde, de sacho na mão, os alunos do Clube “Floresta Amiga” 
plantaram no recinto da escola um castanheiro e um sobreiro 
oferecido pelo Clube da Floresta “Floresta d’Água”. Depois de 
feitas as plantações, os alunos assistiram a um powerpoint sobre 
as espécies que compõe a Floresta Autóctone portuguesa.

No âmbito do Dia da Floresta Autóctone, o Clube da Floresta 
“Malta Verde”, da E.B. 2, 3 de Avintes, do Agrupamento Vertical 
de Avintes, Vila Nova de Gaia, elaborou um quadro mural com 
imagens e informações sobre as diferentes árvores autóctones 
existentes na região e que foi afixado no recinto da escola. 

2.5.4.2.2.  2011/2012

O Clube da Floresta “Falcões do Estoril”, da E.B. 2,3 da 
Galiza, do Agrupamento de Escolas de São João do Estoril, 
Cascais, comemorou o Dia da Floresta Autóctone, de um modo 
muito particular, ou seja, com uma visita guiada ao Parque 
Natural da Arrábida, ao Estuário do Sado e ao Moinho de Maré 
das Mouriscas, durante a qual os alunos tiveram a oportunidade 
de observar a riqueza faunística, florística e topográfica 
daqueles lugares.

Esta visita resultou de um prémio oferecido pela AFN (atual 
ICNF), no âmbito do concurso “Descobrir a Floresta” no Ano 
Internacional das Florestas.
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2.5.4.2.3.  2012/2013

O Clube da Floresta “Escudo Florestal”, da Escola 
Secundária Frei Gonçalo Azevedo, do Agrupamento de Escolas 
de Frei Gonçalo Azevedo, Lisboa, comemorou o Dia da Floresta 
Autóctone com a elaboração de um placard que foi exposto 
no corredor da escola contendo informação sobre algumas 
espécies autóctones existentes na região.

Na Escola Básica 1ºCiclo + Jardim Infância do Facho, do 
Agrupamento de Escolas de Apúlia, Braga, o Dia da Floresta 
Autóctone foi celebrado com a apresentação de cartazes elabo-
rados pelos alu-
nos do Clube 
da Floresta “Fa-
chos da Flo-
resta” sobre o 
castanheiro, so-
breiro, carvalho 
e pinheiro bravo.

O Dia da Floresta Autóctone, na Escola Básica 1.ºCiclo + 
Jardim de Infância de Vitorino dos Piães, do Agrupamento de 
Escolas de Freixo, Viana do Castelo, foi celebrado pelo Clube da 
Floresta “Freixinhos” com a sementeira de espécies autóctones 
e a plantação de pinheiros mansos e oliveiras no recinto da escola. 
A animação e o entusiasmo reinaram durante todo o dia!

O Clube da Floresta “Tortulhos”, da E.B. 2,3 Dr. Abranches 
Ferrão, do Agrupamento de Escolas de Seia, Guarda, no Dia 
da Floresta Autóctone expôs na biblioteca da escola, alguns 
exemplares de espécies florestais autóctones plantados dentro de 
cuvetes e as respetivas sementes.
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2.5.4.3. Natal Prosepe

Com a chegada do final do primeiro período escolar, que 
coincide com a época natalícia, os Clubes da Floresta da rede 
Prosepe foram chamados a desenvolver trabalhos com base em 
materiais recicláveis por eles recolhidos. A partir desta iniciativa, 
o Prosepe pretende dar ênfase à importância da reciclagem no 
dia-a-dia, com vista a proteção da Floresta.

2.5.4.3.1. 2010/2011

O Clube da Floresta “Pinus” da Escola Profissional de 
Lamego, Viseu, construiu neste Natal, uma árvore e um presépio 
com material reciclado que foi colocada no corredor da escola. 
Além disso, também lançaram um concurso de postais para 
envolver a comunidade escolar nesta quadra.

Com vista à comemoração de mais uma quadra natalícia, o 
Clube da Floresta “Torres Verdes”, da Escola Básica 1.º Ciclo de 
Torres Vedras, do Agrupamento de Escola de São Gonçalo, Lisboa, 
elaborou postais de Natal com recurso a materiais recolhidos na 
floresta e construiu as principais figuras do presépio com materiais 
recicláveis e outros.

Para os festejos da quadra natalícia, a Escola Básica 2,3 
de Ribeira do Neiva, do Agrupamento de Escolas de Ribeira do 
Neiva, Braga, foi decorada pelo Clube da Floresta “Clorofila”, com 
uma árvore revestida com trabalhos relativos aos alunos do pré-
escolar, 1º, 2º e 3º ciclo, com mensagens alusivas à importância 
da reciclagem, não tendo faltado postais à base de materiais 
provenientes da floresta (cascas, bugalhos…) e o presépio.
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2.5.4.3.2.  2011/2012

Na Escola Básica 2, 3 de Lamaçães, do Agrupamento de 
Escolas de Lamaçães, Braga, a Quadra Natalícia foi celebrada 
pelos alunos do Clube da Floresta “Abelhudos” com a exposição 
de uma árvore de Natal e de um presépio construídos por eles a 
partir de materiais recicláveis e de outros provenientes da floresta.

O Clube da Floresta “Besteirinhos”, 
da E.B. 2,3 de Campo de Besteiros, do 
Agrupamento de Escolas de Campo 
de Besteiros, Tondela, preparou vários 
arranjos de Natal revestidos de pinhas, 
madeira, papel e cartão que foram 
colocados nos corredores da escola e 
no bar.

Com recurso a folhas, ramos e pinhas, provenientes do 
exterior da Escola, o Clube da Floresta “Canis Lupus”, da E.B. 2,3 
da Pontinha, do Agrupamento de Escolas da Pontinha, Amadora, 
construiu uma árvore de Natal e postais que foram expostos no 
átrio principal da Escola.

O Clube da Floresta “Guardiões da Floresta”, da E. B. 1.º 
Ciclo Padim da Graça, do Agrupamento de Escolas de Mosteiro 
e Cávado, Braga, decidiu comemorar a Quadra Natalícia com um 
vasto leque de atividades. De entre elas constam a criação de 
presépios, postais e de uma árvore de Natal feitos com materiais 
recolhidos na floresta (pinhas, madeira, folhas) e materiais 
recicláveis (tampas, cartão e papel).
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2.5.4.3.3.  2011/2012

O Clube da Floresta “Floresta d’ Água”, da E. B. 2,3 do 
Cávado, sede do Agrupamento de Escolas Mosteiro e Cávado, 
Braga, expôs no átrio da escola a sua árvore de Natal construída 
a partir de cápsulas de café expresso. Fizeram ainda parte da 
exposição, os trabalhos natalícios desenvolvidos pelos outros três 
Clubes da Floresta ativos no Agrupamento. Por outro lado, aos 
professores e funcionários da Escola foram distribuídos pequenos 
cartões de Boas Festas. 

O Clube da Floresta “Gnomos”, da E. B. Amadeo de Souza 
Cardoso, do Agrupamento de Escolas Amadeo de Sousa Cardozo, 
Amarante, promoveu um concurso de presépios que foi destinado 
às turmas do pré-escolar e do 1.º Ciclo do Agrupamento e elaborou 
uma árvore de Natal, bem como estrelas, a partir das embalagens 
dos talheres da cantina, rolos de papel cozinha e papel higiénico.

O Clube da Floresta “Falcões do Estoril”, da E. B. 2,3 
da Galiza, do Agrupamento de Escolas de São João do Estoril, 
Cascais, promoveu a recolha de musgo e cortiça, materiais que 
foram usados para a construção do presépio. Além deste, não 
podia faltar, a árvore de Natal!
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O Clube da Floresta “Morcegos”, da E.B. 2,3 e Secundária 
de Arcozelo, do Agrupamento de Escolas de Arcozelo, em Ponte 
de Lima, criou um conjunto de postais de Natal com materiais 
recicláveis. Os postais foram executados em diferentes cartolinas 
tendo sido revestidas com folhas secas e pinhas, acompanhadas 
de mensagens de boas festas.

O Clube da Floresta “Cerquinhos da Sicó”, da E.B. 2,3 
Marquês de Pombal, do Agrupamento de Escolas Marquês 
de Pombal, Leiria, para celebrar a Quadra Natalícia construiu 
um presépio com papel de jornal e cola branca, cujas figuras 
assentavam em aparas de lápis, bem como postais de Natal. 

O Clube da Floresta “Buba Noctua”, da Escola Secundária 
de Adolfo Portela, em Águeda, comemorou a Quadra Natalícia 
nesse ano com uma árvore de Natal muito original, construída a 
partir de cabides onde os alunos colocaram os postais de Natal 
por eles elaborados, e que foi exposta no corredor na Escola.

Com vista a comemorar a Quadra Natalícia na Escola 
Básica 2,3 e Secundária de Rebordosa, do Agrupamento Vertical 
das Escolas de Rebordosa, em Paredes, os alunos do Clube da 
Floresta “Os Rebordãos” elaboraram presépios, lembranças e 
arranjos, recorrendo a madeira, ramos e folhas, recolhidas num 
espaço florestal. Não faltou criatividade!
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2.5.4.4. Dia do Prosepe

A celebração do Dia do Prosepe, comemorado a 4 
de março, é para todos os Clubes da Floresta um dia muito 
especial, onde a alegria e a animação reinam. Neste dia, de 
norte a sul do país, os alunos dos Clubes da Floresta vestem-se 
a rigor com o respetivo equipamento individual e saem à rua 
com as insígnias e símbolos do Clube (logótipo, mascote 
e estandarte), fazendo entoar o respetivo hino e o seu grito, 
durante o hastear da bandeira do Prosepe. Este momento 
simbólico realça a presença dos futuros cuidadores da floresta 
que se tornarão nos “Olhos que a Floresta não tem”.

2.5.4.4.1. 2010/2011

Na Escola Secundária de Lousada, Porto, os alunos do Clube 
da Floresta “Amigos do Verde” comemoraram o Dia do Prosepe 
com a realização das Olimpíadas da Floresta – Fase Escola. 

O Clube da Floresta “Amigos dos Bacorinhos”, da E.B. 
2 de Tábua, do Agrupamento de Escolas de Tábua, Coimbra, 
comemorou o Dia do Prosepe com a exposição do espólio do 
Clube desde da sua fundação no ano letivo de 1996/97.

Para comemorar o Dia do Prosepe, o Clube da Floresta 
“Ouriço”, da E.B. 2,3 de Mundão, Viseu expôs o seu espólio no 
átrio da sua escola a fim de se dar a conhecer à comunidade 
escolar, tendo aproveitado o dia para realizar trabalhos de limpeza 
e jardinagem no parque escolar.
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2.5.4.4.2.  2011/2012

O Clube da Floresta “Bugalho”, da Escola Básica Integrada 
de Forjães, do Agrupamento de Escolas das Marinhas, Esposende, 
celebrou o Dia do Prosepe com os alunos a cantar e a ouvir o hino 
do Prosepe e com uma visita guiada aos jardins do Poente, das 
espécies autóctones, e à estufa.

Equipados a rigor, de boné posto na cabeça e de mochila 
ao ombro, os Clubes da Floresta “Floresta Amiga”, do Jardim de 
Infância de Merelim S. Pedro, “Floresta d’Água”, da EB 2,3 do 
Cávado, “Floresta Mágica”, do Jardim de Infância de Panóias, 
“Verdinhos”, da E. B 1 de Merelim S. Pedro, “Os Salvadores da 
Floresta”, da E.B 1 de Panóias e “Guardiões da Floresta”, da EB 
1 de Padim da Graça, do Agrupamento de Escolas de Mosteiro e 
Cávado, rumaram à Quinta da Mainha – Panóias para celebrar o 
Dia do Prosepe. Este evento contou com mais de 300 crianças. A 
boa disposição e a alegria reinaram durante todo o dia.

O Clube da Floresta “Hedera helix”, da Escola Básica e 
Secundária Domingos Capela, do Agrupamento de Escolas de 
Domingos Capela, Espinho, festejou o Dia do Prosepe na Reserva 
de Faia Brava, em Cidadelhe. Os alunos semearam e plantaram 
dezenas de carvalhos.
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2.5.4.4.3.  2012/2013

O Clube da Floresta “Raposinhos”, da Escola Secundária 
de Tondela, Viseu, comemorou o Dia Nacional do Prosepe, a 4 
de março, de um modo 
muito especial, com a 
inauguração de uma 
escultura comemorativa 
do 20.º aniversário do 
Prosepe e, também, do 
Clube que, assim, 
se tornou no mais 
antigo Clube da 
Floresta da rede 
Prosepe. O seu 
vasto espólio 
foi colocado em 
exposição no átrio 
da escola. E, claro, 
para celebrar 
este dia, não 
podia faltar o bolo 
comemorativo! 

O Clube da Floresta “Tobias”, do Colégio Dr. Luís Pereira 
Costa, Leiria, assinalou o Dia do Prosepe, com uma atividade no 
campo, em que os alunos foram levados a observar as diferentes 
espécies vegetais existente na zona circundante do colégio.

O Clube da Floresta “Laranjinhas de Amares”, da E.B. 
2,3 de Amares, do Agrupamento de Escolas de Amares, Braga, 
festejou o Dia Nacional do Prosepe, cantando o hino do Clube 
e, na sede do Clube, recordaram alguns dos momentos mais 
marcantes desde a sua existência, revisitando fotografias.

Na E.B.2,3 e Secundária de Rebordosa, do Agrupamento 
Vertical das Escolas de Rebordosa, Paredes, os alunos do Clube 
da Floresta “Os Rebordãos” celebraram o Dia do Prosepe 
com uma Feira das Flores e uma Exposição de Fotografias dos 
trabalhos dos alunos.

O Clube da Floresta “O Corvo”, da E.B. 2,3 e Secundária de 
Penacova, do Agrupamento de Escolas de Penacova, Coimbra, 
comemorou no dia 4 de março, o Dia do Prosepe, com uma ida ao 
Parque Verde de Penacova a fim dos alunos poderem observar o 
desenvolvimento das espécies vegetais.

20
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2.5.4.5.  Semana da Floresta

Todos os anos, os membros dos Clubes da Floresta 
comemoram a Semana da Floresta, durante a qual é realizado 
um conjunto diversificado de atividades, tais como: palestras, 
concursos, exposições de trabalhos alusivos à floresta e visitas 
de estudo.

O momento auge desta semana é a celebração, a 21 de 
março, do Dia Mundial da Floresta.

2.5.4.5.1. 2010/2011

O Dia Mundial da Floresta foi assinalado na Escola Básica 2,3 
e Secundária do Baixo Barroso, do Agrupamento de Escolas do 
Baixo Barroso, Montalegre, pelo Clube da Floresta “Os Esquilos 
Vermelhos” com a plantação de algumas árvores (dois azevinhos, 
um medronheiro, vários carvalhos e algumas bétulas) no recinto 
da escola oferecidas pela ex-Direção Regional de Florestas, de 
Vila Real. Além disso, houve ainda uma exposição com cartazes 
alusivos ao Ano Internacional da Floresta e uma palestra, na 
biblioteca da escola, pelo Prof. Doutor Domingos Lopes do 
Departamento Florestal da UTAD.

O Clube da Floresta “Os Azevinhos”, da E. B. 2,3 Prof. 
Dr. Carlos A. Ferreira de Almeida, do Agrupamento de Escolas 
de Ferreira de Almeida, Santa Maria da Feira, comemorou o 
Dia Mundial da Floresta de um modo muito particular, uma vez 
que, para assinalar este dia, os alunos brindaram a comunidade 
escolar com a declamação de poemas alusivos à Floresta e 
plantaram no recinto da escola duas oliveiras que foram 
acompanhadas de placas identificadoras.

O Clube da Floresta “Bugalhinho”, do Jardim de Infância 
de Forjães, do Agrupamento de Escolas de Terras do Baixo 
Neiva, Esposende, celebrou o Dia Mundial da Floresta com 
várias atividades, de entre as quais, a plantação de alfazema 
no espaço exterior do Jardim de Infância e a compostagem do 
lixo orgânico.
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2.5.4.5.2.  2011/2012

Para comemorar o Dia Mundial da Floresta, o Clube da 
Floresta “O Cedro”, da E.B. 2,3 e Secundária de Vieira de Araújo, 
do Agrupamento de Escolas de Vieira de Araújo, de Vieira do 
Minho, deslocou-se ao Jardim de Infância de Vieira do Minho 
com a finalidade de lhes ensinar como se deve cuidar da floresta. 
Primeiro, deram uma palestra sobre a diferença entre semear 
e plantar. Depois, todos juntos, procederam à sementeira de 
amieiros em vasos, seguindo-se-lhe a plantação de cedros no 
recinto da escola. O dia foi recheado de muita animação e alegria!

A 21 de março, o Clube da Floresta “Chapim Real”, da 
E.B. 2,3 Prof. Gonçalo Sampaio, do Agrupamento de Escolas de 
Gonçalo Sampaio, Póvoa de Lanhoso, celebrou o Dia Mundial 
da Floresta com uma visita guiada ao Bosquete Chapim-real, 
durante a qual os alunos foram alertados para a importância de 
proteger a floresta dos incêndios florestais. Terminada a visita, 
os alunos promoveram ainda uma palestra alusiva à prevenção 
dos incêndios florestais, que contou com a participação da Eng.ª 
Manuela Freitas, dos Serviços Florestais da Câmara Municipal da 
Póvoa de Lanhoso.

O Clube da Floresta “Floresta Urbana”, da E.B. 2,3 de 
Gualtar, do Agrupamento de Escolas da Nascente do Este, Braga, 
a 23 de março, inserido nas atividades do término do 2.º período 
letivo, celebrou o Dia Mundial 
da Floresta com um peddy-
paper intitulado “Juntos pelo 
Ambiente”. 

Neste participaram 25 
equipas mistas, 10 do 2.º Ciclo 
e as restantes 15 do 3.º Ciclo. 
Esta atividade contou com 
a presença do Coordenador 
Distrital do Prosepe de Braga, 
Dr. Jorge Lage.

Na Escola Básica Integrada da Cordinha, do Agrupamento 
de Escolas da Cordinha, Oliveira do Hospital, o Dia Mundial da 
Floresta foi comemorado pelo Clube da Floresta “Os Cordinhas” 
com cartazes alusivos a este dia que foram colocados em diversos 
pontos da Escola e com a 
preparação do terreno do recinto 
escolar para posterior plantação 
de árvores autóctones. 
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2.5.4.5.3.  2012/2013

Por, neste ano, o dia 21 de março, Dia Mundial 
da Floresta, ter coincidido com o período das férias 
da Páscoa, o Clube da Floresta “Cerquinhos 
da Sicó”, da E.B. 2,3 Marquês de Pombal, do 
Agrupamento de Escolas Marquês de Pombal, 
Leiria, antecipou a celebração do Dia Mundial 
da Floresta para o dia 13 de março. O dia foi 

assinalado com a plantação de uma oliveira oferecida pela Câmara 
Municipal de Pombal, tendo presidido a vereadora do pelouro do 
Ambiente da Autarquia, Eng.ª Paula Silva, sendo acompanhada 
pelo representante dos espaços verdes, Eng.º Rui Lopes, pelo 
Diretor do Agrupamento e por alguns professores e alunos. 

O Clube da Floresta “Escudo Florestal”, da Escola 
Secundária Frei Gonçalo Azevedo, do Agrupamento de Escolas 
Frei Gonçalo de Azevedo, Cascais, assinalou o Dia Mundial da 
Floresta com a exposição de cartazes, elaborados pelos membros 
do Clube alusivos, à Floresta, os quais foram colocados nos 
corredores da Escola.

No Centro Social de Bairro em Vila Nova de Famalicão, os 
alunos do Clube da Floresta “Vamos Dar a Mão à Natureza” 
assinalaram o Dia Mundial da Floresta, com uma ação de limpeza 
ao bosque da quinta pedagógica tendo nesta atividade participado 
os alunos dos 5 anos da pré-primária.

O Clube da Floresta “Os Cordinhas”, da Escola Básica 
Integrada da Cordinha, do Agrupamento de Escola da Cordinha, 
Oliveira do Hospital, para comemorar o Dia Mundial da Floresta 
fez uma exposição com trabalhos sobre a importância da 
Floresta na vida humana. Além desta ação, os alunos ainda se 
deslocaram à Quinta da Serrana, em Ervedal da Beira, numa ação 
de reflorestação, onde plantaram 170 árvores autóctones. Nesta 
atividade participaram alunos do 1.º e 2.º Ciclo.



61

Conhecer, Sentir e Viver… a Floresta

2.5.4.6.  Dia Mundial do Ambiente

O Dia Mundial do Ambiente é comemorado, anualmente, a 
5 de junho. Neste dia, os alunos dos Clubes da Floresta da rede 
Prosepe são convidados e, por isso, aproveitaram para, mais 
uma vez, chamarem a atenção da comunidade escolar para a 
importância de valorizar e proteger o ambiente que nos rodeia.

2.5.4.6.1. 2010/2011

Os membros do Clube da Floresta “Fachos da Floresta”, 
do Centro Social de Bairro, em Vila Nova de Famalicão, para a 
comemoração deste dia deslocaram-se a uma área florestal pró-
xima do centro, com a finalidade de observarem a natureza que 
os rodeava.

O Clube da Floresta “Toupeirinhas da APECDA”, Associação 
de Pais para a Educação de Crianças Deficientes Auditivas, 
Braga, comemorou o Dia Mundial do Ambiente a reciclar papel e a 
aprender a separar o lixo.

Já o Clube “Floresta d’Água”, da E.B. 2,3 do Cávado, do 
Agrupamento de Escolas de Mosteiro e Cávado, Braga, divulgou 
na plataforma Moodle, no Dia Mundial do Ambiente, o filme oficial 

do lançamento do Ano Internacional das Florestas, intitulado 
“Florestas e Homens”, produzido por Yann Arthus-Bertrand.

O Clube da Floresta “Hedera helix”, da E.B. 2,3 e Secundária 
de Domingos Capela, do Agrupamento de Escolas de Domingos 
Capela, Espinho, assinalou o Dia Mundial do Ambiente com uma 
visita de estudo a Salreu, sob a coordenação do Dr. Ricardo Silva 
(FAPAS). Os alunos tiveram a oportunidade de observar diferentes 
tipos de habitats e a sua biodiversidade.
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2.5.4.6.2.  2011/2012

O Clube da Floresta “Cedro”, da E.B. 2,3 e Secundária de 
Vieira de Araújo, do Agrupamento de Escolas de Vieira de Araújo, 
Vieira do Minho, comemorou o Dia Mundial do Ambiente, em 
conjunto com outro Clube da Floresta do concelho “Os Granitos”, 
do Centro Escolar Domingos de Abreu. O dia foi festejado com 
diversas atividades, de entre as quais, a recolha de lixo nas 
imediações do recinto escolar, a construção do “Jardim Prosepe” 
e jogos tradicionais.

Na Escola Básica 2,3 Marquês de Pombal, do Agrupamento 
de Escolas Marquês de Pombal, Leiria, o Clube da Floresta 
“Cerquinhos da Sicó”, para celebrar o Dia Mundial do Ambiente, 
expôs no átrio da escola trabalhos alusivos aos Impactes 
Ambientais. Também, assistiram a uma palestra sobre os principais 
problemas que os nossos rios e ribeiras enfrentam.

O Clube da Floresta “Os Palmeirinhas”, da E.B. 2,3 de 
Palmeira, do Agrupamento de Escolas de Palmeira, Braga, 
comemorou o Dia Mundial do Ambiente com uma exposição 
na biblioteca da escola, onde expôs vários trabalhos sobre a 
importância da valorização e conservação do ambiente, com 
destaque para a reciclagem.
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No dia 5 de junho, Dia Mundial do Ambiente, o Clube da 
Floresta “Morcegos”, da E.B. 2,3 e Secundária de Arcozelo, do 
Agrupamento de Escolas de Arcozelo, Ponte Lima, assinalou o 
dia com a leitura de um texto alusivo ao ambiente, escrito pelos 
alunos do 5.º ano membros do Clube. Este texto foi lido em todas 
as turmas.

Na Semana do Ambiente que decorreu de 4 a 9 de junho 
2012, o Clube da Floresta “Hedera helix”, da E.B. 2,3 e Secundária 
de Domingos Capela, do Agrupamento de Escolas de Domingos 
Capela, Espinho promoveu uma exposição sobre Morcegos, visto 
ser o Ano do Morcego. 

A 5 de junho, o Clube da Floresta “Vamos Dar a Mão à 
Natureza”, do Centro Social de Bairro, Vila Nova de Famalicão, 
assinalou o Dia Mundial do Ambiente com uma homenagem à 
árvore nacional, o Sobreiro. Os alunos fizeram uma pesquisa 
exaustiva sobre o tema tendo depois organizado uma exposição 
que foi dirigida à comunidade escolar.

2.5.4.6.3.  2012/2013

No Jardim de Infância de Panoías, do  Agrupamento de 
Escolas de Mosteiro e Cávado, em Braga, o Dia Mundial do 
Ambiente foi assinalado pelo Clube da Floresta “Floresta 
Mágica”, com uma visita ao Mosteiro de São Martinho de Tibães, 
onde assistiram a uma dramatização de uma história extraída do 
livro “SOS Animais em Perigo” e visitaram ainda a Mata e a horta 
do Mosteiro.

O Clube da Floresta “Os Cordinhas”, da Escola Básica 
Integrada da Cordinha, do Agrupamento de Escolas da Cordinha, 
Oliveira do Hospital elaborou vários cartazes alusivos ao Dia Mundial 
do Ambiente que foram colocados em diversos locais da escola.
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O Clube da Floresta “Pulmões do Mundo”, da E.B. 2,3 
do Viso, do Agrupamento Vertical das Escolas do Viso, Porto, 
comemorou o Dia Mundial do Ambiente com uma exposição de 
cartazes elaborados pelos alunos sobre temáticas ambientais que 
foram colocados no corredor principal da escola.

O Clube da Floresta “Bioverdes”, da E.B. 2,3 de Manhente, 
do Agrupamento de Escolas de Manhente, Barcelos, no Dia do 
Ambiente realizou atividades de carácter prático, inerentes à 
poluição do ambiente e, em particular, sobre as chuvas ácidas e, 
ainda, analisou o “Ciclo da Água”.

Durante a Semana do Ambiente, o Clube da Floresta 
“Azevinho”, da E.B. 2,3 Rosa Ramalho, Barcelos, realizou um 
debate temático sobre os espaços verdes da escola. Após uma 
breve apresentação, os alunos deslocaram-se aos espaços verdes 
e com a ajuda do Professor Paulo Ribeiro foram identificando as 
diferentes espécies de árvores existentes na escola e, com a 
ajuda do Professor João Soares, também foram plantando outras 
árvores, cedidas pela Câmara Municipal de Barcelos.

2.5.4.7.  Outras atividades

Ao longo dos anos, os Clubes da Floresta foram diversificando 
os modos como levam a sua mensagem à comunidade escolar e 
à população em geral, pelo que, além das atividades definidas 
pela Coordenação Nacional, constantes do Plano Anual de 
Atividades de cada Clube da Floresta, muitos dos Clubes, optam 
por fazer outras atividades, desde desfiles de moda com materiais 
reciclados, folhetos e cartazes informativos, a peças de teatro, 
como ainda, assinalam outras datas importantes, de entre as 
quais: o Dia das Catástrofes Naturais, o Dia Mundial da Água, ou 
o Dia das Zonas Húmidas, entre outras atividades.

2.5.4.7.1.  2010/2011

Como já vem sendo hábito, o Clube da Floresta “Os Morcegos”, 
da E.B. 2,3 e Secundário de Arcozelo, do Agrupamento de Escolas de 
Arcozelo, Ponte de Lima, assinalou o Dia Mundial das Zonas Húmidas, 
a 2 de fevereiro, com um trabalho sobre as zonas húmidas e suas 
características, tendo elaborado várias rãs (símbolo da Área Protegida 
das Lagoas de Bertiandos e São Pedro d’Arcos) que foram colocadas 
na biblioteca da escola.

Por sua vez, os elementos do Clube da Floresta “Búteo”, da E.B. 
2,3 de Ancede, do Agrupamento de Escolas de Eiriz, Baião, comemo-
raram o Dia Mundial da Água, a 22 de março, com um passeio junto a 
um rio onde tomaram nota da biodiversidade aí existente.

Também, o Clube da Floresta “Vamos Dar a Mão à Natureza”, 
do Centro Social de Bairro, em Vila Nova de Famalicão, celebrou o Dia 
Mundial da Água. Esse dia foi assinalado com a visualização de um 
filme sobre o “Ciclo da Água” e com experiências que incidiram sobre 
as propriedades da água e os efeitos da poluição sobre os seres vivos.
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2.5.4.7.2.  2011/2012

O Clube da Floresta “Os Palmeirinhas”, da E.B. 2,3 de 
Palmeira, do Agrupamento de Escolas de Palmeira, Braga 
comemorou o Dia Internacional da Biodiversidade, com uma 
palestra que teve a participação do Professor Jorge Paiva e uma 
peça de teatro intitulada “Árvores Verdes Árvores”. 

O Clube da Floresta “Os Laranjinhas de Amares”, da E.B. 
2,3 de Amares, do Agrupamento de Escolas de Amares, Braga, 
assinalou o Dia Internacional da Prevenção das Catástrofes 
Naturais, no átrio da escola, com uma palestra e uma simulação 
relativa a sismos. Os membros do Clube demonstraram à 
comunidade escolar presente as diferentes formas de proteção 
em caso de sismo.

Já, o Clube da Floresta “Borboleta & Amigos, Lda”, da E.B. 
2,3 de Celeirós, do Agrupamento de Escolas de Celeirós, Braga, 
comemorou o Dia Mundial das Zonas Húmidas com uma ida a um 
rio situado nas redondezas da escola onde fez observações da 
biodiversidade existente e do respetivo estado de poluição. 

2.5.4.7.3.  2012/2013

O Clube da Floresta “Escudo Florestal”, da Escola 
Secundária Frei Gonçalo Azevedo, do Agrupamento de Escolas 
Frei Gonçalo de Azevedo, Cascais, participou num evento 
promovido pelo Serviço Municipal da Proteção Civil de Cascais, 
comemorativo do Dia Internacional da Proteção Civil, que decorreu 
nas instalações do CascaisShopping, em Alcabideche.
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O Clube da Floresta “Javaleiro”, da Escola Básica da 
Ferreirinha, do Agrupamento de Escolas de Cabeceiras de 
Basto, Braga, participou numa feira, vestidos a rigor com trajes 
tradicionais, onde os alunos tiveram a oportunidade de contactar 
não só com a natureza, mas também com ofícios de outrora. 
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2.6. Atividades Distritais/Regionais 

2.6.1. Encontros Municipais

Desde que deixaram de se realizar Encontros Nacionais, os 
Encontros Municipais e Distritais passaram a constituir uma das 
atividades mais aguardadas pelos Clubes da Floresta, pois nestes 
eventos, eles reúnem-se num espaço ao ar livre, onde reforçam 
os laços com a floresta e com outros Clubes, num ambiente de 
grande convívio e alegria.

Apesar destes encontros serem de grande importância 
para os Clubes da Floresta da rede Prosepe, nem sempre todos 
os Clubes tiveram condições para participar dada a falta de 
financiamento e de disponibilidade horária, razão pela qual são 
muitos os que optaram por apenas ir a um dos Encontros, tendo o 
Encontro Distrital sido o mais participado neste triénio.

Infelizmente, neste triénio, não houve muitos registos de 
Encontros Municipais porque não foi fácil reunir todos os Clubes da 
Floresta ativos num concelho, pelo que se optou por desenvolver 
algumas atividades em conjunto, chamando à participação de 
outros Clubes, o que acabou por se transformar numa espécie de 
Encontro Municipal. 

2.6.1.1.  2010/2011

A 1 de janeiro de 2011, o Clube da Floresta “Os Azevinhos”, 
da E.B. 2,3 Professor Dr. Carlos A. Ferreira de Almeida, do 
Agrupamento de Escolas de Ferreira de Almeida, Santa Maria da 
Feira e o Clube da Floresta “Hedera helix”, da E.B. 2,3 e Secundária 
de Domingos Capela, do Agrupamento de Escolas de Domingos 
Capela, Espinho, foram juntos à Serra da Estrela.

Durante a manhã visitaram o Centro de Interpretação 
Ambiental do Parque Natural da Serra da Estrela, onde decorria 
a exposição “Biodiversidade na Serra da Estrela” e passearam na 
Mata da Senhora do Desterro.

Da parte da tarde fizeram um piquenique no Santuário de 
Nossa Senhora do Desterro, onde não faltou animação, terminando 
o dia no Alto da Serra da Estrela, onde a presença de neve trouxe 
momentos de muita alegria.
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O Encontro Distrital dos Clubes da Floresta do Distrito de 
Castelo Branco ocorreu a 4 de maio, no Orvalho, o qual contou 
com a participação dos Clubes da Floresta “O Mocho”, da Escola 
Básica Afonso Paiva, “As Pinhas” do Instituto de São Tiago- 
Cooperativa de Ensino C.R.L, e “Os Grifos”, da E.B. 2.3 de Vila 
Velha de Ródão, num total de 26 alunos e professores.

 No período da manhã, os alunos fizeram um passeio 
pedestre junto à Cascata da Fraga de Água d’ Alta, onde foram 
desafiados a identificar a flora existente no local. 

Depois do piquenique, oferecido pela Junta de Freguesia do 
Orvalho e pela Câmara Municipal de Oleiros, foi premiado o Clube 
da Floresta que melhor identificou a flora.

A 7ª Edição da ExpoFlorestal, em Albergaria-a-Velha, foi 
palco do Encontro Distrital dos Clubes da Floresta do Distrito 
de Aveiro. No primeiro dia certame, 8 de abril de 2011, dedicado 
às Escolas, participaram os Clubes da Floresta “Azevinhos”, da 
E.B.2,3 Prof. Dr. Carlos A. Ferreira de Almeida, “Buba noctua”, 
da Escola Secundária de Adolfo Portela, “Hedera helix” da E.B. 
2,3 e Secundária de Domingos Capela, “Oliveira”, da E.B.2,3 
Bento Carqueja, e “Pinha Radical”, da E.B. 2 de Anadia, com um 
total de 77 alunos que se fizeram acompanhar por 11 professores 
e 8 alunos convidados, antigos prosepeanos.

O dia foi de muita alegria e de grande aprendizagem. 
Os alunos tiveram a oportunidade de visitar diversos stands 
dedicados à floresta.
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No dia 11 de maio, realizou-se na Praia Fluvial de Aldeia 
Viçosa, o Encontro Distrital dos Clubes da Floresta do Distrito 
da Guarda, que contou com a presença de três Clubes da 
Floresta: “Chapim Real”, da Escola Secundária da Sé, “Os 
Tortulho”, da E.B.2,3 Dr. Abranches Ferrão, e “O Pinhão”, da 
E.B. 2,3 e Secundária Sacadura Cabral, num total de 113 alunos 
e professores.

Ao longo do dia, os alunos assistiram a demonstrações 
práticas, realizadas pela GNR, que envolveram cavalos, e a 
demonstrações realizadas pelos bombeiros, onde foram simuladas 
duas situações de combate a incêndios, uma a incêndio florestal 
e, a outra, a incêndio urbano. Depois da demonstração, os alunos 
foram convidados a simular que eram bombeiros e a agir conforme 
o que tinham aprendido. 

Para animar os Clubes, não faltaram jogos tradicionais!

No dia 27 de maio decorreu em Celorico de Basto, o XI 
Encontro Distrital de Clubes da Floresta do Distrito de Braga, 
“Na Rota das Camélias”, tendo participado neste evento: 34 
Clubes da Florestal, o Externato Senhora das Graças de Real e 
as Escolas do concelho de Celorico de Bastos, reunindo um total 
de 1450 alunos e professores.

O dia foi repleto de atividades e de muita animação. À 
chegada, os alunos foram separados em três trilhos, consoante 
o seu ciclo. O pré-escolar fez o “Trilho da Zona Ribeirinha”, 
o 1.º Ciclo fez o “Trilho do Freixieiro”, o 2.º Ciclo fez o “Trilho 
Quinta d’Agra” e o 3.º Ciclo e Secundário fizeram o “Trilho de 
Remoinhos”. 

Não faltou a boa disposição inerente e caraterística dos  
prosepeanos!
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Também a 27 de maio, um pouco mais a sul, decorreu o 
Encontro Distrital de Clubes da Floresta do Distrito do Porto, 
em Amarante, no qual participaram 11 Clubes da Floresta, 
num total de 262 alunos que se fizeram acompanhar por 28 
professores. Neste Encontro participaram os Clubes da Floresta 
“Os Gnomos”, “Os Pulmões do Mundo”, “Amigos do Verde”, 
“Búteo de Ancede”, “Fagáceas”, “Malta Verde”, “Bué de 
Florestais”, “Marão uma floresta amiga”, “Os Rebordãos”, 
“Marão Vida” e “Nemus”.

Os membros dos Clubes da Floresta fizeram um percurso 
pedestre de cerca de 6km junto às margens do rio Tâmega a 
fim de desfrutar e observar a biodiversidade existente na zona. 
Depois de terminado o percurso fizeram um piquenique e o 
convívio continuou com os jogos tradicionais. 

Não faltou alegria! 

A 1 de junho, em Ponte da Barca, realizou-se o Encontro 
Distrital de Clubes da Floresta do Distrito de Viana do Castelo, 
que teve a participação de cerca de 500 alunos e professores. 
A organização esteve a cargo do Coordenador do Prosepe do 
Distrito de Viana do Castelo e do Clube da Floresta “Esquilos 
e Picos”, da E.B. 2,3 de Ponte da Barca, Prof. Renato Ferreira. 

As atividades iniciaram-se por volta das 10h00, com um 
peddy-paper na proximidade das piscinas municipais, durante o 
qual os alunos tiveram de responder a perguntas relacionadas 
com a floresta e o ambiente. Terminada a atividade, os alunos 
fizeram um piquenique que foi oferecido pelo Agrupamento de 
Escolas de Ponte da Barca. E, como não podia deixar de ser, 
também houve jogos tradicionais e atividades em palco, que 
permitiram animar os Clubes da Floresta.
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A 2 de março de 2012, os Clubes da Floresta “Cedro”, da 
E.B. 2,3 e Secundária de Vieira de Araújo, “Os Granitos”, do 
Centro Escolar Domingos de Abreu, e “Os Micófilos”, da E.B. 1 
de Guilhofrei, todos do Agrupamento Vertical de Escolas Vieira de 
Araújo, de Vieira do Minho, deslocaram-se até à Serra da Cabreira 
para uma ação de reflorestação. Este encontro contou com a 
presença de 600 alunos. 

2.6.1.2.  2011/2012
A 23 de março de 2012 decorreu no Parque da Torre de Vilar, 

no concelho de Lousada, o XIV Encontro Distrital dos Clubes da 
Floresta do Porto.

O programa dividiu-se entre um peddy-paper, da parte 
da manhã, que teve como destino o futuro parque biológico de 
Lousada, em Mata do Vilar. Durante a tarde, os membros dos 
Clubes da Floresta visitaram a Torre de Vilar, um monumento 
que faz parte da rota do românico. Depois da visita, os alunos 
aproveitaram para se divertirem com os colegas dos outros Clubes.
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O Encontro Distrital dos Clubes da Floresta do Distrito de 
Castelo Branco teve lugar no dia 2 de maio de 2012, em Monte 
Barata, integrado no Parque Natural do Tejo Internacional, 
localizado em Monforte da Beira. A organização esteve a cargo da 
Coordenação Distrital do Prosepe, Prof. Fernando Ferreira, com 
colaboração da NaturTejo e da Quercus. 

O evento, cujo tema foi dedicado à biodiversidade existente 
no Monte Barata, contou com a presença de 2 Clubes da Floresta, 
provenientes dos Agrupamentos de Escolas de Castelo Branco 
(Afonso de Paiva) e de Vila Velha de Ródão.

Os alunos acompanhados por monitores percorreram 
um percurso pedestre que os levou à descoberta da riqueza 
escondida nesta região. Foi um dia de grande aprendizagem e 
de socialização para todos os presentes, inclusive para os alunos 
com Necessidade Educativas Especiais. 

O Parque Monsanto, o “pulmão” de Lisboa, foi palco do 
Encontro Distrital dos Clubes da Floresta do Distrito de Lisboa, 
que decorreu a 23 de abril de 2012. Contou com a participação 
dos Clubes da Floresta “O Choupal”, “Que luz na Floresta”, 
“Canis Lupus”, “Escudo Florestal”, “A Lebre”, “Oliveiras de S. 
João” e “Os Falcões do Estoril”. 

Do programa constaram, entre outras atividades, palestras 
sobre a importância da floresta, percurso pedestre até ao Parque 
do Calhau, ateliers (aves de Monsanto, Lobo Ibérico, proteção 
das florestas, plantas aromáticas), jogos tradicionais, largada 
de pombos e demonstrações por parte da Polícia florestal de 
Monsanto, dos bombeiros de Monsanto e da GNR/SEPNA. 
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No dia 4 de maio de 2012, decorreu, na Reserva Botânica 
dos Loendros de Cambarinho e na Escola Básica de Campia, o IX 
Encontro de Clubes da Floresta do Distrito de Viseu.

O dia foi bastante animado e as atividades preparadas foram as 
mais variadas. Os Clubes da Floresta fizeram um percurso pedestre 
na Reserva Botânica, por trilhos onde tiveram a oportunidade de 
observar e apreciar a biodiversidade nela existente. Por sua vez, 
durante a hora do almoço, os alunos participaram nas oficinas que, 
na escola, faziam parte da Feira da Ciência.

O Encontro Distrital dos Clubes da Floresta do Distrito de 
Aveiro realizou-se a 9 de maio, em São Jacinto, Aveiro, tendo a 
Reserva Natural das Dunas de São Jacinto sido o local escolhido 
para acolher este evento. Participaram neste encontro os Clubes da 
Floresta “Os Azevinhos”, “Os Mochos” e “Hedera helix”, com 68 
alunos que se fizeram acompanhar por 9 professores.

Uma vez reunidos os alunos dos três Clubes da Floresta, 
o guia deu início à visita guiada à Reserva Natural. Ao longo da 
visita, os alunos tiveram a oportunidade de conhecer melhor a flora 
da região, o que proporcionou uma experiência enriquecedora 
aos presentes. Terminado o almoço, os membros dos Clubes da 
Floresta apresentaram aos seus colegas e aos presentes as suas 
mensagens sobre a Floresta.
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 A 4 de junho de 2012, na Póvoa de Lanhoso, realizou-se o XII 
Encontro Distrital dos Clubes da Floresta do Distrito de Braga. Este 
evento contou com a presença de e 1029 alunos e 112 professores, 
num total de 26 Clubes da Floresta. Além das escolas, também, 
participaram 23 entidades, designadamente presidentes/vereadores 
de câmaras municipais, associações florestais e entidades de 
proteção civil.

Das atividades programadas destaca-se a realização de 
percursos pedestres, no período da manhã, que foram divididos em 
quatro trilhos diferentes, conforme os níveis de ensino: pré-escolar, 
1,º. 2.º e 3.º Ciclo e Secundário, onde os alunos iam respondendo 
a um questionário. No período da tarde, as atividades centraram-se 
no palco montado especialmente para o efeito, numa sessão 
durante a qual não faltou a animação!

2.6.1.3.  2012/2013

No ano letivo 2012/2013, por motivo de realização do Encontro 
Nacional dos Clubes da Floresta em Albergaria-a-Velha, a 3 de 
maio de 2013, durante a 8.ª edição da ExpoFlorestal, apenas se 
realizaram dois Encontros Distritais,  de Lisboa e Castelo Branco.

A 23 de abril de 2013 decorreu em Monsanto, o Encontro 
Distrital dos Clubes da Floresta do Distrito de Lisboa. Nele 
participaram os Clubes da Floresta “Que Luz na Floresta”, da 
Escola Secundária Padre Alberto Neto, “Canis lupus”, da Escola 
Básica 2,3 da Pontinha, “Escudo Florestal”, da Escola Secundária 
Frei Gonçalo de Azevedo, e “Os Falcões do Estoril”, da Escola 
Básica 2,3 da Galiza.

De manhã, os Clubes da Floresta assistiram a palestras. De 
tarde caminharam até ao Parque do Calhau, onde interagiram 
com as entidades presentes no local (Bombeiros de Monsanto e 
Quercus), participando nas atividades propostas por estes. 

O dia encerrou com a libertação de aves pela Câmara 
Municipal de Lisboa.
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O Encontro Distrital dos Clubes da Floresta do Distrito de 
Castelo Branco realizou-se a 22 de maio de 2013, na Escola 
Superior Agrária de Castelo Branco. Contou com a presença de 
dois Clubes da Floresta: “Os Grifos” de Vila Velha do Ródão 
e “O Mocho” do Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva, de 
Castelo Branco.

Durante a manhã, os membros dos Clubes da Floresta 
visitaram os viveiros e o parque florestal da Escola Superior 
Agrária de Castelo Branco (ESACB) tendo-se feito acompanhar 
pela Eng.ª Ângela.

Depois do almoço ao ar livre, os alunos visitaram a Quinta 
da Sr.ª de Mércules da ESACB, onde exploraram o CERAS 
(Centro de Estudos e Recuperação de Animais Selvagens), o 
espaço das plantas aromáticas e as instalações dos cavalos, 
bovinos e ovinos. 
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2.7. Atividades Nacionais

2.7.1. Reuniões de Coordenadores Distritais

Fruto das indefinições, as reuniões foram em menor número 
do que era habitual e seria desejável. Realizaram-se as seguintes:

2.7.1.1.  2009/2010

41.ª Reunião – 24 de julho de 2010, pelas 11 horas e 30 minutos, 
no Aeródromo da Lousã. 

Objetivos:  Avaliar o ano letivo 2009/2010;
Programar as atividades para o ano letivo de 2010/2011.

Principais Deliberações:
1. Aprovação do lema trienal e dos próximos três anos letivos:

•	 (triénio 2010/2011, 2011/2012, 2012/2013) – “Conhecer, 
Sentir e Viver… a Floresta”.

•	 2010/11 - Floresta, fonte de bem-estar;
•	 2011/12 - Floresta, fonte de vida;
•	 2012/13 - Floresta, fonte de riqueza.

2. Aprovação do Programa Geral de Atividades a realizar no 
ano letivo 2010/2011.

2.7.1.2.  2010/2011

42.ª Reunião – 12 de março de 2011, pelas 10 horas e 30 minutos, 
no Aeródromo da Lousã.

Objetivos:  Analisar as consequências da assinatura do protocolo 
UC/AFN/IFAP;
Definir atividades a realizar no âmbito do Ano 
Internacional das Florestas.

Principais Deliberações:
1. Promover um Encontro Nacional, concentrando todos os 

Clubes no dia de abertura da ExpoFlorestal de Albergaria-
a-Velha:

2. Realizar um concurso destinado aos Clubes da Floresta, 
denominado “CIRCULO VIRTUOSO DA FLORESTA”.

43.ª Reunião – 09 de julho de 2011, pelas 10 horas e 30 minutos, 
no Aeródromo da Lousã.

Objetivos:  Avaliar o ano letivo de 2010/2011;
Programar as atividades para o ano letivo de 2011/2012.

Principais Deliberações:
1. Aprovar o Programa Geral de Atividades a realizar no ano 

letivo 2011/2012”.

2.7.1.3.  2011/2012

44.ª Reunião – 14 de julho de 2012, pelas 14 horas, em Ponte 
de Sor.

Objetivos:  Avaliar o ano letivo 2011/2012;
Programar as atividades para o ano letivo de 2012/2013.

Principais Deliberações:
1. Realizar a Fase Final das Olimpíadas da Floresta no Parque 

da Devesa, em Vila Nova de Famalicão;
2.	Comemorar o 20.º aniversário do Prosepe;
3.	Aprovar o Programa Geral de Atividades a realizar no ano 

letivo 2012/2013, com destaque para o Encerramento do 
Ciclo Virtuoso da Madeira na ExpoFlorestal (abril de 2013) e 
Encontro Nacional dos Clubes da Floresta.
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2.7.2.  Encontro Nacional de Jovens com a 
Floresta (ENJOF)

A 3 de maio de 2013, após um interregno de 7 anos, desde o 
último Encontro Nacional dos Clubes da Floresta que se realizou 
em 2005, no Parque Florestal de Nossa Senhora das Preces, em 
Oliveira do Hospital, a Coordenação Nacional organizou, com o 
apoio da Associação do Baixo Vouga, o 10.º ENJOF, coincidente 
com a 8ª edição da ExpoFlorestal. 

Todos os Clubes da Floresta ativos no ano letivo 2012/2013 
foram desafiados a participar neste ENJOF, que foi considerado 
o momento auge das comemorações do 20.º aniversário do 
projeto PROSEPE.

O Encontro teve lugar em Albergaria-a-Velha, em plena 
8.ª edição da ExpoFlorestal e no primeiro dia do certame, 
habitualmente dedicado ao papel das escolas na proteção              
das florestas. 

Nesta 10.ª Edição do ENJOF participaram 26 Clubes da 
Floresta, provenientes de sete diferentes distritos de Portugal, 
num total de 570 alunos e 60 professores.

De mochilas às costas e de boné na cabeça, equipados 
a rigor, e de sorriso nos rostos, os Clubes da Floresta foram 
chegando ao Parque do Santuário da Senhora do Socorro, em 
Albergaria-a-Velha, enchendo rapidamente o espaço com a sua 
energia e alegria características.

Nesta grandiosa exposição dedicada ao setor florestal 
constituída por um vasto leque de expositores situados dentro e 
fora do pavilhão, o stand do Prosepe não passou despercebido 
a quem visitou a exposição. Muitos foram os curiosos que 
visitaram o nosso stand querendo conhecer um pouco mais a 
história de projeto.

À entrada do pavilhão, fazendo as honras da casa, estava 
o stand do Prosepe, que abria com uma exposição dos trabalhos 
vencedores das oito exposições realizadas de norte a sul do país, 
no âmbito do concurso Ciclo Virtuoso da Madeira desenvolvido em 
parceria com a Associação do Baixo Vouga e a Sonae Industria. 
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Muitos foram os Clubes da Floresta que fotografaram o seu 
quadro, que se encontrava exposto e novamente a concurso, pois 
desta exposição, por meio de votação, saíram os três melhores 
quadros a nível nacional. 

Uma vez visitado o stand do Prosepe, os alunos foram 
explorar os restantes stands, participando nas atividades aí 
propostas. 

Após o almoço ao ar livre, os alunos foram direcionados para 
a tenda dedicada ao encerramento do ENJOF. Dada a afluência 
dos Clubes da Floresta, a tenda rapidamente se tornou pequena 
para tanta gente.

A sessão de enceramento iniciou-se com uma breve alocução 
do Prof. Doutor Luciano Lourenço, Coordenador Nacional do 
Prosepe, que começou por enaltecer e agradecer a presença 
dos Clubes da Floresta e seus professores, no ano em que se 
celebrava o 20.º aniversário deste longo e grandioso projeto, 
apelando aos presentes para “não deixarem de ser os olhos que 

a Floresta não tem” e continuarem a seguir com a sua missão, 
independentemente, daquilo que possa acontecer com o projeto. 

Terminado o seu sentido discurso, a Coordenação Nacional 
juntamente com os Coordenadores Distritais presentes procedeu 
à imposição das fitas anuais relativas aos anos letivos 2011/2012 
“Floresta, fonte de vida”, 2012/2013 “Floresta, fonte de riqueza” e à 
fita do ciclo trienal 2010-2013 “Conhecer, Sentir e Viver…a Floresta” 
bem como à entrega de prémios de assiduidade aos Clubes da 
Floresta com 5, 10, 15 e 20 anos de presença no projeto Prosepe.

Um dos momentos auge nesta sessão foi, sem dúvida, 
a entrega do prémio de assiduidade ao Clube da Floresta 
“Raposinhos” da Escola Secundária de Tondela, por estar ativo 
desde o início do projeto Prosepe.

Foi no meio de uma grande salva de palmas e gritos de 
alegria e, algumas lágrimas à mistura que o 10.º ENJOF encerrou 
ficando na memória dos presentes a alegria contagiante destes 
“pequenos vigilantes”.
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2.7.3.  Concursos

Os concursos proporcionados pela Coordenação Nacional 
têm por finalidade estimular a criatividade e a interação dos 
Clubes da Floresta, sempre num ambiente de competição 
saudável. Cada concurso tem por base uma temática florestal que 
ainda esteja por explorar, o que permite aos membros dos Clubes 
da Floresta aprender e alargar a sua área de sensibilização e 
consciencialização florestal.

Muitas vezes, são os próprios Clubes da Floresta que lançam 
concursos direcionados para a respetiva comunidade escolar, 
permitindo aos alunos da escola interagir com eles.

2.7.3.1.  DendroPlacard

Lançado pela primeira vez pela Coordenação Nacional do 
Prosepe no ano letivo 2011/2012, o concurso dendroplacard teve 
como principal objetivo levar os Clubes da Floresta a construir, 
em cada mês, um placard com materiais provenientes da floresta, 
fotografias e desenhos sobre temáticas previamente definidas pela 
Coordenação Nacional. 

A seleção dos três melhores trabalhos coube a um júri 
constituído para o efeito. Os Clubes da Floresta vencedores foram 
distinguidos com um prémio para o Clube e prémios individuais para 
cada um dos seus membros. 

Dada a elevada adesão dos Clubes da Floresta a este concurso, 
a Coordenação Nacional, no ano letivo 2012/2013, lançou a 2.ª 
edição, introduzindo algumas alterações, nomeadamente, ao nível 
da periodicidade do placard, que passou de mensal para trimestral. 
Nesta edição, os temas em concurso estiveram relacionados com 
as comemorações do 20.º Aniversário do projeto Prosepe. 
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2.7.3.2.  Ciclo Virtuoso da Madeira

Lançado no ano letivo 2011/2012 pela Coordenação 
Nacional do Prosepe em conjunto com a Comissão Executiva 
da ExpoFlorestal 2013, Associação Florestal do Baixo Vouga 
e a Sonae Industria, o concurso “Ciclo Virtuoso da Madeira” foi, 
desde logo, abraçado com grande entusiasmo pelos Clubes da 
Floresta ativos nesse ano letivo, tendo nele participado 43 Clubes 
distribuídos de norte a sul do país.

Este concurso consistiu na realização de pinturas livres 
sobre o “Ciclo Virtuoso da Madeira”, com vista a levar os membros 
dos Clubes da Floresta a refletir sobre o impacto da floresta na 
vida do quotidiano. 

A conceção destas pinturas teve por base uma forte 
componente pedagógica pois, para a sua realização, os alunos 
tiveram de pesquisar. Uma vez terminada essa investigação e 
pensada a mensagem a transmitir, arregaçaram as mangas e 
deram asas à sua imaginação, sempre com o apoio incondicional 
da vasta equipa de professores de diferentes áreas científicas, 
desde a Geografia às Ciências Naturais e, naturalmente, às 
Artes Visuais.

As pinturas começaram por ser expostas na escola, no Dia 
Mundial da Floresta. Dessa exposião foram eleitos os dois melhores 
quadros, que representaram o Clube nas exposições realizadas, 
entre maio e setembro de 2012, no Centro Comercial da respetiva 
região: Estação Viana Shopping, Coimbra Shopping, Leiria 
Shopping, Gaia Shopping, Guimarães Shopping, LoureShopping, 
Rio Sul Shopping e Algarve Shopping. 

Depois, em cada uma destas exposições, o público elegeu, 
por meio de votação, os três melhores quadros, os quais foram 
depois reunidos numa última exposição, que decorreu na 

ExpoFlorestal em Albergaria-a-Velha, em maio de 2013, onde 
foram eleitos os três melhores quadros.

Quanto ao prémio, além do certificado de participação e 
dos 200 calendários de bolso com os quadros vencedores das 
oitos exposições que foram entregues a todos os Clubes da 
Floresta, os três Clubes vencedores da edição da ExpoFlorestal 
foram premiados com uma estadia de dois dias, na Mata 
Nacional do Bussaco.
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Os vencedores da exposição nacional em Albergaria-a- 
-Velha foram:

1.º Lugar
Clube da Floresta “Cedro”
De Vieira do Minho
com A extinção da floresta;

2.º Lugar 
Clube da Floresta “Búteo”
De Baião
com A Natureza em equilíbrio;

3.º Lugar 
Clube da Floresta “As Pinhas”
De Proença-a-Nova
com Deixem-me crescer!.

No entanto, por várias razões, os Clubes da Floresta 
“Cedro” e “Búteo” viram-se obrigados a desistir da estadia na 
Mata do Bussaco, tendo avançado o Clube classificado no lugar 
seguinte, os “Pulmões do Mundo” que, assim, se juntou ao 
Clube “As Pinhas”.

A estadia na Mata Nacional do Bussaco contou com várias 
atividades desde caminhadas e oficinas de trabalho, onde os 
alunos tiveram a oportunidade de aprender e aperfeiçoar os seus 
conhecimentos sobre a floresta e as suas componentes.

Durante dois dias, os membros dos Clubes da Floresta 
foram fortalecendo os seus laços como Clube e como defensores 
da Floresta pelo que, como seria de esperar, este concurso não 
poderia ter encerrado de melhor maneira. 

Um especial agradecimento é devido à Fundação da Mata 
Nacional do Bussaco que acolheu os Clubes da Floresta!
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2.7.3.3.  Caderno de Memórias

No ano letivo 2012/2013, em que se comemorava o 20.º 
aniversário do Prosepe, a Coordenação Nacional desafiou os 
Clubes da Floresta a criar um Caderno de Memórias do Clube 
da Floresta.

A atividade consistiu em elaborar um caderno, em formato 
impresso ou em powerpoint, para dentro do qual os Clubes da 
Floresta transpuseram as suas memórias, desde a sua criação até 
a atualidade, com recurso a fotografias e a textos.

Através desta iniciativa, os Clubes da Floresta construíram 
um relato histórico e sentimental da história do seu Clube, que 
assim ficou em registo para a posteridade.

Em termos de estrutura proposta pela Coordenação Nacional, 
o caderno deveria organizar-se em nove capítulos, abordando os 
seguintes temas:

 - Capitulo I – Constituição do Clube da Floresta
 - Capítulo II – Organização do Clube da Floresta
 - Capítulo III – Membros do Clube da Floresta
 - Capítulo IV – Atividades do Clube da Floresta
 - Capítulo V – Formações/Palestras/Conferências/Visitas de 

estudo promovidas pelo Clube da Floresta
 - Capítulo VI – Concursos
 - Capítulo VII – Prémios recebidos
 - Capítulo VIII – Comunidade escolar
 - Capítulo IX – Tema livre
Uma vez concluído o caderno, ele foi exposto na escola, no 

Dia do Prosepe, dando oportunidade a toda a comunidade escolar 
de conhecer um pouco mais e melhor as raízes e as vivências do 
Clube da Floresta sediado na sua escola. 

Uma memória que nunca será esquecida!
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2.7.3.4.  Outros

Como nem sempre há condições para realizar concursos 
a escala nacional, ou seja, que envolvam todos os Clubes da 
Floresta, muitos são os que promovem concursos à escala local e 
que leva à envolvência da comunidade escolar, com a finalidade 
de a sensibilizar e consciencializar para a importância da proteção 
e conservação da Floresta.

No ano letivo 2011/2012, o Clube da Floresta “Gnomos” da 
E.B. Amadeo de Souza Cardoso, do Agrupamento de escolas 
Amadeo de Sousa Cardozo, Amarante, em conjunto com o projeto 
Eco-Escolas promoveu o concurso “Ovos da Páscoa” que se 
destinou a todos os alunos do pré-escolar e primeiro ciclo. Cada 
turma teria de criar um ovo recorrendo a materiais reutilizados e a 
materiais provenientes da floresta.

No ano letivo 2012/2013, o Clube da Floresta “Vamos Dar 
a Mão à Natureza”, do Centro Social do Bairro, Vila Nova de 
Famalicão, participou com 45 alunos no Concurso Europeu de 

desenho “O que é para mim a Floresta” destinado às crianças 
dos 6 aos 10 anos. Dois dos trabalhos elaborados pelo Clube da 
Floresta foram selecionados para a final do concurso, de entre 
9000 desenhos de 23 países participativos neste concurso. 
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2.7.4.  Exposições

Por norma, os trabalhos desenvolvidos pelos Clubes da 
Floresta são divulgados através de exposições realizadas ao 
longo do ano na própria escola, ou na sede do agrupamento, 
com a finalidade de abranger o máximo de alunos possíveis.

No entanto, algumas vezes, as exposições foram realizadas 
a nível municipal, distrital ou até mesmo nacional, com os 
trabalhos dos Clubes da Floresta a marcar presença.

Neste ciclo, de entre as realizadas e de que tenhamos 
registo, importa destacar, no ano letivo 2011/2012, as oito 
exposições realizadas entre maio e setembro de 2012, no âmbito 
do concurso “Ciclo Virtuoso da Madeira”, de pinturas livres 
elaboradas pelos Clubes da Floresta, como noticiado no jornal 
dos Clubes da Floresta, Folha Viva n.º 54, disponível em:
https://www.uc.pt/fluc/nicif/Publicacoes/Edicoes_PROSEPE/
Edicoes_Didaticas/JFV/FV54.pdf.

Estas realizaram-se em diferentes distritos, tendo começado 
em Viana do Castelo seguindo depois para Coimbra, Leiria, 
Porto, Braga, Lisboa, Setúbal e terminando em Faro, com os 
Clubes da Floresta, a transformar os oitos centros comerciais em 
verdadeiros polos de sensibilização e de consciencialização para 
a proteção e conservação da Floresta. 

A exposição nacional destes quadros decorreu, como foi 
referido antes, no certame da ExpoFlorestal 2013 e que fez o 
regalo dos alunos e professores que nela viram expostos os 
seus trabalhos.

https://www.uc.pt/fluc/nicif/Publicacoes/Edicoes_PROSEPE/Edicoes_Didaticas/JFV/FV54.pdf
https://www.uc.pt/fluc/nicif/Publicacoes/Edicoes_PROSEPE/Edicoes_Didaticas/JFV/FV54.pdf
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2.7.5.  Torneios

Os torneios constituem um evento que visa reunir todos os 
membros dos Clubes da Floresta, a nível do concelho ou a nível dis-
trital, com o objetivo de fortalecer os laços entre os Clubes da Flo-
resta, num ambiente, onde a Floresta impera e os jogos não faltam. 

No dia 01 de junho de 2011, no Parque de recreio de 
Aveleda, em Braga, o Torneio Prosepe que envolveu os alunos 
do Clube da Floresta “As Toupeirinhas da APECDA” de Braga. 
Nele participaram 45 alunos. O torneio incluiu diversos jogos e um 
piquenique nos jardins da APECDA. A animação e o divertimento 
não faltaram neste dia.

Nos dias 3 e 4 de junho de 2011, na Praia do Pedrógão, 
realizou-se o torneio distrital dos Clubes da Floresta do distrito 
de Leiria, atividade essa que se encontrava inserida no 
programa do Encontro Distrital desse ano. 

Todos os anos, os Clubes da Floresta são convidados 
a participar nas Olimpíadas da Floresta que constituem uma 
atividade que acompanha o Prosepe desde há muito.

As Olimpíadas da Floresta decorrem em duas Fases – 
Escola e Final. Na Fase Escola, os alunos dos Clubes da Floresta 
respondam a um questionário sobre aquilo que têm vindo a 
aprender ao longo do seu percurso no âmbito da proteção e 
conservação da Floresta.

Os três melhores alunos de cada escola participam depois 
nas Olimpíadas da Floresta – Fase Final, que decorre num local 
escolhido para o efeito e, durante a qual os alunos participam em 
diversas provas, sendo apuradas as três melhores equipas de 
cada ciclo. 

Infelizmente, apesar da grande adesão dos Clubes da 
Floresta, as Olimpíadas da Floresta nem sempre se realizaram.

2.7.6.  Olimpíadas da Floresta
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A primeira fase das XI Olimpíadas da Floresta – a Fase 
Escola – realizou-se a 4 de março, em cada uma das escolas 
participantes, durante a qual, os membros dos Clubes da Floresta, 
consoante o seu ciclo, foram sujeitos a um teste composto por 
30 perguntas no caso dos alunos do 1.º Ciclo e por 40 perguntas 
no caso dos alunos dos 2.º e 3.º Ciclos, ambos constituídos por 
resposta múltipla sobre o Prosepe, biodiversidade, proteção e 
conservação da Floresta. 

A segunda fase – a Fase Final – aconteceu a 12 de maio no 
Parque do Santuário do Coração de Maria, em Castelões, Tondela. 
Vieram de norte a sul do país, mais de 300 alunos, acompanhados 
por 50 professores. 

A organização deste evento esteve ao cargo da Professora 
Cristina Ferreira, Coordenadora Distrital de Viseu. 

Uma vez dado o mote de abertura das XI Olimpíadas da 
Floresta, os alunos iniciaram a prova de orientação, prova essa 
composta por diversas atividades que tinham por finalidade 
sensibilizar os jovens para a floresta.

Foi um dia repleto de muita alegria onde os jovens 
prosepeanos mostraram mais uma vez que estão unidos. 

2.7.6.1.  2010/2011
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No dia 23 de novembro de 2011 iniciaram-se as XII 
Olimpíadas da Floresta referentes ao ano letivo 2011/2012. 

Na primeira fase – Fase Escola – participaram com grande 
entusiasmo 70 Clubes da Floresta de norte a sul do país. E, 
como de costume, foi preparado pela Coordenação Nacional 
do Prosepe, um teste para cada um dos ciclos de ensino, que 
tinha por objetivo testar as competências dos alunos das escolas 
aderentes ao projeto ao nível da defesa, proteção e conservação 
da Floresta bem como acerca da biodiversidade.

Contudo, neste presente ano letivo, por razões financeiras, 
não se realizou a Fase Final das XII Olimpíadas da Floresta.

2.7.6.2.  2011/2012
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Nas XIII Olimpíadas da Floresta, a fase de Escola aconteceu 
a 23 de novembro e a segunda fase – Fase Final – decorreu a 5 
de junho em Vila Nova de Famalicão.

Nesta edição, as Olimpíadas da Floresta tiveram um cariz 
muito especial uma vez que se comemoravam o 20.º aniversário 
do projeto Prosepe.

A Fase Escola decorreu em cada uma das escolas 
participantes, num total de 62 escolas de todo o país. A todos os 
alunos, o Prosepe ofereceu uma recordação da participação na 
Fase Escola. 

A Fase Final da XIII Olimpíadas realizou-se a 5 de junho, 
no Parque Devesa, em Vila Nova de Famalicão. Esta dividiu-se 
em duas partes, o período da manhã foi dedicado à realização da 
prova pelos alunos vencedores da Fase Escola, e o período da 
tarde ao encerramento do evento que contou com a plantação de 
uma árvore no parque em comemoração dos 20 anos do Prosepe 
e entrega dos prémios aos Clubes da Floresta.

2.7.6.3.  2012/2013
A organização esteve ao cargo da Coordenação Nacional do 

Prosepe, do Dr. Jorge Lage, Coordenador Distrital de Braga e de 
um grupo de professoras dos clubes da região, que contou com o 
apoio da Câmara Municipal de Vila Nova de Famalicão.
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3. PREVENÇÃO DOS INCÊNDIOS 
  FLORESTAIS PELA EDUCAÇÃO
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Ainda no rescaldo das celebrações do seu 
vigésimo aniversário no ano letivo anterior, e 
com a alma cheia de felicidade e força, embora 
consciente das dificuldades, o Coordenador 
Nacional do Prosepe decidiu dar continuidade às 
iniciativas desenvolvidas durante os vinte anos 

letivos anteriores, iniciando um novo ciclo de atividades, como 
forma de apoiar os Clubes da Floresta na sua missão de proteção 
dos ecossistemas florestais e sua proteção contra o fogo.

Nesse sentido, sob o lema “Prevenção dos incêndios 
florestais pela educação” que abrangeu os anos letivos 2013/14, 
2014/15 e 2015/16, os Clubes da Floresta foram convidados a 
desenvolverem atividades relacionadas com a “Floresta e os 
recursos florestais”, “Os incêndios não queimam apenas 
árvores” e “Todos nós somos responsáveis pela floresta”.

Com efeito, a educação ambiental, e em particular, a 
educação florestal são os pilares base desde o início deste projeto, 
pois a partir delas formam-se jovens mais consciencializados e 
mais responsáveis sobre o seu papel na sociedade.
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O ano letivo 2013/2014 correspondeu ao 
vigésimo primeiro ano de atividades do Prosepe, 
em que se explorou o tema “Floresta e os 
recursos florestais”.

Pretendeu-se, sobretudo, que os jovens 
contactassem com os vários recursos florestais 

de que o Homem pode usufruir, mas cujo uso deve ser 
racionalizado, dado que os ecossistemas florestais representam 
habitats que estão em equilíbrio, pelo que um mau uso pode 
influenciá-los negativamente.

De facto, o grande objetivo foi o de, mais uma vez, 
consciencializar os membros dos Clubes da Floresta para a 
importância dos espaços florestais e da sua correta ocupação e 
uso, para que todos possamos usufrui-los.

3.1.  2013/2014 – Floresta e os recursos 
florestais

Floresta e os recursos florestais
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No ano letivo 2014/2015 a atenção foi para 
os impactes que os incêndios florestais provocam 
nos espaços florestais, dado que eles não afetam 
apenas a cobertura vegetal, o que corresponde 
a um efeito imediato, mas dão origem a outras 
consequências, como a manifestação de processos 

erosivos que acabam por afetar o equilíbrio destes ecossistemas.
Procurou-se que, os jovens compreendessem os impactes 

que os incêndios têm no espaço florestal e como as diversas ações 
por eles desenvolvidas ao longo destes vários anos de projeto, 
em particular, ao rearborizar espaços queimados têm contribuído 
efetivamente para minimizar esses efeitos. 

Neste ano, os Clubes da Floresta tiveram a oportunidade de 
ver como a sua missão é realmente de grande importância para a 
sociedade, pois um simples gesto pode fazer toda a diferença e no 
final a Floresta agradece com o seu esplendor.

3.2.  2014/2015 – Os incêndios não quei- 
mam apenas árvores

Os incêndios não queimam penas árvores
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O lema que encerrou o ciclo “Prevenção 
dos incêndios florestais pela educação” e 
que acabou por ser também o último do projeto 
PROSEPE, apelou a todos os jovens prosepeanos 
a que continuassem a ser os “Olhos que a Floresta 
não tem”, pois cabe a cada um de nós proteger a 
Floresta, e independentemente do encerramento 

do projeto, a semente lançada no ano letivo 1993/1994 não podia 
deixar de continuar a dar frutos.

Ao longo de 23 anos de projeto PROSEPE, os Clubes da 
Floresta foram veículos de formação, de consciencialização e 
de responsabilização dentro e fora das suas escolas, mostrando 
à sociedade que a Floresta precisa de todos nós, e que a sua 
sustentabilidade está nas nossas mãos.

3.3. 2015/2016 – Todos nós somos res-
ponsáveis pela Floresta 

Todos nós somos
             responsáveis pela Floresta
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A rede de escolas aderentes ao Prosepe começou, no ano 
letivo 1993/1994, com 33 Clubes da Floresta e foi aumentando 
até ter chegado a ter mais de 350 Clubes da Floresta ativos, 
durante dois anos letivos consecutivos, 2000/2001 e 2001/2002. 
Depois, o apoio financeiro foi minguando e alguns Clubes 
estiolaram e acabaram por morrer. Mais tarde, sem a entrada 
do apoio financeiro em tempo útil, o projeto passou a ter muitas 
dificuldades, o que condicionou a realização das atividades 
previstas para este triénio e, por conseguinte, também a adesão 
das escolas à rede de Clubes da Floresta do Prosepe continuou 
a registar um decréscimo seguindo a tendência iniciada depois 
do ano letivo 2010/2011.

Com efeito, ao longo de vários anos, a árvore Prosepe foi 
resistindo a várias intempéries, mantendo-se erguida durante 
mais de 20 anos, durante os quais foram lançadas milhares de 
sementes à terra e, muitas delas, foram germinando com o passar 
dos anos e frutificaram, pelo que foi graças a elas que a nossa 
sociedade também ficou mais enriquecida com estes “Vigilantes 
da Floresta”.

Aliás, foram muitos os Clubes da Floresta que, ao longo 
dos anos, conseguiram autossustentar-se, graças ao apoio 
incondicional da vasta equipa de professores ligados ao Prosepe 
e  de muitas instituições que com eles colaboraram, mas a maior 
parte deles não conseguiu sobreviver sem algum apoio, pelo que 
só seria viável manter um projeto desta envergadura com apoio 
financeiro em tempo oportuno, o que por não ter acontecido, levou 
à progressiva redução do número de Clubes da Floresta e levou 
ao fim do projeto.

3.4.  Rede de escolas aderentes ao 
Prosepe, por concelhos
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N.º Efetivo N.º Acumulado

2013/14

2014/15

2015/16
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O Clube da Floresta “Chapim real”, da E. B. 2,3 Professor 
Gonçalo Sampaio, do Agrupamento de Escolas de Gonçalo 
Sampaio, Póvoa de Lanhoso, procedeu à manutenção do seu 
bosque tendo limpo o trilho, cortado alguns ramos das árvores 
e plantado novas espécies. Ao longo do ano letivo, o Clube 
da Floresta promoveu várias visitas guiadas com o objetivo 
de sensibilizar a comunidade escolar para a importância da 
conservação deste ecossistema.

3.5.  Atividades locais

3.5.1. Dinamização do Parque Florestal e da 
área envolvente à Escola

3.5.1.1.  2013/2014

O Clube da Floresta “O Corvo”, da E.B. 2,3 de Penacova, do 
Agrupamento de Escolas de Penacova, Coimbra, encarreguou-se 
da manutenção do mini parque da escola. Ao longo do ano letivo, 
os alunos foram cuidando do parque, com ações de limpeza do 
terreno, remoção de folhas e ramos caídos, sementeira e plantação 
de novas espécies. Para cada nova espécie plantada, os alunos 
colocaram uma placa de identificação.
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Durante o ano, o Clube da Floresta “Pinheiro Vivo”, da 
Escola 2,3 de Taíde, do Agrupamento de Escolas do Ave, Póvoa 
de Lanhoso, procedeu à reorganização e manutenção do seu 
jardim e horta vertical, contando com a preciosa ajuda de toda a 
equipa e assistentes operacionais da escola.

3.5.1.2.  2014/2015

Na Escola Secundária de Afonso Lopes Vieira, em Leiria, 
o início do ano letivo foi bastante trabalhoso para o Clube da 
Floresta “Azeitonas Radicais”, recém-chegado à rede Prosepe, 
que para marcar a sua presença na escola instalou o seu 
parque, mas, para tal, teve de primeiro de recorrer às enxadas 
para desmatar uma área ocupada por tojos e silvas. Depois de 
limpa a área, os alunos plantaram várias espécies autóctones e 
alguns arbustos dando assim o seu primeiro passo como Clube 
da Floresta. 

Uma das atividades desenvolvidas pelo Clube da Floresta 
“Floresta Amiga”, do Jardim de Infância de S. Pedro Merelim, 
do Agrupamento de Escolas Mosteiro e Cávado, Braga, foi a 
sementeira de bolotas de carvalho que serão posteriormente 
plantadas no recinto da escola.
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Uma das atividades realizadas pelo Clube da Floresta “O 
Corvo”, da E.B. 2,3 de Penacova, do Agrupamento de Escolas de 
Penacova, Coimbra, foi a instalação de uma estufa que serviu de 
proteção às sementeiras. 

No decorrer do ano letivo, os alunos cuidaram da sua 
manutenção, semearam e plantaram novas espécies. Com 
vista a facilitar a sua identificação, elaboraram placas que foram 
colocadas em cada canteiro.

3.5.1.3.  2015/2016
O Clube da Floresta “Malta Verde”, da E.B. 2,3 de Avintes, do 

Agrupamento Vertical de Avintes, Vila Nova de Gaia instalou uma 
horta vertical de plantas aromáticas nos corredores da escola, feita 
a partir de materiais recicláveis, tendo despertado a curiosidade 
da comunidade escolar.
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No dia 3 de janeiro de 2014, os membros do Clube da 
Floresta “Vamos dar a Mão à Natureza”, do Centro Social de 
Bairro, de Vila Nova de Famalicão, em conjunto com o Gabinete 
Técnico Florestal, da Câmara Municipal de Vila Nova de 
Famalicão, visitaram uma quinta em Mouquim, onde ajudaram a 
plantar mais de uma centena de árvores autóctones.

3.5.2.	Realização de visitas de estudo a 
áreas florestais

3.5.2.1.	2013/2014

No dia 12 de junho 2014, o Clube da Floresta “Amigos do 
Verde”, da Escola  Secundária de Lousada, Lousada, desloca- 
ram-se à zona de Aveiro onde visitaram a Reserva Natural das 
Dunas de S. Jacinto e o Ecomuseu Marinha da Troncalhada.



102

PROSEE - Projeto de Sensibilização e Educação Florestal da População Escolar

O Clube da Floresta “O Cedro”, da E. B. 2,3 + Secundária de 
Vieira de Araújo, do Agrupamento de Escolas de Vieira de Araújo, 
Vieira do Minho, realizou uma visita ao Parque Florestal de Vieira 
do Minho, onde foram abordados temas como: a importância 
da Floresta, a qualidade do ar que respiramos ou a água que 
consumimos. Além disso, ainda procedeu à identificação das 
diferentes espécies existentes no parque. 

3.5.2.2.	 2014/2015

No dia 17 de maio de 2016, o Clube da Floresta “Os 
Palmeirinhas”, da E.B. 2,3 de Palmeira, do Agrupamento de 
Escolas de Palmeira, Braga, percorreu o rio Cávado, desde 
da nascente até à foz, em três paragens no âmbito do projeto 
AQUA Cávado. 

A primeira paragem foi no Mosteiro de Tibães, a segunda 
foi em Barcelos, junto à Casa da Azenha, onde passa o rio 
Cávado, e a terceira foi já em pleno Parque Natural do Litoral 
Norte, em Esposende. 

Os alunos tiveram a oportunidade de contactar com diferentes 
tipos de habitats que circundam o rio Cávado, enriquecendo dessa 
forma os seus conhecimentos.

3.5.2.3.	 2015/2016
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Os membros do Clube da Floresta “Nogueira Viva”, da 
E.B. 2,3 de Nogueira, do Agrupamento de Escolas de Nogueira, 
Braga, participaram numa ação de sensibilização que visou o 
controlo de mimosas. 

Esta atividade constituiu uma réplica de uma ação de 
formação que os docentes do Clube receberam por parte 
da Quercus e que dada a sua importância, posteriormente, 
transmitiram aos  membros do Clube.

3.5.3.	Promoção de ações de sensibilização

3.5.3.1.  2013/2014

Em parceria com a Câmara Municipal de Braga, o Clube da 
Floresta “Os Palmeirinhas”, da E. B. 2,3 de Palmeira, Braga, 
realizou, ao longo do ano letivo, várias sessões de educação 
ambiental em que foram abordados temas como a Água, Plantas 
Medicinais, Floresta, Biodiversidade, Solo e sua Fertilidade. 
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O Clube da Floresta “Os Azevinhos”, da E.B. 2,3 Prof. 
Dr. Carlos A. Ferreira de Almeida, do Agrupamento de Escolas 
Ferreira de Almeida, em Santa Maria da Feira, colocou no átrio 
da escola e na sala dos professores vários pilhões, oferecidos 
pela Ecopilhas, com vista à recolha de pilhas e baterias para sua 
posterior reciclagem.

Em prol do dia dedicado ao “Carbono Zero” munidos das 
suas bicicletas, os alunos e os professores do Clube da Floresta 
“O Gavião”, da E.B. 2,3 D. Maria II, do Agrupamento de Escolas 
D. Maria II, de Vila Nova de Famalicão, saíram à rua com cartazes 
alusivos à importância da proteção do ambiente com vista a 
sensibilizar a sociedade para a crescente importância de reduzir o 
consumo dos combustíveis fósseis.

3.5.3.2.	 2014/2015

O Clube da Floresta “O Mocho”, da E.B. Afonso Paiva, do 
Agrupamento de Escolas de Afonso de Paiva, Castelo Branco, 
participaram no concurso “Floresta no Pé”, patrocinado pelo Centro 
de Ciência Viva da Floresta, de Proença-a-Nova, e a associação 
Cortebel, cujo objetivo era revestir um par de botas com materiais 
alusivos à Floresta e que seria colocado em exposição nas 
instalações do Centro de Ciência Viva. 

3.5.3.3.	 2015/2016

Ao longo de todo o ano letivo, os alunos do Clube da Floresta 
“Bioverdes”, da E.B. 2,3 de Manhente, do Agrupamento de 
Escolas de Manhente, Barcelos, promoveram várias campanhas 
de sensibilização junto da comunidade escolar que abrangeram 
a reciclagem das cápsulas de café, rolhas de cortiça, tampinhas 
e pilhas.
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À semelhança do sucedido nos anteriores anos letivos, no 
início deste, a Coordenação Nacional do Prosepe propôs, a todos 
os Clubes da Floresta ativos, a celebração de diferentes datas que 
estão intrinsecamente relacionadas com a Floresta.

3.5.4.	Comemorações

3.5.4.1.	Outono Prosepe

3.5.4.1.1.  2013/2014

O Clube da Floresta “Formigas”, do Centro Escolar de 
Ferreiros, do Agrupamento de Escolas de Amares, Amares, 
comemorou o Dia de São Martinho com uma palestra sobre 
a importância dos castanheiros, proferida na biblioteca da 
escola pelo coordenador do Clube, jogos tradicionais e um 
magusto de castanhas.

O Clube da Floresta “Marão Vida”, da E.B. 2,3 de 
Amarante, do Agrupamento de Escolas de Amarante, Porto, 
elaborou vários quadros e trabalhos em formato 2D e 3D, 
alusivos ao Dia de São Martinho e que, nesse dia, foram 
expostos no corredor da escola.

3.5.4.1.2.  2014/2015

“Os Garranitos”, do Centro Escolar Domingos de Abreu, 
do Agrupamento de Escolas de Vieira Araújo, Vieira do Minho, 
organizaram para todos os colegas da escola uma atividade 
que envolveu a elaboração de quadros alusivos ao tema 
“S. Martinho, Castanhas e Castanheiros”. Os três melhores 
trabalhos foram premiados. Depois da entrega dos prémios, 
que decorreu no Dia de São Martinho, os alunos festejaram 
o dia com o tradicional magusto, durante o qual, não faltaram 
canções alusivas ao dia.
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Já, o Clube da Floresta “O Ouriço”, da E.B. 2,3 de Mundão, 
do Agrupamento de Escolas de Mundão, Viseu, organizou um 
concurso que teve por finalidade a construção de pequenos 
Polenix, feitos com materiais provenientes do castanheiro e que, 
depois, foram expostos no átrio da escola. Aos alunos do Clube 
da Floresta não faltou inspiração! E, claro, como não podia deixar 
de ser, também houve direito a um magusto no exterior da escola.

Os alunos do Clube da Floresta “Açor”, da E.B. 2,3 de 
Briteiros, do Agrupamento Vertical de Escolas de Briteiros, 
Guimarães, em conjunto com a Coordenadora do Clube, assaram 
castanhas e cantaram várias canções alusivas ao dia.

O Clube da Floresta “Os Milhafrões”, da Escola Secundária 
da Póvoa de Lanhoso, Braga, preparou uma Feira de São 
Martinho no recinto da escola. Nela foram vendidos produtos 
locais (hortaliças, frutas, doces e compotas), bem como livros, 
bijuteria e objetos decorativos. O dia foi recheado de muita alegria 
e animação, tendo terminado com o tradicional magusto, cujas 
castanhas foram oferecidas pela direção do agrupamento. 

3.5.4.1.3.  2015/2016
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3.5.4.2.	Dia da Floresta Autóctone

3.5.4.2.1.  2013/2014

No Dia da Floresta Autóctone, os membros do Clube 
da Floresta “Os Verdinhos”, da E.B.1/JI Merelim S. Pedro, 
do Agrupamento de Escolas de Mosteiro e Cávado, Braga, 
começaram o dia com a entoação do hino do Prosepe, após 
o qual assistiram a uma breve palestra sobre a utilidade das 
árvores, tendo depois terminado o dia com a plantação de 
duas árvores, um pinheiro e um carvalho, no parque florestal 
da escola.

O Clube da Floresta “Floresta Mágica”, do Jardim de Infância 
de Panóias, do Agrupamento de Escolas Mosteiro e Cávado, 
Braga, comemorou o Dia da Floresta Autóctone com uma visita de 
estudo ao Mosteiro de S. Martinho de Tibães onde participou na 
atividade “Caminha, descobre e observa…”. 

Ao longo da caminhada, os alunos tiveram a oportunidade 
de identificar várias espécies autóctones e, com a ajuda de um 
micólogo, também diferentes espécies de cogumelos.

O Clube da Floresta “Malta Verde”, da E.B. 2,3 de 
Avintes, do Agrupamento Vertical de Avintes, em Vila Nova 
de Gaia, para celebrar o Dia da Floresta Autóctone, elaborou 
um quadro mural com imagens e informações sobre diferentes 
espécies arbóreas existente na região e, em papel reciclado, 
realizou marcadores de livros com texto e imagens de espé-
cies autóctones.
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3.5.4.2.2.  2014/2015

Na Escola Secundária de Afonso Lopes Vieira, em Leiria, o 
Dia da Floresta Autóctone foi celebrado pelos alunos dos Clubes 
da Floresta “Azeitonas Radicais” com várias atividades de entre 
as quais se destacam: a colocação de cartazes na biblioteca 
da escola sobre os tipos de Floresta Autóctone em Portugal; o 
hastear da bandeira do Prosepe; a desmatação de uma área 
para futuro parque Prosepe; e a plantação de um carvalho.

3.5.4.2.2.  2014/2015

O Dia da Floresta Autóctone foi comemorado pelo Clube da 
Floresta “O Gavião”, da E.B. 2,3 D. Maria II, do Agrupamento de 
Escolas D. Maria II, em Vila Nova de Famalicão com pesquisas 
sobre as espécies que integram a Floresta Autóctone Portuguesa 
e a plantação de um carvalho no recinto da escola.

No Dia da Floresta Autóctone, os membros do Clube da 
Floresta “Os Micófilos”, da E.B. 1 de Guilhofrei, do Agrupamento 
Vertical de Escolas Vieira de Araújo, em Vieira do Minho, festejaram 
este dia de um modo muito original e especial, já que foram colher os 
cogumelos que haviam cultivado no dia da alimentação. Depois de 
colhidos, no dia seguinte, uma das mães de um aluno preparou-os 
e serviu-os na hora do almoço. Foram a delícia dos presentes!
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3.5.4.2.	Quadra natalícia

3.5.4.3.1.  2013/2014

Com o aproximar do final do primeiro período escolar, muitas 
escolas começaram a preparar as celebrações da época natalícia 
que habitualmente culmina nessa altura. Foram muitos os Clubes 
da Floresta que participaram ativamente nesses preparativos, 
contribuindo com múltiplos trabalhos feitos a partir de materiais 
recicláveis e/ou provenientes da floresta onde a proteção e a 
preservação do ecossistema florestal nunca são esquecidas.

Nesta altura, as escolas enchem-se de árvores de Natal, 
postais, presépios e arranjos natalícios, todos construídos com 
recurso a materiais recicláveis (papel, cartão, plástico…) e 
florestais (pinhas, ramos, folhas…).

Para celebrar a quadra natalícia, o Clube da Floresta “Pinheiro 
Vivo” da E.B. 2,3 de Taíde, do Agrupamento de Escolas do Ave, 
Póvoa de Lanhoso, construiu uma árvore de Natal Ecológica, feita 
a partir de tampinhas de plástico que foram coladas em sacos 
de plásticos pretos sobre uma estrutura de madeira e arame. A 
mesma serviu de inspiração para o Postal de Natal digital que foi 
enviado a todos/as entidades e colaboradores que têm ajudado o 
Clube na sua missão. 

O Clube da Floresta “O Azevinho”, da E.B. 2,3 Gonçalo 
Nunes, do Agrupamento de Escolas de Gonçalo Nunes, 
Barcelos, para a época natalícia elaborou arranjos florais, 
com base em materiais recolhidos na floresta. Além disso, 
reciclaram ainda botas de trabalho que foram pintadas e 
decoradas com vista a serem expostas no átrio da escola e 
ainda postais de Natal.
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3.5.4.3.2.  2014/2015

Na Escola Básica 2,3 e Secundária Sacadura Cabral, do 
Agrupamento de Escolas de Celorico da Beira, os membros do 
Clube da Floresta “O Pinhão” construíram uma árvore de Natal 
com recurso a materiais recolhidos pelos alunos e professores do 
Clube, aquando da comemoração do Dia da Floresta Autóctone e 
ainda fizeram arranjos natalícios e presépios, que foram expostos 
na escola sede.

Na Escola Básica 2,3 de Mundão, do Agrupamento de 
Escolas de Mundão, Viseu, o Clube da Floresta “O Ouriço” andou 
muito atarefado com os preparativos da época natalícia, dos quais 
se destacam: a elaboração de postais com materiais oriundos da 
floresta, flores a partir de embalagens de ovos, anjinhos e presépios 
feitos com pinhas e ramos e também uma árvore de Natal que foi 
colocada no átrio principal da escola construída também ela com 
recurso a matérias provenientes da floresta (pinhas, ramos).
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3.5.4.3.3.  2015/2016

Para comemorar a quadra natalícia, o Clube da Floresta 
“Açor”, da E.B. 2,3 de Briteiros, do Agrupamento Vertical de 
Escolas de Briteiros, Guimarães, construiu duas árvores de Natal 
com materiais recicláveis, uma de tamanho mais pequena e outra 
de tamanho maior, que foram expostas na escola durante toda a 
quadra natalícia.

Também, o Clube da Floresta “O Corvo”, da E.B. 2,3 
e Secundária de Penacova, do Agrupamento de Escolas de 
Penacova, Coimbra, construiu uma árvore de Natal a partir de 
materiais recolhidos num espaço florestal que esteve exposta no 
átrio da escola.

Na Escola Secundária da Póvoa de Lanhoso, Braga, 
os membros do Clube da Floresta “Os Milhafrões” foram 
convidados a decorar o recinto escolar com materiais reciclados. 
Para o efeito, foram elaborados cartazes, presépios e árvores 
alusivas à quadra natalícia. 

Os alunos da Escola Secundária da Póvoa de Lanhoso 
foram desafiados pelo Clube da Floresta “Os Milhafrões” para, 
durante a quadra natalícia, apresentarem trabalhos, feitos a 
partir de materiais recicláveis ou de materiais provenientes 
da floresta, que retratassem um presépio. A adesão a este 
concurso superou todas as expectativas. Foram muitos os 
alunos que quiseram deixar o seu contributo.
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3.5.4.4.	Dia do Prosepe

3.5.4.3.1.  2013/2014

Também à semelhança dos anteriores ciclos, o Dia do 
Prosepe, celebrado a 4 de março, foi festejado com grande 
entusiasmo e alegria pelos Clubes da Floresta de norte a sul do 
país e, quase sempre, vestidos a rigor.

No Centro Escolar de Ferreiros, do Agrupamento de Escolas 
de Amares, Braga, os membros do Clube da Floresta “Formigas”, 
depois de colocarem a bandeira e a faixa na sua sala de aula, 
assistiram a uma palestra sobre a história do Prosepe e a sua 
importância no contexto da defesa da floresta. No final, cada aluno 
respondeu a um breve questionário sobre o projeto.

Para comemorar o Dia do Prosepe, os Clubes da Floresta 
do Agrupamento de Escolas Mosteiro e Cávado, a que pertencem 
os Clubes “Floresta Amiga”, do Jardim de Infância de Merelim S. 
Pedro, e “Floresta Mágica”, do Jardim de Infância de Panóias, 
estiveram presentes num convívio onde fizeram entoar o hino 
do Prosepe e os seus respetivos hinos, num dia que contou com 
muita dança, música e poesia.

No dia do Prosepe, os membros do Clube da Floresta “Os 
Micófilos”, da E.B. 1 de Guilhofrei, do Agrupamento Vertical de 
Escolas Vieira de Araújo, em Vieira do Minho, participaram nas 
Olimpíadas da Floresta – Fase Escola e uma vez terminada a 
prova, assistiram a uma palestra sobre “A Floresta Autóctone/
Floresta Invasora” proferida por um membro do Gabinete Técnico 
Florestal da Câmara Municipal de Vieira do Minho.

3.5.4.4.2.  2014/2015
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Para celebrar o Dia do Prosepe, o Clube da Floresta “Os 
Palmeirinhas”, da E. B. 2,3 de Palmeira, do Agrupamento de 
Escolas de Palmeira, Braga, organizou duas atividades na semana 
de 2 a 6 de março. Assim, no dia 4, os alunos e professores do 
Clube fizeram uma caminhada na Floresta, numa zona limítrofe da 
escola, onde os alunos foram alertados para os aspetos positivos 
e negativos existentes naquele espaço e no final da caminhada já 
na escola decorreram as Olimpíadas da Floresta – Fase Escola na 
qual participaram 27 alunos do 7º E, juntamente com mais de 40 
alunos do 3.º ciclo. A 6 de março, os alunos levaram ao Jardim de 
Infância de Crespos a oficina de reciclagem de papel.

O Clube da Floresta “Os Azevinhos”, da E.B. 2,3 Prof. 
Dr. Carlos A. Ferreira de Almeida, do Agrupamento de Escolas 
Ferreira de Almeida, em Santa Maria da Feira, celebrou o Dia do 
Prosepe de um modo muito especial, ou seja, com uma visita de 
estudo a Salreu – Estarreja onde os alunos tiveram a oportunidade 
de conhecer a área protegida de BIO RIA e fazer Geocaching.

3.5.4.4.3.  2015/2016

Para comemorar o Dia do Prosepe, os alunos do Clube da 
Floresta “O Mocho”, da E.B. Afonso Paiva, do Agrupamento de 
Escolas de Afonso de Paiva, Castelo Branco, andaram a instalar 
ninhos, por eles construídos, nas árvores dos espaços envolventes 
da escola, com a finalidade de garantir o bem-estar das aves que, 
nesta altura do ano, visitam a escola.
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3.5.4.5.	Semana da Floresta

3.5.4.5.1.  2013/2014

A comemoração da Semana da Floresta neste triénio também 
foi, à semelhança dos anteriores anos letivos, muita atarefada para 
os Clubes da Floresta, pois nela celebraram o início da Primavera 
e, a 21 de março, o Dia Mundial da Floresta.

Durante a Semana da Floresta foram várias as atividades 
desenvolvidas pelo Clube da Floresta “Chapim Real”, da E. B. 2,3 
Prof. Gonçalo Sampaio, do Agrupamento de Escolas de Gonçalo 
Sampaio, Póvoa de Lanhoso, nomeadamente, visitas guiadas ao 
bosquete, plantação de azevinhos e limpeza da linha de água.

Integrada na comemoração do Dia Mundial da Floresta, a 21 
de março, o Clube da Floresta “As Laranjinhas de Amares”, da E. 
B. 2,3 de Amares, do Agrupamento de Escolas de Amares, Braga, 
recebeu a visita dos Bombeiros de Amares e da Proteção Civil 
para uma sessão de sensibilização contra os incêndios florestais.
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3.5.4.5.2.  2014/2015

No dia 11 de março, os alunos do Clube da Floresta “Floresta 
Mágica”, do Jardim de Infância de Panóias, do Agrupamento de 
Escolas de Mosteiro e Cávado, Braga, deslocaram-se ao Mosteiro 
de S. Martinho de Tibães onde assistiram a um teatro de fantoches 
denominado “Alice nas maravilhas do Mosteiro de S. Martinho de 
Tibães”, terminada a peça, foram observar as diferentes espécies 
autóctones aí existentes.

Também, os membros do Clube da Floresta “Floresta 
Amiga”, do Jardim de Infância de S. Pedro Merelim, do mesmo 
Agrupamento, celebrou o Dia Mundial da Floresta, de um modo 
muito especial. No período da manhã plantaram seis árvores de 
fruto na sua escola e na parte tarde visitaram o Mosteiro de S. 
Martinho de Tibães onde tiveram a oportunidade de observar as 
espécies autóctones presentes na região. 

3.5.4.5.3.  2015/2016

O Clube da Floresta “Nogueira Viva”, da E. B. 2,3 de Nogueira, 
do Agrupamento de Escolas de Nogueira, Braga, celebrou o Dia 
Mundial da Floresta com a plantação de vários castanheiros no 
recinto da escola.
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Para comemorar o Dia Mundial da Floresta, os alunos do 
Clube da floresta “O Corvo” da E.B. 2,3 e Secundária de Penacova, 
do Agrupamento de Escolas de Penacova, Coimbra, em conjunto 
com os alunos da Sala Arco Íris, deslocaram-se até ao Jardim de 
Infância de Penacova com o objetivo de sensibilizar os mais novos 
para a importância da proteção e conservação do ambiente.

O Clube da Floresta “Os Palmeirinhas”, da E.B. 2,3 de 
Palmeira, do Agrupamento de Escolas de Palmeira, Braga 
comemorou o Dia Mundial da Floresta com a atividade “Plantar 
uma árvore é fixe”. Esta atividade consistiu no transvase dos 
castanheiros semeados no dia de S. Martinho. Para tal, cada 
criança teve de trazer de casa um vaso, tendo sido etiquetado com 
o nome dela, com a finalidade de poderem observar posteriormente 
o seu crescimento. 
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3.5.4.6.	Dia Mundial do Ambiente

3.5.4.6.1.  2013/2014

Todos os anos, a 5 de junho, os Clubes da Floresta da rede 
Prosepe celebraram o Dia Mundial do Ambiente, com diversas 
atividades, desde exposições, debates, saídas de campo, a 
trabalhos manuais, que mais não visam do que sensibilizar e 
consciencializar a comunidade escolar e os cidadãos para a 
importância da conservação e proteção do ambiente.

Para a comemoração do Dia Mundial do Ambiente, na Escola 
Básica 2, 3.º Ciclo e Secundária de Penacova, do Agrupamento de 
Escolas de Penacova, Coimbra, os membros do Clube da Floresta 
“O Corvo” unidos aos alunos da Sala Arco Íris e aos das turmas A 
e B do 5.º ano cantaram e tocaram com a ajuda das flautas uma 
música intitulada a “Floresta”. 

No dia 5 de junho de 2014, o Clube da Floresta “Raposalhos”, 
da Fundação António Joaquim Gomes da Cunha, de Cabeceiras 
de Basto, para celebrar o Dia Mundial do Ambiente organizou um 
Peddy-paper sobe o lema “Aprender a ser parte da Natureza”. 
Além dos alunos do Clube da Floresta, nele participaram os alunos 
das escolas de Gondarém e da Cumieira.

O percurso, desenvolvido no espaço exterior da Fundação, 
era constituído por 6 paragens. Em cada uma delas, as equipas 
tinham de responder a questões e realizar tarefas relacionadas 
com a natureza.

O dia foi de grande alegria e de muita aprendizagem para 
todos os participantes, desde dos mais pequenos aos mais 
graúdos, mais uma vez com a Natureza no centro das atenções. 
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3.5.4.6.2.  2014/2015

Os alunos do Clube da Floresta “Bioverdes”, da E. B. 
2,3 de Manhente, do Agrupamento de Escolas de Manhente, 
Barcelos, no Dia Mundial do Ambiente prepararam os cartões 
de identificação com o nome vulgar e o nome científico de 
algumas árvores presentes no recinto escolar e uma vez 
terminado foram classificá-las.

Por sua vez, os alunos do Clube da Floresta “Águia Real”, da 
E. B. 2,3.º Ciclo e Secundária de Rio Caldo, do Agrupamento de 
Escolas de Terras de Bouro, Braga, comemoraram o Dia Mundial 
do Ambiente em sala de aula com jogos didáticos sobre o ambiente. 

Para celebrar este dia, o Clube da Floresta “O Pinhão”, da E. 
B. 2,3 e Secundária Sacadura Cabral, do Agrupamento de Escolas 
de Celorico da Beira, Guarda, construiu um placar informativo 
relacionado com o tema “Transformar, Reutilizando”, que foi 
exposto no átrio da escola, entre os dias 1 e 5 de junho, no qual 
estes pequenos vigilantes da floresta apelaram mais uma vez para 
a importância do papel do ser humano na proteção e conservação 
do ambiente. 

Os alunos do Clube da Floresta “Rebordãos”¸ da E. B. 
2,3.º Ciclo e Secundária de Rebordosa, do agrupamento Vertical 
de Escolas de Rebordosa, Paredes, viveram o Dia Mundial do 
Ambiente de uma forma bastante intensa. Alguns elementos do 
Clube fizeram uma saída de campo à “Rota dos Moinhos” no âmbito 
do Projeto Rios, mais concretamente, à linha de água existente 
nas imediações da escola. Os outros elementos plantaram árvores 
no espaço exterior da escola, gentilmente cedidas pela Câmara 
Municipal de Paredes ao Prosepe.
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3.5.4.6.3.  2015/2016

O Clube da Floresta “Garranitos”, do Centro Escolar 
Domingos de Abreu, do Agrupamento de Escolas de Vieira Araújo, 
Vieira do Minho, fez um passeio pela Natureza, numa área próxima 
da escola, como forma de celebrar o Dia Mundial do Ambiente. Ao 
longo do passeio, os alunos foram alertados para os problemas 
ambientais que hoje afetam os espaços florestais.

Os membros do Clube da Floresta “Vamos Dar a mão à 
Natureza”, comemoraram o Dia Mundial do Ambiente numa 
quinta pedagógica na qual realizaram ações de limpeza e 
manutenção do bosque. Ao longo deste dia, os alunos tiveram a 
oportunidade de contactar diretamente com a Natureza, e toda a 
vida que nela habita.

Para celebrar o Dia Mundial do Ambiente, o Clube da Floresta 
“Os Morcegos” da E.B. 2,3.º Ciclo e Secundária de Arcozelo, do 
Agrupamento de Escolas de Arcozelo, Ponte de Lima, elaborou 
cartazes sobre o ambiente que foram expostos no corredor 
da escola e assistiu, ainda em sala de aula, a um filme sobre o 
ambiente e os efeitos provocados pelo Homem.

O Clube da Floresta “Bioverdes”, da E.B. 2,3 de Manhente, 
do Agrupamento de Escolas de Manhente, Barcelos comemorou 
o Dia Mundial do Ambiente de um modo muito especial. Neste 
dia, os alunos andaram a colocar em algumas árvores da escola 
ninhos contruídos por eles.
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3.5.4.7.	Outras Atividades

3.5.4.7.1.  2013/2014

Neste ciclo subordinado ao tema “Prevenção dos Incên-
dios florestais pela Educação”, à semelhança do sucedido em 
anteriores triénios, foram muitos os Clubes da Floresta da rede 
Prosepe que procuraram diversificar as suas atividades e cam-
panhas de sensibilização.

Além das atividades tradicionais que fazem parte integrante 
do plano anual de atividades, os Clubes da Floresta têm alargado a 
sua ação de sensibilização, celebrando outras datas importantes, 
tais como o Dia Mundial das Zonas Húmidas, o Dia Internacional 
para a Redução de Catástrofes ou, entre outros, o Dia Mundial 
da Biodiversidade. Muitas vezes, mas não exclusivamente, 
aproveitando estes dias, utilizaram também outras formas, tais 
como: elaboração e distribuição de folhetos, dinamização de 
oficinas de reciclagem, ou participação em desfiles de carnaval.

O Clube da Floresta “Palmeirin-
has”, da E.B. 2,3.º Ciclo de Palmeira, do 
Agrupamento de Escolas de Palmeira, 
Braga, participou num animado desfile 
de carnaval que reuniu diversas escolas. 

Os fatos foram preparados pelos 
alunos do Clube com recurso a diversos 
materiais recicláveis e, também, a 
materiais reutilizados, desde restos de 
fita, plásticos, molas, … encontrados 
quer na sede do Clube quer recolhidos 
nas casas de professores e alunos.

3.5.4.7.2.  2014/2015

Com a finalidade de dar a conhecer à comunidade escolar a 
reserva natural  do Paul da Tornada, no dia 6 de fevereiro de 2015, 
o Clube da Floresta “Azeitonas Radicais”, da Escola Secundária 
de Afonso Lopes Vieira, Leiria, comemorou o Dia Mundial das 
Zonas Húmidas com a elaboração de um cartaz sobre o Paul da 
Tornada, uma zona húmida localizada na faixa litoral Oeste do 
país, no concelho de Caldas de Rainha, distrito de Leiria.
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O Clube da Floresta “Os Micófilos”, da E. B. 1.º Ciclo de 
Guilhofrei, do Agrupamento Vertical de Escolas de Vieira de 
Araújo, em Vieira do Minho, realizou uma atividade no âmbito 
do Dia Mundial da Alimentação, que passou por assistir a uma 
palestra subordinada ao tema “A importância dos cogumelos na 
defesa da floresta”.

Com vista à angariação de fundos para o Clube, os alunos do 
Clube da Floresta “Mocho”, da E.B. Afonso Paiva, do Agrupamento 
de Escolas de Afonso Paiva, Castelo Branco, realizaram uma 
feira na escola, onde venderam não só pequenos objetos feitos 
por eles, à base de materiais recicláveis, mas também algumas 
árvores que cultivaram.

No decorrer do mês de março, os alunos do Clube da Floresta 
“Os Azevinhos”, da E. B. 2,3.º Ciclo Prof. Dr. Carlos A. Ferreira 
de Almeida, do Agrupamento de Escolas Ferreira de Almeida, em 
Santa Maria da Feira, colocaram ecopontos em todas as salas 
da escola para alertar a comunidade escolar para a importância 
da separação do papel e das embalagens de plástico e metal. 
Os ecopontos foram cedidos pela empresa responsável que faz 
a gestão dos resíduos sólidos urbanos nos concelhos de Santa 
Maria da Feira e Vila Nova de Gaia. 

Para a comemoração das 
Maias, o Clube da Floresta 
“Vamos Dar a mão à Natureza”, 
do Centro Social de Bairro de 
Vila Nova de Famalicão, desafiou 
os alunos do pré-escolar, pais, 
idosos e pessoas com deficiência 
a construir arranjos com materiais 
da Floresta.
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3.5.4.7.3.  2015/2016

O Clube da Floresta “Vamos Dar a mão à Natureza”, do Centro 
Social de Bairro, de Vila Nova de Famalicão, participou no “Carnaval 
Amigo da Floresta” que visou a elaboração de máscaras de carnaval 
originais, feitas a partir de materiais recicláveis, subordinadas ao tema 
“Todos Somos Responsáveis pela Floresta”. No dia 4 de fevereiro, 
os alunos foram exibi-las a um Centro de Dia deixando os idosos 
maravilhados com a originalidade dos trabalhos.

O Clube da Floresta “O Corvo”, da E. B. 2,3.º Ciclo e 
Secundária de Penacova, juntamente, com os alunos do 5.º A, 
5.º C e 6.º D e da Sala Arco Íris, do Agrupamento de Escolas de 
Penacova, Coimbra, em articulação com a autarquia, deslocaram-se, 
no dia 18 de maio de 2016, a Mata Nacional do Buçaco, para uma 
ação de sensibilização sobre as espécies invasoras, durante a qual 
experimentaram diferentes técnicas de combate às invasoras.

O Clube da Floresta “Chapim Real”, da E.B. 2,3. Ciclo 
Prof. Gonçalo Sampaio, do Agrupamento de Escolas de Gonçalo 
Sampaio, em Póvoa de Lanhoso comemorou o Dia Mundial das 
Zonas Húmidas com a realização de uma visita aos charcos do 
bosquete para observação de diversas espécies de anfíbios.

Os elementos do Clube da Floresta “As Pinhas”, do Instituto 
de São Tiago-Cooperativa de Ensino C.R.L., em Provença a Nova, 
assinalaram o Dia Mundial da Biodiversidade com a realização de 
atividades de pesquisa e elaboração de textos alusivos ao tema, 
dando realce à importância do Sol para o desenvolvimento da 
biodiversidade dos ecossistemas florestais.

O Clube da Floresta “Os Morcegos”, da E. B. 2,3.º Ciclo e 
Secundária de Arcozelo, do Agrupamento de Escolas de Arcozelo, 
Ponte de Lima, comemorou o Dia Mundial da Energia com uma 
exposição de trabalhos alusivos ao tema.
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3.6.	 Atividades Distritais/Regionais
Neste triénio, por razões decorrentes do atraso no 

financiamento, não se realizaram Encontros Distritais. Todavia, 
com vista a não se perderem os laços criados entre os Clubes da 
Floresta, realizaram-se três Encontros Regionais, que envolveram 
os Clubes da Floresta dos distritos de Braga, Viana do Castelo e 
Porto. Estes eventos foram de grande importância, quer para os 
alunos quer para os professores, não apenas pela aprendizagem 
que proporcionam, mas também por permitirem o reencontro e o 
convívio entre os Clubes da Floresta.

3.6.1. 	Encontros Regionais

3.6.1.1.  2013/2014

A 9 de maio de 2014 realizou-se, no Parque da Devesa, o 
I Encontro Regional de Clubes da Floresta do Noroeste, que foi 
dinamizado pela Coordenação Distrital de Braga, com o apoio 
da Câmara Municipal de Vila Nova de Famalicão, do Clube da 
Floresta “Vamos Dar a mão à Natureza” do Centro Social de 
Bairro e da Coordenação Nacional do Prosepe com a finalidade 
de criar laços afetivos entre os diferentes Clubes da Floresta e 
proporcionar diversos intercâmbios de experiências.

Este Encontro esteve integrado no programa da Quinzena da 
Educação e nele participaram 30 Clubes da Floresta com cerca de 
900 participantes, vindos dos distritos de Braga, Viana do Castelo 
e Porto.

Para este dia, o programa contou com várias atividades, 
uma das quais consistiu na realização de um dos três itinerários 
pedestres, adequados a diferentes públicos: “Trilho do Conto da 

Floresta”, destinado ao pré-escolar; “Trilho da Devesa”, para o 1.º 
CEB e o “Trilho da Cangosta do Estevão”, para o 2.º e 3.º CEB. No 
fim do percurso, os alunos assistiram ainda a uma demonstração 
de meios de prevenção e combate a incêndios florestais. 
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3.6.1.2.  2014/2015

O II Encontro Regional de Clubes da Floresta do Noroeste 
realizou-se a 8 de maio, nos Parques dos Santuários do Bom 
Jesus e do Sameiro, em Braga. Nele participaram 33 Clubes 
da Floresta dos distritos de Braga, Viana do Castelo e Porto e o 
Externado Sra. das Graças, de Real, perfazendo 955 participantes 
(alunos e professores), mais 45 elementos da Organização.

A organização esteve a cargo da Coordenação Distrital Braga 
do Prosepe,  que contou com a colaboração do Município de Braga 
(secção do Ambiente, Gabinete Técnico Florestal e Desporto) e 
dos Agrupamentos de Escolas de Sá Miranda, Dona Maria II e de 
Carlos Amarante, bem como de várias outras entidades. 

O programa contou com várias atividades, de entre as quais 
se destacaram alguns jogos populares, na Esplanada da Cripta 
do Sameiro, a cargo da seção desporto do município; diversas 
exposições e demonstrações, que estiveram a cargo das forças 
de segurança e proteção civil; libertação de um Falcão-Peregrino, 
recuperado no Parque Nacional da Peneda-Gerês; e itinerários 
pedestres para diferentes níveis escolares: “Trilho elevador Bom 
Jesus/Cavalos”, para o pré-escolar e 1.º ciclo; “Trilho Bom Jesus 
Monte/Sameiro”, para o 2.º Ciclo; e o “Trilho Escadório/Jesus do 
Monte/Sameiro, para o 3.º Ciclo e Secundário. 

O dia foi de grande alegria e diversão, apesar da chuva 
que, por várias vezes, ameaçou cair. As cores vivas dos Clubes 
da Floresta dos três distritos participantes deram colorido e 
embelezaram o espaço circundante, despertando a curiosidade 
de quantos por lá passavam.  
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3.6.1.3.  2015/2016

A Serra da Cabreira foi o palco escolhido para a realização 
do III Encontro Regional de Clubes da Floresta do Noroeste, 
que decorreu a 29 de abril de 2016. Este encontro contou com 
a participação de 22 Clubes da Floresta que se deslocaram dos 
distritos de Braga, Viana do Castelo e Porto, tendo-se reunido 905 
participantes.

À semelhança dos anteriores Encontros, a sua concretização 
também teve por detrás uma vasta equipa constituída pela 
Coordenação Distrital Braga do Prosepe, na pessoa do 
Coordenador Distrital, Dr. Jorge Lage e do seu Coordenador Distrital 
Adjunto, Prof. Vitor Tavares, e que contou com a colaboração do 
Município de Cabeceiras de Basto e do Agrupamento de Escolas 
de Sá Miranda, através  da Coordenadora do Clube da Floresta 
“Os Palmeirinhas”, Dra. Lurdes Pereira e da sua Coordenadora 
Adjunta, Dra. Lúcia Dourado.

O ponto de Encontro, para a entrega da documentação e o 
ponto de início dos itinerários pedestres, foi o Mosteiro de Refojos 
de Basto. Os itinerários pedestres foram definidos consoante os 
níveis escolares. Assim, o da “Barragem do Oural/Moinhos de Rei” 
destinava-se ao 1.º Ciclo; o dos “Moinhos de Rei/Parque Florestal 
da Veiga”, ao 2.º Ciclo e o da “Barragem do Oural/Moinhos de Rei/
Parque Florestal da Veiga”, aos alunos do 3.ºCiclo.

Depois de concluídos, os alunos tiveram oportunidade 
de realizar várias atividades, jogar entre eles, assistir às 
demonstrações preparadas pelas forças de segurança e proteção 
civil e, por fim, assistir a uma animação no palco preparada para 
o evento.

O dia foi de muita alegria! Os gritos dos Clubes fizeram-se 
ouvir e ecoaram na Serra. 
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3.7.	 Atividades Nacionais
Neste ciclo, Prevenção dos Incêndios Florestais pela 

Educação, os constrangimentos financeiros dificultaram o normal 
desenvolvimento das atividades nacionais, pelo que ficaram 
resumidas a uma única reunião de Coordenadores Distritais, 
à Fase Escola das Olimpíadas da Floresta e a umas Jornadas 
Nacionais do Prosepe.

3.7.1. Reuniões de Coordenadores Distritais

3.7.1.1.	 2013/2014

45ª Reunião – 14 de dezembro de 2013, pelas 11horas, na Sala 
de Atos da Faculdade de Letras da Universidade 
de Coimbrã. 

Objetivos: Balanço do ano letivo 2012/13 e apresentação do Plano 
de Atividades para 2014.

Principais Deliberações:
1. Aprovação da ata da reunião anterior;
2. Candidatura ao Fundo Florestal Permanente para um novo 

Ciclo (2013/14-2015/16);
3. Aprovação do Plano de atividades para 2014.
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3.7.2. Olimpíadas da Floresta

As Olimpíadas da Floresta fazem parte das atividades 
normais dos Clubes da Floresta, já que se trata de uma atividade 
cultural que tem por finalidade testar os conhecimentos sobre 
a Floresta, adquiridos pelos membros Clubes ao longo da 
sua formação.

A atividade comporta duas fases: a Fase Escola e a Fase 
Nacional. A primeira, é realizada no dia do Prosepe, a 4 de 
março, em que os alunos do Clube da Floresta, vestidos a rigor, 
respondem a um questionário e os três melhores de cada Clube 
passam a ser os representantes de cada Clube na Fase Nacional 
,que é realizada num espaço florestal, onde os alunos voltam a ser 
submetidos a um novo questionário.

Ao contrário do que seria habitual e desejável, neste ciclo 
apenas se realizaram as XIV Olimpíadas da Floresta – Fase 
Escola no ano letivo 2014/2015, a 4 de março, já que não houve 
condições para organizar a Fase Nacional nem as Olimpíadas  
nos outros anos. 

O Clube da Floresta “O Cedro”, da E. B. 2,3º Ciclo e 
Secundária de Vieira de Araújo, do Agrupamento de Escolas de 
Vieira de Araújo, Vieira do Minho, participou nas XIV Olimpíadas 
da Floresta – Fase Escola, respondendo cada aluno a um 
questionário, enviado pela Coordenação Nacional, composto 
por 40 perguntas alusivas à floresta e a toda a biodiversidade 
associada. Os três premiados foram alunos do 9.º E.

Também, na Escola Básica 2,3ºCiclo e Secundária de 
Penacova, do Agrupamento de Escolas de Penacova, Coimbra, 
se realizaram as XIV Olimpíadas da Floresta – Fase Escola, tendo 
estas tido uma adesão muito significativa.
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De igual modo “Os Raposinhos”, da Escola Secundária de 
Tondela, em Viseu, também participaram nas XIV Olimpíadas da 
Floresta – Fase Escola.

 Na Escola Básica 2,3.º Ciclo e Secundária de Rio Caldo, do 
Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro, de Braga, o Clube 
da Floresta “Águia Real” realizou as XIV Olimpíadas da Floresta 
– Fase Escola.

O Clube da Floresta “O Gavião” da E.B. 2,3.º Ciclo D. Maria 
II, do Agrupamento de Escolas D. Maria II, Vila Nova de Famalicão 
também participou nas XIV Olimpíadas da Floresta – Fase Escola.

Do mesmo modo, os alunos do Clube da Floresta “Os 
Gnomos”, da E. B. Amadeo de Souza Cardoso, do Agrupamento 
de Escolas Amadeo de Souza Cardoso, Amarante, também 
realizaram as Olimpíadas da Floresta – Fase Escola, a 4 de março. 
Dias antes, os alunos testaram os seus conhecimentos em provas 
anteriores a fim de aumentar o seu desempenho e relembrar 
alguns conteúdos lecionados que poderiam estar esquecidos.

No Centro Social de Bairro de Vila Nova de Famalicão, os 
membros do Clube da Floresta “Vamos Dar a mão à Natureza”, 
vestidos a rigor, também fizeram parte dos Clubes da Floresta que 
participaram nas XIV Olimpíadas da Floresta – Fase Escola.
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3.7.3.	Formação de Professores

3.7.3.1.	Jornadas Nacionais do Prosepe

3.7.3.1.1. VIII Jornadas Nacionais do Prosepe

As VIII Jornadas Nacionais do Prosepe, realizaram-se na 
Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva, em Braga, no dia 18 de outubro 
de 2014 e decorreram sob o tema “Prevenção de Incêndios 
Florestais pela Educação - os incêndios não queimam apenas 
árvores”, dirigidas a todos os professores coordenadores, aderente 
e colaborados do projeto Prosepe.

No período da manhã foram realizadas palestras de cariz 
técnico-científico em que foram abordados temas ligados aos 
incêndios florestais e à biodiversidade e no período da tarde, 
as palestras estiveram mais vocacionadas para a educação e o 
projeto Prosepe.

Programa

08H45 - Receção/entrega de Documentação.
09H00 - Sessão de abertura
09H30 - Visita guiada à Mostra de trabalhos dos Clubes da Floresta

Painel 1 - PROSEPE/Clubes da Floresta:
09H45 - 20 anos na Prevenção de Incêndios Florestais pela 

Educação – novos desafios, Prof. Doutor Luciano 
Lourenço, Universidade de Coimbra — Coordenador 
Nacional do PROSEPE

10H15 - Debate
10H30 - Pausa para café

Painel 2 - Florestas
10H45 - Plantas invasoras nas florestas. Como reconhecê-las e 

controlá-las? Prof. Doutora Elizabete Marchante. Centro 
de Ecologia Funcional da Universidade de Coimbra

11H30 - Debate
11H45 - A Biodiversidade das Florestas e a Humanidade, Prof. 

Doutor Jorge Paiva, Universidade de Coimbra
12H45 - Debate
13H00 - Almoço

Painel 3 - Os Clubes da Floresta na Defesa da Floresta e na 
Prevenção de Incêndios pela Educação

14H00 - Sementeira de Clubes da Floresta, Dr.ª Dolores Leite, AE 
Mosteiro e Cávado, Braga

14H15 - Um Bosquete na Escola, Dr. Francisco Areias, AE Gonçalo 
Sampaio, Póvoa de Lanhoso

14H30 - Os Clubes da Floresta nos Tempos Livres, Dr.ª Carolina 
Campos, Centro Social de Bairro, CM de V. N. de 
Famalicão

14H45 - História de vida de um Clube da Floresta, contada com 
recurso às novas tecnologias, Dr.ª Anabela Dalot, AE de 
Póvoa de Lanhoso



130

PROSEE - Projeto de Sensibilização e Educação Florestal da População Escolar

15H00 - Dos Encontros Nacionais aos Encontros Distritais de 
Clubes da Floresta, um longo percurso, Dr.ª Cristina 
Ferreira, – Coordenadora Distrital do PROSEPE de 
Viseu - AE de Tondela

15H15 - Debate
15H30 - Pausa para café. Workshop “Granada de sementes”, Dr. 

Fernando Cadinha, Quinta Pedagógica, CM Braga

Painel 4 - Prosepe/Clubes da Floresta em parcerias institucionais
16H00 - Os Dep. Municipais de Ambiente e o PROSEPE, Eng.ª 

Alexandra Roeger – Esposende Ambiente – CM Esposende
16H15 - Os GTF e os Clubes da Floresta, Eng.ª Manuela Freitas, 

CM Póvoa de Lanhoso.
16H30 - A AMO (Associação Mãos à Obra) e a Floresta, Eng.os Ana 

Leite e Nuno Mouta
16H46 - Um Olhar sobre o Prosepe, Dr. José H. Machado, AE 

Francisco Sanches.
17H00 - Debate
17H15 - Sessão de Encerramento, presidida pelo Sr. Vereador do 

Ambiente, Energia e Desenvolvimento Rural, Eng. Altino 
Bessa. Conclusões pelas Dr.ªs Lúcia Dourado, Orlanda 
Ferraz e Raquel Malheiro.
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3.8.	 Publicações

3.8.1.	Material de divulgação

3.8.1.1. Brochuras Prosepe 2005, 2006 e 2009 

Como forma de servir de elo de ligação entre os Clubes da 
Floresta, as brochuras englobam os Ciclos do projeto Prosepe. 
Nelas podemos encontrar as atividades desenvolvidas em cada 
ano letivo. Desde o início do projeto, já foram publicadas três:

3.8.2.	Material pedagógico e didático

3.8.2.1. Jornal Folha Viva

Ao longo de 23 anos de projeto Prosepe foram publicados 
70 números do Jornal Folha Viva, uma publicação trimestral dos 
Clubes da Floresta do Projeto Prosepe,.

Neste ciclo foram publicados os doze números 
correspondentes, onde o leitor pode encontrar mais pormenores 
sobre as atividades realizadas pelos Clubes da Floresta ao longo 
de cada ano letivo.

Estes podem ser consultados em: https://www.uc.pt/fluc/nicif/
PROSEPE/Publicacoes/Edicoes_Didaticas/FVBrochura Prosepe 2005: 

“Dez anos de Sensibilização 
e Educação Florestal”

Brochura Prosepe 2006: 
“PROSEPE – Floresta 
ConVida”

Brochura Prosepe 2009: 
“Olhar pela Floresta”

                                                                                 Número 70 - Ano XIX - Jul.  / Set. 16

FolhaViva 
 Jornal dos Clubes da Floresta do Projeto Prosepe

                                                                                  Número 52 - Ano XV - Janeiro  / Março 12  

FolhaViva 
 Jornal dos Clubes da Floresta do Projeto Prosepe

Ao longo de 23 anos de projeto Prosepe foram publicados 70 n�meros do Jornal Folha Viva, uma publica��o trimestral dos Clubes da Floresta do Projeto Prosepe,.
Neste ciclo foram publicados os doze n�meros correspondentes, onde o leitor pode encontrar mais pormenores sobre as atividades realizadas pelos Clubes da Floresta ao longo de cada ano letivo.
Estes podem ser consultados em: https://www.uc.pt/fluc/nicif/PROSEPE/Publicacoes/Edicoes_Didaticas/FV

Ao longo de 23 anos de projeto Prosepe foram publicados 70 n�meros do Jornal Folha Viva, uma publica��o trimestral dos Clubes da Floresta do Projeto Prosepe,.
Neste ciclo foram publicados os doze n�meros correspondentes, onde o leitor pode encontrar mais pormenores sobre as atividades realizadas pelos Clubes da Floresta ao longo de cada ano letivo.
Estes podem ser consultados em: https://www.uc.pt/fluc/nicif/PROSEPE/Publicacoes/Edicoes_Didaticas/FV
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3.8.2.2. Outras publicações

No âmbito da participação do Prosepe, na ExpoFlorestal 2013, foram 
elaborados posters com a finalidade de divulgar o projeto, os seus objetivos e as 
atividades a ele associadas. Embora se reproduzam a seguir, todos eles podem 
ser consultados com bastante mais detalhe em:
http://www.uc.pt/fluc/nicif/PROSEPE/posters.

http://www.uc.pt/fluc/nicif/PROSEPE/posters
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O PROSEPE nasceu como uma qualquer árvore, que germina 
de uma semente e que, neste caso, foi lançada no ano letivo de 
1993/4, num terreno previa e devidamente preparado durante 
sete anos letivos, para lhe assegurar  as melhores condições de 
germinação nas Escolas e, depois, um desenvolvimento inicial 
saudável, como viria a suceder.

Por isso, como qualquer outra árvore que encontre um 
terreno favorável, o PROSEPE cresceu saudável, fortaleceu e 
desenvolveu-se, atingindo o porte de uma árvore adulta ao fim de 
uma meia dúzia de anos. 

Tendo-se tornado uma árvore possante, com copa larga e 
ramos frondosos, chamados Clubes da Floresta, começou a dar 
frutos mas, ao mesmo tempo, a sombra dos seus ramos passou 
a cobrir e a ofuscar algumas instituições ávidas de protagonismo.

Por isso, não fomos apanhados de surpresa quando, por 
limite de idade, o jardineiro que alimentava a árvore do PROSEPE 
deixou de o poder fazer. Nestas condições, rapidamente ela se viu 
exposta a várias intempéries, que lhe foram quebrando alguns dos 
seus ramos mais frágeis. Todavia, apesar desses contratempos, foi 
capaz de continuar a resistir estoicamente às diversas tentativas 
para a fazer sucumbir. 

Primeiro, foi a tentação de a transplantar para os bombeiros 
portugueses, mas como as raízes já se encontravam demasiado 
profundas, não foi possível concretizar essa transplantação. 

No entanto, a árvore, apesar de já algo debilitada, continuava 
a produzir frutos apetecíveis, pelo que, anos mais tarde, outros 
procuraram asfixiá-la através da tentativa de implantação de um 

projeto similar, mas com financiamento adequado,  embora nem 
assim este tivesse vingado, pois teve uma vida curta.

Entretanto, a árvore do PROSEPE ia consolidando as suas 
raízes e ganhando resistência às tempestades que, de quando 
em vez, a continuavam a assolar, procurando estiolá-la, com foi 
o caso do anúncio público, feito com pompa e circunstância por 
um alto responsável pela pasta das Florestas, sobre a criação 
de “novos Clubes da Floresta”, anúncio que não passou de mais 
uma promessa que ficou por concretizar, mas que, juntamente 
com outras decisões associadas à ausência de financiamento, 
contribuiu para que a árvore do PROSEPE perdesse capacidade 
de resistência e tivesse começado a definhar, traduzindo-se  numa 
substancial redução do número de Clubes da Floresta.

Depois disso, e apesar de alguns responsáveis políticos a 
quererem voltar a acarinhar de novo, procurando alimentá-la, as 
máquinas burocráticas que os rodeavam e que não impediram 
a rega de certas árvores, mas inviabilizaram a alimentação de 
outras, nomeadamente criando condições para que a árvore do 
PROSEPE não pudesse ser alimentada, não só em quantidade 
suficiente, mas sobretudo pela escassa alimentação não ocorrer 
em tempo oportuno, pelo que, como sucede com a generalidade 
das árvores, acabou por morrer de pé. 

Curiosamente, volvidos mais de quatro anos, ela ainda 
permanece em pé, testemunhando aquilo que poderia ter sido um 
importante projeto educativo, num país onde os incêndios florestais 
continuam a ser um grave problema e que, como temos referido 
várias vezes, sendo eles um risco essencialmente antrópico e não 
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sendo um risco tecnológico, serão certamente um risco social que, 
como todos sabemos, a melhor forma de o mitigar será através da 
educação.  Deste modo, é difícil entender o que sucedeu à árvore 
do PROSEPE …

As intempéries foram capazes de lhe levar os ramos, 
mas as raízes mantiveram-se fixas na terra e continuaram a 
alimentar alguns Clubes da Floresta que, como lhes foi proposto, 
conseguiram autonomizar-se e desenvolver-se à volta do tronco 
da árvore, como “filhos” dessa árvore principal, mantendo-se vivos 
e em atividade neste ano letivo de 2019/2020, continuando a fazer 
passar a mensagem e a mostrar que os Clubes da Floresta se 
justificam e fazem falta não só à comunidade escolar, mas também 
à sociedade portuguesa.

Um grande obrigado a todos os Professores e a todas as Pro-
fessoras Coordenadores(as), Adjuntos(as) e Colaboradores(as), 
Distritais e dos Clubes da Floresta, que ao longo dos vinte e 
três anos de duração do PROSEPE, em mais de trezentos e 
cinquenta estabelecimentos escolares (da Pré-Primária ao Ensino 
Secundário, passando pelos 1.º, 2.º e 3.º Ciclos do Ensino Básico), 
do Continente e das Regiões Autónomas da Madeira e dos Açores, 
bem como às Professoras e aos Professores, aos e às estudantes 
universitários e a todos os demais colaboradores que, pela sua 
quantidade não é possível aqui enumerar,  mas que contribuíram 
para a dinamização do Projeto, colaborando com a Coordenação 
Nacional expressamos também o nosso Bem-haja!

Uma vida longa para os Clubes da Floresta que, nestas 
condições difíceis, foram capazes de sobreviver!





Clubes da Floresta por  
Ciclos de Atividade





1. ANO CINZENTO  Mexa-se na 
(e pela) Floresta (2009/10)



142

PROSEE - Projeto de Sensibilização e Educação Florestal da População Escolar

Clube da Floresta Escola Concelho Distrito 2009/10
Abelhudos E. B. 2-3 de Lamaçães Braga Braga 1
Açor E. B. 2-3 de Briteiros Guimarães Braga 1
Águia Real E. B. 2-3 e Sec. de Rio Caldo Terras do Bouro Braga 1
Alerta Verde E. B. de Santa Catarina Caldas da Rainha Leiria 1
Altamente Florestais E. B. 2/3 Rainha Santa Isabel-Carreira Leiria Leiria 1
Amigos do Verde Esc. Sec. de Lousada Lousada Porto 1
Amigos dos Bacorinhos E. B. 2 de Tábua Tábua Coimbra 1
Azeitonas Radicais Esc. Sec. de  Afonso Lopes Vieira Leiria Leiria 1
Azevinho E. B. 2-3 Rosa Ramalho Barcelos Braga 1
Azevinhos E. B. 2-3 Prof. Dr. Carlos A. Ferreira de Almeida Santa Maria da Feira Aveiro 1
Balluta Radical E. B. de Vouzela Vouzela Viseu 1
Bioverdes E. B. 2-3 de Manhente Barcelos Braga 1
Bolotinhas E. B. e Sec. de Celorico de Basto Celorico de Basto Braga 1
Borboleta & Amigos, Lda E. B. 2-3 de Celeirós Braga Braga 1
Bué de Florestais E. B. 2-3 de Lousada Centro Lousada Porto 1
Bugalhinho Jardim de Infância de Forjães Esposende Braga 1
Bugalho E. B. I. de Forjães Esposende Braga 1
Búteo E. B. 2-3 de Ancede Baião Porto 1
Camarinhas E. B. 2-3 e Sec. de Sidónio Pais, Caminha Caminha Viana do Castelo 1
CAO - “Cores, Aromas e Ondas” Esc. Sec. Alves Redol Vila Franca de Xira Lisboa 1
Capra E. B. 2/3 Dr.º Manuel Pinto de Vasconcelos Paços de Ferreira Porto 1
Castanea Esc. Sec. 3ºCiclo de Latino Coelho LAMEGO Viseu 1
Castores E. B. 2/3 de Aveiras de Cima Azambuja Lisboa 1
Cedro E. B. 2-3 + Sec. de Vieira de Araújo Vieira do Minho Braga 1
Cerquinhos da Sicó E. B. 2-3 Marquês de Pombal Pombal Leiria 1
Cervo Colégio de Campos Vila Nova de Cerveira Viana do Castelo 1
Clorofila E. B. 2-3 de Ribeira do Neiva Vila Verde Braga 1
Corvo E. B. 2-3 e Sec. de Penacova Penacova Coimbra 1
EpaNatura Esc. Profissional Amar Terra Verde Amares Braga 1
Escudo Florestal Esc. Sec. Frei Gonçalo Azevedo Cascais Lisboa 1
Esquilos Vermelhos E. B. 2-3 e Sec. do Baixo Barroso Montalegre Vila Real 1
Fagáceas E. B. 2-3 de Santa Marinha do Zêzere Baião Porto 1
Falcões do Estoril E. B. 2-3 da Galiza Cascais Lisboa 1
Floresta d’ água E. B. 2-3 do Cávado Braga Braga 1
Floresta Mágica Jardim de Infância de Panóias Braga Braga 1
Floresta Urbana E. B. de  Gualtar Braga Braga 1
Florestais E. B. 2 de Marrazes Leiria Leiria 1
Formiguinhas E. B. e Sec. Diogo Bernardes Ponte da  Barca Viana do Castelo 1
Freixinhos E. B. de Vitorino dos Piães Ponte de Lima Viana do Castelo 1
Garranitos Esc. Básica Domingos de Abreu Vieira do Minho Braga 1
Garranos E. B. 2-3 + Sec. de Paredes de Coura Paredes de Coura Viana do Castelo 1
Gavião E. B. 2-3 D Maria II Vila Nova de Famalicão Braga 1
Gilde E. B. 2/3 de Nevogile Lousada Porto 1
Gnomos E. B.  Amadeo de Souza Cardoso Amarante Porto 1
Grifos E. B. 2-3 de Vila Velha de Ródão Vila Velha de Ródão Castelo Branco 1
Guarda-Rios E. B. 2-3 António Correia Oliveira Esposende Braga 1
Hedera helix E. B. + Sec. Domingos Capela Espinho Aveiro 1
Javaleiro E. B. de Cavez Cabeceiras de Basto Braga 1
Joaninha E. B. 1 S. José Braga Braga 1
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Clube da Floresta Escola Concelho Distrito 2009/10
Laranjinhas de Amares E. B. 2-3 de Amares Amares Braga 1
Lebre E. B. 2-3 Damião de Góis Lisboa Lisboa 1
Linces Teresianos Colégio Teresiano de Braga Braga Braga 1
Loendro Vigilante E. B. I. de Campia Vouzela Viseu 1
Lontrinhas E. B. I. de Mões Castro de Aire Viseu 1
Malta Verde E. B. Adriano Correia de Oliveira - Avintes Vila Nova de Gaia Porto 1
Marão “Uma Floresta Amiga” E. B. I. do Marão Amarante Porto 1
Marão Vida E .B. 2-3 de Amarante Amarante Porto 1
Micófilos E. B. de Guilhofrei Vieira do Minho Braga 1
Milhafre E. B. 2 de Albergaria-a-Velha Albergaria-a-Velha Aveiro 1
Milhafrões Esc. Sec. da Póvoa de Lanhoso Póvoa de Lanhoso Braga 1
Mocho E. B. Afonso Paiva Castelo Branco Castelo Branco 1
Mocho Azul E. B. 2-3 + Sec. Prof. António da Natividade Mesão Frio Vila Real 1
Mochos E. B. 2-3 PROF DR Egas Moniz Estarreja Aveiro 1
Nemus E. B. 2-3 de Passos José Matosinhos Porto 1
Nogueira Viva E. B. 2-3 de Nogueira Braga Braga 1
Oliveira E. B. 2-3 Bento Carqueja Oliveira de Azeméis Aveiro 1
Oliveiras de S. João Esc. Sec. de S. João da Talha Loures Lisboa 1
Orquídea Selvagem E. B. 2/3 de Avelar Ansião Leiria 1
Ouriço E. B. 2-3  e Sec. de Terras de Bouro Terras de Bouro Braga 1
Ouriços Esc. Sec. Dr. Manuel Laranjeira Espinho Aveiro 1
Ouriços E. B. 2 de Resende Resende Viseu 1
Palmeirinhas E. B. 2-3 de Palmeira Braga Braga 1
Pássaro Selvagem E. B. 2-3 e Sec. À Beira Douro, Medas Gondomar Porto 1
Penisco E.  B. 2/3 Prof. Alberto Nery Capucho Marinha Grande Leiria 1
Pinha Radical E. B. 2 de Anadia Anadia Aveiro 1
Pinhas Instituto de São Tiago - Cooperativa de Ensino C.R.L. Proença-a-Nova Castelo Branco 1
Pinheiro Vivo E. B. Integrada do Ave Póvoa so Lanhoso Braga 1
Pinheiros da Tapada E.B. 2/3  de Visconde de Juromenha Sintra Lisboa 1
Pinus Escola Profissional de Lamego Lamego Viseu 1
Pulmões do Mundo E. B. 2-3 do Viso Porto Porto 1
Que Luz na Floresta Esc. Sec.  com 3º Ciclo Padre Alberto Neto Queluz Sintra Lisboa 1
Raposalhos Fundação António Joaquim Gomes da Cunha Cabeceiras de Basto Braga 1
Raposinhos Esc. Sec. de Tondela Tondela Viseu 1
Rebordãos E. B. e Sec. de Rebordosa Paredes Porto 1
Sequóias E. B. 2-3 + Sec. de Vizela Vizela Braga 1
Sismaritos E. B. 1 de Sismaria da Gândara Leiria Leiria 1
Texugos E. B. 2-3 Castro Matoso Aveiro Aveiro 1
Tobias Colégio Dr. Luís Pereira da Costa Leiria Leiria 1
Tortulhos E. B. 2-3 Dr. Abranches Ferrão Seia Guarda 1
Toupeirinhas da APECDA APECDA* Braga Braga 1
Traquinas E. B. 1 de Marrazes Leiria Leiria 1
Vamos Dar a mão à Natureza Centro Social de Bairro Vila Nova de Famalicão Braga 1
Vitamina Florestal Esc. Sec. de Paredes Paredes Porto 1
Viva Floresta Vida Esc. Sec. de D. Dinis Lisboa Lisboa 1
Zarco Esc. Sec. c/ 3º ciclo João Gonçalves Zarco Matosinhos Porto 1
Zimbro E. B. 2/3 de Tortosendo Covilhã Castelo Branco 1

Total 96
* Associação de Pais para a Educação de Crianças Deficientes Auditivas.





2. CONHECER, SENTIR E VIVER… 
A FLORESTA (2010/11 a 2012/13)
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Clube da Floresta Escola Concelho Distrito 2010/11 2011/12 2012/13
Abelhudos E. B. 2-3 de Lamaçães Braga Braga 1 1 1
Abetardas E. B. 2-3 João Pedro de Andrade Ponte de Sor Portalegre 1 1 1
Açor E. B. 2-3 de Briteiros Guimarães Braga 1 1 1
Águia Real E. B. 2-3 e Sec. de Rio Caldo Terras do Bouro Braga 1 1 1
ALDER Esc. 1.º CEB de Agodim Leiria Leiria 1
Alerta Verde E. B. de Santa Catarina Caldas da Rainha Leiria 1 1
Amigos do Verde Esc. Sec. de Lousada Lousada Porto 1 1 1
Amigos dos Bacorinhos E. B. 2 de Tábua Tábua Coimbra 1 1
Anões da Floresta Centro Escolar de Entre-Ambos-os-Rios Ponte da Barca Viana do Castelo 1
Azeitoninha E. B. I. de Vila Boim Elvas Portalegre 1
Azevinho E. B. 2-3 Rosa Ramalho Barcelos Braga 1 1 1
Azevinho E. B. 2-3 Gonçalo Nunes Barcelos Braga 1 1 1
Azevinhos E. B. 2-3 Pro. Dr. Carlos A. Ferreira de Almeida Santa Maria da Feira Aveiro 1 1 1
Balluta Radical E. B. de Vouzela Vouzela Viseu 1 1 1
Besteirinhos E. B. 2/3 de Campo de Besteiros Tondela Viseu 1 1
Bioverdes E. B. 2-3 de Manhente Barcelos Braga 1 1 1
Boletos E. B. 2-3 + Sec. José Silvestre Ribeiro Idanha-a-Nova Castelo Branco 1
Bolota Radical E. B. 2-3 + Sec. D. Sancho II Alijó Vila Real 1 1 1
Bolotinhas E. B. e Sec. de Celorico de Basto Celorico de Basto Braga 1 1 1
Borboleta E. B. 2-3 + Sec. Pedro Álvares Cabral Belmonte Castelo Branco 1 1
Borboleta & Amigos, Lda E. B. 2-3 de Celeirós Braga Braga 1 1 1
Buba Noctua Esc. Sec. de Adolfo Portela Águeda Aveiro 1 1 1
Bué de Florestais E. B. 2-3 de Lousada Centro Lousada Porto 1 1 1
Bufo-Real E. B. 2-3 de Freixianda Ourém Santarém 1 1
Bugalhinho Jardim de Infância de Forjães Esposende Braga 1 1
Bugalho E. B. I. de Forjães Esposende Braga 1 1 1
Búteo E. B. 2-3 de Ancede Baião Porto 1 1 1
Camarinhas E. B. 2-3 e Sec. de Sidónio Pais, Caminha Caminha Viana do Castelo 1 1 1
Canis lupus E. B. 2-3 da Pontinha Odivelas Lisboa 1 1 1
Cedro E. B. 2-3 + Sec. de Vieira de Araújo Vieira do Minho Braga 1 1 1
Cerquinhos da Sicó E. B. 2-3 Marquês de Pombal Pombal Leiria 1 1 1
Chapim Real E. B. 2-3 Prof. Gonçalo Sampaio Póvoa de Lanhoso Braga 1 1 1
Chapim Real Esc. Sec. da Sé Guarda Guarda 1 1
Clorofila E. B. 2-3 de Ribeira do Neiva Vila Verde Braga 1 1 1
Cordinhas E. B. I. da Cordinha Oliveira do Hospital Coimbra 1 1 1
Corujas Esc. Sec. de Coruche Coruche Santarém 1
Corvo E.B. 2-3 e Sec. de Penacova Penacova Coimbra 1 1 1
Duendes da Floresta Centro Escolar de Entre-Ambos-os-Rios Ponte da Barca Viana do Castelo 1
Duendes Verdes E. B. de A-Ver-o-Mar Póvoa de Varzim Porto 1 1
EpaNatura Escola Profissional Amar Terra Verde Amares Braga 1 1
Escola Viva E. B. I. + JI Professor Doutor Ferrer Correia Miranda do Corvo Coimbra 1 1 1
Escudo Florestal Esc. Sec. Frei Gonçalo Azevedo Cascais Lisboa 1 1
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Clube da Floresta Escola Concelho Distrito 2010/11 2011/12 2012/13
Esquilos & Picos E. B. + Sec. Diogo Bernardes Ponte da Barca Viana do Castelo 1
Esquilos Vermelhos E.B. 2-3 e Sec. do Baixo Barroso Montalegre Vila Real 1
Fachos da Floresta E. B. 1 e JI do Facho Esposende Braga 1 1 1
Fagáceas E. B. 2-3 de Santa Marinha do Zêzere Baião Porto 1 1 1
Falcões do Estoril E. B. 2-3 da Galiza Cascais Lisboa 1 1 1
Floresta Amiga E. B. de Merelim S. Pedro Braga Braga 1 1
Floresta d’ água E. B. 2-3 do Cávado Braga Braga 1 1 1
Floresta Mágica Jardim de Infância de Panóias Braga Braga 1 1 1
Floresta Urbana E. B. de  Gualtar Braga Braga 1 1 1
Florestadores E. B. 2-3 Augusto Gil Porto Porto 1 1
Folhinha de Plátano E. B. 2/3 António Feijó Ponte de Lima Viana do Castelo 1
Formigas Centro Escolar de Ferreiros Amares Braga 1 1 1
Formiguinhas E. B. e Sec. Diogo Bernardes Ponte da  Barca Viana do Castelo 1
Freixinhos E. B. de Vitorino dos Piães Ponte de Lima Viana do Castelo 1 1 1
Garranitos Escola Básica Domingos de Abreu Vieira do Minho Braga 1 1 1
Garranos E. B. 2-3 + Sec. de Paredes de Coura Paredes de Coura Viana do Castelo 1 1 1
Gavião E. B. 2-3 D Maria II Vila Nova de Famalicão Braga 1 1 1
Gnomos E. B.  Amadeo de Souza Cardoso Amarante Porto 1 1 1
Gralhas Esc. Sec. de Maria Lamas Torres Novas Santarém 1
Grifos E. B. 2-3 de Vila Velha de Ródão Vila Velha de Ródão Castelo Branco 1 1 1
Guarda-Rios E. B. 2-3 António Correia Oliveira Esposende Braga 1 1
Guardiões da Floresta E. B. 1 Padim da Graça Braga Braga 1
Hedera helix E. B. + Sec. Domingos Capela Espinho Aveiro 1 1 1
Hortelã Pimenta E. B. 2-3 + Sec. Eng. Dionísio A. Cunha Nelas Viseu 1
Javaleiro E. B. de Cavez Cabeceiras de Basto Braga 1 1 1
Joaninhos Esc. Sec. Padre Benjamim Salgado Vila Nova de Famalicão Braga 1
Lagartinhas Jardim Infância de Vila Nova de Muía Ponte da Barca Viana do Castelo 1
Lamegueiros E.B. 1 de Lamego Nº1 Lamego Viseu 1
Laranjinhas de Amares E. B. 2-3 de Amares Amares Braga 1 1 1
Lebre E. B. 2-3 Damião de Góis Lisboa Lisboa 1
Linces E. B. e Sec. Diogo Bernardes Ponte da Barca Viana do Castelo 1
Linces Teresianos Colégio Teresiano de Braga Braga Braga 1 1 1
Lobo Ibérico Esc. Sec. de Monção Monção Viana do Castelo 1
Loendro Vigilante E. B. I. de Campia Vouzela Viseu 1 1 1
Mãe Floresta E. B. 2-3 de Real Braga Braga 1 1 1
Malta Verde E. B. Adriano Correia de Oliveira - Avintes Vila Nova de Gaia Porto 1 1 1
Marão “Uma Floresta Amiga” E. B. I. do Marão Amarante Porto 1 1 1
Marão Vida E .B. 2-3 de Amarante Amarante Porto 1 1 1
Micófilos E. B. de Guilhofrei Vieira do Minho Braga 1 1 1
Milhafre E. B. 2 de Albergaria-a-Velha Albergaria-a-Velha Aveiro 1 1
Milhafrões Esc. Sec. da Póvoa de Lanhoso Póvoa de Lanhoso Braga 1 1 1
Mocho E. B. Afonso Paiva Castelo Branco Castelo Branco 1 1 1
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Mocho Azul E. B. 2-3 + Sec. Prof. António da Natividade Mesão Frio Vila Real 1 1 1
Mochos E. B. 2-3 PROF DR Egas Moniz Estarreja Aveiro 1 1 1
Morcegos E. B. 2-3 + Sec. de Arcozelo Ponte de Lima Viana do Castelo 1 1 1
Nemus E. B. 2-3 de Passos José Matosinhos Porto 1 1 1
Nogueira Viva E. B. 2-3 de Nogueira Braga Braga 1 1 1
Oliveira E. B. 2-3 Bento Carqueja Oliveira de Azeméis Aveiro 1 1 1
Oliveiras de S. João Esc. Sec. de S. João da Talha Loures Lisboa 1
Ouriço E. B. 2-3  e Sec. de Terras de Bouro Terras de Bouro Braga 1 1 1
Ouriço E. B. 2-3 de Mundão Viseu Viseu 1 1 1
Ouriços E. B. 2 de Resende Resende Viseu 1 1
Palmeirinhas E. B. 2-3 de Palmeira Braga Braga 1 1 1
Pássaro Selvagem E. B. 2-3 e Sec. À Beira Douro, Medas Gondomar Porto 1 1 1
Pinha Radical E. B. 2 de Anadia Anadia Aveiro 1 1 1
Pinhal Natura Esc. Sec. com 3º. CEB do Pinhal Novo Palmela Setúbal 1
Pinhão E. B. 2-3 + Sec. Sacadura Cabral Celorico da Beira Guarda 1 1 1
Pinhas Inst. de São Tiago - Cooperativa de Ensino C.R.L. Proença-a-Nova Castelo Branco 1 1 1
Pinheiro Vivo E. B. Integrada do Ave Póvoa so Lanhoso Braga 1 1 1
Pinus Esc. Profissional de Lamego Lamego Viseu 1 1
Pulmões do Mundo E. B. 2-3 do Viso Porto Porto 1 1 1
Que Luz na Floresta Esc. Sec.  com 3º Ciclo Padre Alberto Neto Queluz Sintra Lisboa 1 1
Raposalhos Fundação António Joaquim Gomes da Cunha Cabeceiras de Basto Braga 1 1 1
Raposinhos Esc. Sec. de Tondela Tondela Viseu 1 1 1
Rebordãos E. B. e Sec. de Rebordosa Paredes Porto 1 1 1
Salvadores da Floresta E. B. 1 de Panóias Braga Braga 1
Sementes do Futuro E. B. + Sec. de Vilar Formoso Almeida Guarda 1
Sequóias E. B. 2-3 + Sec. de Vizela Vizela Braga 1
Sismaritos E. B. 1 de Sismaria da Gândara Leiria Leiria 1
Sobreirinhos da Floresta E. B. 2-3 de Sobreira Paredes Porto 1 1
Texugos E. B. 2-3 Castro Matoso Aveiro Aveiro 1 1
Tobias Colégio Dr. Luís Pereira da Costa Leiria Leiria 1 1 1
Torres Verdes E. B. 1 de Torres Vedras Torres Vedras Lisboa 1 1
Tortulhos E. B. 2-3 Dr. Abranches Ferrão Seia Guarda 1 1 1
Toupeirinhas da APECDA APECDA Braga Braga 1 1 1
Traquinas E. B. 1 de Marrazes Leiria Leiria 1 1
Troncos e raízes Centro Escolar de Entre-Ambos-os-Rios Ponte da Barca Viana do Castelo 1
Uma ponte para a floresta E. B. 2/3 Arqueólogo Mário Cardoso Guimarães Braga 1
Vamos Dar a mão à Natureza Centro Social de Bairro Vila Nova de Famalicão Braga 1 1 1
Verde que te quero Verde E. B. 2-3 Frei Estêvão Martins Alcobaça Leiria 1
Verdes do Alva E. B. I. da Ponte das Três Entradas Oliveira do Hospital Coimbra 1
Verdinhos E. B. 1/JI Merelim S. Pedro Braga Braga 1 1
Vitamina Florestal Esc. Sec. de Paredes Paredes Porto 1
Viva Floresta Vida Esc. Sec. de D. Dinis Lisboa Lisboa 1 1

Total 111 99 85



3. PREVENÇÃO DOS INCÊNDIOS 
  FLORESTAIS PELA EDUCAÇÃO

(2013/14 a 2015/16)



150

PROSEE - Projeto de Sensibilização e Educação Florestal da População Escolar

Clube da Floresta Escola Concelho Distrito 2013/14 2014/15 2015/16
Abelhudos E. B. 2-3 de Lamaçães Braga Braga 1 1
Açor E. B. 2-3 de Briteiros Guimarães Braga 1 1 1
Águia Real E. B. 2-3 e Sec. de Rio Caldo Terras do Bouro Braga 1 1 1
Amigos do Verde Esc. Sec. de Lousada Lousada Porto 1 1 1
Anões da Floresta Centro Escolar de Entre-Ambos-os-Rios Ponte da Barca Viana do Castelo 1
Azeitonas Radicais Esc. Sec. de  Afonso Lopes Vieira Leiria Leiria 1 1 1
Azevinho E. B. 2-3 Gonçalo Nunes Barcelos Braga 1
Azevinhos E. B. 2-3 Prof. Dr. Carlos A. Ferreira de Almeida Santa Maria da Feira Aveiro 1 1
Balluta Radical E. B. de Vouzela Vouzela Viseu 1 1 1
Besteirinhos E.B. 2/3 de Campo de Besteiros Tondela Viseu 1 1
Bioverdes E. B. 2-3 de Manhente Barcelos Braga 1 1 1
Bolotinhas E. B. e Sec. de Celorico de Basto Celorico de Basto Braga 1
Borboleta & Amigos, Lda E. B. 2-3 de Celeirós Braga Braga 1 1
Bué de Florestais E. B. 2-3 de Lousada Centro Lousada Porto 1 1 1
Bugalhinho Jardim de Infância de Forjães Esposende Braga 1
Bugalho E. B. I. de Forjães Esposende Braga 1
Camarinhas E. B. 2-3 e Sec. de Sidónio Pais, Caminha Caminha Viana do Castelo 1 1
Canis lupus E. B. 2-3 da Pontinha Odivelas Lisboa 1 1
Cedro E. B. 2-3 + Sec. de Vieira de Araújo Vieira do Minho Braga 1 1 1
Chapim Real E. B. 2-3 Prof. Gonçalo Sampaio Póvoa de Lanhoso Braga 1 1 1
Corvo E.B. 2-3 e Sec. de Penacova Penacova Coimbra 1 1 1
Duendes da Floresta Centro Escolar de Entre-Ambos-os-Rios Ponte da Barca Viana do Castelo 1
EpaNatura Escola Profissional Amar Terra Verde Amares Braga 1
Esquilos & Picos E. B. + Sec. Diogo Bernardes Ponte da Barca Viana do Castelo 1
Fachos da Floresta E. B. 1 e JI do Facho Esposende Braga 1 1 1
Fagáceas E. B. 2-3 de Santa Marinha do Zêzere Baião Porto 1 1
Falcões do Estoril E. B. 2-3 da Galiza Cascais Lisboa 1 1 1
Floresta Amiga E.B. de Merelim S. Pedro Braga Braga 1 1 1
Floresta d’ água E. B. 2-3 do Cávado Braga Braga 1 1 1
Floresta Mágica Jardim de Infância de Panóias Braga Braga 1 1 1
Floresta Urbana E. B. de  Gualtar Braga Braga 1 1 1
Florestadores E. B. 2-3 Augusto Gil Porto Porto 1
Folhinha de Plátano E.B. 2/3 António Feijó Ponte de Lima Viana do Castelo 1
Formigas Centro Escolar de Ferreiros Amares Braga 1 1 1
Formiguinhas E. B. e Sec. Diogo Bernardes Ponte da  Barca Viana do Castelo 1 1
Garranitos Escola Básica Domingos de Abreu Vieira do Minho Braga 1 1 1
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Garranos E. B. 2-3 + Sec. de Paredes de Coura Paredes de Coura Viana do Castelo 1
Gavião E. B. 2-3 D Maria II Vila Nova de Famalicão Braga 1 1 1
Gnomos E. B.  Amadeo de Souza Cardoso Amarante Porto 1 1 1
Grifos E. B. 2-3 de Vila Velha de Ródão Vila Velha de Ródão Castelo Branco 1 1 1
Javaleiro EB de Cavez Cabeceiras de Basto Braga 1 1 1
Laranjinhas de Amares E. B. 2-3 de Amares Amares Braga 1 1 1
Linces E. B. e Sec. Diogo Bernardes Ponte da Barca Viana do Castelo 1 1
Loendro Vigilante E. B. I. de Campia Vouzela Viseu 1 1 1
Mãe Floresta E. B. 2-3 de Real Braga Braga 1
Malta Verde E. B. Adriano Correia de Oliveira - Avintes Vila Nova de Gaia Porto 1 1 1
Marão Vida E .B. 2-3 de Amarante Amarante Porto 1 1 1
Micófilos E. B. de Guilhofrei Vieira do Minho Braga 1 1 1
Milhafrões Esc. Sec. da Póvoa de Lanhoso Póvoa de Lanhoso Braga 1 1 1
Mocho E. B. Afonso Paiva Castelo Branco Castelo Branco 1 1 1
Mocho Azul E. B. 2-3 + Sec. Prof. António da Natividade Mesão Frio Vila Real 1
Mochos E. B. 2-3 PROF DR Egas Moniz Estarreja Aveiro 1
Morcegos E. B. 2-3 + Sec. de Arcozelo Ponte de Lima Viana do Castelo 1 1 1
Nogueira Viva E. B. 2-3 de Nogueira Braga Braga 1 1 1
Nuvens Verdes E.B. 2/3 do Caramulo Tondela Viseu 1
Ouriço E. B. 2-3  e Sec. de Terras de Bouro Terras de Bouro Braga 1 1 1
Ouriço E. B. 2-3 de Mundão Viseu Viseu 1 1 1
Palmeirinhas E. B. 2-3 de Palmeira Braga Braga 1 1 1
Pássaro Selvagem E. B. 2-3 e Sec. À Beira Douro, Medas Gondomar Porto 1
Pinhão E. B. 2-3 + Sec. Sacadura Cabral Celorico da Beira Guarda 1
Pinhas Inst. de São Tiago - Cooperativa de Ensino C.R.L. Proença-a-Nova Castelo Branco 1 1 1
Pinheiro Vivo E. B. Integrada do Ave Póvoa so Lanhoso Braga 1 1 1
Pulmões do Mundo E. B. 2-3 do Viso Porto Porto 1
Ramo E.B.I. de Pedome Vila Nova de Famalicão Braga 1 1 1
Raposalhos Fundação António Joaquim Gomes da Cunha Cabeceiras de Basto Braga 1 1 1
Raposinhos Esc. Sec. de Tondela Tondela Viseu 1 1 1
Rebordãos E. B. e Sec. de Rebordosa Paredes Porto 1 1
Troncos e raízes Centro Escolar de Entre-Ambos-os-Rios Ponte da Barca Viana do Castelo 1
Vamos Dar a mão à Natureza Centro Social de Bairro Vila Nova de Famalicão Braga 1 1 1
Verdinhos E. B. 1/JI Merelim S. Pedro Braga Braga 1 1 1

Total 64 51 47
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