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111  António José Fi-
gueiredo, investigador e 
diretor da Faculdade de 
Ciências do Desporto e 
Educação Física (FCDEF) 
da Universidade de Coim-
bra, foi orador convidado 
e responsável pela sessão 
de Jovem Futebolistas, no 
Congresso Mundial de Fu-
tebol – “World Conference 
on Science and Soccer”.

O evento, que este ano 
d e c o r r e u  e m  R e n n e s 
(França), juntou 300 in-
vestigadores e treinadores 
de todos os continentes 
tendo-se discutido várias 
temáticas de interesse 
fundamental e aplicado 
ao futebol, como são os 

casos da fisiologia do trei-
no, tendências técnico-
táticas, mecanismos de 
controlo e monitorização 
do treino, biomecânica 
dos diferentes gestos, de-
senvolvimento do joga-
dor jovem, gestão, entre 
outros temas.

António José Figueire-
do, ao DIÁRIO AS BEIRAS, 
mostrou-se “muito honra-
do pelo reconhecimento 
internacional dado com 
este convite”.

Esta é, de resto, a segun-
da vez que o diretor da 
FCDEF é convidado, não 
só para conferencista, mas 
também para coordenar a 
área do jovem futebolista, 

tendo estado na última 
edição, em Portland, nos 
Estados Unidos da Amé-
rica.

“Estar presente nestes 
momentos é sempre im-
portante para nos atua-
lizarmos e ter conheci-
mento do que de melhor 
se faz. Para além disso é 
sempre desejável poder 
implementar, em Portu-
gal, as boas práticas que 
se têm noutros espaços do 
planeta”, acrescentou.

Candidatura para acolher 
conferência em 2021

A World Conference on 
Science and Soccer, “é a 
maior conferência do 

mundo no âmbito das 
ciências aplicadas ao fu-
tebol” e realiza-se de dois 
em dois anos.

Já se realizou várias ve-
zes na Europa, na Austrá-
lia, no Japão, nos Estados 
Unidos da América, mas 
nunca em Portugal e “é 
intenção da FCDEF can-
didatar-se à organização 
do congresso em 2021, já 
que a próxima edição, em 
2019, já está atribuída à 
Austrália”, confessou An-
tónio José Figueiredo.

“As candidaturas serão 
abertas nos próximos me-
ses e FCDEF vai candida-
tar-se”, garantiu o respon-
sável. | Bruno Gonçalves

Futebol Professor de Coimbra 
coordena sessão do maior 
congresso científico do mundo
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António José Figueiredo foi responsável pela sessão de Jovens Futebolistas no certame, que se realizou em Rennes (França)


