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Margarida Alvarinhas

Um por um os estudantes en-
traram na Sé Nova que, em
pouco tempo, ficou “pintada”
de negro. O negro das capas
que, uma hora depois, era
substituído pelas muitas cores
das fitas das pastas que foram
levantadas em simultâneo pe-
las centenas de estudantes do
ensino superior politécnico e
privado de Coimbra, na ceri-
mónia presidida pelo Bispo de
Coimbra, D. Virgílio Antunes.
Estavam, assim, benzidas as
pastas e cumprida mais uma
etapa na longa aprendizagem
que é a vida. A cidade que aco-
lheu estas centenas de estu-
dantes enquanto jovens liber-
tou-os ontem como homens e
mulheres, formados e prontos
para um novo capítulo na vida
de cada um.

«Parece que foi ontem que
chegámos pela primeira vez a
Coimbra. (...) Hoje, somos fina-
listas e estamos prestes a dei-
xar a vida estudantil e abraçar
o mundo», leu uma estudante
no momento que marcou o
início da cerimónia da bênção
das pastas, que, a terminar a
sua intervenção, frisou como
é importante «agradecer», em
especial aos pais e a todos os
familiares, pelo «apoio incon-
dicional prestado ao longo dos
anos» e pela possibilidade con-
cedida a tantos jovens de es-
colher o seu caminho e «lutar
por um futuro melhor».

Pais e famílias assistiram a
toda a cerimónia religiosa na
rua, no largo da Sé Nova, atra-
vés de um ecrã gigante que
permitiu viver no exterior o
que se sentiu na igreja. «Rostos
felizes por poderem acompa-
nhar os seus filhos neste mo-
mento», disse D. Virgílio Antu-
nes. Rostos de quem tudo fez
para ontem poder sentir o or-
gulho da missão cumprida.
«Tive de emigrar para a Suíça
para ela estar onde está hoje»,
comentou Idalécio Bento, so-

bre a filha Jéssica que se en-
contrava no interior da igreja
a receber a benção e a dar por
concluída a formação superior
em Psicologia. «É um orgulho»,
acrescentou a mãe, Regina
Freitas, que com o marido fez
a viagem da Batalha para as-
sistir à cerimónia em Coimbra.

Viver com simplicidade
A bênção das pastas de on-

tem reuniu os estudantes fina-
listas da Escola Superior de En-
fermagem de Coimbra, das vá-

rias escolas do Instituto Poli-
técnico de Coimbra e do en-
sino privado de Coimbra (Ins-
tituto Superior Bissaya Barreto
e Instituto Superior Miguel
Torga), a quem o Bispo felici-
tou por «tomarem a decisão de
virem a este momento e o
aproveitarem na totalidade».
Deixou-lhes, a propósito das
leituras da eucaristia, várias su-
gestões: «que ao longo da vida
possam ser os melhores pro-
fissionais, com rigor, que não
parem de estudar, de crescer,

de se actualizar», mas que «se-
jam pessoas que nunca procu-
rem afirmar-se pelo poder que
têm», porque a verdadeira au-
toridade de que se falava mo-
mentos antes no evangelho, «é
estarem ao serviço dos ou-
tros». «Tudo que for além disto,
torna-se um factor empobre-
cedor das relações humanas»,
concluiu o prelado, subli-
nhando que «a grandeza da
nossa humanidade é sermos
capazes de viver com simpli-
cidade».

D. Virgílio Antunes reconhe-
ceu que ao longo do percurso
académico dos jovens houve
com certeza altos e baixos, mo-
mentos de entusiasmo e de de-
sânimo, «alguns exageros» até
que não considera relevantes.
Ontem, chegados ao fim desta
etapa do caminho, apelou ao
«momento silencioso, mais
voltado para o interior do que
para o exterior». Porque «o que
nos leva ao encontro connosco
cá dentro», concluiu, «tem uma
importância fundamental». |

O fim de uma etapa da vida 
com a bênção para o futuro
Bênção das pastas Bispo de Coimbra, D. Virgílio Antunes, apelou aos estudantes para que não
parem de crescer ao longo da vida, mas sempre com “simplicidade”
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D. Virgílio Antunes benzeu as pastas de centenas de estudantes do ensino superior politécnico e privado de Coimbra

Cerimónia representa o fim do curso Fitas deram cor à igreja da Sé Nova

Vozes
O que representa 
a bênção 
das pastas?

Margarida Ferreira
Leiria
Finalista de Marketing e Ne-
gócios Internacionais no
ISCAC

“Significa que chega ao fim
uma etapa, que concluímos
com sucesso durante três
anos. Significa a bênção para
o nosso futuro que esperamos
que seja risonho, com muitas
alegrias e muitas aventuras”.

Jéssica Moreira
Santa Maria da Feira
Finalista de Biotecnologia
na ESAC

“Não é só a bênção para nós
todos, é também um mo-
mento para, além de estarmos
todos juntos, estamos com
Deus a agradecer os bons mo-
mentos que passamos juntos.
É uma etapa que chega ao
fim, é o culminar do esforço”.

Daniela Morais
Fundão
Finalista de Serviço Social
no ISMT

“É o fim de uma etapa. De
certa maneira dizemos adeus,
mesmo que seja provisoria-
mente, a Coimbra. É um orgu-
lho estamos aqui porque
concluímos com sucesso o
que nos propusemos há três
anos atrás”. 

Coimbra
Bênção das pastas para finalistas da Universidade
Hoje, a partir das 11h00, na Igreja da Sé Nova, D. Virgílio Antunes, 
Bispo de Coimbra, preside à cerimónia de bênção das pastas para os
estudantes finalistas da Universidade de Coimbra. 
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Manuel Antunes
homenageado
a 16 de Junho
Coimbra | P5

Tozé Marreco
abandona Briosa
por mútuo acordo
Futebol | P20

Portugal empata
frente à Bélgica mas 
com notas positivas
Mundial 2018 | P16

Liga de Amigos
oferece ambulância
aos bombeiros
Lousã | P13

GOVERNO QUER MENOS JUÍZES
NA COMARCA DE COIMBRA

Condeixa conquista
a Supertaça da AF Coimbra

Em todo o país, só dois tribunais é que vão sofrer redução e o de Coimbra é o mais penalizado. Isabel Namora,
presidente da Comarca de Coimbra, diz que o bom desempenho até agora verificado está em causa Página 4

Só após o prolongamento o Condeixa conseguiu superar o Oliveira do Hospital Página 15

ANABELA SANTIAGO MARQUES

Estudantes abençoados
para nova etapa da sua vida
Ontem, na Sé Nova, durante a Benção das Pastas, o Bispo
de Coimbra, D. Virgílio Antunes, apelou aos estudantes para
que não parem de crescer ao longo da vida, mas sempre com
“simplicidade” Página 2


