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Faculdade de Medicina da Universidade 
de Coimbra debate “Adições e Subtrações”
111 “Fortalecer a re-

lação médico-doente 
como determinante da 
confiança e da rede de 
apoio em famílias dis-
funcionais” é um dos 
objetivos centrais de um 
encontro sobre “Adições 
e Subtrações”. Trata-se 
de mais uma iniciativa 
promovida pela Unidade 
Curricular de Medicina 
Geral e Familiar (MGF) 
da Faculdade de Medi-
cina da Universidade de 
Coimbra, coordenada 

por Hernâni Caniço. 
A  a b o r d a g e m  d e s t e 

tema visa igualmente 
contribuir para a redu-
ção “do estigma social e 
melhorar a saúde f ísica e 
mental das pessoas com 
doenças da adição e de-
pendências”.

Com início marcado 
para as 21H15, o encon-
tro realiza-se dia 3 de 
abril e conta, na sessão 
de abertura, com as inter-
venções de Duarte Nuno 
Vieira, diretor da FMUC, 

José Manuel Silva, regen-
te da Unidade Curricu-
lar de MGF, e José Tereso, 
presidente da ARS Cen-
tro. Marca também pre-
sença a nova presidente 
do Núcleo de Estudos de 
Medicina da Associação 
Académica de Coimbra.

A reunião pretende for-
necer aos profissionais 
de saúde “mais uma fer-
ramenta” no processo 
de “ajudar utentes com 
problemas de adição” 
relacionados, nomeada-

mente, com a internet, 
videojogos, redes sociais, 
sexo, álcool e drogas. 
Além da comunidade 
académica e comunica-
ção social, a sessão está 
ainda aberta ao público 
em geral.

Sob a coordenação de 
Hernâni Caniço, a Uni-
dade Curricular de MGF 
da Faculdade de Medi-
cina da Universidade de 
Coimbra (FMUC) cele-
brou o ano passado 25 
anos de ensino.


