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Instituto de
Socorros a
Naufragos na
universidade
000 Pelo segundo ano

consecutivo, o Instituto
de Socorros a Naufragos
(ISN) colaborou com a
Faculdade de Ciéncias
Desporto e Educacao Fi-
sica da Universidade de
Coimbra, no ensino das
manobras de Suporte Ba-
sico de Vida (SBV), aos
novos alunos de despor-
to.

A acdo decorreu no
pavilhao 3 do Estadio
Universitario e contou
com a presenca de cerca
de 80 alunos das turmas
do regime diurno e pos-
laboral.

Esta acao tem como
principal objetivo alertar
os futuros profissionais
de educacdo fisica e des-
porto para aimportancia
dos conhecimentos do
Suporte Basico de Vida
no seu dia-a-dia. Por
outro lado, esta acdo di-
vulga e sensibiliza para
a frequéncia do curso de
nadador-salvador, que a
Instituicdo promove anu-
almente exclusivamente
para os seus alunos.

Foram igualmente
abordadas matérias so-
bre a Obstrucao da Via
Aérea, Oxigenoterapia e
Desfibrilhador Automa-
tico Externo.



