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Universidade de COIII]I]I’&
recebe refiexao sobre as escolas

Encontro realiza-se no préximo domingo

000 O proximo fim de
semana sera muito pre-
enchido de pedaladas e
de troca de ideias sobre
o futuro do ciclismo. O
destaque da competicao
vai para o encerramento
da Taca de Portugal de
duas disciplinas olimpi-
cas, cross country (XCO)
e BMX Race. A Universida-
de de Coimbra sera palco,
no domingo, dia 16, das
jornadas “Escolas de Ci-
clismo - Caminhos para
o Futuro.

As jornadas vao de-
correr entre as 09H30 e
as 18H30, dirigindo-se,
preferencialmente, a to-

destaque

> Asjornadas terao quatro
paingis e um total de nove
apresentacoes

> Estarao emanalise
varios aspetos
fundamentais parao
desenvolvimentodo
ciclismode formacao

dos os treinadores de ci-
clismo, estando, porém,
abertas a todos os filiados
na Federacao Portuguesa
de Ciclismo.

Estardo em analise va-
rios aspetos fundamen-
tais para o desenvolvi-
mento do ciclismo de
formacao, desde a pre-
senca da modalidade
nos estabelecimentos de
ensino até aos diversos
papéis dos treinadores e
dos pais dos jovens pra-
ticantes, passando pelo
modelo de escolas de
ciclismo da Federacao
Portuguesa de Ciclismo
e pelas metodologias de

treino para os praticantes
mais novos, assim como
a possibilidade de estes
compatibilizarem a prati-
ca de diferentes vertentes
e disciplinas de ciclismo.

As jornadas terdo qua-
tro painéis e um total de
nove apresentagoes. En-
tre os oradores estao os
selecionadores nacionais
de pista e de BTT, Gabriel
Mendes e Pedro Vigario,
os professores José Luis
Algarra, Antonio Figuei-
redo, Olimpio Coelho,
Miguel Nery e Mario Al-
piarca, e o psicologo da
Equipa Portugal, Rolando
Andrade.




