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EVIDÊNCIAS 
 

TESES DE MESTRADO REALIZADAS  
 
João Pedro Malheiro (2012). Estado de crescimento dos jovens escolares do grupo central dos Açores e aplicação concorrente 
de valores de corte para a determinação da prevalência de sobrepeso e obesidade. 3º curso.  Orientação: Doutor Manuel João 
Coelho e Silva; Doutor António Figueiredo, [aprovado 16/20; Arguência: Raul Martins em 27/01/2012] 
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Orientação: Doutor Manuel J Coelho e Silva, Doutor Jorge Mota, professor catedrático Universidade do Porto. [projecto 
aprovado 02/2006, tese submetida em 96/2011, defesa em 05/12/2011; distinção e louvor por unanimidade; Arguentes: 
Analiza Mónica Silva, Universidade Técnica de Lisboa; José Carlos Ribeiro, Universidade do Porto]. 
 
ARTIGOS EM REVISTAS INTERNACIONAIS [COM IF] 
 
Machado-Rodrigues AM, Coelho-e-Silva MJ, Mota J, Ronque E, Padez C, Cumming SP, Malina RM (2012). Cardiorespiratory 
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BASE DE DADOS COM JOVENS ESCOLARES (1) 
 

PROJECTO (ano): Estudo longitudinal escolares 
[2000-2003]: 
 
IR: 
Manuel J Coelho-e-Silva 
 
EQUIPA: 
António J Figueiredo, Cristina Senra 
 
Dimensões (variáveis, instrumentos): 
Antropometria, maturação somática, capacidades coordenativas corporais (KTK), performance (dinamometria, impulsão, 
velocidade, velocidade) 
 
Amostra: 
n=100 (07-11 anos) 
 
OBSERVAÇÕES: recolha de dados realizada no curso teórico-prático de Desenvolvimento e Adaptação Motora 
 
 
(*) Registado na reunião de 25/07/2012 do conselho científico da FCDEF-UC; (**) normas de gestão de projectos publicadas em 
29/04/2010; (***) regras de protecção de bases de dados aprovado em 23/01/2013 

 
  



 
BASE DE DADOS COM JOVENS ESCOLARES (2) 
 

PROJECTO (ano): Estudo adolescentes escolares distrito de Coimbra (1998) 
 
IR: 
Manuel J Coelho-e-Silva 
 
EQUIPA: 
Vários estudantes de licenciatura (António Figueiredo, Sandra Fagundes, Rafael Batista, Gina Ferreira, Pedro Amorim) 
 
Dimensões (variáveis, instrumentos): 
Motfologia, Motivas participação desportiva 
 
Amostra: 
n=797 (15-18 anos) 
 
OBSERVAÇÕES: corresponde à tese doutoral do IR 
 
 (*) normas de gestão de projectos publicadas em 29/04/2010; (**) regras de protecção de bases de dados aprovado em 
23/01/2013 

 
 
  



 
BASE DE DADOS COM JOVENS ESCOLARES (3) 
 
PROJECTO (ano): Pubertários escolares da Região Autónoma dos Açores 
(2003) 

 
 
IR: 
Manuel J Coelho-e-Silva 
 
EQUIPA: 
José P Ferreira, António J Figueiredo, estidantes de mestrado 
 
Dimensões (variáveis, instrumentos): 
José Pedro Ferreira (sub-dimensão instrumentos psicologia), António J Figueiredo (Antropometria) e estudantes mestrado 3ª 
edição TDCJ 
 
Amostra: 
n=1669 (8-16 anos) 
 
OBSERVAÇÕES: Projecto protocolado Governo Regional dos Açores, em 2003) 
 
(*) normas de gestão de projectos publicadas em 29/04/2010; (**) regras de protecção de bases de dados aprovado em 
23/01/2013 

 


