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CICLO DE PALESTRAS CIDAF

CURSO DE DOUTORAMENTO EM CIENCIAS DO DESPORTO

9 de Margo de 2018
14h30 - 17h00

Variabilidade da Frequéncia Cardiaca e Sono: Como Otimizar

a Recuperacao do Atleta?

Fabio Nakamura ( Universidade de Chieto, Italy)

Local:

Sala 57 (Pavilhdo 3 - Estadio Universitdrio de Coimbra
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