[02-03-2012, SEXTA-FEIRA]:

18h00, Transferéncia de saberes na
superacao dos limites de rendimento
desportivo, CIDAF [Centro de Investigacéo
do Desporto e Actividade Fisica]

19h00, Relationship between endurance
field tests and match performance in youth
soccer [Carlo Castagna, Head of Training
and Biomechanics Lab of the Italian Football
Federation]

[03-03-2012, SABADO]:
Science & Swimming

10h00, Abertura

10h20, Investigacao, saber e pratica:
confluéncias e divergéncias [Jodo Paulo
Vilas Boas, Lab. de Biomecanica -
Universidade do Porto]

11h00, /ntervalo

11h40, Cinetica metabolica em protocolos
de nado progressivo e rectangulares
[Ricardo Fernandes, CIFI2D -
Universidade do Porto]

12h20, Modelo de velocidade critica e a
avaliacao do desempenho aerébico e
anaerobio do nadador [Francisco Alves,
CIPER - Universidade Técnica de Lisboa]

13h00-14h30, Aimogo

14h30, Aplicagao da Dindmica
Computacional de Fluidos na Natagdo
[Anténio Silva, CIDESD - UTAD]

15h10, A avaliacdo da performance em
natacao pura desportiva [Daniel Marinho,
CIDESD - Universidade da Beira Interior]

15h50, Intervalo

16h30, Alteracées em marcadores de fadiga
ao longo da época de treino em nadadores
[Luis Rama, CIDAF -Universidade de
Coimbra]

17h10, Encerramento
Inscricdo inclui livro: “SPORT AND

EDUCATION: tribute to Martin Lee”
[Imprensa da Universidade de Coimbra]
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