
Introdução à Prática Médica III ou IV (1º ou 2º Semestre) – FMUC 
Caderneta do Aluno (data limite de entrega, no secretariado de IPM até ao último dia de aulas) 

          
Aluno ___________________________________________________ 

1 

 

 

 

 
  (foto, obrigatória) 
 

 
 
Assinatura e número _______________________; ________________             
 

 
Turma ____  
 

 
 

PAAP - caderneta - registo do que foi observado em cada sessão 

 

1 -xx/xx_/xx_ : observei a visita médica na enfermaria; vi o meu tutor fazer uma história 

clínica com um doente com queixa de dispneia, também discuti com o meu tutor o que era 

esse sintoma; vi colocar no mesmo doente uma sonda nasal para oxigenoterapia 

Comentário: esta sessão não foi muito interessante porque não cheguei a perceber a razão 

de colocar oxigénio no doente, visto que ele já estava melhor dos seus sintomas 

assinatura tutor: .......................................  

2 -xx/ xx_/ xx : assisti a uma consulta de cirurgia; vi um penso de úlcera varicosa numa 

doente e percebi a razão de colocar gaze gorda. 

Comentário: esta sessão foi produtiva pois pude ver como se faz um penso e os materiais 

utilizados. 
assinatura tutor: .......................................  


