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Ata da Assembleia Geral  

de 27 de março de 2025 
 

Aos vinte e sete dias do mês de março do ano de dois mil e vinte e cinco, reuniu no Auditório 2 do 

Student Hub, sito no edifício da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, na Rua Larga 

(Pólo I), em Coimbra, a Assembleia Geral da Casa do Pessoal da Universidade de Coimbra 

(CPUC), com a seguinte ordem de trabalhos: 

1. Apresentação, discussão e deliberação sobre o Relatório de Atividades e Contas de 

2024; 

2. Apresentação, discussão e deliberação sobre o Plano de Atividades e Orçamento de 

2025; 

3. Outros Assuntos. 

 

Abrindo os trabalhos, a Presidente da Mesa da Assembleia Geral, Ana Miguel Silva, 

cumprimentou os presentes e informou-os de que nos termos regulamentares, a Assembleia 

Geral, prevista para as quinze horas, seria apenas iniciada pelas quinze horas e trinta e três 

minutos, por falta de quórum inicial. A Assembleia Geral foi, assim, iniciada trinta minutos depois 

da hora marcada com os dezasseis associados presentes, de acordo com os Estatutos da 

Instituição. A lista de presenças na Assembleia Geral encontra-se em anexo à presente ata 

(Anexo I). 

 

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral começou por explicar que, por lapso, não foi incluído 

na ordem de trabalhos o ponto “Análise e aprovação das atas anteriores”. Colocada à votação a 

inclusão deste ponto, a mesma foi aprovada por unanimidade. Assim, a ordem de trabalhos 

passou a ser a seguinte: 

1. Análise e aprovação das atas anteriores; 

2. Apresentação, discussão e deliberação sobre o Relatório de Atividades e Contas de 

2024; 

3. Apresentação, discussão e deliberação sobre o Plano de Atividades e Orçamento de 

2025; 

4. Outros Assuntos 
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1. Análise e aprovação das atas anteriores 

A Presidente da Mesa da Assembleia Geral iniciou este ponto informando que, uma vez que as 

atas anteriores não tinham sido disponibilizadas previamente aos associados, proceder-se-ia à 

sua leitura na íntegra. 

Começou pela leitura da ata n.º 01/2024, respeitante à Assembleia Geral realizada a 22 de março 

de 2024. Após a leitura, a ata foi colocada à votação, tendo sido aprovada por unanimidade. 

De seguida, procedeu à leitura da ata n.º 02/2024, relativa à Assembleia Geral realizada a 31 de 

outubro de 2024. Colocada igualmente à votação, a referida ata foi aprovada por unanimidade. 

 

2. Apresentação, discussão e deliberação sobre o Relatório de Atividades e Contas de 2024 

Para apresentação do Relatório de Atividades e Contas de 2024, usou da palavra a Vice-

Presidente da Direção da CPUC, Paula Susana Rodrigues. 

A Vice-Presidente começou por informar que os documentos em análise, incluindo os elementos 

fornecidos pela contabilidade, se encontram disponíveis no site da Casa do Pessoal. A 

apresentação foi organizada em duas vertentes: CPUC Social e as atividades do Grupo Folclórico. 

No que respeita às atividades realizadas, foram apresentadas dezoito iniciativas desenvolvidas 

ao longo do ano, tendo sido destacadas algumas notas relevantes, como a baixa taxa de 

comparência dos associados nas atividades em que se inscreveram, o que, em certos casos, 

levou a desperdício de recursos, nomeadamente em lanches e materiais preparados. Referiu-se 

ainda a uma melhoria na organização e planeamento das iniciativas, com especial destaque para 

a Festa de Natal, o Almoço de Natal, workshops e ações solidárias como o Mercadinho, cuja 

receita reverteu para a Associação Acreditar (donativo que apenas será refletido nas contas de 

2025). 

Foram igualmente apresentadas as despesas não diretamente associadas a atividades, bem 

como despesas pontuais, designadamente a publicação de anúncios em jornais e a faturação, 

em 2024, de encargos respeitantes ainda à Festa de Natal de 2023. 

Neste âmbito, foi referido que, ao longo do ano, foi cessado o contrato com a operadora NOS, 

tendo a CPUC passado a dispor apenas de um telemóvel e de uma extensão interna. Foi 

igualmente cancelado o pagamento da quota da INATEL, por se ter concluído que a mesma não 

representava vantagens significativas para os associados. 

No âmbito do Grupo Folclórico, foi referida a realização de ensaios semanais, o pagamento ao 

ensaiador e deslocações pontuais, incluindo uma atuação em Santa Maria da Feira feita em 

regime de permuta. 
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A Vice-Presidente apresentou ainda um resumo financeiro, destacando que o de 2023 havia 

registado um saldo negativo de cerca de 17.000€ e em 2024, registou-se um saldo positivo de 

3.870,72€. 

Referiu ainda que a CPUC se encontra, atualmente, numa situação de maior estabilidade 

financeira, sendo que as principais fontes de receita continuam a ser as quotas dos associados e 

o apoio da Universidade de Coimbra, e não as atividades em si. 

Não havendo pedidos de esclarecimento ou observações por parte dos presentes, o Relatório de 

Atividades e Contas de 2024 foi colocado à votação, tendo sido aprovado por unanimidade. 

 

3. Apresentação, discussão e deliberação sobre o Plano de Atividades e Orçamento de 

2025 

Para a apresentação do Plano de Atividades e Orçamento de 2025, usou da palavra a Presidente 

da Direção da CPUC, Maria Helena Matos. 

A Presidente informou que, em continuidade ao que tem sido feito ao longo do mandato, o plano 

de atividades de 2025 manter-se-á semelhante aos anos anteriores, com algumas novidades 

propostas a partir da auscultação realizada aos associados. A sua apresentação abordou as 

dezasseis atividades/pontos propostos, bem como as atividades previstas para o Grupo 

Folclórico, sendo a despesa total estimada para o ano de 2025 de 25.955,00€. 

Relativamente aos custos, a Presidente sublinhou que as principais despesas estão associadas 

ao Almoço de Natal e às aulas de meditação, que implicam a aquisição de tapetes. Foi igualmente 

referido o objetivo de realizar uma recolha de sangue, cuja viabilidade dependerá do 

estabelecimento de parcerias entre diferentes Unidades/Serviços da Universidade de Coimbra. 

Foi ainda destacada a comemoração dos 40 anos do Grupo Folclórico da CPUC e a importância 

do apoio financeiro da Reitoria da Universidade de Coimbra, essencial para a concretização 

destas atividades. 

A discussão teve início com a intervenção do associado Leonardo Vicente, que questionou se, 

para além da previsão de despesas apresentada, havia também uma previsão de receitas, tendo 

em conta que já é sabido que será concedido o apoio da Reitoria da Universidade de Coimbra, o 

valor das quotas dos associados e as inscrições nas atividades. 

Em resposta, Paula Susana, Vice-Presidente da Direção da CPUC, esclareceu que o documento 

foi elaborado com base numa estimativa das despesas apenas para as atividades, mas que, 

claro, considerando as despesas fixas e as receitas previstas, é possível realizar uma estimativa 

da receita. 
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Maria Helena Matos, Presidente da Direção da CPUC, acrescentou que o principal objetivo da 

Direção é garantir que o saldo nunca fique negativo, trabalhando sempre para manter a 

estabilidade financeira. 

O associado Leonardo Vicente sublinhou que, ao fazer uma perspetiva de custos e receitas, seria 

importante perceber se as contas se mantêm equilibradas ou se existe algum risco financeiro 

para a CPUC. 

A Presidente da Direção da CPUC, Maria Helena Matos, registou como proposta de melhoria a 

inclusão de uma referência mais detalhada à despesa no próximo orçamento, para garantir maior 

transparência e clareza nas previsões financeiras. 

O associado Leonardo Vicente questionou ainda se os 10€ referentes ao cartaz são gastos 

sempre em todas as atividades. 

Maria Helena Matos, Presidente da Direção da CPUC, respondeu que esse valor de 10€ inclui 

principalmente a impressão dos cartazes para a divulgação das atividades, sendo um valor 

estimado, que pode variar dependendo do tipo de atividade e da necessidade de material gráfico. 

O associado Leonardo Vicente acrescentou que, para o Workshop de Alimentação, os SASUC 

possuem cozinhas com maior capacidade, que poderiam ser utilizadas para essas atividades, 

mostrando também a sua disponibilidade para colaborar nessa área, com os recursos dos 

SASUC. Acrescentou ainda que, para as Aulas de Meditação, poderiam ser utilizadas as antigas 

lavandarias dos SASUC, que já dispõem de colchões fornecidos pelo Desporto UC, o que não 

implicaria custos adicionais para a CPUC. 

Maria Helena Matos, Presidente da Direção da CPUC, agradeceu a disponibilidade dos SASUC. 

A associada Cláudia Abrantes sugeriu que, no seguimento do que foi mencionado anteriormente 

sobre os inscritos que não compareceram à Festa de Natal dos Pequeninos, gerando gastos, 

fosse considerado o pagamento de um valor simbólico ou até uma caução por parte dos 

associados. 

Maria Helena Matos, Presidente da Direção da CPUC, respondeu que, sendo a Festa de Natal dos 

Pequeninos uma atividade gratuita, a imposição de uma caução seria contraditória com o 

propósito de inclusão e acessibilidade da iniciativa. 

A associada Patrícia Cerejo sugeriu que, em vez de uma caução, poderia ser solicitado um 

donativo, que poderia ser posteriormente revertido para uma associação beneficente. 

O associado Fábio Ricardo levantou a questão de que, caso o associado não comparecesse à 

atividade, o valor do donativo seria perdido, o que continuava a ser uma preocupação para a 

CPUC. 
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Maria Helena Matos, Presidente da Direção da CPUC, esclareceu que este assunto será discutido 

em reunião de Direção, mas que as propostas apresentadas seriam levadas em consideração na 

decisão futura. 

Após as intervenções, o Plano de Atividades e Orçamento para 2025 foi colocado à votação, 

sendo aprovado por unanimidade. 

 

4. Outros Assuntos 

O associado Leonardo Vicente questionou quando será votado o novo logótipo da CPUC. 

Maria Helena Matos, Presidente da Direção da CPUC, informou que o logotipo foi devolvido ao 

Núcleo de Marketing, com as sugestões da última Assembleia Geral, mas até ao momento não 

obtiveram uma resposta. Assim, para dar continuidade ao processo, seria necessário contratar 

alguém para esta tarefa, o que, segundo a Presidente, não parece viável neste momento. 

Leonardo Vicente sugeriu que fosse feita uma insistência junto do Núcleo de Marketing para que 

a situação fosse resolvida. 

Maria Helena Matos, Presidente da Direção da CPUC, agradeceu a sugestão e afirmou que irão 

insistir junto do Núcleo de Marketing para resolver a questão. 

Para terminar, Maria Helena Matos, Presidente da Direção da CPUC, além de destacar o apoio 

financeiro atribuído pela Reitoria da UC, salientou a utilização gratuita dos espaços da UC pela 

CPUC, o que tem sido um apoio significativo. Além disso, referiu que foi atribuída uma sala no 

Pólo 1, a qual ainda não foi inaugurada. A abertura da sala está prevista para após a saída do 

trabalhador Sr. Reinaldo, que se aposentará em junho. A ideia é garantir que o espaço seja digno 

para receber os associados, oferecendo melhores condições para as atividades da CPUC. 

 

Nada mais havendo a tratar, eram dezasseis horas e quarenta minutos a Senhora Presidente da 

Mesa da Assembleia Geral procedeu ao encerramento da Assembleia Geral, da qual foi lavrada 

a presente ata, que vai ser devidamente assinada. 

 

Coimbra, vinte e sete de março de dois mil e vinte e cinco, 
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A Presidente da Mesa da Assembleia Geral, 

 

 

 

 

_______________________________________________________________________________ 

Ana Miguel Duarte Matos Silva 

 

 

 

O Vice-Presidente da Mesa da Assembleia Geral, 

 

 

 

 

_______________________________________________________________________________ 

Carlos Alberto Pais de Azevedo Aguiar 

 

 

 

A Primeira-Secretária da Mesa da Assembleia Geral, 

 

 

 

 

_______________________________________________________________________________ 

Adriana da Silva Martins 
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Anexo I 

Lista de Presenças na Assembleia Geral de 27/03/2025 

 

 






































