Y | e unormatn 02/10

MEDICAMENTO

ALCAGUZ /1 Glycyrrhiza glabra L.

O Alcaguz é uma planta medicinal utilizada em
preparacOes para xaropes e rebucados para a tosse.

O consumo de Alcacuz pode interferir

com medicamentos como a digoxina,
diuréticos, anti-hipertensores, antiagregantes
plaquetares, anticoagulantes orais, pilulas
contracetivas, corticosterbides, antidepressivos,
antipsicoticos, ansioliticos, antiarritmicos,
antifingicos, citotoxicos, imunomoduladores,
antidislipidémicos, antibi6ticos, antidcidos,
antidiabéticos.

Além de outras propriedades, esta planta é
inibidora dos CYP3A4 e CYP2B6, enzimas
responsaveis pela eliminacao dos farmacos do
organismo, podendo aumentar as concentracoes
de farmaco no sangue.



0IPM, OBSERVATORIO DE INTERAGOES
PLANTA-MEDICAMENTO.

0 QUE 7 0 QUE FAZ?

O OIPM, é um nucleo de investigacdo com sede

na Faculdade de Farmacia da Universidade

de Coimbra, que tem como principais objetivos:

» Desenvolvimento de Projectos no Ambito
das interagoes entre plantas e medicamentos:
alimento-farmaco ou farmaco-farmaco (plantas
medicinais entre si e/ou firmacos de sintese);

» Criagao de uma base de dados com casos
de interacoes planta-medicamento;

» Divulgacdo dos dados recolhidos com
fundamentac@o clinica e cientifica visando
um alerta global junto da populagio;

» Capacitagao dos cidaddos para o risco
de consumir plantas e medicamentos
ao mesmo tempo, visando evitar acidentes
e actuar imediata e conscientemente;

NAD MISTURE PRODUTOS NATURAIS
COM MEDICAMENTOS

Os sumos e os “chas” sdo extratos concentrados
de constituintes quimicos cujo efeito no organismo
pode ser muito intenso, dependente da planta

de que sao feitos e da quantidade que se toma.

CONSULTE 0 SEU MEDICO OU FARMACEUTICO OU LIGUE PARA A LINHA DE APOIO
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