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INTRODUCAQ

Os comportamentos autolesivos (CAL) podem ter varias finalidades - a de autorregulacao
emocional, punicao ou constituirem uma forma de comunicacao.

Marina Abramovic’, considerada a avo da arte performativa, faz uso destes comportamentos como
objeto direto da sua arte, explorando os limites do corpo nas suas performances.

Foi realizada uma revisao bibliografica sobre a vida e obra da artista, de que forma os CAL estao
presentes como expressao artistica realizando uma analise critica de performances selecionadas,
refletindo sobre qual o valor e significado na esfera concreta.

Rhythm O

DESENVOLVIMENTO

A 5 Ao longo da série de obras “Rhythm”, Abramovic” exp0oe o seu
i corpo a situacoes extremas - coloca-se delimitada por uma
estrela em chamas (Rhythm 35), experimenta medicacao

psicotropica (Rhythm 2), faz uso de 20 facas (Rhythm 10),

respira até a perda de consciéncia em frente a uma ventoinha

(Rhythm 4), incentivando a reflexao sobre o papel da dor e dos

limites do corpo na criacao artistica. A dor e sofrimento fisico,
mesmo em performance, continuam a ser parte do “eu” do
artista ou passam a ser ressignificados como um conceito

artistico dissociado?

A audiéncia & parte ativa em, por exemplo, Rhythm 0, onde os
espectadores tém um papel na exploracao dos limites fisicos e
emocionais da artista.

Marina Abramovic’ reconhece explorar nas suas performances
0S seus proprios medos - da morte, do sofrimento. Assim, ao
explorar os limites do corpo, desafia normas sociais e
questiona a submissao, propondo que a dor e a autoagressao
podem ser formas legitimas de expressao artistica e
resisténcia, tendo a consciéncia de que estas performances
sao transformadoras quer para o publico (como a arte deve
ser), mas também para si.
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CONCLUSAQ

A obra de Marina Abramovic¢ exp0e a vulnerabilidade do corpo e a complexidade da dor como
elemento artistico. Os CAL quando usados como forma de arte, ultrapassam a dimensao da dor
pessoal, transformando-se em simbolos. Abramovi¢ transforma o seu sofrimento num ato de
transcendéncia e comunicacao com o publico, uma ferramenta para criar uma experiéncia
estética e ética, provocando uma reflexao profunda sobre os limites humanos do corpo e mente e
dos papéis sociais.

Em suma a arte performativa de Marina Abramovic revela que estas acoes assumem multiplas
camadas de significado, impactando nao so o publico, mas a propria artista.

The Artist is Present
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