CALENDARIO DE UTILIZACAO DO LABORATORIO INTEGRADO

Semanade 15 / 04 /2024 a 19 / 04 / 2024

Horas Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
--15--- --16--- -17--- -18--- --19---

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

Almoco

13:30

14:00

VISITA DE ESCOLA

14:30

15:00 Projecto de Doutoramento de Pedro
) Valente-sala de controlo do treino

15:30 Equipa de investigacao: Prof Dr Luis
) Rama, Mestre Pedro Valente, Técnica
Superior Dr? Fatima Rosado

16:00 Avaliagao Directa do VO2 max
. Inbody

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

NOTA: Horério flexivel consoante o decorrer das avaliacdes
Os testes laboratoriais foram marcados até a data. Poderd haver modifica¢des na calendarizagdo consoante novas marcacdes.



