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INTRODUCAO

A Perturbacao do Espetro do Autismo (PEA) € uma perturbacao do neurodesenvolvimento, que surge
precocemente, logo no primeiro ano de vida, ou atraves de uma paragem do desenvolvimento
tipicamente no segundo ano de vida.

Caracteristicas da PEA:

* Interesses restritos e comportamentos repetitivos

* Dificuldades na comunicacao e interacao sociais

* Dificuldade na adaptacao a mudancas inesperadas

* Dificuldades no processamento sensorial (respostas intensificadas a varios estimulos sensoriais,
como luzes brilhantes, sons, cheiros).

O diagnostico da PEA nas mulheres € mais dificil, pois desenvolvem maior capacidade de camuflagem
social.

OBJETIVOS: Este trabalho visa caracterizar as particularidades do diagnostico de PEA no sexo feminino,
atraves de uma reflexao sobre uma representacao do autismo feminino numa serie televisiva.

METODOLOGIA: Revisao nao-sistematica da literatura e livros de referéncia.

THE QUEEN’S GAMBIT

A série americana de 2020, The Queen’s Gambit (de Scott Frank), aborda
o autismo feminino de uma forma genial. Relata a vida da carismatica
Elizabeth Harmon, uma jovem orfa, prodigio do xadrez, na sua ascensao
as competicoes mundiais.

Apesar de nao haver referéncia ao diagnostico de PEA durante a série,
este esta implicito pelas caracteristicas de Elizabeth: dificuldades na
elaboracao emocional; interesse especifico no xadrez, com um
desempenho brilhante, elevada atencao aos detalhes e resiliéncia;
funcionamento mental rigido; necessidade de rotinas; e dificuldades na
interacao social, geridas com alcool e ansioliticos.

CONCLUSAO

Representacoes positivas do autismo na cultura popular, como nesta série, sao essenciais para a
diminuicao do estigma e maior normalizacao e compreensao de pessoas com PEA.
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