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CBCT: IMAGENS QUE VALEM 1.000 PALAVRAS — CURSO PRÁTICO DE INTERPRETAÇÃO 

DE IMAGIOLOGIA DIGITAL 

2ª feira, dia 10 de Março | 19h-22h 

Resumo: 

A Tomografia Computorizada de Feixe Cónico (CBCT) oferece várias vantagens em 

relação à Tomografia Computorizada (TC) convencional, particularmente no domínio da 

imagiologia dentária e maxilofacial. Estas vantagens incluem: uma dose de radiação mais 

baixa; uma resolução equivalente ou superior na obtenção de imagens detalhadas; a 

possibilidade de selecionar uma janela/corte específica; uma relação custo-efetividade; e 

uma duração do exame mais curta. 

Consequentemente, esta mesma técnica apresenta indicações específicas e uma 

vasta utilidade no auxílio ao planeamento reabilitador com implantes dentários, na 

avaliação pré-cirurgia de extração dos terceiros molares, no apoio em circunstâncias de 

tratamento endodôntico, entre outros. 

É, assim, fundamental que os médicos estomatologistas ou médicos dentistas 

saibam interpretar este exame, pois só a sua correta análise permitirá ao clínico assegurar 

um desfecho satisfatório para o caso.  

 

Formadores: 

• Professor Doutor José Pedro Figueiredo 
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APERFEIÇOAMENTO DE TRATAMENTOS PROTÉTICOS COM FERRAMENTAS DIGITAIS 

2ª feira, dia 10 de Março | 19h-22h 

Resumo: 

Neste curso de Prótese Parcial Removível, os alunos terão a oportunidade de 

recorrer a ferramentas digitais nas diversas etapas do diagnóstico e tratamento protético. 

A utilização destas ferramentas permitirá facilitar o planeamento dos casos 

clínicos, nomeadamente o desenho digital do esqueleto da prótese e a confeção de guias 

de desgaste, para preparação de planos-guia em dentes pilares; reduzindo o tempo de 

cadeira e melhorando o prognóstico da reabilitação dum desdentado parcial. 
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___________________________________________________________________________ 

 

EMERGÊNCIAS ORTODÔNTICAS NA PERSPECTIVA DO MÉDICO DENTISTA 

GENERALISTA 

3ª feira, dia 11 de Março | 19h-22h 

Resumo: 

Durante o tratamento ortodôntico podem surgir problemas inesperados que podem 

causar desconforto ou comprometer a eficácia do tratamento. 

O objetivo deste curso é fornecer aos participantes, os conhecimentos básicos 

essenciais para enfrentar as emergências ortodônticas mais comuns, nomeada-

mente: descolagem de brackets, fratura de fios ortodônticos, ulcerações e desconfortos 

causados por aparelhos e movimentação indesejada dos dentes. 



Através de estudos de casos e simulações práticas, os participantes aprenderão 

a identificar rapidamente o problema e, a realizar intervenções imediatas necessárias de 

modo orientar corretamente o doente, garantindo a continuidade do tratamento 

ortodôntico e prevenindo complicações maiores. 
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SUPER SEMINÁRIO - DOR CRANIOFACIAL: ABORDAGEM CLÍNICA TRANSDISCIPLINAR  

EM  MEDICINA  DENTÁRIA 

3ª feira, dia 11 de Março | 19h-22h 

 

Formadores: 
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___________________________________________________________________________ 

 

DIREÇÃO CLÍNICA - DEVERES E FUNÇÕES (CONSELHO DEONTOLÓGICO E DE 

DISCIPLINA DA OMD) 

4ª feira, dia 12 de Março | 19h-22h 

Resumo: 

Esta apresentação tem por objetivo evidenciar as alterações normativas que, desde 

2001, até aos nossos dias, têm vindo a moldar as funções e responsabilidades do Diretor 

Clínico, no contexto da Medicina Dentária. 
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___________________________________________________________________________ 

 

TERAPÊUTICAS COMPLEMENTARES E TÉCNICAS DE AUTO-CUIDADO EM DOR 

OROFACIAL, COM EVIDÊNCIA CIENTÍFICA 

4ª feira, dia 12 de Março | 19h-22h 
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___________________________________________________________________________ 



A ANESTESIA INTRA-ÓSSEA EM MEDICINA DENTÁRIA: DA TEORIA À PRÁTICA, NA 

CRIANÇA E NO ADULTO 

5ª feira, dia 13 de Março | 09h-12h 
 

Formadores: 
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___________________________________________________________________________ 
 

SUPORTE BÁSICO DE VIDA 
 

Formadores: 
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___________________________________________________________________________ 

 

IMPLANTOLOGIA - DO PLANEAMENTO AO SORRISO FINAL, COM PRECISÃO E 

SIMPLICIDADE - HANDS ON COM EPIKUT 

5ª feira, dia 13 de Março | 09h-12h 
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CEO e Diretor Clínico – Clínica Implantosorriso 
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___________________________________________________________________________ 

 

FOTOGRAFIA EM MEDICINA DENTÁRIA COM RECURSO AO TELEMÓVEL 

5ª feira, dia 13 de Março | 13h-16h 

Resumo: 

A importância da fotografia na Medicina Dentária é indiscutível nomeadamente pelo 

seu papel no diagnóstico, documentação de casos clínicos, no planeamento dos 

tratamentos e na comunicação com colegas e laboratório.  É uma ferramenta 

indispensável na prática clínica diária na medicina dentária atual. 

As câmaras DSLR (Digital Single Lens Reflex) são as mais indicadas na aquisição de 

imagens, no entanto, tendo em conta o investimento necessário, existirão alternativas? 

 Iremos abordar as principais exigências de uma fotografia em Medicina Dentária e 

de que forma poderemos com os smartphones (MDP -Mobile Dental Photography), registar 

imagens de qualidade. 

Abordaremos as vantagens, desvantagens, diferenças, acessórios existentes e 

iluminação, settings necessários, programas indicados, fotografia de retrato, intra-oral, 

vídeo e iremos, no hands-on, realizar todas essas imagens. 
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___________________________________________________________________________ 
 

INSTRUMENTACIÓN MÍNIMAMENTE INVASIVA - SISTEMA TRUNATOMY E SISTEMA 

PROTAPER ULTIMATE (Dentsply) 

5ª feira, dia 13 de Março | 13h-16h 

Resumo: 

La literatura avala que la preservación de la Dentina Pericervical durante el 

procedimiento endodóntico, baja la incidencia de la Fractura Vertical Radicular.  

Gracias a Sistemas como TruNatomy y Protaper Ultimate, ambos de baja conicidad, 

se consigue dicho fin para elevar la longevidad del diente endodonciado. 

 

Formadores: 
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publicados em revistas nacionais e internacionais na área de Endodontia. 

Participou como palestrante em congressos nacionais e internacionais de Endodontia. 
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___________________________________________________________________________ 

 

ABORDAGEM DOS ÁLVEOLOS PÓS EXTRACÇÃO - #HomeKit (Inibsa) 

5ª feira, dia 13 de Março | 13h-16h 

Resumo: 

Pretende-se no final desta formação que os formandos adquiram conhecimentos 

teóricos e teórico-práticos sobre técnicas cirúrgicas de preservação alveolar. Os diferentes 

materiais e a sua aplicabilidade clínica e o racional para aplicar cada um deles nas diversas 

situações clínicas serão explanados e exemplificados com diferentes casos clínicos e 

demonstração prática em modelos. 

 

Formadores: 
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___________________________________________________________________________ 
 

PREPARAÇÕES VERTICAIS + IMPRESSÕES 

5ª feira, dia 13 de Março | 17h-20h 

Resumo: 

Este curso pretende capacitar na decisão entre a realização de um preparo Vertiprep 

ou BOPT e perceber quais as particularidades de preparos e impressões para cada uma das 



técnicas. Serão realizados 1 preparo vertiprep, 1 preparo BOPT e demonstração de 

impressão c/ scanner intra-oral. 

 

Formadores: 
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BOPT: sobre dentes e sobre implantes – BORG (2019) 
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ABORDAGEM ODONTOESTOMATOLÓGICA DO PACIENTE COM APNEIA DO SONO: 

DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO COM APARELHOS INTRA ORAIS 

5ª feira, dia 13 de Março | 17h-20h 

 

Resumo: 

Dormimos, em saúde, cerca de 1/3 do tempo que vivemos. O sono é imprescindível 

ao bom funcionamento geral, do individuo e da sociedade. Mas os distúrbios do sono são 

prevalentes. Entre eles, a insónia e a apneia, destacam-se pela frequência com que 

ocorrem nas populações e com o impacto que causam, na saúde, na produtividade e nos 

gastos em saúde. A apneia obstrutiva do sono (AOS) atinge uma percentagem importante 

de homens, mulheres e crianças, determinando riscos aumentados de doença 

cardiovascular e metabólica associada, alterações na imunidade, cancro e alterações 

neuro-cognitivas e comportamentais.  

O risco de mortalidade por qualquer causa, por causa cardiovascular e por 

sonolência excessiva associada a acidentes é, em pacientes com distúrbios respiratórios 

do sono, em particular com AOS, motivo de alerta e de cuidado que tem movido 



profissionais e exigido mudanças na atuação, quer a nível preventivo, quer a nível 

terapêutico.  

Os médicos dentistas têm uma posição relevante no contexto dos cuidados 

primários e potencialmente no contexto da medicina do sono. O papel do dentista com 

formação e treino em medicina do sono é, indiscutivelmente de “salva-vidas”.  

Este curso versará, de forma geral, sobre aspetos fundamentais do diagnóstico e do 

tratamento da AOS pelo médico dentista, providenciando recursos práticos para a 

abordagem idónea do paciente com distúrbios respiratórios do sono, nomeadamente 

estratégias de rastreio, de diagnóstico e de implementação terapêutica com aparelhos 

intra-orais. 
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