
Universidade de Coimbra
Erasmus e Outros Programas de Mobilidade

Divisão de Relações Internacionais



ERASMUS 
30 ANOS 
A UNIR 
PESSOAS



Universidade de Coimbra Erasmus e Outros Programas de MobilidadeUniversidade de Coimbra
3

Erasmus e Outros Programas de Mobilidade



Universidade de Coimbra Erasmus e Outros Programas de MobilidadeUniversidade de Coimbra
4

Erasmus e Outros Programas de Mobilidade



Universidade de Coimbra Erasmus e Outros Programas de MobilidadeUniversidade de Coimbra
5

Erasmus e Outros Programas de Mobilidade



Universidade de Coimbra Erasmus e Outros Programas de MobilidadeUniversidade de Coimbra
6

Erasmus e Outros Programas de Mobilidade



Universidade de Coimbra Erasmus e Outros Programas de MobilidadeUniversidade de Coimbra
7

Erasmus e Outros Programas de Mobilidade

NOVO PROGRAMA ERASMUS+
2021-2027

• Prioridades do Programa

- Inclusão e Diversidade – igualdade de oportunidades

- Transformação Digital – importância da educação digital

- Ambiente e combate às alterações climáticas

- Participação na vida democrática
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Erasmus e Outros Programas de Mobilidade

PAÍSES ELEGÍVEIS

• Países do Programa: 

- Estados-Membros da UE

- Membros da EFTA (Associação Europeia de Comércio 
Livre): Noruega, Islândia e Liechtenstein

- Países Aderentes, candidatos ou potenciais candidatos: 
Macédónia do Norte, Turquia e Sérvia

• Países Parceiros – várias regiões do mundo

(incluindo a Suíça e Reino Unido)
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Erasmus e Outros Programas de Mobilidade

PROGRAMA ERASMUS+

MOBILIDADE DE ESTUDANTES

• MOBILIDADE PARA ESTUDOS

- Período: 2 a 12 meses 

- Estudantes inscritos numa IES e matriculados em estudos 
que conduzam a um diploma (3 ciclos de estudos)

- Numa instituição parceira - tem de haver acordo 
celebrado

- Realização de unidades curriculares (o não cumprimento 
do Contrato de Estudos previamente acordado implica a 
devolução total da bolsa de mobilidade)

- Possibilidade de realização de mobilidade física 
combinada com mobilidade virtual (aproveitamento mínimo 

obrigatório de 3 ECTS)
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Erasmus e Outros Programas de Mobilidade

PROGRAMA ERASMUS+

MOBILIDADE DE ESTUDANTES

• MOBILIDADE PARA ESTÁGIOS

- Período: 2 a 12 meses 

- Estudantes inscritos numa IES e matriculados em estudos 
que conduzam a um diploma (3 ciclos de estudos e recém-
graduados dos 3 ciclos)

- Experiência laboral, estágio profissional (empresa, 
instituto de investigação, laboratório, qualquer organização 
no estrangeiro, exceto instituições da UE)

- Pode combinar mobilidade física mais curta (entre 5 e 30 
dias) com componente virtual obrigatória
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Erasmus e Outros Programas de Mobilidade

PROGRAMA ERASMUS+

MOBILIDADE DE ESTUDANTES

• MOBILIDADE PARA DOUTORANDOS 

- Podem ter períodos de mobilidade física de curta ou longa 
duração, para fins de estudo ou estágios

- Período de 5 a 30 dias ou 2 a 12 meses

- É aconselhável acrescentar uma componente virtual
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Erasmus e Outros Programas de Mobilidade

PROGRAMA ERASMUS+

• Mobilidade nos 3 ciclos de estudos – Licenciatura, Mestrado, Doutoramento

• máximo de 12 meses por ciclo de estudos (para este total contam os estágios para 
recém-graduados)

• Estágios para recém-graduados (até 12 meses após a conclusão do grau)

• Apoio Linguístico online (OLS):

- Teste obrigatório para todos os estudantes em mobilidade, antes do início da 
mobilidade – nota negativa não impede o estudante de fazer a mobilidade

- o Curso de língua é facultativo

- Não tem custo para os estudantes

• Línguas de trabalho: Alemão, Búlgaro, Checo, Croata, Dinamarquês, Eslovaco, 
Esloveno, Espanhol, Estónio, Finlandês, Francês, Grego, Húngaro, Inglês, Irlandês, 
Italiano, Letão, Lituano, Maltês, Neerlandês, Polaco, Romeno e Sueco

www.erasmusplusols.eu

http://erasmusplusols.eu/
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Erasmus e Outros Programas de Mobilidade

BOLSAS DE APOIO ERASMUS+

Valor da Bolsa = montante x o número de meses que o estudante fica na instituição
Pagamento em duas tranches, uma no início e outra no final da mobilidade

PAÍS DE ACOLHIMENTO MOBILIDADE PARA ESTUDOS MOBILIDADE PARA ESTÁGIO

MONTANTE MENSAL (EUR)

Grupo I

Países com custo de vida mais elevado:

Dinamarca, Finlândia, Irlanda, Islândia, Liechtenstein, 

Luxemburgo, Noruega, Reino Unido, Suécia

400 550

Grupo II

Países com custo de vida médio: 

Alemanha, Áustria, Bélgica, Chipre, Espanha, França, Grécia, 

Itália, Malta, Países Baixos

350 500

Grupo III

Países com custo de vida mais baixo:

Antiga República jugoslava da Macedónia, Bulgária, Croácia, 

Eslováquia, Eslovénia, Estónia, Hungria, Letónia, Lituânia, 

Polónia, República Checa, Roménia, Sérvia, Turquia

300 450



OUTRAS 
MOBILIDADES
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PROTOCOLOS COM OUTRAS
INSTITUIÇÕES

ARGENTINA, BRASIL, CHINA, JAPÃO, ETC

https://www.uc.pt/driic/Acordos/
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MOBILIDADE NO ÂMBITO 
DA REDE DE UTRECHT
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MOBILIDADE NO ÂMBITO 
DO COIMBRA GROUP 
• Áustria – Graz
• Alemanha – Heildelberg, Jena, Köln, 

Würzburg
• Espanha – Granada e Salamanca
• França – Poitiers
• Finlândia – Turku e Abo Akademi
• Hungria – Budapeste
• Itália – Padova, Pavia e Siena
• Irlanda – Dublin
• Lituânia – Vilnius
• Países Baixos – Groningen
• Polónia – Cracóvia
• Reino Unido - Durham
• Roménia – Iasi

• Suíça - Genève
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THE EUROPEAN CAMPUS 
OF CITY-UNIVERSITIES (EC2U)

• Poitiers (FR, 
Coordinator)

• Coimbra (PT)

• Alexandru Ioan
Cuza, Iasi (RO)

• Friedrich Schiller, 
Jena (GE)

• Pavia (IT)

• Salamanca (SP)

• Turku (FI)

7 Universities
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PROGRAMA 
ALMEIDA GARRETT

• Programa  de mobilidade numa Instituição de Ensino Superior Portuguesa
Duração de 1 semestre

• Reconhecimento dos estudos efectuados



BOLSAS DE APOIO

• MAUI e AEN – verba da UC

• Programas de Bolsas do Banco Santander: 

- Santander Global

- Ibero-Americanas para estudantes e de 
Investigação 

Candidatura a estas bolsas ocorre paralelamente ao 

processo de mobilidade



COMO SE CANDIDATAR 
AOS PROGRAMAS 
DE MOBILIDADE
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INFORESTUDANTE

01.12.2021 a 31.01.2022

CANDIDATURAS 
A TODOS 
OS PROGRAMAS

Anuais, 1º semestre 
e 2º semestre

INSCRIÇÃO



Universidade de Coimbra Erasmus e Outros Programas de MobilidadeUniversidade de Coimbra Erasmus e Outros Programas de Mobilidade
23

INSCRIÇÃO

• Ler Guia de Candidatura

• Utilizar o tutorial disponível na página da DRI

• Atenção a todos os passos a preencher

• Atenção aos prazos

• Atenção ao upload dos documentos – lacragem da inscrição
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CANDIDATURA

Consultar o tutorial disponível na página da DRI

Preenchimento do Plano de Estudos / Plano de Estágio

Verificar se a Instituição de acolhimento tem Formulários próprios ou Sistema de 
Candidaturas online

Estudante deve respeitar a data-limite que lhe é facultada
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DURANTE A MOBILIDADE
• Documento de Chegada (upload até 15 dias após a chegada) e de Partida (upload

até 15 dias após o final da mobilidade) e enviar por e-mail para a DRI

• Alteração ao Plano de Estudos / Estágio – até no máximo 1 mês após a chegada 
(atenção à data de alteração à inscrição na UC)

• Final da Mobilidade – Relatório Final (Erasmus) – recebem uma mensagem da 
Plataforma da CE – o não preenchimento pode levar à devolução total da Bolsa

• Inquérito de Avaliação – para todos os estudantes



Universidade de Coimbra Erasmus e Outros Programas de Mobilidade
26

DIVISÃO DE RELAÇÕES INTERNACIONAIS
ONDE FICA A DRI?
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ATENDIMENTO DA DRI

- POR EMAIL, TELEFONE OU VIA SKYPE
- PRESENCIAL NO STUDENT HUB (POR MARCAÇÃO –

HTTPS://UCSTUDENTHUB.UC.PT
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CONTACTOS

Ana Isabel Ferreira – anisabel@uc.pt 

Skype: DRI_Outgoing_Students_Mobility_1

Ana Catarina Duarte – dri.intinfo@uc.pt

Skype: DRI_Outgoing_Students_Mobility_2

Telefone: 239 857003




